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]
PERCHE FARE “MEMORIA”

Il desiderio di ricordare e di fissare nel tempo le immaygini, i sentimenti, gli even-
ti che accompagnano la nostra storia di persone & sempre presente e quanto piu
il tempo scorre in avanti tanto piu € forte I'esigenza di segnare in modo chiaro
le tappe del nostro cammino perché cid che € stato significativo e importante
non vada perduto.

Il Movimento delle Equipes Notre Dame (End) ha compiuto, nel 1997, cinquan-
t'anni di storia (in Italia i 40 anni nel 1999) e diverse generazioni di coppie, insie-
me a numerosi consiglieri spirituali, si sono succedute, passandosi via via il testi-
mone dell’esperienza vissuta, della speranza che ha nutrito questo cammino, della
fede di cui si & alimentato. Alcune delle coppie e dei consiglieri spirituali della
“prima ora” sono ancora tra noi e con noi continuano a spezzare il pane dell'a-
micizia e della Parola, altre hanno ormai gia raggiunto la casa del Padre, altre
ancora hanno preso sentieri diversi allontanandosi dalla comune esperienza: di
tutti € rimasta traccia del loro passaggio e della loro presenza attraverso il con-
tributo che la loro personale storia d'amore e la loro ricerca di fede ha offerto
nel tempo al cammino del nostro Movimento.

“Fare memoria” vuole per prima cosa rispondere al desiderio di non disperde-
re questo immenso patrimonio costituito dall'impegno delle innumerevoli cop-
pie e dei tanti sacerdoti che con forza, con passione, con fede, con tenerezza, con
speranza e con entusiasmo, hanno permesso che le piccole storie personali si
trasformassero in un fluire vitale di ricerca di senso della scelta coniugale e di
approfondimento della fede nello specifico della sacramentalita del matrimonio.
“Fare memoria” non €, pero, solo un ricordare mantenendo lo sguardo rivolto
allindietro: si tratta piuttosto di un osservare, anche a distanza, per poter meglio
divenire consapevoli delle strade intraprese, delle soste effettuate, del cammino
percorso che ci ha portato dove siamo. Ricordare non é per guardare indietro
ma per progettare itinerari nuovi che sempre ci apriranno prospettive ampie e
sempre pit ci consentiranno di compiere piccoli passi verso I'incontro con il
nostro Dio che si offre a noi come I'*Oltre” mai raggiunto e che per questo ci
vuole instancabili camminatori delle vie della mente e del cuore. La storia del
Movimento End € infatti soprattutto la storia di un cammino di fede che ha
cercato nella preghiera personale e comunitaria, nell'ascolto e nella riflessione
condivisa della Parola, gli strumenti per leggere nel volto degli uomini il riflesso
del volto di Dio, per poter dire “Padre nostro” nell'autenticita di non voler
escludere nessun uomo da questa familiarita divina, per poter incarnare la fede
nella quotidianita dei nostri giorni la dove Cristo ci attende ogni momento.
“Fare memoria”, infine, non per rimanere ingabbiati nelle nostalgie di un passato
ma per costruire spazi sempre piu forti e sicuri di liberta; “fare memoria” per
essere liberi di poter fare a meno delle ricette di fede e di vita pre-costituite, per
essere liberi di poter cercare nell’altro che condivide il comune cammino la forza

e il sostegno, la gioia e I'allegria di una fede che si propone come realta liberan-
te per 'uomo, per essere liberi di vivere I'End non come un “asilo nido della
fede”, e di questo ci metteva in guardia il Padre Caffarel, ma come un luogo in
cui poter divenire adulti nella fede attraverso I'impegno della ricerca e la scelta
consapevole del nostro agire.

La storia del Movimento in Italia, con uno sguardo anche alla realta internazio-
nale, & questo voler “fare memoria” delle persone che hanno costruito questa
storia, del pensiero e dell'approfondimento di fede che & venuto svolgendosi,
degli spazi di liberta e di fedelta che hanno intessuto questo cammino mentre
insieme cerchiamo quel Dio principio e fine del nostro vivere pit profondo.
Viene offerto a ognuno di voi perché sia accolto come una opportuna tappa di
riflessione, uno strumento di maggiore conoscenza e consapevolezza, uno sti-
molo a credere che la Storia di vita e di fede dell'umanita, la Storia del Regno
attende anche le nostre storie di vita, di amore coniugale e di ricerca di fede.

Carlo e Maria Carla Volpini
per Equipe Italia




LE END NEL MONDO

un piccolo seme che e diventato un albero

GLI INIZI

La sera del 25 febbraio, quattro giovani coppie parigine si incontrano con I'Abbé
Henry Caffarel (un giovane prete di 34 anni che gia conosce una di queste coppie in
quanto ne é consigliere spirituale) e gli parlano della loro aspirazione a “non vivere
il loro matrimonio ai margini della loro fede”.

La loro idea fissa &:“non & possibile che Dio non pensi qualcosa di molto bello e di
molto grande a proposito di un amore che € la nostra ricchezza e la nostra gioia”.
Caffarel intuisce che non pud rispondere citando definizioni giuridiche e regole
morali, si ricorda che, in circostanze analoghe, si era attirato una risposta ironica e
delusa. “Le parlavamo d’amore e Lei ci rispondeva famiglia™, e poiché al riguardo
anche lui non ha ancora le idee molto chiare, risponde “cerchiamo insieme, partia-
mo alla ricerca”.

Nasce cosi la prima équipe di coppie, un evento che risponde ad un bisogno diffuso
e che, anche per questo, sara destinato ad avere grandi sviluppi.

E’ appena terminata la seconda guerra mondiale, una tragedia che ha provocato
enormi rovine e milioni di morti, in Europa, Africa e Asia.

Molte famiglie piangono i loro cari tragicamente scomparsi e devono ancora affron-
tare situazioni, spesso dure, di precarieta economica e sociale.

Tuttavia, come spesso accade quando all’'uragano subentra il sole, la gente e pervasa
da nuova, forte, voglia di vivere e di cambiare in meglio la propria vita e quella della
societa.

In questo clima, a Parigi, un centinaio di coppie fa un primo bilancio di una esperienza
che, mentre la guerra stava per scoppiare, aveva preso awio a seguito dell'iniziativa
delle quattro coppie che, nel 1939, con I'Abbé Henry Caffarel, si erano trovate a
riflettere insieme, in una prospettiva di fede, sulla loro condizione di persone spo-
sate.

Le riflessioni (e le sperimentazioni) che queste coppie avevano maturato nei picco-
li gruppi (20 circa) che, sempre a Parigi e nei dintorni, si erano nel frattempo costi-
tuiti sul’'esempio del primo, avevano condotto coloro che ne facevano parte a fare
alcune “scoperte”, importanti, anzi in certo modo rivoluzionarie, tenuto conto della
concezione ancora prevalentemente giuridica e funzionale che allora si aveva del
matrimonio, anche in ambito ecclesiale.

Avevano scoperto, innanzi tutto che, “non solo il matrimonio si situa nel disegno di
Dio, ma ne mostra la ricchezza”: infatti ¢ alla “parabola del matrimonio” che “i pro-
feti sono spesso ricorsi, per far cogliere I'alleanza di Dio con il suo popolo” e “San
Paolo stesso, per far intravedere I'unione di Cristo e della Chiesa, ed i mistici dopo

1) H. Caffarel, Vocation et itineraire des Ends, in ‘Mille foyers a Rome’, numero speciale del ‘L'Anneau
d'or’, n. 78/88,Agosto 1959. Il testo di questa conferenza € ripreso, in italiano, nel volume Due di loro
erano in cammino, Marietti 1988

di lui, per rivelarci I'intimita dell'amore di Cristo per I'anima cristiana, non hanno tro-
vato di meglio che ricorrere alla parabola dell’'amore coniugale”.2
Di piu, che “il matrimonio cristiano, non solo rappresenta I'amore fra Cristo e la
Chiesa, ma fa partecipe la coppia di questa unione ed opera per unire, far vivere, ral-
legrare lo sposo e la sposa”.?
Come conseguenza e risposta a questa prima scoperta, quelle coppie ne avevano poi
maturato una seconda, altrettanto importante: quella della possibilita, per le perso-
ne sposate, di far I'esperienza di una “spiritualitd coniugale e familiare”, intesa come
modalita di “vivere, nella condizione matrimoniale, tutte le esigenze della vita cri-
stiana”, “non come dei monaci”, ma con modalita proprie alla loro specifica condi-
zione di vita.*
Infine una terza scoperta che avrebbe avuto grandi conseguenze, aveva infine segna-
to I'esperienza di quel piccolo gruppo di uomini e di donne:
I'importanza della “amicizia fra coppie” e della condivisione “per aiutarsi (reciproca-
mente) a rispondere pienamente alla volonta di Dio ed a farsi carico della propria
missione umana e cristiana”.® Era I'idea del “fare équipe” che stava emergendo.
A seguito di questo primo bilancio, il gruppo di coppie che negli anni difficili della
guerra aveva vissuto I'esperienza ora ricordata, decide che € venuto il momento di
condividerla e dibatterla con una piti ampia cerchia di persone. Per questa ragione
da vita ad una rivista di “spiritualita familiare” inti-
tolata “L'Anneau d'or” e nello stesso tempo
™. pensa che & ormai necessario dotare di una
I minima struttura di collegamento la venti-
na di gruppi al momento esistenti. E’ il
£ primo abbozzo dell'organizzazione che
poi il Movimento gradualmente si dara.

| piccoli gruppi di coppie che fanno riferi-
mento all'esperienza di quelle quattro che
inizialmente avevano “fatto équipe” con I'Abbé
Caffarel, che sono nel frattempo aumentati
di numero e si sono diffusi in varie regioni
della Francia ed in due altri paesi franco-
! foni (Belgio, Svizzera), prendono definiti-
el vamente il nome di “Equipes Notre
; Dame”, dando cosi, anche formalmente,
vita ad un Movimento ed elaborano,
per il momento ancora a titolo
sperimentale, un documento
che chiamano “Carta delle
End”. Questa € un breve testo
che, “in una prima parte, fissa l'o-
biettivo a cui occorre tendere ed, in
una seconda parte, i mezzi, i metodi e
gli impegni per conseguirlo™, e che pertan-
to, delineandone la specificita, vuole essere, per
cosi dire, la carta d'identita del Movimento.

2) Ibid. 5) Ibid.
3) Ibid. 6) Ibid.
4) Ibid.




Questo e un breve testo che,“in una prima parte, fissa I'obiettivo a cui occorre ten-
dere ed, in una seconda parte, i mezzi, i metodi e gli impegni per conseguirlo™, e che
pertanto, delineandone la specificita, vuole essere, per cosi dire, la carta d'identita
del Movimento.

Nella Carta infatti, accanto alla presentazione dell’ideale cristiano del matrimonio,
vengono sinteticamente elencati gli strumenti per la crescita, umana e spirituale, che
il Movimento propone con forza: ai singoli équipiers (regola di vita, dovere di seder-
si, preghiera coniugale e familiare, ritiro spirituale annuale, ecc..), alle singole équipes
(riunione mensile con: preghiera, pasto condiviso, messa in comune delle esperien-
ze di vita del mese, compartecipazione sugli impegni personali di vita, scambio su un
tema di studio programmato, ecc....); ed all'insieme delle équipes (una struttura di
collegamento e coordinamento, una lettera mensile di informazione e orientamen-
to, ecc..).all'insieme delle équipes (una struttura di collegamento e coordinamento,
una lettera mensile di informazione e orientamento, ecc..).

La Carta verra definitivamente adottata, come impegnativa per tutti gli équipiers, tre
anni dopo, nel 1950.

GLI SVILUPPI

Il Movimento si € ora ulteriormente diffuso, oltre che in Paesi francofoni (Francia,
Belgio, Svizzera, Lussemburgo, Canada, ex Colonie francesi dell’Africa), anche in
Brasile (per iniziativa di una coppia di San Paolo, che aveva avuto notizia delle End
da un prete canadese), ed in Spagna (in questo caso per iniziativa di una coppia di
Barcellona che aveva conosciuto le End leggendo un numero del “L’Anneau d'or”).
Le équipes nel mondo sono ormai circa 400 e, a Parigi, il “Centro direttivo” del
Movimento (di cui fanno parte I'’Abbé Caffarel e tre coppie di équipiers della prima
ora) deve quindi affrontare nuovi compiti di indirizzo e coordinamento.
Un'importante iniziativa viene da questo promossa proprio nel 1954: il primo gran-
de raduno del Movimento, che ha luogo a Lourdes ed a cui partecipano piu di 800
coppie di équipiers (ancora essenzialmente franco-belghe e spagnole), durante il
quale il Movimento fa atto solenne di affidamento alla Vergine.

A Roma da un anno & Papa Giovanni XXIII, che ha appena annunciato l'indizione del
Concilio Vaticano 11, suscitando un fervore di iniziative e grandi attese nella Chiesa e
molta curiosita nel mondo laico.

Le End sono ora un Movimento consolidato, presente in 19 Paesi: ai precedenti si
sono infatti aggiunti nel frattempo I'Inghilterra, il Portogallo (il primo contatto &
avvenuto tramite un prete francese venuto a predicare a Lisbona), la Germania e gli
Stati Uniti (per iniziativa di alcune coppie francofone trasferitesi contemporanea-
mente in quei Paesi per lavoro) e I'Austria.

Fanno ora parte del Movimento circa 6.000 coppie, ripartite in 850 équipes (delle
quali ancora 500 francesi).

E’ in questo contesto che ha luogo a Roma il secondo raduno internazionale delle
End, al quale partecipano 1000 coppie.

E’ per queste una nuova occasione importante di appropriazione delle proprie radi-
ci e di approfondimento della propria vocazione.

Durante 6 giorni (5 a Roma ed uno ad Assisi) le visite alle basiliche sono infatti inter-

7) lhid.
8) Gli atti di questo evento sono raccolti in un numero speciale del “L’Anneau d'or” intitolato
“Mille foyers a Rome”; op. cit.

Roma 1959 - una testimonianza

(...) Sabato 2 maggio

Sono le 9 e 30. Siamo davanti alla Basilica di San Pietro ;arrivando dalle 11 residenze
presso le quali siamo alloggiati, ad uno ad uno i pullman scaricano le coppie venute in pel-
legrinaggio.

Primo contatto con Roma e primo sguardo sul pellegrinaggio,sulle sue dimensioni e sulle
sue particolarita.

Tutti insieme formiamo una massa che impressiona. (...)

Un piccolo disco di cartone, spillato sul bordo della giacca o sul vestito, permette di rico-
noscere al volo, in base al colore, il Paese di origine di ciascun pellegrino. (...)

Queste 1000 coppie venute a Roma sono coppie come tante altre: giovani, meno giovani,
biondi, bruni o grigi, pimpanti 0 un po’ affaticati, parlano francese o fiammingo, tedesco,
portoghese. (...)

Durante alcuni mesi,nelle loro riunioni di équipes, hanno studiato il Mistero della Chiesa
ed eccoli ora al cuore della Chiesa.

Portano con loro molte intenzioni di preghiera:quelle delle coppie delle loro équipes,delle
loro famiglie, dei loro amici. Carichi di questo fardello di pene, inquietudini, speranze, offer-
te, ora sono qua, come intermediari ed inviati (...)

La Basilica li riceve,nellimmensita delle sue navate e delle sue volte. Sarebbe fredda se
non fosse animata dal va e vieni dei fedeli e dei semplici visitatori. E' un po’ sconcertante
la liberta della folla, visibilmente a suo agio (...) Ed & un po’ distraente la profusione degli
ori, delle colonne, delle statue dei santi,immense e molto numerose.

La sosta davanti all'altare papale ci obbliga pero a riconcentrarsi: qui ¢'é la tomba del
pescatore di Galilea (...) a cui il Cristo ha detto: “su questa pietra che tu sei, io costruiro
la mia Chiesa”.

Domenica 3 maggio

Le guardie svizzere, con la loro divisa di foggia rinascimentale e la loro alabarda, stupi-
scono sempre i pellegrini. Soprattutto quando uno di loro posa I'alabarda per prendere la
cornetta del telefono, simboleggiando, con questo piccolo gesto, la conservazione della tra-
dizione ed al tempo stesso 'adeguamento alla vita moderna. (...)

Il Papa attraversa la sala in tutta la sua lunghezza e ciascuno puo vederlo.

Colui che acclamano € il successore di Pietro. Gli applausi superano la sua persona, si indi-
rizzano pill in alto, al Cristo di cui lui € il vicario. Qui non & questione di culto della per-
sonalita. (...)

Dopo il discorso del Santo Padre, a nome di tutti i pellegrini, Pedro e Nancy Moncau, cop-
pia di San Paolo in Brasile, offre al Papa due volumi contenenti lettere delle coppie e foto-
grafie dei loro bambini. Il Papa li sfoglia e ripete:“questa sara la gioia dei miei occhi e del
mio cuore”. (...)

Dolcezza, benevolenza, sollecitudine, nobilta, serenita. Queste parole traducono bene Iim-
pressione lasciata da Giovanni XXIII: “ho visto entrare un Papa ed uscire un padre” dira
piu tardi un pellegrino. (...)

Paul Monjardet
(Da*“ mille foyers a Rome ,,)




calate da sessioni nel corso delle quali
teologi di fama affrontano i vari aspet-
ti della spiritualita del matrimonio e
I'Abbé Caffarel rilegge la storia delle
End fino a quel momento, ma, soprat-
tutto, ha luogo una storica udienza
speciale in Vaticano durante la quale
Giovanni XXIII pronuncia un impor-
tante discorso non solo di incoraggia-
mento ma anche di indirizzo per le
coppie aderenti al Movimento e, attra-
verso di queste, anche per tutte le
altre che “aspirano, nel nostro tempo,
ad una vita spirituale profonda”®

Si & appena concluso il Concilio
Vaticano |1.

A questo grande evento le End aveva-
no preso parte in modo significativo e
in pit circostanze.

Nel 1960 I'Abbé Caffarel aveva fatto
parte di una delle commissioni (quella
per l'apostolato dei laici) istituite dal
Vaticano per preparare il Concilio.
Nel 1961 (coinvolgendo circa 4000
coppie di 16 Paesi, di Europa, Africa,
America), le End avevano condotto 12
diverse inchieste fra gli équipiers per
conoscere i problemi e le aspettative
dal Concilio delle persone sposate.

| risultati di queste inchieste erano poi
stati pubblicati in un numero speciale
della rivista “L’Anneau d'Or™® che era
stato anche inviato in copia, per cono-
scenza, al Papa ed a tutti i Viescovi pre-
senti al Concilio.

Infine, nel 1965 una coppia di équipiers
francesi (Francis et Germaine de
Baecque) aveva partecipato come “udi-
trice” alla quarta sessione del Concilio,
in rappresentanza ufficiale delle End.

Il Concilio, mettendo in luce in modo
nuovo il carattere personalistico del-
I'amore coniugale ed il suo essere

“immagine e partecipazione del patto
di amore di Cristo e della Chiesa™,

Concilio Vaticano |1 1965
una testimonianza

10 luglio

Il telefono suona: “devo vedervi, &
urgente” (...)

Sono le undici, il Canonico Caffarel ci chiede:
“sareste disposti ad andare al Concilio per la
4° sessione?” (...)

Entrambi avvertiamo fortemente che questa
€ una convocazione da parte della Chiesa a
cui non ci dobbiamo sottrarre.

Tuttavia appena ci ritroviamo soli le obiezio-
ni vengono a galla: come fare? Star fuori
casa tre mesi & impossibile! Cosa farne dei
figli, come seguirli nelle loro difficolta scola-
stiche? E possibile trascurare la professione
cosi a lungo? (...)

ottobre

Come per miracolo le cose si aggiustano, gli
ostacoli cadono e la nostra partenza comin-
cia a concretizzarsi. (...)

7 novembre

Si parte. Due lunghi giorni di viaggio: al tunnel
del Monte Bianco arriviamo allimbrunire, poi
l'autostrada del sole, un’ opera splendida. |
chilometri scorrono apparentemente senza
sforzo ed infine eccoci a Roma; dove ci per-
diamo prima di arrivare spossati a quell'oasi
di pace che é la“Domus Mariae”.(...)

9 novembre

Primo contatto con il Concilio. I colori ed il
Movimento delle persone fanno assumere
un aspetto inconsueto allimmensa basilica.
Si coglie vivamente la cattolicita della
Chiesa. La Messa in rito hizantino conferma
la sensazione delle sue diversita e della sua
universalita (...)

12 novembre

Dopo la Messa viene distribuita la seconda
parte dello schema XIII.1* Gli Alvarez*2 ci pro-
pongono di andare da loro per lavorare sul
testo (...) e subito ci ritroviamo coinvolti in
una calda atmosfera di lavoro in équipe (...)

13 novembre

8) Gli atti di questo evento sono raccolti in un numero speciale del “L’Anneau d'or” intitolato

“Mille foyers a Rome”; op. cit.

9) N.105-106 — Maggio-Agosto 1962 intitolato “Mariage et Concile

10) Ved. Costituzione “Gaudium et Spes” n.48

Riprendiamo il lavoro sullo schema (...) Rileggiamo il testo almeno tre volte ed i vescovi pro-
pongono degli emendamenti che noi esaminiamo dettagliatamente. Anche noi facciamo
delle proposte (...) Noi vorremmo che sia meglio sottolineata la ricchezza della dottrina
cristiana sul matrimonio che,secondo noi, viene presentata troppo timidamente.

27 novembre

Cena d'équipe dai Maccone (Roma 3).

Siamo colpiti dal'atmosfera: ad una grande fraternita si associa infatti una certa disciplina.
Al pranzo, simpaticamente preparato e molto semplice, intorno ad un grande tavolo su cui
sono disposti tutti i cibi approntati per 'occasione, ciascuno a turno fa, molto concretamen-
te, il bilancio del mese passato con I'evidente preoccupazione di comunicare I'essenziale dei
suoi veri problemi. La meditazione e la preghiera sono molto sentite (...)

Ci lasciamo con grandi attestazioni di amicizia e arrivati a mezzanotte e 10 alla Domus
Mariae troviamo il portone ermeticamente chiuso. Non ci resta che dormire in auto o nel-
I'albergo di fronte. Optiamo per la seconda soluzione, ripromettendoci di non fare piu i
nottambuli un’altra volta.

7 dicembre

(...) Assemblea di proclamazione.

Abbiamo il sentimento di assistere ad un grande momento della vita della Chiesa: & emo-
zionante. Il nostro gruppo si & sensibilmente ingrandito: la pit parte degli “uditori” uomi-
ni ha infatti fatto arrivare la propria moglie, compreso Eusebio che indossa una superba
tunica multicolore uguale a quella della sua sposa, arrivata questa mattina alle sette diret-
tamente dal Togo. (...)

Siamo colpiti dal constatare che in tutte queste diverse cerimonig, lavoro e preghiera sono
un tutt'uno (...)

Per votare, i vescovi hanno indossato la loro mitria per mostrare che questo é un atto
connesso in modo essenziale con la loro carica e la proclamazione & awenuta subito
dopo la Messa. (...)

8 dicembre

Cerimonia di chiusura in piazza San Pietro.

Il tempo & magnifico, la piazza € piena, davanti a noi c'¢ il corpo diplomatico, di fianco ci
sono gli “osservatori” delle altre confessioni cristiane, ai piedi delle tribune ci sono i banchi
dei vescovi che, per la verita ci sembrano piuttosto stretti e scomodi. (...)

Dopo la Messa sette messaggi vengono letti da Cardinali, a nome del Papa, a sette catego-
rie di persone: i governanti, gli scienziati, gli artisti, gli operai, le donne, i malati, i giovani.

La scelta ci sorprende un poco (...) In particolare ci rammarichiamo della mancanza di
un messaggio alle coppie. (...)

Ci vorra forse un nuovo Concilio perché sia pienamente riconosciuto il ruolo della fami-
glia nella Chiesa, questa Chiesa a cui la famiglia fornisce membri e pastori.

Tocchera alle coppie mettersi allopera per ottenere il posto che desiderano e I'aiuto di
cui hanno bisogno. (...)

Attraversiamo Roma per ['ultima volta per raggiungere l'autostrada (...)

Alle aree di servizio, dei vescovi che non conoscevamo ci abbordano, come per prolunga-
re questo periodo straordinario nel quale i cuori erano cosi facilmente all'unisono.

Francis e Germaine De Baecque
(da*Una coppia al Concilio” in “L’Anneau d'or” n° 127 - gennaio 1966)

11) Lo schema XIlI diventera poi la Costituzione pastorale “ Gaudium et spes”
12) Gli Alvarez sono una coppia messicana presente al Concilio in rappresentanza del ‘MFC'
(Movimento Familiare Cristiano).




Lourdes 1965 - una testimonianza

E’ la seconda volta che le End organizzano un loro pellegrinaggio internazionale
a Lourdes.
Tra il 4 e I'8 giugno 1965 sono riunite a Lourdes circa 3.600 coppie appartenenti
al Movimento.
Riusciamo anche noi a partecipare, assieme a diverse altre coppie italiane. E’ il
nostro primo contatto con la dimensione mondiale del Movimento: vi sono coppie
da dieci Paesi europei, € inoltre da Brasile, Madagascar, Sud Vietnam, Canada, Stati
Uniti, Isola Mauritius, Colombia e Australia.
Saliamo su uno dei tanti treni speciali che convergono a Lourdes e ci troviamo gia
inseriti in una semi-équipe di scompartimento, quattro coppie, con un programma
di scambio, di preghiera, di riflessione. Arrivati in albergo ci uniamo con l'altra semi-
équipe,arrivata con un altro treno, e costituiamo cosi I'équipe di formazione con
la quale vivremo tutte le giornate di Lourdes. Sono giorni in cui si vive il sopran-
naturale di Lourdes e lo spirito intenso della comunione.
Ogni giornata ha dei momenti memorabili; ricordiamo solo:
q la presentazione delle 15.000 lettere e cartoline inviate da tutto il mondo, per
esprimere intenzioni di preghiera di coppie, soprattutto di coppie in sofferenza;
q la solenne Messa pontificale della Pentecoste nella basilica S.Pio X, con una sim-
bolica concelebrazione;
q lintenso momento di adorazione notturna alla Grotta, con l'alternarsi di coppie
ogni ora, anche sotto un forte temporale. (Un particolare curioso: le coppie s'inca-
ricavano di svegliarsi I'un l'altra nella notte, ad ogni ora, negli alberghi ove perd
erano alloggiate anche altre persone; per evitare di bussare alle due o tre di notte
a camere shagliate,gli équipiers si erano accordati di lasciare fuori dalla porta
della propria camera una sola scarpa e non il paio di scarpe,cosi nei corridoi era
facile individuarsi).
Un aspetto particolare, insolito per Lourdes, & stato il pomeriggio di una delle gior-
nate, che nel programma prevedeva il tempo per un dovere di sedersi. Ognuno
era stato invitato a portarsi un seggiolino pieghevole per tutti gli incontri; quel
pomeriggio, nei viali, nelle piazze, nei giardini, ovunque, Lourdes era piena di cop-
pie sedute su quegli sgabellini, ogni coppia in intensa conversazione, sotto lo sguar-
do stupito degli abitanti e degli altri pellegrini.

Giorgio e Carla Beghi

per parte sua aveva, in certo modo,
fatte proprie alcune delle intuizioni
originarie del Movimento End.

Gli inizi degli anni ‘60 erano stati, d’altra
parte, un periodo di ulteriore grande
espansione del Movimento e nuovi
Paesi erano stati coinvolti: I'Australia, la
Colombia, I'lrlanda, il Madagascar, il
Vietnam, il Libano ed anche I'ltalia.

In Australia (ma la formula trovera
applicazione anche in altri contesti), per
rimediare alle grandi distanze tra i luo-
ghi di residenza delle singole coppie,
avevano tra l'altro preso vita alcune

“équipes per corrispondenza” nelle
quali la riunione era normalmente sosti-
tuita da un quaderno. In questo quader-
no, che veniva fatto circolare per posta
tra tutti gli équipiers, ciascuna coppia
scriveva a turno non solo la sua risposta
al tema di studio ma anche la sua pre-
ghiera e le notizie riguardanti la “messa
in comune” e la “compartecipazione”.
Nel 1963 le équipes erano diventate piu
di 1600 e gli équipiers circa 10.000.
Alla riflessione su questi esiti e sugli
impegni da assumere per il futuro € dedi-
cato il terzo raduno internazionale che,

appunto nel 1965, ha luogo di nuovo a Lourdes: sono presenti 3500 coppie (tra
cui ora anche alcune italiane) ed, al termine dell'incontro, 40 di queste, di 15
Paesi diversi, si trasferiscono a Roma in delegazione e sono ricevute da Paolo VI,
che rinnova loro I'apprezzamento per il Movimento End gia espresso dal suo
predecessore.

Poco dopo, un altro piu ristretto, ma altrettanto importante momento di con-
fronto approfondito su come vivere la specificita del Movimento nelle diverse
situazioni locali, verra realizzato in una “sessione internazionale” di studio che,
nel 1967, si terra in Italia, a Gazzada vicino aVarese, alla quale, con i componen-
ti del Centro direttivo di Parigi parteciperanno 30 coppie di équipiers, prove-
nienti da 12 Paesi diversi (Australia, Austria, Belgio, Brasile, Colombia, Canada,
Francia, Germania, Italia, Portogallo, Spagna, Stati Uniti).

L'Europa occidentale e I'’America del Nord, in particolare, sono ancora sotto
shock: I'esplosione della contestazione studentesca del 1968 aveva scosso pro-
fondamente un mondo che sembrava ormai appagato, dopo un ventennio di
progresso economico praticamente ininterrotto; nuovi problemi, nuove aspet-
tative, che prima certo gia covavano nel sottofondo della societa, erano all'im-
prowiso venute rumorosamente in superficie ed anche i modelli fino ad allora
consolidati, almeno in linea di principio, per quanto riguardava le relazioni di
coppia e la famiglia, erano stati messi fortemente in discussione.

Tutto cid non aveva mancato di lasciare il segno.

E’ in questo clima che il Movimento (ora presente anche in India e Giappone)
torna a Roma per il suo quarto raduno internazionale.

Durante i 5 giorni di permanenza a Roma, le 2000 coppie partecipanti, di 24
Paesi diversi, sono ricevute da Paolo VI che rivolge loro un nuovo importante
indirizzo nel quale fa nuovamente sue le intuizioni fondanti del Movimento,
riproponendo con forza la grandezza del matrimonio cristiano come cammino
verso Dio.

A Parigi il Centro direttivo delle End € ora affiancato da un “Consiglio” di 8 cop-
pie, che s'incontra aimeno una volta all'anno e che si andra ampliando, fino a 10
coppie, ed internazionalizzando, inizialmente con l'inserimento di una coppia
belga e poi progressivamente di una per ciascuna delle seguenti nazionalita:
Spagna USA e Italia (i rappresentanti del nostro Paese sono al momento Carla
e Giorgio Beghi, équipiers di Varese).

Ed in periferia, le varie équipes, che sono nel frattempo diventate 3500 circa (ora
solo meno della meta francesi), organizzativamente fanno ormai capo, in base
alla loro localizzazione, ad una “Super-regione” che coordina le attivita locali del
Movimento.

Nel 1972 le Super-regioni diventeranno 10 (2 per la Francia, una per le seguen-
ti aree: Belgio, Lussemburgo, Svizzera, Spagna, Portogallo, Brasile, Paesi francofo-
ni non europei, Paesi anglofoni); Germania, Austria, Canada ed Italia, per qualche
tempo continueranno a far capo a Parigi.

Un evento importante segna una nuova svolta nella vita del Movimento.
L'Abbé Caffarel (che ha ora settant’anni), nel corso di un incontro in cui sono
presenti i componenti il Centro direttivo, i membri del Consiglio e le coppie
responsabili delle 10 Super-regioni, annuncia la sua decisione di lasciare la dire-
zione del Movimento End.

Lo fara subito dopo dicendo “a Dio” a tutti gli équipiers, in un editoriale della
lettera mensile delle End del maggio-giugno 1973.




D'ora in poi si dedichera a pieno
tempo alla “Maison de priére de
Troussures” dalla quale animera, fino
al 1995 numerose “settimane di pre-
ghiera” e una serie di iniziative con-
nesse, come la rivista “Cahiers de I'o-
raison”.

L'Abbé Caffarel morira poi il 17 set-
tembre 1996, a 93 anni.

Del Centro direttivo delle End fanno
ora parte il Padre Tandonnet s,j. e le
coppie  Allemand, d’Amonville,
Foucard, Simpson, quasi tutte membri
appartenenti al Movimento dai suoi
inizi.

Il padre Tandonnet e Louis e Marie
d’Amonville sono rispettivamente il
consigliere spirituale ed i responsabili
del Movimento.

In questo stesso anno le End vengono
ufficialmente riconosciute dal Vaticano
come “Associazione Internazionale
Cattolica” facente capo al Consiglio
Pontificio dei Laici.

Sempre in questi anni, promosse dal
Movimento, prendono anche vita le
“Equipes Notre Dame Jeunes” (Endj):
scopo di queste nuove formazioni €
quello di favorire fra i giovani la matu-
razione di esperienze di fraternita e di
vita spirituale secondo le intuizioni ed
i metodi proprii delle End.

A Roma le End si ritrovano ancora
una volta, per il loro sesto raduno
internazionale (il quinto della serie si
era svolto, sempre a Roma, nel 1976).
Il tema di questo sesto incontro, lun-
gamente preparato nelle équipes di
base, era:“il Cristo cammina con noi”;
ci si riferiva ai discepoli di Emmaus, in
certo modo immaginando, con una
bella intuizione non smentita dalla
Scrittura, che i due discepoli non fos-
sero due uomini, ma una coppia di
sposi facenti parte del seguito di Gesul.
In quella occasione, ancora una volta,
gli équipiers convenuti a Roma sono
ricevuti in Vaticano dal Papa, che ora e

Parigi 1973 - A Dio

(...) Lasciare il mio incarico, non occorre
neppure che ve lo dica, non significa abban-
donare il movimento. Esso € radicato nel mio
cuore. | genitori non abbandonano i figli che
fondano una nuova famiglia: perché si sen-
tono sempre responsabili del destino spiri-
tuale di colui che hanno impegnato nella
non facile awentura della vita umana. Ma
capiscono che ormai dovranno aiutarlo
come Mosé che pregava sul monte, le brac-
cia tese verso Dio, mentre nella piana sotto-
stante gli Israeliti sostenevano una dura bat-
taglia (...)

Qualcuno di voi mi ha detto: “ci lasci un
testamento spirituale”. E' proprio necessa-
rio? Per un discepolo di Cristo la cosa miglio-
re non ¢ forse ripetere le ultime parole del
Maestro : “questo vi comando: amatevi gl
uni gli altri” (Gv 15,17)?

Vorrei per0 ancora aggiungere: pregate per
me. Nel lasciarvi sono profondamente
cosciente di tutto quello che non ho fatto e
non sono stato. Non vi ho impegnati con suf-
ficiente vigore a seguire Cristo sulla via di un
amore incondizionato. La preghiera mi ha
portato a capire un po’ meglio 'esigenza di
questo amore di Cristo: amore dolce, intran-
sigente, amore geloso.

Daltra parte non si tratta tanto di compie-
re delle imprese quanto di avere fede in
Cristo, assoluta.

Vorrei poter stringere la mano a ciascuno di
voi, guardandovi negli occhi. A Dio!

Henry Caffarel
(dalleditoriale della “lettera mensile End”
maggio-giugno 1973)

Giovanni Paolo Il il quale, in un impor-
tante discorso, riprendendo, a sua volta,
una delle intuizioni fondanti delle End,
nuovamente presenta loro il progetto di
Dio sull'amore umano inteso come
immagine e modo specifico di attuazio-
ne dell’ “alleanza” di Dio con l'uomo.

Il centro direttivo del Movimento assu-
me ora il nome di “Equipe Responsabile

Fatima 1994 - una testimonianza

L’arrivo

E’ per noi la prima volta che partecipiamo ad
un raduno internazionale delle End. L'attesa,
la preparazione, la presentazione delle varie
tappe di awicinamento nella Lettera End
sono diventate una realta; 6.000 persone,
per cinque giorni, vivranno una profonda
esperienza di comunione, preghiera e con-
fronto.

La sera dell'arrivo una prima emozione;
siamo a tavola con coppie di nazionalita
diverse: solo... sguardi e poche parole, in
francese o spagnolo, quando all'improwviso il
nostro nome risuona nella sala, ci spiegano
che nella Cappella della Madonna dovremo
recitare una decina del rosario in italiano.
Piu tardi, alla luce del crepuscolo, coppie
diverse, di diversi paesi, reciteranno a turno la
loro decina nelle loro lingue rispettive, mentre
coppie e sacerdoti, persone singole si uniran-
no in un crescendo nella preghiera corale.

L’apertura del raduno

Un fiume di persone che veramente arrivano
da “mille strade diverse” si awicinano alla
spianata del santuario: davanti a loro coppie
che portano le bandiere dei vari paesi parte-
cipanti colorano il colonnato con il colore
delle bandiere, degli abiti e dei volti. L'ottavo
raduno internazionale si apre con le parole:
“Se la coppia € il cuore della famiglia e se la
famiglia cristiana vuole incarnare nella sua
vita la spiritualita evangelica, allora il
Movimento End ha una responsabilita nella
costruzione del regno di Dio nel mondo”.

Luci nella sera

Le coppie partono dalla Cappella per cerca-
re un luogo dove fare il dovere di sedersi.
Nella notte il bosco vicino al santuario e gli
angoli della spianata si accendono di mille
candele, simbolo della presenza di Cristo
nelle coppie.

Parliamo a lungo e poi ritorniamo nella
Cappella €, nel grande braciere che arde in
continuazione notte e giorno, mettiamo la
nostra candela accesa a consumare le nostre
preghiere, le nostre ansie, le nostre speranze.

Internazionale” (Eri). In tale modo le
End, ormai diffuse in tutto il mondo,
vogliono riaffermare il loro intento di
restare un movimento unitario nella
sua articolazione internazionale.

D’ora in poi I'Eri sara il punto di rife-
rimento e la sede del coordinamento
dei Responsabili End dei diversi Paesi.

I Movimento celebra a Lourdes il suo
settimo incontro internazionale ed al
tempo stesso i 40 anni dalla promulga-
zione della Carta.

Questa & per il Movimento I'occasio-
ne per una riflessione collegiale volta a
“discernere ed approfondire cid che
Dio attende dalle End negli anni che
verranno”. Gli esiti di questa riflessio-
ne verranno condensati in un docu-
mento di orientamento per tutti gli
équipeirs intitolato: “40 anni dopo: il
secondo soffio”.

La coppia responsabile del Movimento
€ ora spagnola: sono Alvaro e
Mercedes Gomez Ferrer; il consigliere
spirituale & ora belga: il padre Bernard
Olivier o.p.

A seguito di una iniziativa avviata nel
1984, il Consiglio Pontificio dei Laici
riconosce ora ufficialmente le End
come “Associazione di fedeli di diritto
privato”.

L'Onu ha proclamato il 1994 “Anno
della Famiglia” e le End organizzano il
loro ottavo raduno internazionale a
Fatima come partecipazione del
Movimento all'iniziativa dell’Onu.

A Fatima 1500 coppie provenienti da
una quarantina di Paesi dei cinque
continenti, riflettono sul tema: “Essere
famiglia oggi nella Chiesa e nel mondo
Subito dopo Fatima, in occasione del
“Congresso Mondiale della Famiglia”,
celebrato in Vaticano, I'Eri presenta al
Papa il rapporto finale di un’inchiesta
condotta fra il 1991 e il 1993 tra gli
équipiers, sul tema “Evangelizzare la
sessualita” (all'inchiesta avevano rispo-
sto circa 1500 équipes e 9000 coppie,
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cioé un quarto circa degli aderenti alle
End).

La coppia responsabile del Movimento
e ora brasiliana: sono lgar e Cidinha
Ferh e il consigliere spirituale & ora
spagnolo: il padre Cristobal Sarrias s..
Dell’Eri, oltre che i Ferh e il padre
Sarrias, fanno parte altre cinque cop-
pie: una francese, una portoghese, una
brasiliana, una belga, una inglese, e I'Eri
e ora affiancata da un “Collége” (che
sostituisce il precedente “Conseil”) di
cui fanno parte le coppie Responsabili
delle 10 Super Regioni End del
mondo.

| 50 anni della Carta vengono cele-
brati a Parigi con una serie di iniziati-
ve tra le quali un importante conve-
gno pubblico sui temi della famiglia e
della spiritualita coniugale nel tempo
presente.?

[l Movimento celebra a Santiago di
Compostela il suo nono raduno inter-
nazionale.

3.500 coppie (150 italiane) durante
cinque giorni, in un clima di fraternita
e di preghiera, vivono un tempo di
grande condivisione nonostante le dif-
ferenze di provenienza, di lingua e di
cultura. Tra i conferenzieri un italiano:
il Padre Bartolomeo Sorge sj. e tra i
vescovi presenti ancora un italiano:
Monsignor Luigi Bettazzi, vescovo
emerito di Ivrea.

In chiusura dell'incontro vengono
lanciati i nuovi orientamenti che
accompagneranno il cammino delle
End nei prossimi anni; il titolo di
questi orientamenti &; "Essere cop-
pia cristiana nella Chiesa e nel
mondo”.

Le équipes nel mondo sono ora 7.200,
le coppie aderenti al Movimento circa
45.000, distribuite in 53 Paesi.

La notte di preghiera

Ore 21.15 inizio della processione eucaristi-
ca “Via Lucis”, otto stazioni per meditare
sulla vita di famiglia alla luce della resurre-
zione del Signore; una grande croce di luce
bianca apre il cammino e le coppie seguono
con le loro torce accese che illuminano i volti.
Poi i turni di adorazione in Cappella fino
allalba.

Cerimonia di chiusura

| Gomez Ferrer, responsabili internazionali
uscenti, leggono la “lettera di Fatima”; il tema
e quello delle nozze di Cana: “riempite di
acqua le anfore del vostro quotidiano per
portarle, trasformate, in un mondo travaglia-
to da contraddizioni, problemi, urgenze”.

Ed infine il padre Olivier, anche lui al termi-
ne del suo mandato nellEquipe
Responsabile Internazionale, legge in tutte
le lingue il suo “invio” alle coppie che si pre-
parano al ritorno: “con il vostri i figli andate
in fretta a preparare il mondo nuovo del-
I'anno 2000. E’ una cosa necessaria, & una
cosa urgentissima”.

Giorgio e Clara Bo

A fine anno, come previsto dalle regole
che il Movimento si & dato, ha luogo un
nuovo ricambio dei responsabili centrali
del Movimento.

La coppia responsabile & ora francese:
sono Gérard et Marie Christine de
Roberty; il consigliere spirituale, anch’egli
francese, & ora il padre Frangois
Fleschmann e, per la prima volta, una
coppia italiana: Carlo e Maria Carla
Volpini, al momento responsabili della
Super-Regione-Italia, viene chiamata a far
parte dell’Eri, importante riconoscimen-
to questo del peso numerico del
Movimento in Italia, ma soprattutto del-
I'apporto dato alla crescita qualitativa
delle End nel mondo.

13) CGli atti di questo convegno, che aveva per titolo “Quel couple pour aujourd'hui?”, sono I'og-

getto di un numero speciale della rivista “Alliance”, n°® 114, novembre-dicembre 1997.

I Papi alle Equipes Notre Dame

“Voi desiderate fare di quella societa unica e privilegiata che € la famiglia una vera cel-
lula della Chiesa, dove Dio sia onorato, specialmente con la preghiera in comune,dove la
sua santa legge sia osservata, dove maturino nella carita quei frutti cosi preziosi del
cuore umano che sono I'amore coniugale, I'amore paterno e materno, I'amore filiale e
fraterno. La vostra missione di sposi e di genitori cristiani va al di la del’ambiente stret-
to della famiglia e proteggere I'intimita del focolare non vuol dire chiuderlo steriimente
in se stesso. La carita diventa perfetta nel dono di sé ed € consacrandosi ai doveri che
gli spettano nella chiesa e nella societa che la vostra coppia trovera il suo pieno svilup-
po cristiano.”

GIOVANNI XXIII (dal discorso agli équipiers del 3 maggio 1959)

“Vogliamo dirvi quanto & grande la nostra gioia nell’accogliervi questa mattina, e nel rivol-
gerci,al di la delle vostre persone,alle 20.000 coppie delle Equipes Notre Dame di cui ci
avete ora detto l'irraggiamento nel mondo intero e la preoccupazione di vivere con il
Cristo e di tessere con lui la trama quotidiana del vostro amore coniugale.Voi costituite,
tra coppie cristiane,delle piccole équipes di reciproco aiuto spirituale, sostenute nel loro
sforzo da una presenza sacerdotale: Come potremmo non rallegrarcene?

Cari figli e figlie,di gran cuore il Papa vi incoraggia e invoca la benedizione di Dio sulle
vostre ricerche.

Troppo spesso la Chiesa € parsaa torto inverodiffidente nei confronti del’amore
umano.Percio vogliamo oggi dirvi chiaramente: no, Dio non € il nemico delle grandi real-
ta umane, e la Chiesa non misconosce affatto i valori vissuti quotidianamente da milio-
ni di coppie. Al contrario, la buona novella portata dal Cristo Salvatore & anche una
buona novella per 'amore umano, anch’esso eccellente nelle sue origini - “E Dio vide che
questo era buono” (Gn 1,31) -, anch’'esso corrotto dal peccato, anch’esso redento al
punto di diventare, attraverso la grazia, mezzo di santita.

Come tutti i battezzativoi siete infatti chiamati alla santita,secondo I'insegnamento della
Chiesa solennemente riaffermato dal Concilio (cf. Lumen Gentium, n. 11). Ma é com-
pito vostro tendervi nel modo che vi € proprio, nella vostra vita di coppia e per mezzo di
essa (lbid., n. 41). E' la Chiesa che ce lo insegna: “Gli sposi sono dalla grazia resi capaci
di condurre una vita santa” (Gaudium et spes, n. 49,2),e di fare del loro focolare “come
il santuario domestico della Chiesa” (Apostolicam actuositatem, n. 11).

PAOLO VI (dal discorso agli équipiers del 4 maggio 1970)

“Voi volete vivere 'amore di coppia e di famiglia alla luce del Vangelo e degli insegna-
menti della Chiesa in un clima che lascia grande spazio alla preghiera, all'aiuto tra cop-
pie, agli scambi profondi tra sposi su ogni problema umano e spirituale. Il lievito del
Vangelo deve principalmente impregnare le realta quotidiane e fondamentali delle rela-
zioni familiari. Occorre anche rinnovare, alla base, le cellule della Chiesa e della societa.
E il Papa fa assegnamento sul contributo del vostro Movimento di spiritualita coniugale
()
Occorre infatti far risplendere, agli occhi delle giovani generazioni, il meraviglioso piano
di Dio sul'amore coniugale, sulla procreazione, sull'educazione familiare, e cio non sara
credibile se non attraverso la testimonianza di coloro che lo vivono, con tutte le risorse
della fede.”

GIOVANNI PAOLO I (dal discorso agli équipiers del 17 settembre 1979




IL CARISMA DEL MOVIMENTO:
LE TAPPE DI UNA MATURAZIONE

| “movimenti”, cioé tutte quelle realta della vita sociale che nella storia si rivelano capa-
ci di incidere in modo significativo sull'esistenza dei singoli e di influenzare di conse-
guenza le idee ed i comportamenti collettivi, generalmente non nascono a tavolino.
All'inizio non c'e quasi mai un ragionamento, c'é invece quasi sempre I'impronta di
un evento, per lo piu casuale, all'apparenza, in realta spesso provvidenziale per chi
guarda le cose con occhio di fede.

Talora e I'impatto con una situazione, altre volte & I'incontro con una persona: even-
ti questi che diventano fondanti quando si rivelano capaci di suscitare nuove attese
e di far emergere nuove determinazioni di comportamento, a livello individuale e col-
lettivo.

Cosi ¢ stato anche per il Movimento End, al suo primo inizio, nellincontro di quat-
tro coppie con I'’Abbé Caffarel, e poi, con il passare del tempo, nelle letture o nell'a-
scolto di testimoni che hanno via via promosso il trapianto delle équipes nelle varie
parti del mondo.

Tuttavia, se questo € vero € perd anche vero che, perché le motivazioni suscitate
dagli eventi fondanti diventino poi capaci di suscitare a loro volta, durevolmente, dei
comportamenti individuali nuovi e delle iniziative collettive conseguenti (cioé dare
effettivamente vita ad un “movimento™) & sempre necessario che le emozioni e le
intuizioni iniziali diventino a loro volta il punto di partenza per una “riflessione” capa-
ce di esplicitare razionalmente “che cosa” il movimento vuole effettivamente essere
e come lo vuole diventare.

Un compito questo del resto mai esaurito, in quanto il mutare delle situazioni ester-
ne e lo stesso procedere della vita del movimento continuamente impongono di rivi-
sitarne e riattualizzarne le intuizioni (il carisma) iniziale.

La storia di un movimento € quindi anche la storia delle tappe attraverso le quali
questo matura e continuamente rialimenta la propria coscienza di sé.

Sotto questo profilo anche nella storia delle End & possibile riconoscere, ed € illu-
minante ripercorrere, il succedersi di una serie di fasi e tappe significative.

IL TEMPO DELL’ABBE CAFFAREL

Una prima molto lunga e ricca fase della vita delle End (quasi un quarto di secolo:
dai primi inizi nel 1939 al suo ritiro nel 1973) & certamente stata quella segnata dalla
presenza carismatica dell’Abbé Caffarel al centro del Movimento.

In quegli anni Caffarel fu veramente colui che, con una lucidita ed una continuita
eccezionali, seppe trovare parole per dare un volto ed un senso alle “scoperte” che
il Movimento via via stava facendo nella quotidianita delle esperienze di vita dei pro-
pri aderenti.

Certo molti materiali a Caffarel venivano forniti dai “racconti” degli équipiers** ma

14) In quegli anni periodicamente il movimento promuoveva delle inchieste fra tutti gli équi
piers su aspetti particolari di vita e delle risposte ottenute spesso veniva dato conto
anche nella rivista Anneau d'Or. Caso tipico fu quello dell'inchiesta sulle attese delle cop
pie dal Concilio, gli esiti della quale dettero luogo nel 1961 ad un numero speciale della
rivista di ben 340 pagine.

15) Il testo di tre di queste lezioni, rispettivamente del 1959 del 1965, e del 1970 ¢ ripro
dotto nel volume “Due di loro erano in cammino”, Marietti, 1988.

il suo genio fu quello di saperli non solo tematizzare ma anche e soprattutto legge-
re, illuminare e fondare in una prospettiva teologica e spirituale.

Di questo imponente lavoro resta viva traccia negli articoli da Lui scritti per la rivi-
sta “L’Anneau d’or”, nei suoi editoriali per la “Lettera mensile delle End” e, soprat-
tutto, nelle conferenze da Lui tenute in occasione dei grandi raduni mondiali del
Movimento.

In questa fase di vita del Movimento un evento (una tappa) fondamentale fu certa-
mente I'adozione della “Carta delle End” del 1947.

La “Carta” infatti, per quanto scritta in un linguaggio che risente della cultura e dei
modi di espressione del tempo in cui fu elaborata e di una per certi versi ancora
embrionale enucleazione dei contenuti caratterizzanti del Movimento, che allora
stava appena nascendo, tuttavia gia ne annuncia tutte le specificita ; in particolare:

- la proposta di una “spiritualita coniugale” (“le coppie che aspirano ad una vita
integralmente cristiana” “vogliono che il loro amore sia una lode a Dio, una testi-
monianza che Cristo ha salvato 'amore, una riparazione dei peccati contro il matri-
monio”);

- la proposta di un “metodo” per realizzare in concreto questa spiritualita (“la
mistica delle équipes, per essere viva e duratura, esige una regola”, “le coppie non
sono dispensate dallo sforzo”, ad esse viene pertanto richiesto di assumere alcuni
“obblighi” indicati dal Movimento);

- la proposta di fare “équipe” con altre coppie (“coscienti della loro debolezza,
avendo fede nella potenza dell'aiuto reciproco fraterno”, le coppie “hanno deciso di
fare équipe”) ;

- la proposta di un itinerario di iniziazione finalizzato all’assunzione di un “impegno
cristiano laicamente inteso” (nel Movimento “sacerdoti e coppie imparano a capir-
si,a stimarsi, a sostenersi” reciprocamente; le coppie “vogliono fare di ogni loro atti-
vita una collaborazione all'opera di Dio ed un servizio reso agli uomini”).

Proprio queste quattro caratteristiche verranno infatti richiamate, ancora piu chia-
ramente, come peculiari per il Movimento in un documento intitolato “Che cosa e
un’ Equipe Notre Dame”, che verra elaborato nel 1976 per accompagnare il testo
della Carta rileggendola in termini linguisticamente aggiornati ed alla luce delle espe-
rienze da questo nel frattempo maturate.

Come “conclusione” in questo documento viene infatti affermato:

“Le End sono un Movimento di spiritualita coniugale. Esse propongono ai loro
membri una vita di équipe e dei mezzi concreti per aiutarli a progredire in
coppia nell'amore di Dio e del prossimo. Esse li preparano cosi alla testimonian-
za di cui ogni coppia deve scegliere la forma. Cosi che, se esse non sono un
Movimento d’ azione vogliono pero essere un movimento di persone attive”.'®
Oggi probabilmente é diventato meno facile cogliere la carica di “novita” espressa
in queste proposte nel momento in cui furono avanzate.

Questa novita allora fu grande, infatti: allora del matrimonio, anche in campo catto-
lico, prevaleva ancora una concezione prevalentemente giuridica e funzionale (fine
procreativo, rimedio alla concupiscenza); allora tutte le “vie di perfezione” suggerite
ai credenti erano ancora di stampo monastico o comunque individuale; allora la pro-
posta di una solidarieta spirituale vissuta in piccoli gruppi, per di pit di coppie, era

15) |l testo di tre di queste lezioni, rispettivamente del 1959 del 1965, e del 1970 é ripro
dotto nel volume “Due di loro erano in cammino”, Marietti, 1988,

16) Una puntuale descrizione del processo che ha portato all'elaborazione della Carta &
contenuta nel testo della conferenza del 1959, dellAbbé Caffarel, intitolata “Vocazione
ed itinerario delle End”, riportato nel volume “Due di loro erano in cammino” gia citato.




del tutto nuova e quasi faceva problema, ed era altrettanto nuova l'idea di un
Movimento che, nel momento stesso in cui li sosteneva spiritualmente, chiedeva
pero ai propri aderenti di rischiare in proprio, in diaspora ed autonomamente, il pro-
prio impegno di servizio in quanto cristiani.

Ma evidentemente i tempi erano maturi e certamente anche per questo la risposta
delle coppie fu larga ed immediata.

Cosi come una forte influenza sullo sviluppo delle End indubbiamente derivd anche
dal nuovo clima che, proprio negli anni ‘60, si stabili nella Chiesa a seguito del
Concilio vaticano Il.

Un eco del fervore e dell’'ottimismo che in quegli anni si viveva emerge chiaramen-
te dal testo della conferenza che I'Abbé Caffarel tenne nel 1965 agli équipiers pre-
senti a Lourdes in occasione del 3° raduno internazionale delle End.*’

L'obiettivo della conferenza, nell'intento dichiarato di Caffarel, era quello di propor-
re un “approfondimento” della “vocazione delle End” e I'idea di fondo che la confe-
renza voleva comunicare, chiaramente enunciata dal titolo “Al servizio del comanda-
mento nuovo”, era che la vocazione fondamentale ed unificante delle End doveva
essere quella di promuovere e far crescere la carita fraterna secondo il comanda-
mento del Signore “che vi amiate gli uni gli altri come io ho amato voi” (Gv 15,12).
Cosi, dopo aver approfondito la fondazione di questo precetto nella Scrittura ed
averne descritto le diverse implicazioni, la conferenza si concludeva con I'affer-
mazione: “le End sanno e vogliono essere al servizio del comandamento nuovo,
intendono lavorare con tutte le loro forze all'instaurazione della carita fraterna
fra coniugi, tra genitori e figli, tra coppie e, pit in 1a ancora, in tutta la cristianita.
[l nostro mondo ha tremendamente bisogno di cristiani che si amino fra di loro
e se il nostro movimento si applichera senza incertezze a favorire questa carita
fraterna, allora, siatene certi, esso rispondera ad uno dei bisogni pit immediati
del nostro tempo”.

Ma, con la fine degli anni ‘60, lo scenario era nel frattempo ancora profondamente
cambiato ed una nuova stagione si era aperta anche per le End.

Il mondo civile stava vivendo la crisi del ‘68 e della contestazione studentesca, il
mondo ecclesiale la crisi degli assestamenti post conciliari ed in particolare quel-
la provocata dalla pubblicazione della Enciclica “Humanae vitae”, la societa la crisi
dell'istituto matrimoniale resa visibile dal rapido dilagare dei divorzi e delle unio-
ni di fatto.

L'Abbé Caffarel, che pure, fin dal 1960, in una nota alla Commissione Conciliare per
I'apostolato dei laici, aveva lucidamente previsto i problemi pastorali che avrebbe
posto “il degrado dell'istituto familiare, sia a livello di pensiero che sul piano della
vita™?, ora sente vivamente la drammaticita di una crisi che, investendo la Chiesa ed
il mondo, non pud non lambire anche le End.

Questa tensione, di cui tre anni piu tardi si cogliera ancora I'eco nel messaggio “A
Dio” con cui I'’Abbé Caffarel annuncera il suo ritiro dalla guida del Movimento,®® &
palpabile nella conferenza da Lui tenuta nel 1970 a Roma, in occasione del quarto
Raduno internazionale del Movimento.

17) Il testo della conferenza € riportato nel volume “Due di loro erano in cammino” gia citato
18) La nota ¢ riportata al numero speciale dell’Anneau d'or “Mariage et Concile™; ved. in
particolare i puntil.1 e 1.2 in cui il problema & enunciato in termini generali ed i punti
1.1, in cui si chiede di ” prendere in considerazione” il problema dei divorziati-risposati
e 1.3 in cui si chiede di prestare una “attenzione particolare a tutti i problemi sollevati
dalla vita sessuale degli sposi”.
19) |l testo del messaggio € riportato nel volume” Due di loro erano in cammino” gia citato.
20) |l testo della conferenza é riportato nel volume “Due di loro erano in cammino” gia citato

Il titolo della conferenza & emblematico: “Le End di fronte all’ateismo” 2

Caffarel mette in luce come, accanto all'ateismo per cosi dire programmatico e mili-
tante dei Paesi in quegli anni ancora sotto regimi comunisti, un altro ateismo di
massa, non ideologico ma esistenziale, stia prendendo piede nel mondo e non si
nasconde come anche ai cristiani vada probabilmente ascritta una parte di respon-
sabilita nella genesi di questo ateismo, se non altro a causa delle false immagini di
Dio che, magari inconsciamente, avevano contribuito a veicolare (I'immagine di “un
Dio professore di morale che sorveglia, spia, minaccia”, di “un Dio la cui esistenza &
dimostrata dalla ragione, (...) freddo come un’idea, deludente come un sistema”, di
“un Dio del quale non si sa bene se sia lui che ha fatto alleanza con il potere o se
sia il potere che ha fatto alleanza con Lui”).

All'interno di questo scenario Caffarel rimedita il ruolo delle coppie cristiane ed il
ruolo del movimento End.

Alle prime assegna il compito, fondamentale, di testimoniare con la vita e con le
parole (“dal vostro amore coniugale, dal vostro essere coppia, il mondo ateo, senza
sospettarlo attende una testimonianza essenziale”), al secondo assegna il ruolo di
preparare le coppie all'assolvimento del loro ruolo di testimonianza, aiutandole a
passare dalla condizione delluomo morale (che) osserva i precetti e si crede in
regola” a quello delluomo teologale, vero discepolo del Signore, (che), stimolato
dalla carita non si sente mai tranquillo”.

A questo fine tre “priorita” vengono da Lui indicate come nuovo “orientamento”
per gli équipiers :“la pratica dell'ascesi cristiana, I'ascolto della Parola di Dio, la pra-
tica dell'orazione mentale”.

DOPO CAFFAREL

Con la partenza dell’Abbé Caffarel nel 1973, ovviamente per il Movimento si apre
una nuova fase di vita.

Le End hanno ormai una dimensione importante ed una diffusione largamente inter-
nazionale e I'équipe che ha ora assunto la responsabilita di guidarle in un mondo
che sta mutando sempre piti rapidamente, deve affrontare per un verso il problema
di gestire con fedelta il carisma fondativo del Movimento e I'eredita d'insegnamen-
ti lasciata dall'’Abbé Caffarel e, per altro verso, il problema di mantenere unito il
Movimento, consentendo pero alle sue ramificazioni nei diversi continenti di rispon-
dere con efficacia alle domande specifiche emergenti in questi diversi contesti.

A queste complesse esigenze il Movimento rispondera innanzitutto adattando la
propria struttura. Questa infatti assumera gradualmente una connotazione piu col-
legiale al vertice dove I'Equipe Responsabile Internazionale (Eri), composta da cop-
pie non solo piu francesi, verra col tempo affiancata da una piccola assemblea con-
suntiva, anch'essa a composizione internazionale (“*Conseil” in un primo tempo,
“College”, poi) ma al tempo verra anche meglio articolata alla base attraverso il con-
solidamento dei coordinamenti locali (“Regioni” e “Super Regioni”).

Questo riassetto organizzativo verra poi significativamente accompagnato da una
riflessione approfondita sullo “spirito” con il quale nel Movimento le “responsabilita”
di animazione e coordinamento ai vari livelli dovrebbero essere assunte e gestite.
Gli esiti di questa riflessione verranno infine fissati (nel 1993) in un documento inti-
tolato appunto “La responsabilita nelle Equipes Notre Dame” nel quale gli “obietti-
vi” ed i “modi di esercizio” delle responsabilita e gli “atteggiamenti” dovuti da chi i

20) |l testo della conferenza é riportato nel volume “Due di loro erano in cammino” gia citato




esercita, verranno presentati e puntualizzati nella prospettiva di un “servizio” reso ai
fratelli nel Movimento e nella Chiesa.

L'idea che la chiamata all'esercizio di una responsabilita nel Movimento € un’even-
tualitd potenzialmente aperta a tutti gli équipiers e non invece appannaggio esclusi-
vo di qualcuno, trovera poi applicazione nella regola secondo la quale nel Movimento
gli incarichi sono tutti incarichi a scadenza predeterminata.

Parallelamente, in particolare in occasione degli incontri internazionali (ogni sei anni
circa), ma non solo, il Centro direttivo del Movimento continuera ad orientare la
riflessione degli équipiers con ulteriori proposte di approfondimento e di attualizza-
zione delle implicazioni del carisma fondativo delle End.

Cosi, nel 1988, in occasione del settimo raduno internazionale a Lourdes, viene pre-
sentato un documento intitolato: “40 anni dopo: il secondo soffio”, con il quale il
Movimento, consapevole di vivere in un contesto profondamente cambiato rispetto
a quello del tempo in cui era stata promulgata la Carta, 40 anni prima, si propone di
“aiutare le équipes a trovare delle nuove ragioni di incoraggiamento e degli orienta-
menti nuovi per vivere le aspirazioni delle End in una dimensione di speranza e di
vitalita quale pud essere quella legata ad un secondo soffio dello Spirito”.

Con qguesto obiettivo il capitolo iniziale del documento sviluppa un approccio che,
in qualche misura, & nuovo rispetto a quello dei precedenti documenti programma-
tici del Movimento.

Ora il “carisma delle équipes” viene infatti ripensato a partire da una nuova “atten-
zione ai segni dei tempi” e pertanto la “situazione del Movimento” viene ora messa
a fuoco per cosi dire all'interno di una pit globale presa di coscienza della “situazio-
ne della Chiesa” e della “situazione del mondo”.

Per quanto riguarda la Chiesa si sottolineano le potenzialita ed i problemi del tempo
successivo al Concilio, per quanto invece riguarda il mondo, i problemi gravi ma
anche le potenzialita indotte dalla crescente affermazione dei diritti dell'individuo e,
in connessione con questa analisi, al Movimento il documento indica tre nuove linee
di approfondimento e di valorizzazione dei suoi “carismi fondanti” (linee “nuove” in
quanto riguardanti aspetti ritenuti fino a quel momento non ancora sufficientemen-
te esplorati);

- Iidea che 'amore non puo essere disgiunto e non pud non essere alimentato
dall'abnegazione (una risposta questa al fenomeno delle crisi coniugali dilaganti
dovute ad un eccesso di attese individualistiche da parte dei partners);

- la necessita di cogliere meglio e pit in profondita il significato umano e cri-
stiano della sessualita (una risposta questa alle nuove ma non sufficientemente
meditate attese di realizzazione personale nella dimensione sessuale);

- il dovere di una missione delle End nella Chiesa e nel mondo (una presa
di coscienza questa connessa con la percezione della dimensione nel frattempo
assunta dal movimento End i quindi delle sue nuove possibilita di influenza esterna).
E’ quindi in queste nuove prospettive che, nei capitoli successivi, il documento ripre-
senta la “buona novella sul matrimonio”, le valenze formative e di mutuo sostegno
delle “End come movimento di spiritualita coniugale e di aiuto reciproco tra coppie”
e la “vocazione” che questo vuole promuovere tra gli équipiers a “vivere in comu-
nione per realizzare una missione” nel Movimento stesso, nella Chiesa e nel mondo.
La riflessione su uno dei temi proposti nel documento sul “nuovo soffio”, quello con-
cernente la sessualita, trovera poi un ulteriore importante sviluppo a partire dal
1991, anno nel quale su questo tema verranno lanciati un progetto di riflessione gui-
data ed un’inchiesta presso tutti gli équipiers.

La sintesi delle risposte ricevute, dalle quali emerge fortemente I'aspirazione ad

un’integrazione piu positiva e piu creativa della sessualita nella vita dei singoli e delle
coppie ed anche un’ attesa di maggior ascolto da parte della Chiesa su questo tema,
dara luogo ad un volume di 200 pagine, intitolato “Evangelizzare la sessualita”, copia
del quale, oltreché a molti vescovi, verra consegnata anche al Papa dai Responsabili
Internazionali del Movimento nel corso di una udienza particolare il 12 otto-
bre1994.

In quello stesso anno I'indizione di un nuovo raduno internazionale delle End, que-
sta volta a Fatima, dara luogo all'emissione di un nuovo documento di “orientamen-
to” per le équipes.

L'approccio del documento, intitolato “Dopo Fatima” modulato sul racconto del
miracolo di Cana (Gv 2,1-12), € per certi versi analogo a quello del documento pre-
cedente sul “Nuovo soffio”: infatti anche qui si parte da un “discernimento sulla real-
ta” (“non hanno pit vino”) attraverso il quale le coppie vengono stimolate a pren-
dere coscienza dei problemi aperti del nostro tempo sui temi della coniugalita e
della famiglia; si prosegue con una proposta di “ascolto della Parola e di confronto
con la vita” su questi temi (“fate cid che Lui vi dird”), per giungere infine alla ripro-
posizione dell'appello ad “agire con I'acqua che possediamo” cioé a mettere gene-
rosamente e fiduciosamente le proprie piccole risorse umane e spirituali a disposi-
zione del grande progetto di Dio (“riempite d’acqua le giare™).

Nel 1990 un altro documento di orientamento aveva nel frattempo visto la luce,
€sS0 aveva come titolo “La compartecipazione sui punti concreti d'impegno” ed era
una rivisitazione approfondita del nucleo centrale del “metodo” proposto alle cop-
pie delle End come guida e sostegno per il loro cammino di crescita spirituale ed
umana.

Tema del documento erano i 6 “punti concreti d'impegno” (versione aggiornata e
ridenominata degli “obblighi” indicati inizialmente nella Carta)?* che il Movimento
chiede ai suoi aderenti di assumere come programma di vita e, congiuntamente, il
momento della “compartecipazione” che, durante la riunione d'équipe, & dedicato
allo scambio comunitario sul modo con cui questi impegni sono stati assunti e vis-
suti nel mese precedente.

L'intento di fondo, ampiamente argomentato, del documento era quello di mettere
in guardia dal rischio che queste proposte vengano vissute in una prospettiva pre-
cettistica e formale, come dei doveri da compiere, e di mostrare invece come que-
ste siano delle opportunita da accogliere in profondita e liberta, come occasioni per
aprirsi all'azione dello Spirito e per sviluppare nuovi stili di vita piti consoni alla pro-
pria vocazione cristiana.

[l documento, per il Movimento, a 50 anni dalla sua nascita, costituisce quindi in qual-
che misura un punto fermo nel continuo processo di riappropriazione delle proprie
radici che questo ha cercato di portare avanti nel tempo: le intuizioni originarie ven-
gono infatti nuovamente assunte nelle loro valenze profonde, ma al tempo stesso
vengono rilette alla luce delle esperienze nel frattempo maturate e delle nuove
situazioni di vita ora da fronteggiare.

21) Ricordiamo che i 6 punti concreti d'impegno sono : “ascoltare con assiduita la Parola di
Dio”;” incontrarsi quotidianamente con Dio in una preghiera silenziosa”; “pregare insieme
marito e moglie ogni giorno”; “trovare ogni mese il tempo per un vero dialogo coniugale: il

dovere di sedersi”; “stabilirsi una regola di vita”;“ fare ogni anno un ritiro spirituale”.




LE END IN ITALIA

un trapianto che ha messo salde radici

GLI INIZI

E’ aTorino e a Roma che, per una serie di circostanze fortuite, hanno preso awio
il trapianto e la diffusione del Movimento End in Italia.

A TORINO

ATorino gli effetti della Seconda Guerra Mondiale si fanno ancora vivamente senti-
re: restano molti dei problemi che questa aveva lasciato dietro di sé, ma e anche per-
cepibile nella gente tutto un fervore di nuove aspettative e di nuovi progetti.

In citta un discreto numero di giovani che si affacciano alla vita adulta vive questa
transizione con un approccio di fede che deriva loro da una formazione cristiana,
solida e positiva, maturata nei gruppi dell’Azione cattolica e della Fuci.

In questi gruppi vige tuttora una rigida separazione per sessi: uomini e donne, sia in
eta giovanile che in eta adulta, sono infatti organizzati in branchie distinte, tra le quali
i contatti e gli scambi sono praticamente inesistenti.

Ma proprio per effetto dell’educazione ricevuta, in questi giovani € tuttavia vivo, il
desiderio di integrare maggiormente, in una prospettiva di fede, I'esperienza profon-
damente motivante che stanno vivendo, dell'incontro con quello o quella che, nel
frattempo, & diventato (o sta diventando) il proprio partner di vita.

In particolare ¢’ aTorino un gruppo, abbastanza numeroso, di ex studenti, per lo piu
del Politecnico, ragazzi e ragazze che hanno continuato a ritrovarsi, in quanto cre-
denti, alla ricerca di modi concreti per realizzare le aspirazioni ora accennate.

Nella prima meta degli anni ‘50 alcuni eventi avevano segnato il cammino di ricerca
di questo gruppo:

- inizialmente la circolazione e la lettura nel gruppo, di alcuni numeri della rivista
“L’Anneau d’or” arrivati in loro possesso, nei quali si parlava di “spiritualita coniuga-
le” e del Movimento, allora nato in Francia, delle End;

- poi la segnalazione dell’esistenza del Movimento delle End ad una coppia torinese
(Lillo e Marisa Donat-Cattin) da parte del teologo milanese Mons. Carlo Colombo;
- infine i contatti diretti con persone appartenenti alle End, da parte di alcuni parte-
cipanti al gruppo in trasferta in Francia per ragioni di lavoro.

Sara tuttavia un evento in particolare a far avanzare significativamente I'avvicinamen-
to del gruppo alle End.

Tutto prendera awvio, qualche anno dopo, nel 1958, dall'iniziativa della Superiora,
francese, di un istituto di suore presso il quale il gruppo si era qualche volta ritro-
vato, approfittando del servizio di baby-sitter dei bambini nati nel frattempo, che
quelle suore gentilmente offrivano.Essendo loro ospite un certo Pére Ranwez, un
gesuita belga che era anche consigliere spirituale di una End, la Superiora proporra
al gruppo di passare una serata con lui per scambiare le rispettive esperienze.
L'incontro con quel prete sara, per il gruppo, decisivo per la comprensione della spe-

Parigi 1959 - una testimonian-
Za

Era la prima volta che partecipavamo ad
un incontro del Movimento End.

Eravamo stati invitati alle giornate dei
Responsabili di équipe che allora, per tutta
I'Europa si tenevano a Parigi.

Quella fu per noi una esperienza molto
forte. Tutte le coppie non parigine (ed erano
tante) erano ospitate da coppie End di
Parigi. Le riunioni generali si svolgevano (per
due giorni) nel teatro del Palais de Chaillot.
Pit di duemila persone occupavano com-
pletamente la grande platea; sul palco,
davanti ad un grande fondale chiaro, appo-
sitamente decorato per l'occasione, un
lungo tavolo era predisposto per i dirigenti
delle End e gli oratori: nomi importanti della
teologia e della cultura cattolica francese di
quegli anni e coppie che portavano la loro
testimonianza.

Su quello stesso tavolo, con nostro grande
stupore (eravamo prima del Concilio), a fine
mattinata veniva celebrata la Messa,
accompagnata dal canto corale di tutta I'as-
semblea, e la Comunione veniva distribuita
da diversi preti in molti punti della sala.
Alla sera, tra il primo ed il secondo giorno
del convegno, centinaia d'incontri in piccoli
gruppi (le nostre attuali “équipes di forma-
zione”) erano ospitati da altrettante coppie
del Movimento in citta.

Nel nostro gruppo, accanto a delle coppie
francesi e belghe erano presenti una coppia
tedesca ad una spagnola e c’eravamo noi
due italiani.

Le presentazioni reciproche e lo scambio di
idee si svolsero in francese, ma poi ciascuno
prego nella sua lingua, ed anche questo
assunse un significato per tutti.

Durante le riunioni al Palais de Chaillot ci fu
per noi un ulteriore piacevole sorpresa: sen-
timmo infatti parlare italiano in una delle
file dietro di noi: erano i Maccone e i
Tiralongo, entrambi romani, che furono poi
gli iniziatori delle End a Roma.

Fiorenzo e Anna Maria Savio

cificita del metodo End. Le indicazioni
saranno infatti chiare: non un unico
grosso gruppo di qualche decina di
persone, con fedelta di presenza varia-
bile, come era allora il gruppo torine-
se, ma dei gruppi piu piccoli (5-7 cop-
pie) per consentire un vero scambio e
una vera condivisione.

Ed inoltre: incontri, programmati con
cadenza mensile ed un impegno di
presenza per tutti i componenti il
gruppo, ospitati a turno nelle case di
questi ultimi, includenti un pasto con-
diviso per meglio realizzare la dimen-
sione domestica e fraterna dell’espe-
rienza, e scanditi da un tempo di pre-
ghiera, almeno in parte spontanea, da
un tempo per uno scambio di idee su
un tema di riflessione spirituale, prima
studiato a casa da ciascuna coppia, e
da un tempo per far circolare notizie
e riflessioni sulla vita e sugli impegni di
vita di ciascuna queste; ecc..

L'acquisizione delle informazioni forni-
te dal Pére Ramwez aveva gia dato
luogo a due importanti sviluppi.
Innanzitutto la sperimentazione del
metodo End da parte di alcuni com-
ponenti del gruppo iniziale, che erano
pill interessati a proseguire I'esperien-
za ed avevano per questo costituito
due gruppi piu piccoli che diventeran-
no le équipes Torino 1 e Torino 2, € poi
la ricerca di contatti diretti con il
Movimento End in Francia.

Questa ricerca aveva a sua volta dato
luogo, nel 1959, all'invito a un paio di
coppie torinesi, a partecipare all'in-
contro annuale delle coppie responsa-
bili di équipe, che allora si teneva, in
sede unica per I'Europa, a Parigi ed alla
successiva richiesta d'inserimento nel
Movimento da parte dei due gruppi
torinesi. Richiesta questa che trova
accoglienza formale, proprio nella pri-
mavera del 1960 nel corso di una visi-
ta a Torino dell’Abbé Joly, al momento
collaboratore  diretto  dell’Abbé
Caffarel, ed attuazione concreta nella
successiva designazione di una coppia




francese con l'incarico di curare il pilotaggio delle prime due équipes torinesi; pilo-
taggio che avverra per corrispondenza, con un intenso scambio di lettere nei due
sensi.

Torino 1 e Torino 2 diventano cosi le prime presenze concrete del Movimento
nell'ltalia del Nord.

A ROMA

Alla fine degli anni ‘50, Roma, uscita stremata dalla guerra, ha gia ripreso forza ed ini-
ziativa. Nel contesto generale del “miracolo economico italiano”, & diventata polo di
attrazione di tante famiglie, di tanti cittadini che si riversano sempre piti numerosi
dalle regioni del centro e del sud nella capitale, per cercare, nel cuore politico ed
amministrativo del Paese, il luogo del lavoro e di un futuro meno incerto.

Gli anni ‘50 erano stati (e lo saranno ancora di pit gli anni ‘60) anni di urbanizzazio-
ne crescente e di rapido mutamento sociale. Ora, tra l'altro, stanno diventando mino-
ranza gli abitanti originari della citta e I'integrazione tra le tante diversita culturali si
fa difficile.

| ritmi di lavoro, le distanze tra luogo del lavoro e luogo della casa, il lavoro della
donna, trovano impreparati i nuclei familiari che devono anche affrontare i cambia-
menti culturali in atto, negli affollati quartieri periferici, ma anche in quelli delle clas-
si pit agiate. La solitudine e I'isolamento dei giovani nuclei familiari accrescono le dif-
ficolta.

Le prime équipes romane, come quelle che seguiranno, possono capirsi meglio
tenendo nello sfondo questa complessa realta e tenendo presenti anche le novita che
si vengono preparando nella Chiesa: papa Giovanni XXIII ha appena aperto il
Concilio ecumenico Vaticano Il e cresce nella comunita cristiana I'attenzione all’av-
vincente cammino dei Padri conciliari. Nell'atmosfera piuttosto stanca e stagnante
delle parrocchie romane si comincia a percepire il fermento di una nuova Chiesa, il
fiorire di iniziative e di partecipazione.

E in questo contesto che, alla fine dell'anno, maturano il loro awvio le prime équipes
Notre Dame romane fra coppie che sentono il desiderio di vivere la chiesa e il matri-
monio in modo nuovo ed il bisogno di apertura e di ricerca comunitaria. Esse aveva-
no appreso notizia di un giovane movimento francese di spiritualita coniugale che
sembrava rispondere alle loro esigenze e dare prospettive alla loro ricerca di un
nuovo senso di appartenenza alla Chiesa, di un pit consapevole cammino come cop-
pie credenti, di una maggiore partecipazione ed apertura comunitaria.

Queste erano le motivazione profonde che avevano determinato la loro immediata
ed entusiasta accoglienza del nuovo movimento, e le spingevano poi ad annunciarlo,
a diffonderlo.

Le coppie che hanno conosciuto le équipes e vogliono cominciarne I'esperienza
appartengono a due gruppi, indipendenti e separati: il primo dara vita a Roma 1, il
secondo, piti numeroso, a Roma 2 e Roma 3.

La prima équipe di Roma nasce nell'ambito della parrocchia dei Filippini della
Garbatella (Ostiense) per iniziativa di una giovane coppia di origine lombarda (di
Milano lui, di Brescia lei), giunta di recente a Roma, al loro sesto figlio. Sono Uberto
e Margherita Radaelli. Erano da tempo alla ricerca di un movimento che permettes-
se all'uomo e alla donna sposati di fare — insieme - un percorso di fede. Avevano gia
sperimentato a Milano i “gruppi di spiritualita familiare” di Don Carlo Colombo, ma
volevano qualcosa di piu esigente, un metodo con impegni pit precisi. Pensano allo-

ra di avviare a Roma un movimento che, nel 1954, avevano conosciuto ad Oxford,
durante un convegno dell’ “Unione internazionale organismi familiari”; lei come rap-
presentante dell'associazione “La Casa” di Don Paolo Liggieri, lui come giudice mino-
rile. Fu in quella occasione che conobbero I'’Abbé Caffarel.

A Roma cercano dungue un certo numero di coppie nell’'ambito della loro parroc-
chia. Ad esse propongono I'esperienza del nuovo Movimento.

Nasce cosi Roma 1, con una precisa connotazione territoriale e parrocchiale: sono
tutte coppie giovani, appena sposate, per lo pit impiegate nella pubblica amministra-
zione.

Il cammino del primo anno sara seguito attentamente da Parigi attraverso una cop-
pia incaricata delle nuove équipes in fase di awio fuori dalla Francia. Uberto e
Margherita, presi dalle loro attivita professionali e di dirigenti dell'Azione Cattolica
non parteciperanno poi attivamente allo sviluppo delle équipes che seguiranno, ma
manterranno contatti personali con I’Abbé Caffarel, di cui Margherita conservera un
ultimo biglietto di saluto, del 1991, accompagnato da una preghiera, da lui elaborata
a partire da un inno Tamoul. Il tema della conversazione a distanza fra Margherita e
I'Abbé Caffarel sara appunto quello della urgenza della preghiera.

Parallelamente da qualche anno si riuniva, una domenica al mese, in un istituto reli-
gioso della citta, delle suore missionarie di Sion, nel quartiere di Monteverde, un
altro gruppo di coppie, intorno a un saggio, anziano teologo gesuita, padre Arnou,
belga. Egli le aiutava a prendere coscienza delle esigenze della vita cristiana alla luce
della Parola. Quella che era messa in questione di volta in volta era la loro vita per-
sonale, di coppia, di famiglia, per le quali si veniva pian piano tracciando un itinerario
di consapevolezza e di crescita.

Era stato appunto il padre Arnou a informare queste coppie della esistenza del
Movimento delle End e, in un certo senso, ad avviarle alle loro tematiche, alla loro
spiritualita ed al loro metodo, finché il 2-3 maggio ‘59, in occasione del raduno inter-
nazionale delle End a Roma, padre Arnou aveva invitato le coppie a partecipare a
qualche momento del raduno per conoscere da vicino alcune delle coppie parteci-
panti.

L'entusiasmo era stato immediato, come pure il desiderio di cominciare subito que-
sta nuova esperienza: il padre Arnou aveva invano tentato di suggerire piu calma e
riflessione. Questo entusiasmo, questa gioia degli inizi si potra poi respirare in ogni
incontro delle équipes romane, colpira e affascinera le nuove coppie che si uniran-
no e via via formeranno altre équipes.

Il gruppo era troppo numeroso per una sola équipe: aveva percio dovuto dividersi e
far nascere cosi due équipes: Roma 2 e Roma 3.

Roma 2 risultd composta da alcune coppie di “laureati cattolici” che, al momento
della divisione, avevano scelto di rimanere insieme sulla base della loro precedente
conoscenza ed amicizia e delle omogeneita di ambiente culturale, di professione, di
quartiere, di abitazione. Nella divisione del gruppo si era scelta cioé la strada pit
naturale e piu facile; ma non senza travaglio: rimarra nel gruppo una segreta nostal-
gia delle altre coppie, certo diverse, ma che, in quanto tali, avrebbero portato tanta
ricchezza.

Ma € Roma 3 che pud essere considerata la vera équipe fondatrice, perché sara quel-
la che dara I'impronta al cammino dei primi anni delle équipes romane, tanto le sue
coppie sono ricche di una vitalita e di un dinamismo che il gruppo esprimeva soprat-
tutto attraverso I'incontro delle diversita.

In questa équipe infatti sono rimaste coppie assai diverse per estrazione sociale e
per professione. Fra le altre si possono ricordare due coppie carismatiche, molto
amate dagli équipiers romani che le potranno poi conoscere, sono: Anna (casalinga)




e Arnaldo Gennari (falegname), con otto figli, e Liese (biologa, casalinga) e Virgilio
Maccone (medico all'Ospedale Forlanini), con sei figli. “Romani de Roma” la prima
coppia, siculo-tedesca la seconda. Ambedue animate da una fede forte, autentica,
evangelicamente vissuta.

Queste coppie saranno calore, accoglienza, solidarieta concreta per le altre che via
via verranno attratte dalla nuova esperienza.

Ma lo stesso si puo dire delle altre coppie dell’équipe, che continueranno ad essere
“le coppie dalla porta di casa aperta”. Sara proprio questo calore gioioso, questa qua-
lita umana dell'incontro che va diretto al cuore, questo ascolto attento, che caratte-
rizzeranno I'atmosfera in cui via via le nuove coppie verranno accolte negli incontri
dei primi anni. Saranno queste coppie, cosi ricche di esperienze di vita a fornire I'hu-
mus fecondo su sui si fondera a Roma I'avvio di altre équipes.

Sara certo anche prezioso, agli inizi, il contributo della sollecita e intelligente presen-
za delle coppie francesi che accompagneranno il cammino delle prime équipes italia-
ne, come pure sara preziosa la partecipazione agli incontri di Parigi e Lione dei primi
responsabili di équipe e delle prime coppie di collegamento, come pure ai raduni
internazionali di vario tipo, non pochi dei quali si terranno a Roma.

Ma soprattutto queste prime équipes e quelle che seguiranno nel decennio succes-
sivo, saranno caratterizzate dall'accoglienza dei fermenti che venivano dal Concilio,
fermenti che renderanno assai vivaci i contenuti e i dibattiti, sia all'interno di ogni
équipe che negli incontri di tutte le équipes.

Awverra cosi che, nell'atmosfera conciliare, le coppie sperimenteranno la vita d’équi-
pe come un’esperienza di Chiesa, che si esprimera nell'ascolto della Parola, nella sol-
lecitudine fraterna, nello stile di vita evangelico, nello slancio missionario, nell’apertu-
ra alle problematiche della societa. Si andranno cosi pian piano fondando un nuovo
spirito laicale, una partecipazione piti consapevole alla responsabilita per la chiesa
locale, uno spirito di ricerca teologica ed esistenziale sulla vita coniugale.

Roma anni ‘60 una testimonianza

Andavamo con Liese e Virginio agli incontri serali che padre Ernesto Balducci teneva a
Roma durante gli anni del Concilio. Li trovavamo anche altri équipiers.Liese si presento un
giorno con dei panini che mangiammo avidamente in macchina; sapeva che non veniva-
mo da casa e non voleva che rimanessimo senza cena. Era la sollecitudine naturale e
spontanea che la rendeva attenta a tutti, soprattutto agli ultimi, che le faceva ricordare,
a Natale, la venditrice pit povera del mercato, quella che vendeva gli “odori” (prezzemo-
lo, carote, cipolle, ecc..). E che dire diVirgilio? Dopo anni dalla sua morte si sentiva anco-
ra raccontare di persone ammalate, e povere, a cui aveva dato con gioia il suo aiuto di
medico valente.

Giancarlo e Maria Paola Tenaglia

GLI SVILUPPI

Dopo la partenza delle équipes Roma 1,2 e 3,Torino 1 e 2, all'inizio degli anni ‘60,
lo sviluppo del Movimento End in Italia fu molto rapido, dapprima nel nord e poi
anche al centro e al sud.

In realta I'entusiasmo e le motivazioni degli équipiers nel passare parola (secondo il
principio del “venite e vedete™), erano particolarmente forti in quei primi anni ed i
tempi, per parte loro, erano evidentemente maturi.

Le équipes italiane sono gia diventate 25 ed il Movimento, oltre che a Roma e Torino,
€ ora presente in Piemonte, a Fossano in Provincia di Cuneo, in Lombardia, a Varese,
e sta per esserlo a Genova.

Ormai ai pilotaggi delle nuove équipes ed ai collegamenti fra le équipes provvedono
delle coppie italiane, mentre il coordinamento generale delle attivita del Movimento
in Italia & ancora assicurato da una coppia francese.

Ora le équipes in Italia sono diventate 42 ed il Movimento € presente anche in
Liguria, a Genova, in Toscana, a Siena, in Abruzzo, ad Ascoli Piceno, a Pescara, in
Umbria a Perugia.

La numerosita delle équipes ha reso ormai necessario il loro raggruppamento orga-
nizzativo in “Settori”, facenti rispettivamente capo a Torino (due Settori), Roma,
Varese, Genova, e l'istituzione di un ulteriore riferimento provvisorio per le restan-
ti équipes isolate, il tutto all'interno di un coordinamento unitario nazionale, chia-
mato “Regione Italia” ora, dal 1968, posto sotto la responsabilita di una coppia ita-
liana (Giorgio Carla e Beghi diVarese).

Per le coppie responsabili delle équipes italiane che fino a quel momento avevano
partecipato ogni anno alle “Giornate dei responsabili” in Francia (inizialmente a
Parigi con tutti i responsabili d’équipe europei e poi, col crescere del Movimento,
nelle sedi decentrate di Marsiglia, prima, e Lione dopo, insieme ai responsabili del
Sud-Est della Francia e della Svizzera), nel 1968, per la prima volta erano state orga-
nizzate delle “giornate” a Torino, a cui avevano partecipato équipiers provenienti da
tutte le regioni del nostro Paese.

E proprio nel 1970, i responsabili di Settore, anziché a Parigi come negli anni prece-
denti, s'incontrano per una prima volta in sede autonoma, a Genova. All'incontro
partecipano Louis e Marie D’Amonville, responsabili del Centro Direttivo di Parigi.
Nello stesso tempo, dal 1966, la struttura di coordinamento delle End per I'ltalia,
aveva cominciato ad organizzare, ogni anno, una Sessione nazionale di formazione,
della durata di 4-5 giorni, aperta a tutti gli équipiers.

Alla sessione che aveva inaugurato la serie, nel 1966, avevano partecipato comples-
sivamente 34 coppie (di cui alcune francesi ed altre spagnole), ma gia negli anni
immediatamente successivi il numero dei partecipanti era sensibilmente aumentato.
Negli anni novanta la partecipazione alle diverse sessioni nazionali annualmente
organizzate raggiungera il livello di almeno 300 coppie per anno.

Per i partecipanti e per il Movimento le sessioni diventeranno cosi occasioni impor-
tanti per I'approfondimento della proposta di spiritualita coniugale e familiare delle
End e per lo sviluppo di molti incontri arricchenti tra coppie di diversa provenienza
e quindi portatrici di differenti esperienze di vita.

Dal 1967 esiste inoltre una segreteria italiana delle End che, sotto la responsabilita,
all'inizio di Lillo e Marisa Donat-Cattin, poi, in successione, di Giorgio e Paola




Ravizza, di Matteo e Reine Sarsotti ed infine di Beppe e GinaViarengo, tutti di Torino,
gestisce tutti i rapporti burocratici con le équipes del nostro Paese.

Dallo stesso anno la“Lettera mensile delle End”, che prima arrivava agli équipiers ita-
liani da Parigi in una edizione ciclostilata che riproduceva i testi della Lettera france-
se tradotti in italiano, viene ora prodotta direttamente in Italia con un apporto sem-
pre pit importante di contributi scritti in Italia e rispecchianti quindi le specificita
della situazione e della cultura Italiana.

Le équipes italiane ora sono un centinaio; sono presenti anche in Umbria, a Perugia,
nel Salento, a Neviano, in Veneto, a Pordenone, e per il moltiplicarsi delle équipes,
nuovi Settori sono stati costituiti a Roma (secondo Settore), a Genova (secondo
Settore), a Fossano, Alessandria, Brescia, Siena, in Brianza e sul versante adriatico.

Le responsabilita della Regione lItalia, che nel frattempo era passata dai Beghi a
Roberto e Marina Revello di Genova, & ora affidata ad Armando e Mavi Mariano,
sempre di Genova.

Le équipes in Italia sono ancora cresciute di numero (ora sono poco meno di 200)
e si sono ulteriormente diffuse nel Paese (ora sono presenti anche in Calabria).
Nuovi Settori sono stati istituiti a Perugia, Busto Arsizio e Torino (terzo Settore) ed
i diversi Settori sono ora raggruppati in 3 Regioni (Nord-Ovest, Nord-Est, Centro-
Meridione) coordinate dalla “Super-Regione Italia”, sotto la responsabilita di Franca
e Paolo Nanni di Genova.

Le équipes italiane sono ora circa 300, sono presenti anche in Sicilia; i coordinamen-
ti regionali sono diventati 4 (Nord-Ovest, Nord-Est, Centro, Meridione) e la respon-
sabilita della Super-regione Italia, nella quale nel frattempo si erano succedute le cop-
pie Corrado e Luisa Tresso di Torino, Piero ed Adria Gallo di Roma, Gigi e Giovanna
Oliveto di Siena, & ora affidata a Poppi e Silvia Simonis di Torino.

In Italia ci sono quasi 550 équipes, al Movimento appartengono circa 3000 coppie; le
End ora sono presenti anche in Campania; i Settori sono diventati 44 e le regioni 7
(Nord-Ovest A e B, Nord-Est A e B, Centro, Sud-Ovest, Sud-Est); la responsabilita
della Super-Regione Italia € ora affidata a Carlo e Maria Carla Volpini di Roma.

Le perplessita di una parte del clero ed anche di taluni laici che, anche in Italia, ave-
vano segnato la prima diffusione delle End, perplessita motivate dalla diffidenza per
un movimento che appariva gestito autonomamente da laici, che non aveva un diret-
to riferimento parrocchiale, che rompeva con il tabu della netta separazione tra i
sessi nelle attivita ecclesiali, che sembrava in concorrenza con le associazioni eccle-
siali preesistenti, ecc., alla luce dei comportamenti quotidiani degli équipiers, sempre
pienamente integrati nelle loro rispettive comunita ecclesiali e spesso in prima linea
nel servizio all'interno di queste, sono ora completamente superate.

| rapporti del movimento con il clero e con i vescovi sono quasi sempre diretti e
cordiali, spesso sono proprio questi ultimi a chiedere (ed ottenere) la collaborazio-
ne degli équipiers in particolare per I'impostazione ed il sostegno delle iniziative della
pastorale familiare.

In questo contesto, nel 1997, un evento importante aveva segnato la vita del movi-
mento End in Italia: Carlo e Maria Carla Volpini, gia allora responsabili delle End nel
nostro Paese, avevano avuto I'opportunita di essere ricevuti in udienza dal Papa e nel
corso dell'incontro avevano avuto modo di parlare direttamente a Giovanni Paolo Il
delle End, ricevendone di rimando il Suo incoraggiamento.

La descrizione dello sviluppo e del consolidamento delle End in Italia fornito dai soli
dati aggregati, da pero, inevitabilmente, solo un’immagine ancora parziale di cio che
e realmente avvenuto.

Nelle varie localita e nei vari momenti, la storia delle End in Italia € stata infatti, molto
spesso, una storia di eventi che, pur nella loro apparente quotidianita, sono stati carat-
terizzati da uno spessore umano e spirituale molto particolare e specifico.

Sono eventi che meritano quindi qualche breve approfondimento, anche in una sin-
tesi essenziale come questa.

Per sviluppare questo approfondimento faremo essenzialmente riferimento ai rag-
gruppamenti territoriali che attualmente identificano le articolazioni organizzative
del movimento in Italia, cioé le “Regioni End” del nostro Paese (vedere lo schema in
allegato).

Per quanto riguarda lo sviluppo del movimento, ognuna di queste Regioni € stata
infatti quasi sempre il terreno di coltura di una “storia” particolare e peculiare.
Faremo pero eccezione quando si trattera di rievocare la storia nel meridione.

Le équipes di questi territori e del Lazio fanno ora capo a due sole Regioni End (la
“Sud-Ovest” e la “Sud- Est”) ma, certo anche a causa delle distanze in gioco, le “sto-
rie” di cui sono state protagoniste queste équipes nei vari contesti territoriali, sono
state, almeno all'inizio, in genere storie diverse e tra loro indipendenti.

Di esse cercheremo quindi di dare, sia pur in breve, conto separatamente.

IN PIEMONTE

Fin dal 1961 gli équipiers di Torino 1 e Torino 2, molto motivati dalla loro nuova
esperienza, avevano cominciato a far correre la voce ed almeno una volta al mese,
in casa di qualche équipier, si teneva una serata di informazione sulle End.

Queste serate erano sempre molto affollate e le novita del Movimento (trovarsi a
casa di qualcuno, anziché in parrocchia, e cenare insieme; non limitarsi ad ascoltare
I'esortazione da un prete o da un “esperto”, ma impegnarsi di persona, 0 meglio in
coppia, nell'approfondimento di un tema spirituale per poi farne parte ad altre cop-
pie in un piccolo gruppo; ecc.) colpivano molto I'immaginazione degli ascoltatori, li
affascinavano ed anche un poco li mettevano in crisi.

Erano infatti cose che rompevano, non solo tradizioni consolidate, ma anche con
tutto un insieme di dati caratteriali e di abitudini tipiche dei piemontesi, che li por-
tavano a considerare in qualche modo sacra ed inviolabile la privacy della propria
vita familiare.

Non mancavano anche diffidenze (nella Chiesa non era ancora cominciata la grande
stagione dei movimenti) dovute all'idea che le End mettessero in discussione il radi-
camento parrocchiale di coloro che ne facevano parte e tendessero ad imbozzolar-
li in una spiritualita intimistica e separata dal mondo.

Queste obiezioni furono per la verita presto smontate dall’evidenza dei fatti: gia
un’inchiesta condotta poco dopo, alla fine degli anni ‘60%, avrebbe confermato che,
a quel momento, il 72 % degli aderenti torinesi al Movimento End svolgeva anche
un’attivita di servizio nella Chiesa o nella societa locale.

Ma passi importanti per la piena legittimazione ecclesiale delle End nel contesto tori-
nese si compiranno soprattutto durante la permanenza del Cardinale Pellegrino
come Arcivescovo a Torino.

22) Ved. . Laskowskj s.“L'appartenenza alle End ed integrazione della famiglia”, Roma 1971.




Infatti, proprio nel 1965, Monsignor Pellegrino, appena insediato, partecipa ad una
delle prime “giornate di settore” delle équipes torinesi, fermandosi amichevolmente
a pranzo con gli équipiers, alcuni dei quali erano stati suoi allievi all'universita stata-
le di Torino.

E, pit avanti, nel 1969, quando in preparazione di una successiva giornata di settore, le
End torinesi rifletteranno sulla sua famosa lettera pastorale “Camminare insieme”, il
Cardinale, durante la giornata, dedichera una buona parte della mattinata a risponde-
re, puntualmente e singolarmente, alle osservazioni ed alle domande scritte degli équi-
piers su quel documento, che gli erano state fatte pervenire in vista di quell'incontro.
Su indicazione del Cardinale, alcuni appartenenti alle End faranno poi parte del grup-
po di lavoro che, in attuazione delle indicazioni del Concilio Vaticano II, preparera la
costituzione del Consiglio Pastorale Diocesano torinese ed alcuni di questi ne faran-
no successivamente parte.

Proprio nell'autunno 1965, il Cardinale Pellegrino non aveva del resto mancato di
attestare la sua stima per le End, parlando con i De Baecques, che erano “uditori” al
Concilio Vaticano I, da lui incontrati in quella sede.

Nel 1965 le End aTorino sono comunque gia diventate una quindicina ed ormai sono
coordinate localmente nell’'ambito di un Settore istituito proprio in quest'anno.

Le coppie che ne fanno parte, che agli inizi erano quasi tutte di formazione universi-
taria sono ora piu diversificate come provenienza sociale ed un primo trapianto del
Movimento fuori citta, a Fossano in provincia di Cuneo, era gia avvenuto nel 1964,
per iniziativa di una coppia di équipiers torinesi, Mario e Vitalina Castellano, trasferi-
tasi in quella citta per ragioni di lavoro.

Ed ulteriori trapianti delle End, anche fuori Piemonte, si stavano realizzando, sempre
in quegli anni, ancora per opera di coppie di équipiers torinesi: aVarese nel 1964, per
iniziativa di Giorgio e Carla Beghi, a Genova nel 1965 e ad Asti nel 1973, per inizia-
tiva di Armando e Mavi Mariano, a seguito del trasferimento di queste due coppie in
quelle cittd sempre per ragioni di lavoro; in Brianza per iniziativa di Rodolfo e Luisa
Venditti, ed a Brescia per iniziativa di Marco e Mariella Ghiotti, a meta degli anni '60;
a Pescara nel 1970, per iniziativa di Valentino e Pierangela Castellani ed a Pordenone
nel 1975, per iniziativa di Giulio e Maria Paola Modena, in tutti questi casi a seguito
della presentazione del Movimento End fatta da queste coppie a parenti o amici resi-
denti in quelle citta.

Le équipes in Piemonte sono piu di trenta e il Movimento € presente in 9 diverse
localita, non solo nelle province di Torino e Cuneo, ma anche nella provincia di
Alessandria, a Valenza Po.

Cio ha richiesto anche il consolidamento della struttura locale di coordinamento: ora
infatti le équipes piemontesi, in base alla loro localizzazione fanno riferimento a due
diversi Settori.

Le équipes attive in Piemonte sono ora poco meno di sessanta, sono presenti in 14
diverse localita e fanno riferimento a 5 diversi Settori: 3 aTorino, 1 a Fossano (in pro-
vincia di Cuneo), 1 ad Alessandria.

Nel 1971, su invito dei responsabili delle End, I'Abbé Caffarel era venuto a Torino e,
alla presenza di un folto gruppo di équipiers non solo torinesi, aveva tenuto una con-
ferenza nella quale aveva richiamato con vigore i carismi fondanti del Movimento: per
la Chiesa erano quelli gli anni della difficile transizione post-conciliare ed il richiamo
ai valori essenziali della vita cristiana era stato, da parte dell’Abbé Caffarel, partico-
larmente puntuale ed accalorato.

In Piemonte il Movimento conta quasi 100 équipes, presenti in 23 diverse localita e
coordinate da sette Settori (rispetto al 1980, uno in pit a Torino ed uno in pit a
Savigliano in provincia di Cuneo) che, insieme, costituiscono la Regione “Nord-Ovest
A” delle End.

Il profilo degli équipiers piemontesi & tuttora molto diversificato come estrazione
sociale e come eta. Accanto ai meno giovani (molti dei quali veterani della prima
ora), coppie pitl giovani ora assicurano largamente la copertura dei servizi di coor-
dinamento e animazione del Movimento a livello locale e regionale.

Nello stesso tempo, pur nella diversita delle attitudini e dei ruoli ricoperti, permane
significativamente, tra gli équipiers della Regione, una caratteristica che li aveva con-
traddistinti fin dall’esordio del Movimento. Anche oggi infatti, mentre questo resta
fedele alla sua caratteristica fondante, cioé resta un movimento di animazione spiri-
tuale non titolare di “attivita” esterne in proprio, molti équipiers, certamente anche
perché sostenuti dagli stimoli loro offerti dal Movimento, continuano pero ad esse-
re, a titolo personale o di coppia, variamente impegnati, anche con ruoli importanti
di responsabilita, in una varieta di iniziative di servizio, nella pastorale della Diocesi,
nel volontariato, nella societa civile.

Tra i1 Vescovi piemontesi che hanno seguito con piu attenzione e simpatia il
Movimento End sono anche da ricordare Monsignor Luigi Bettazzi, a suo tempo
Vescovo di Ivrea, che piu di una volta ha predicato gli esercizi spirituali alle équipes
del Piemonte ed ultimamente ha anche partecipato e tenuto una omelia al raduno
internazionale delle End a Santiago e Monsignor Martino Canessa, gia consigliere spi-
rituale di équipe a Genova, che, nominato vescovo di Tortona, ha promosso con
molta convinzione le End nella sua nuova sede di attivita.

IN LIGURIA

A Genova, una giovane coppia, Roberto e Marina Revello, accoglie da qualche tempo
a casa sua un gruppo di amici che vogliono riflettere sulle novita apportate nella
Chiesa dal Concilio Vaticano Il ed interrogarsi, alla luce appunto di queste nuove
acquisizioni, sulla loro realta di coppia e sulle possibilita di “fare qualcosa insieme” in
quanto coppia.

A questo gruppo si unisce, ad un certo momento, un giovane prete, Don Giovanni
Cereti, anch’egli genovese: Don Cereti conosce la rivista “Anneau d'or” ed ha cosi
modo di illustrare al gruppo le idee sulla spiritualita coniugale e le notizie sul
Movimento End che la rivista sistematicamente presenta.

Interesse, ma anche perplessita, sono le prime reazioni del gruppo alle proposte
dell’Anneau D'or.

Ma, proprio nel 1965, arrivano a Genova, trasferiti in Liguria per ragioni di lavoro,
Armando e Mavi Mariano, una coppia di équipiers torinesi.

L'incontro dei Mariano con il gruppo risulta decisivo: molti aspetti, infatti, trovano
chiarimento e l'interesse per la proposta End cresce.

Nel 1966 verra organizzato un primo incontro formale di informazione, con l'inter-
vento di un gruppetto di équipiers torinesi, e I'anno successivo prendera infine vita
ufficialmente Genova 1, la prima équipe Notre Dame della Liguria, di cui saranno
piloti gli stessi Mariano.

Le équipes a Genova sono gia diventate 8 ed insieme costituiscono ora un Settore.
E’ stato il risultato di un “passaparola” capillare, da amici ad amici, e dell'interessamen-
to entusiasta di due religiosi, il Padre Francesco Trapani ed il Padre Candido Zerbo.




Proprio nel 1970, pilotate da Genova, rispettivamente da Alfredo e Anna Maria
Rebuffo e dai Revello, prendono anche vita due nuove équipes fuori provincia; rispet-
tivamente a Sanremo nella Liguria di ponente e a La Spezia nella Liguria di levante.
Anche a Genova, nella seconda meta degli anni ‘60, I'esperienza del Movimento era
stata per i primi équipiers molto ricca ed in certi momenti esaltante; era stata una
grossa conquista I'imparare a pregare insieme spontaneamente, in casa o in équipe
ed aveva fatto una grande impressione vivere l'intensa atmosfera di reciproca comu-
nicazione tra équipiers di diversa provenienza in occasione delle prime sessioni ita-
liane delle End a Bocca di Magra o sperimentare la dimensione internazionale del
Movimento negli incontri delle coppie responsabili di tutta I'Europa che allora si
tenevano a Parigi.

Lo stile del Movimento End del resto costituiva una novita anche per il mondo eccle-
siale locale di quegli anni: una novita che per taluni aspetti addirittura sconcertava,
come quando si cerco di organizzare un primo corso di esercizi spirituali per coppie
e fu necessario ottenere un'autorizzazione speciale da parte della Curia per poter
pernottare insieme, mariti e mogli, nell'istituto scelto a questo scopo.

In Liguria ci sono ora 36 équipes: 33 a Genova, 2 a Sanremo e 1 a Savona, raggrup-
pate in 3 Settori (I'équipe di La Spezia & ora aggregata alle équipes toscane).

Il Movimento, attraverso i suoi aderenti, ha avuto nel frattempo un ruolo importan-
te nella promozione della pastorale della famiglia e numerosi appartenenti alle End
lavorano nei Centri di preparazione al Matrimonio che ora si sono costituiti, proprio
per iniziativa di alcuni équipiers.

L'arcivescovo di Genova, il Cardinale Giuseppe Siri, conosce e da fiducia alle End ed
a piu riprese partecipa agli incontri del Movimento.

Ma gli équipiers genovesi, entusiasti della loro esperienza, diventano anche il tramite
per la diffusione del Movimento in altre regioni: in Puglia (€ il caso di Domenico e
Graziella Pittaluga, trasferitisi a Lecce per ragioni di lavoro) ed in Campania, ma non
solo.

Le équipes in Liguria sono ora 66 (55 a Genova) e sono raggruppate in 4 Settori per
la citta di Genova ed un ulteriore Settore per la Liguria di Ponente.

Alle équipes liguri sono ora collegate anche le équipes dell’Alessandrino, che insie-
me con quelle liguri, costituiscono la “Regione Nord-Ovest B” delle End.

La collocazione sociale degli équipiers liguri resta prevalentemente di ceto medio e
I'eta abbastanza diversificata: all'incremento numerico delle équipes si € infatti affian-
cato un buon ricambio generazionale.

| rapporti con la gerarchia ecclesiale restano cordiali. Cio vale in particolare per la
diocesi di Savona, il cui attuale Vescovo Mons. Dante Lafranconi era stato a suo
tempo consigliere spirituale di équipe a Como.

IN LOMBARDIA

All'inizio degli anni ‘60, ad Ispra, vicino a Varese, la Comunita Europea stava impian-
tando un centro internazionale di ricerca sulle fonti di energia.

Questo fatto aveva provocato I'emigrazione verso quella zona di un certo numero
di ricercatori, provenienti da varie parti del mondo, e delle loro famiglie.

Tra le coppie che si erano trasferite ad Ispra, alcune gia facevano parte del
Movimento End nei Paesi da cui provenivano: tra queste una francese, una in cui il
marito era francese e la moglie americana, proveniente dal Belgio, e una terza italia-
na proveniente da Torino (i Beghi della équipe Torino 2).

Fu proprio dai contatti di queste coppie, con altre coppie che avevano a che fare con
il Centro di ricerche di Ispra e con due preti, uno italiano (Don Giovanni Colombo)
ed uno francese (il Pére Carbon), entrambi insegnanti alla “Scuola europea” istituita
nel frattempo dal Centro per i figli dei propri dipendenti, che, tra il 1963 e il 1964,
aveva preso awvio il trapianto del Movimento End in Lombardia.

Inizialmente era stata una partenza un po’ particolare: infatti le prime due équipes
lombarde, Ispra 1 e Ispra 2, erano in realta équipes composte in pratica solo da
dipendenti del Centro di ricerche e per lo pit stranieri.

Cosi Ispra 2 a cui si erano aggregati i Beghi era composta, oltre che da loro, dalla
coppia francese e da quella franco americana, anche da una coppia franco tedesca,
una belgo tedesca ed una franco austriaca.

Una terza équipe dello stesso tipo nascera piu avanti, ancora ad Ispra, e queste 3
équipes a composizione internazionale vivranno fino a meta degli anni ‘70, cioé fino
al momento in cui il Centro di ricerche andra in crisi ed il suo personale verra for-
temente ridotto.

Ma una certa varieta nei Paesi di provenienza dei componenti le diverse équipes
restera, in Italia, come del resto in altri Paesi, una caratteristica peculiare del
Movimento End, un segno significativo della sua “cattolicita” e, al tempo stesso, una
sua valida risposta al nomadismo delle famiglie per ragioni di lavoro, che € una carat-
teristica delle nostre societd mondializzate. Cosi, anche a Torino, a Roma ed in altre
citta, coppie provenienti dall’estero e spesso gia del Movimento, verranno nel tempo
accolte, con immediatezza e semplicita, in qualcuna delle équipes locali e cid nor-
malmente con grande arricchimento vicendevole.

Sempre ad Ispra i Beghi, nel frattempo si erano pero anche inseriti nella comunita
ecclesiale locale e avevano, tra I'altro, preso contatto con un gruppo di coppie ana-
logo a quello da cui erano nate le prime due équipes torinesi: anche questo gruppo
era infatti costituito da persone che si erano conosciute all’'universita e che, insie-
me, stavano riflettendo sulla loro vocazione di credenti sposati e sulle modalita per
realizzarla in modo piu pieno.

Fu proprio questo gruppo a generare, nel 1964, I'équipe Varese 1, pilotata dai Beghi,
la prima di matrice veramente locale costituitasi in Lombardia. Ma gia nel 1965, a
seguito della nascita di Varese 2, le équipes in Lombardia sono ora diventate 4.

Anche aVarese I'entusiasmo dei componenti le prime due équipes “italiane” aveva
rapidamente dato luogo ad un intenso “passaparola” tra amici e conoscenti.

A partire da Varese, la dinamica di sviluppo del Movimento era stata per questo
molto rapida.

Nel 1970 le équipes in provincia sono gia diventate 13 e sono ora coordinate in un
apposito Settore.

Parallelamente altre filiere di informazione-proposta si erano nel frattempo attivate,




in modo autonomo, in altre contrade della Lombardia.

Fin dalla meta degli anni ‘60 Rodolfo e Luisa Venditti, équipiers di Torino, avevano par-
lato delle End ad una coppia di piemontesi, Paolo ed Anna Maria Marchisio, che per
lavoro si stava trasferendo in Lombardia (le due mogli in gioventu avevano militato
insieme nello scoutismo).

Da quel momento, soprattutto Anna Maria Marchisio aveva conservato il vivo desi-
derio di poter realizzare un’esperienza di spiritualita coniugale come quella proposta
dalle End.

Dopo alcuni passaggi in gruppi di coppie, a Milano e poi in Brianza, ai Marchisio final-
mente era riuscito di mettere insieme un gruppo di cinque coppie decise a tentare
I'esperimento.

Cosi, nel 1970, nasce la prima équipe brianzola, accompagnata e pilotata da una cop-
pia di équipiers diVarese, Natalino e Gabrielle Coppo.

Sull’esempio di questa, altre ne nasceranno, in buona parte per I'impegno costante
ed entusiasta che Anna Maria Marchisio mettera nel promuovere ed indirizzare lo
sviluppo del Movimento in zona.

Purtroppo Anna Maria morira, prematuramente, nel 1990, a soli 44 anni, lasciando fra
gli amici un grande ricordo di sé. L'ufficio per la causa dei santi della Diocesi di Milano
ha ora in corso I'esame della sua vita e dei suoi scritti in vista dell’eventuale avvio per
lei di un processo di beatificazione.

Nel frattempo, in seguito ai contatti che una coppia torinese, Marco e Mariella
Ghiotti, aveva avuto con degli amici, Piero e Maria Fusina anche questi piemontesi, in
trasferta in Lombardia per lavoro, un incontro di informazione aveva avuto luogo a
Brescia.

Da questi contatti e da un’amicizia nata nell’ospedale civile di Brescia tra due parto-
rienti (Maria Fusina e Marisa Minelli), nel 1968 aveva preso avwvio un pilotaggio, anche
questo curato da una coppia di Varese (Guido e Luciana Astuti), che aveva poi dato
vita all'équipe Brescia 1 ed all'impianto del Movimento in quella provincia.

Qualche tempo dopo i Fusina erano stati, a loro volta, i promotori del trapianto del
Movimento nella provincia di Lecco.

Due anni prima, la coppia Alfieri diVarese, trasferitasi a Siena, era invece stata la pro-
motrice del trapianto del Movimento in quella citta.

Anche in Lombardia le reazioni agli incontri di informazione erano state, soprattut-
to all'inizio, composite: interesse, simpatia, per molti scoperta entusiasmante di una
via peculiare di crescita spirituale, ma nello stesso tempo anche diffidenze e, in talu-
ni casi, resistenze pit 0 meno palesi.

A fare problema era soprattutto il timore che gli équipiers fossero indotti ad estra-
niarsi dalla vita parrocchiale ed anche il fatto che il Movimento appariva gestito quasi
completamente, in autonomia, da dei laici.

Le obiezioni comprensibilmente provenivano soprattutto dal clero parrocchiale; ad
apprezzare la proposta End erano invece in primo luogo le coppie, ma anche dei
sacerdoti, alcuni dei quali forse facilitati nel loro orientamento da una diversa collo-
cazione pastorale. Questo sara in particolare il caso di alcuni docenti di seminario o
di collegi e di alcuni religiosi.

A Varese la legittimazione delle End presso la chiesa locale aveva nel frattempo
comunque fatto significativi progressi.

Una figura in particolare aveva avuto un ruolo di rilievo in questo processo:
Monsignor Manfredini, a quel tempo parroco a Varese, ma poi diventato vescovo a

Piacenza e purtroppo morto prematuramente.

Gia nel 1967 infatti Mons. Manfredini aveva chiesto alle End locali di preparargli un
contributo di idee per la formulazione del “Decreto sinodale sulla pastorale della
famiglia”, allora in corso di elaborazione, e gli équipiers diVarese avevano risposto a
questa richiesta con una riflessione prolungata, condotta prima in équipe e poi col-
lettivamente nel corso di una giornata di settore appositamente programmata a
questo scopo, e producendo infine un documento di una quindicina di pagine, molto
circostanziato su questo tema.

Come pure € da ricordare I'impegno per il Movimento di Don Giovanni Moioli che
fu consigliere spirituale diVarese 1 e relatore ad una delle prime sessioni nazionali
delle End tenutasi a Gazzada nel 1969.

Ma anche altri preti diVarese erano diventati nel frattempo estimatori convinti della
proposta End e, di questa convinzione si faranno poi paladini in altre citta, in occa-
sione di loro trasferimenti di sede: questo sara tra altri il caso di don Renzo Cavallini
che diventera uno dei promotori delle End a Milano (con la coppia Libero e Laura
Clerici per i pilotaggi), e di Don llario Costantini, che attivamente contribuira alla
crescita delle End nel Gallaratese.

Mentre piu avanti nel tempo, I'impegno convinto e prolungato dei Padri Somaschi
Cesare Arrigoni e Luigi Sordelli, e del Padre Passionista Costante Brovetto sara deci-
sivo per la diffusione delle End in Brianza, quello di Padre Gianluigi Brena per I'im-
pianto delle End nel Gallaratese e quello di Don Renato Poetini per il loro impian-
to a Brescia.

Le équipes in Lombardia sono ora complessivamente quasi 50, sono presenti in una
ventina di localita diverse tra cui:Varese, Milano, Pavia, Brescia, Lecco, Busto Arsizio.
| Settori sono diventati 3: uno aVarese, uno a Brescia, uno in Brianza.

Anche a Pavia all'inizio c'era stato un gruppo di coppie che cercavano di vivere in
modo autentico il matrimonio cristiano. Per loro il primo contatto con la proposta
End era pero avvenuto attraverso i libri: inizialmente dalla lettura di un volume di
Claudio Mina nel quale si presentavano “Nove movimenti laici di oggi”, che aveva
fatto conoscere loro I'esistenza delle End e, successivamente, dalla lettura di un libro
dell’Abbé Caffarel, “Pensieri sull'amore e sulla grazia”, che li aveva ulteriormente
introdotti nella comprensione dello spirito del Movimento.

Da queste scoperte aveva preso awio la loro ricerca di un contatto diretto con le
End che si era poi concretato nell'incontro con le équipes diVarese e nella decisio-
ne di avviare un équipe anche a Pavia, anche in questo caso con il pilotaggio da parte
di Guido e Luciana Astuti.

A Milano invece, citta nella quale il Movimento aveva inizialmente avuto qualche dif-
ficolta ad introdursi per la presenza precedente (allora eccezionale in Italia) di diver-
si gruppi ecclesiali finalizzati alla promozione spirituale delle coppie di sposi, per il
primo impianto delle End era stata determinante I'azione promozionale, cui si € gia
accennato, di Don Cavallini gia consigliere spirituale dell'’équipe Gavirate 1 e trasfe-
rito da quella citta in una parrocchia di Milano.

Sempre negli anni ‘80, nel Settore di Lecco prendera anche vita la prima “Equipe
Giovani” italiana.

L'iniziativa partira da un gruppo di figli di équipiers desiderosi di ripetere I'esperien-
za che i loro genitori stavano vivendo, i quali, avendo saputo dell'esistenza in Francia
delle Equipes Jeunes (Endj), avevano poi partecipato ad un raduno di queste équipes
a Lourdes, accompagnati da padre Luigi Sordelli di Lecco e da don Beppe Steffenino
di Asti.

Saranno questi stessi giovani a presentare poi l'iniziativa in Italia, in occasione di




incontri delle End a Genova, Roma,ecc. e quindi ad essere di fatto promotori delle
“équipes giovani” nel nostro Paese.

Proprio a Milano alcuni équipiers si prodigano nelle preparazione delle giornate diocesa-
ne per la famiglia e cio consente all’Arcivescovo di conoscere meglio le End.

Cosi, durante la celebrazione che nel gennaio del 1990 conclude in Duomo queste gior-
nate, una coppia delle End (Gianbattista e LauraTadiello) e chiamata a portare la sua testi-
monianza ed il Cardinale nella sua omelia cita le End come un movimento che puo dare
un contributo significativo alla promozione di una vita coniugale ispirata al Vangelo.
Questo sara l'inizio di un'attenzione e di un accompagnamento partecipe delle End
da parte del Cardinal Martini.

Nel 1991, a Gazzada (Varese) il Cardinale predichera gli esercizi spirituali alle cop-
pie delle End affrontando il tema delle “famiglie difficili nella Bibbia”.?®

Nel 1995, sempre a Gazzada, interverra con una sua relazione alla serata conclusiva
della sessione dedicata alle équipes giovani.

Infine, nel 1998 a seguito della pubblicazione della lettera pastorale intitolata: “Tre rac-
conti dello Spirito” e contenente un “decalogo per 'esame di coscienza della comunita”,
un confronto su questa traccia verra promosso nell’ambito delle End dei nove Settori
della Lombardia, del Veneto e del Friuli-Venezia Giulia e le relazioni prodotte dagli équi-
piers a seguito di questo lavoro verranno presentate al cardinale con alcune “domande
di approfondimento”. Il Cardinale intervenendo ad un incontro delle End ad Eupilio
(Como) con un discorso di ampio respiro, molto aperto e colloquiale, commentera pun-
tualmente le osservazioni degli équipiers e rispondera alle domande da questi formulate.
Anche in questa occasione il Cardinale terra a sottolineare che “le End costituisco-
no un dono straordinario fatto alla Chiesa” 2

Negli stessi anni un altro evento offre agli équipiers lombardi I'occasione per vivere
in modo piu immediato la dimensione internazionale del Movimento.

Infatti, proprio nel 1990, il Padre Bernard Olivier, al momento consigliere spirituale
dell’Equipe Responsabile Internazionale, interviene all'incontro regionale delle End, e
tiene una relazione sul tema della sessualita, alla luce dei risultati dell'inchiesta con-
dotta in quegli anni, a livello internazionale, tra gli équipiers.

Le équipes sono piu di 100, distribuite in una cinquantina di localita e coordinate in
sette Settori che, insieme, costituiscono la “ Regione Nord-Est A” delle End (dalla
quale sono state ultimamente scorporate le équipes del Bergamasco e del Bresciano
che ora fanno riferimento alla “Regione Nord-Est B” del Veneto).

Le appartenenze sociali degli équipiers lombardi sono attualmente molto varie e spa-
ziano dai docenti universitari agli operai, dagli insegnanti alle casalinghe.

Ma, nonostante qualche comprensibile preoccupazione iniziale, cid non solo non ha
mai fatto problema, anzi questa varieta ora € vissuta da tutti come un’ulteriore
opportunita di scambio e di arricchimento vicendevole.

Tra le attivita di servizio, ecclesiale e sociale, che vedono impegnati gli appartenenti
al Movimento, hanno, ovviamente, un posto importante le iniziative che riguardano la
famiglia; in pit di un caso, negli anni ‘60-'70, sono proprio stati degli équipiers ed i
preti che li accompagnavano a contribuire in prima persona all'avviamento di questa
pastorale nelle rispettive Diocesi.

23) |l testo delle conferenze e riportato nel volume: Carlo Maria Martini, Cammini laicali,
Centro Ambrosiano, Piemme 1992

24) |l testo dell'intervento del Cardinale & pubblicato come inserto nella "lettera End” n° 108
dell'aprile-maggio 2000 sotto il titolo “Il Cardinal Martini alle End”.

NELLE TRE VENEZIE

Una coppia di équipiers torinesi, Giulio e Maria Paola Modena, originari del Veneto,
parla delle End a degli amici residenti a Pordenone. Come conseguenza di questo
contatto, un piccolo gruppo di giovani coppie intenzionate a fare I'esperienza del
Movimento End, decide di impegnarsi. Saranno gli stessi Modena a pilotare I'avvia-
mento di questa équipe (Pordenone 1): la prima in assoluto e, per qualche anno, I'u-
nica End del Veneto; sara invece di Brescia la coppia di équipiers che assicurera il col-
legamento di questa nuova équipe con il Movimento.

E’ ancora un caso di “passa-parola”: una coppia siciliana, Piero e Marcellina Palumbo,
che ha appena iniziato I'esperienza End a Palermo, ne parla con entusiasmo a degli
amici veronesi, Silvio e Livia Valdes.

Questa volta sono due le équipes che prendono vita, quasi insieme, a Verona come
conseguenza di questo primo contatto. Ed in un primo momento sara ancora
Brescia il punto di riferimento di queste équipes, sia per il pilotaggio che, successi-
vamente, per il collegamento.

Nelle tre Venezie sono ora attive complessivamente 17 équipes, che ormai fanno
riferimento ad un proprio Settore. Il Movimento & ora presente anche a Padova ed
a Trieste, in questo caso a seguito di pilotaggi curati dagli équipiers di Varese,
Giuseppe e Angiolamaria Gonano e Giovanni e Mariangela Mauri.

Le équipes attive nelle “tre Venezie” sono ora piu di 30 (ci sono 2 équipes anche
a Bolzano), che fanno capo a 4 Settori ( 2 a Verona, 1 a Padova, 1 nel Friuli) e,
insieme, % ad un proprio coordinamento, la Regione “Nord Est B” (alla quale pro-
prio nel 2000, sono ora aggregate anche le équipes delle province di Bergamo e
Brescia).

Anche nelle “tre Venezie” la dinamica di accoglienza delle End era stata inizial-
mente caratterizzata da una mescolanza di interesse ed entusiasmo (soprattutto
da parte delle coppie) per la novita della idea di spiritualita coniugale che questa
proponeva, ma anche di perplessita ed in qualche caso di diffidenza (soprattutto
da una parte del clero): anche qui cio che faceva problema era l'idea che il
Movimento mettesse in ombra la dimensione parrocchiale e si sottraesse cosi al
controllo diretto del Parroco.

Di fatto anche qui, all'inizio, i ruoli di Consigliere spirituale d’équipe erano stati rico-
perti soprattutto da religiosi, da insegnanti di seminario, o da preti addetti ad uffici
di curia (particolarmente emblematiche e determinanti le figure del Padre gesuita
Gianluigi Brena, e di Don Giovanni Gottardi, un insegnante dello Studio teologico di
Verona).

Ma anche qui le diffidenze si sono con il tempo abbastanza rapidamente dissolte di
fronte all’evidenza dei fatti. Tutti infatti potevano constatare che gli équipiers non
solo non si dissociavano dalla vita parrocchiale, ma, in pit di un caso, avevano anche
accettato di essere attivamente presenti negli organi di coordinamento diocesano
della pastorale, di quella familiare in particolare.

25) Oltre a queste équipes di lingua italiana, facenti parte della regione End “Nord Est B”,
in Alto Adige esistono pero anche alcune équipes di lingua tedesca collegate con il
Movimento attraverso I'Austria.
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IN CENTRO ITALIA

Renato e Amalia Alfieri, équipiers aVarese, si trasferiscono a Siena per ragioni di lavoro.
Essi portano con sé il ricordo vivo della esperienza di équipe che avevano maturato
prima di trasferirsi. Ne parlano con il loro nuovo parroco, Padre Agostino Pacini, un
francescano che immediatamente li appoggia nella ricerca di coppie interessate ad
iniziare I'esperienza End. Quasi subito parte Siena 1 della quale Padre Pacini sara con-
sigliere spirituale e che sara pilotata da una coppia di équipiers torinesi (Beppe e
Clara Bellardo); Siena 2 e Siena 3 seguiranno a ruota.

Quasi contemporaneamente, ma indipendentemente, a Perugia Vanda Spitella, una
giovane sposa che si era formata nell’Azione Cattolica, in occasione di alcuni suoi
soggiorni in Francia per ragioni di lavoro, tramite una coppia di équipiers francesi
viene a conoscenza dell'esistenza del Movimento End, si procura del materiale infor-
mativo, &, rientrata, ne parla con il marito e con alcuni amici.

Subito viene stabilito un contatto con le End di Roma ed anche in questo caso, segui-
ta nel pilotaggio da una coppia di Roma (Giancarlo e Maria Paola Tenaglia), nasce
I'équipe Perugia 1. Poco dopo a Frontigano, un piccolo paese poco distante da
Perugia, sono invece Enzo e Nilde Bianconi, due équipiers residenti a Roma ma
originari della zona, a parlare delle End ai loro amici del posto: nasce cosi Perugia
2 e loro ne diventano i piloti.

A Siena sono ora attive 7 équipes e 3 a Perugia; si sono inoltre da poco costituite
altre 2 équipes a San Benedetto del Tronto sul versante adriatico, 1 a Massa Marittima
sul versante tirrenico, mentre a La Spezia continua a vivere, un po’ isolata, I'équipe
che a suo tempo era stata pilotata dalla coppia di Genova, Roberto e Marina Revello.
Intanto a Siena il Vescovo monsignor Ismaele Castellano, messo al corrente dell’e-
sistenza delle End, ne apprezza subito obiettivi e metodo e continuera a seguirne
con simpatia le attivita (tra l'altro, cosa al momento ancora relativamente incon-
Sueta, subito autorizzera la celebrazione della S. Messa in casa durante le riunioni
d’équipe). Il Vescovo si avvarra poi della collaborazione degli équipiers per impo-
stare ed avviare in diocesi la pastorale prematrimoniale e familiare, sino a quel
momento praticamente inesistente e di cui ora si avvertiva la necessita.

Ora le équipes attive sono 11 a Siena, 7 a Perugia, 2 in Maremma, 1, piti a nord, a La
Spezia sul versante tirrenico e 6 nelle Marche, sul versante adriatico. Inoltre una
prima équipe ha preso vita a Firenze.

Tutte queste équipes ora fanno riferimento a due Settori, rispettivamente a Siena e a Perugia.
Buoni rapporti intercorrono anche con iVescovi di Perugia e soprattutto con quel-
lo di Gubbio e con mons. De Vivo che, pur diventato vescovo di Pescia, continuera
ad essere il consigliere spirituale di Siena 2.

La crescita del numero delle équipes nelle diverse province ha richiesto di poter
potenziare ulteriormente le strutture di coordinamento del Movimento: esiste ora
una Regione End chiamata “Centro” a cui fanno capo i Settori di Siena, Perugia, Massa
Marittima, Marche e Firenze. Complessivamente le équipes attive in questo territrio
sono ora 54.

Le équipes facenti capo alla Regione Centro sono ora quasi 80 ed un nuovo Settore,
il Tirreno, & stato costituito in quanto, in prossimita dell'antesignana équipe di La
Spezia, altre nuove sono sorte a Lucca, Carrara, Livorno.

Ma anche nei vecchi settori I'espansione non é stata solo quantitativa, ha infatti inte-

ressato anche nuovi territori; verso nord esistono ora équipes a Bologna e, verso
Sud-Est in provincia di Ascoli Piceno.

NEL LAZIO

Le tre équipes per cosi dire fondatrici del Movimento End nel Lazio (Roma 1, Roma
2, Roma 3), e le altre che ne sono sequite, stanno vivendo con grande intensita la
loro nuova esperienza

Due diversi eventi “romani”negli anni immediatamente precedenti, avevano per cosi
dire dato emotivamente la carica alla stagione spirituale che ora queste équipes
stanno attraversando:

- il Concilio Vaticano Il aveva, tra tante altre cose, presentato in modo profonda-
mente rinnovato la vocazione del laico (e del laico sposato) nella Chiesa e nel
mondo;

- il raduno internazionale delle End a Roma del 1959, a cui i primi équipiers romani
avevano potuto partecipare, aveva mostrato anche visivamente come questa voca-
zione potesse trovare modelli concreti di realizzazione in un Movimento di coppie
esteso a livello mondiale.

Un'esperienza, quest’ultima, che trovera poi piu allargata conferma in occasione di
un successivo raduno internazionale delle End, che proprio nel 1970, si terra nuo-
vamente a Roma. In questi anni, nell'atmosfera conciliare cha ancora si vive, le équi-
pes vengono per lo piti cercate e vissute, oltre che per approfondire il senso della
propria unione coniugale, anche per vivere in modo rinnovato un’esperienza di
Chiesa, di apertura, di dialogo e fraternita. L'équipe sembra rispondere ad un hiso-
gno di laicita coerente nuova, sembra offrire un luogo di ricerca, mai totalizzante; &
sentita piuttosto come stimolo forte a cambiamenti concreti di vita, alla crescita
della responsabilita personale nei confronti della Chiesa e della societa.

Come sempre capita, questi vissuti sono nel frattempo diventati contagiosi e cosi a
Roma sono ora attive 19 équipes. Una di queste & composta interamente da coppie
francesi: Roma, citta cosmopolita, fa in questo modo sperimentare, anche localmente,
la dimensione internazionale del Movimento. Gli équipiers romani nel frattempo erano
anche diventati, o diventeranno, promotori delle End per cosi dire “fuori zona”: que-
sto, tra altri, era stato il caso di Giancarlo e Maria Paola Tenaglia e di Enzo e Nilde
Biancone per quanto riguarda la nascita delle End in Umbria e nelle Marche, e sara il
caso di Gianfranco e Maria Solinas per quanto riguarda la nascita delle End in Puglia
ed in Calabria. Non indifferente sara poi I'attivita di varie coppie romane volta a tene-
re vivo lo scambio fra le équipes a Roma e quelle, distanti molte centinaia di chilome-
tri, che piano piano verranno impiantandosi al sud di Roma e al centro. Per la loro intel-
ligente dedizione in proposito sono soprattutto da ricordare Osvaldo e Licia Bernardi.

Le équipes romane sono ora 23 e come coordinamento fanno capo a due Settori.
La crescita, in questi anni cosi difficili anche a livello nazionale, anni di conflittualita e di
riflusso, rallenta ed il dibattito si concentra intorno ad una ripresa del “metodo” con
I'esclusione di altri argomenti che si sentono meno pertinenti alla vita di équipe.

In questa atmosfera monsignor Clemente Riva, uno dei vescovi ausiliari di Roma,
interviene come relatore alla giornata di Settore: il tema € la Chiesa, il come vivere
la propria appartenenza alla Chiesa. Monsignor Riva, che continuera poi a seguire
con simpatia le End, dice il suo apprezzamento per il Movimento, che vede forte-
mente orientato appunto alla “responsabilizzazione personale, cristiana ed umana,
dei suoi aderenti” in una Chiesa animata dallo Spirito.




Le équipes a Roma sono cresciute di numero. Alcune sono nate fuori citta (a
Fermentino), altre ne nasceranno (a Velletri, a Frascati, a Frosinone). | Settori, per il
loro coordinamento, sono ora tre. E nel Movimento cominciano a venire in eviden-
za, oltre alle diversita di appartenenza sociale e culturale, anche quelle generaziona-
li: oltre alle coppie che hanno vissuto i fermenti conciliari e sociali degli anni sessan-
ta, ci sono quelle del periodo delle conflittualita e del ripiegamento degli anni set-
tanta e infine i piu giovani, testimoni e portatori della cultura di un nuovo periodo
storico nel quale il processo di integrazione tra passato e presente sembra avviato
in una nuova atmosfera di riflessione e ricerca.

Le équipes a Roma e dintorni sono piu di 40 e con le équipes calabresi e siciliane fanno
ora capo alla Regione “Sud- Ovest”, costituitasi alla meta degli anni ‘0.

Gli anni ‘90 erano stati anche segnati da alcuni eventi in tema di relazioni del Movimento
con la pit ampia realta ecclesiale. Nel 1991 la Chiesa locale di Roma aveva celebrato il
suo Sinodo e le équipes romane si erano impegnate, con incontri tra aderenti e produ-
zione di documenti, per dare il loro contributo, in particolare sui temi relativi al sacra-
mento del matrimonio, al ministero della coppia, alla pastorale familiare.

Ma il luogo dove la “presenza” degli équipiers alla comunita ecclesiale resta vera-
mente significativa € ancora quello della Chiesa locale, nella quale gran parte delle
coppie partecipa alle attivita di catechesi e di servizio per i bisognosi.

IN CAMPANIA

Una coppia che aveva vissuto I'esperienza delle End in un’altra regione d'ltalia si tra-
sferisce a Portici e si fa promotrice del Movimento in zona : nasce cosi Portici 1, che
pero si sciogliera a meta degli anni ‘90.

A meta degli anni ‘80, da due diversi contatti, quasi contemporaneamente, aveva nel
frattempo preso awvio la formazione di altre due équipes in Campania.

Un religioso redentorista Padre Antonio Proietto, trasferito ad Avellino da Termoli,
dove aveva conosciuto le End, aveva proposto I'esperienza ad alcuni suoi parroc-
chiani: era cosi nata I'équipe Avellino 1.

Eugenio e Irma Mercadante, una coppia di équipiers romani, in vacanza in Val
Gardena, aveva invece incontrato in quella localita la coppia Angelo ed Anna Bellani
di Caserta ed a questo primo contatto aveva fatto seguito un incontro formale di
informazione a Napoli con alcune coppie della zona, dal quale aveva poi preso vita
I'équipe Vesuvio 1.

Queste due équipes si scioglieranno perd anch’esse verso la meta degli anni ‘90.

In compenso, proprio per iniziativa della coppia Bellani e del padre gesuita Geppo
Franchini, entrambi dell’équipe Vesuvio 1, nella seconda meta degli anni ‘90 si costi-
tuira la Napoli 1 e, in cascata, per opera in particolare di una coppia di Napoli 1
(Paolo e Maria Mauthe) partiranno poi Napoli 2 e Napoli 3.

Parallelamente, sempre verso la fine degli anni ‘90, don Nicola Griffo, un parroco di
Omignano, in provincia di Salerno, venuto a conoscenza delle End, attraverso una
coppia di équipiers genovesi, che a sua volta lo mettera in contatto con Gianfranco
e Maria Solinas e Giancarlo e Maria Paola Tenaglia, si fara anch’egli promotore della
nascita di una équipe nella sua citta.

L'eta di tutti questi équipiers campani sara in generale piuttosto giovane e la loro
caratterizzazione socio-culturale di ceto medio.

Ora le équipes attive in Campania sono 4 e fanno organizzativamente riferimento
ad un proprio Settore dato che ci sono altre 5 équipes in pilotaggio che divente-
ranno presto équipes a pieno titolo.

In effetti, nonostante alcuni cedimenti iniziali, I'entusiasmo e la tenacia di alcuni pro-
motori ha in definitiva reso possibile il consolidamento del primo impianto del movi-
mento anche in Campania e cio fa sperare per gli sviluppi futuri.

IN CALABRIA

Don Gaetano Cosentino, un prete tornato come parroco a Reggio Calabria, dopo
alcuni anni di servizio pastorale a Roma dove aveva conosciuto le End, parla del
Movimento ad alcune coppie dei suoi parrocchiani e da questa informazione pren-
dono awvio le prime due équipes calabresi (Reggio 1 e Reggio 2) che saranno, anche
in questo caso pilotate da una coppia romana, Osvaldo e Licia Bernardi.

Una terza équipe partira, sempre a Reggio, nel 1977, ma tutte queste tre équipes fini-
ranno per sciogliersi un paio di anni dopo.

Avra invece una sorte migliore una équipe che aveva preso awvio nel 1979 a Lamezia,
pilotata da Gianna e Giovanni Chirico, una delle coppie della prima équipe reggina;
la stessa coppia che, con determinazione, operera poi per il rilancio del Movimento
a Reggio, promovendo la nascita di Reggio 4 e Reggio 5.

Don Peppino Resta, un salesiano che aveva conosciuto le End a Lecce, sua citta di
origine, si fa a sua volta promotore del Movimento in provincia di Catanzaro: nasce
cosi I'équipe Soverato 1.

E una nuova équipe prendera vita a Cosenza, nel 1992, per iniziativa della coppia
Gianfranco e Maria Solinas, équipiers di Roma trasferitisi in Puglia per lavoro.

Le équipes in Calabria sono ora 5 e sono ormai coordinate in un Settore a sé.

Le équipes in Calabria sono ora diventate 10 e come coordinamento fanno ora capo
a due distinti Settori :“Calabria Nord” e “Reggio Calabria”.

Anche in Calabria il decollo delle End non era stato facile: I'entusiasmo di taluni si
era dovuto anche qui confrontare con una cultura locale talora orientata al riserbo
e a una certa difficolta di comunicazione (un po’ come era avvenuto in Piemonte,
all'estremo opposto dello stivale) ed anche con le notevoli distanze tra le diverse
localita in cui veniva via via maturando I'interesse per il Movimento.

E’ stata quindi una conquista importante ed & certamente una buona base di par-
tenza per ulteriori sviluppi, il fatto che ora un buon nucleo di équipes vi abbiano
messo salde radici e si possano proporre come modello nei rispettivi ambienti di
appartenenza.

IN SICILIA

Quasi simultaneamente, da due fonti diverse ed in due diverse localita, notizie sul
Movimento End arrivano in Sicilia.

Alcuni équipiers di Valenza Po, in Piemonte, parlano delle End ad una loro sorella,
Marcellina Palumbo, residente a Palermo e un religioso; Padre Salvatore Rizza, che in
passato era stato consigliere spirituale di un'équipe a Roma, ne parla invece con alcu-
ni giovani coppie a Santa Caterina Villermosa in provincia di Caltanissetta.
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Pilotate dalla coppia romana Osvaldo e Licia Bernardi prenderanno cosi vita due
équipes, una a Palermo ed una a Santa Caterina e sara l'inizio del Movimento in
Sicilia.

L'équipe di Palermo avra una composizione sociale piuttosto omogenea (docenti uni-
versitari, insegnanti, impiegati), quella di S. Caterina una composizione pit variegata
(un medico, alcuni insegnanti, un operaio, alcune casalinghe); I'eta media dei compo-
nenti sara piuttosto giovane.

Le équipes in Sicilia, nel palermitano e in provincia di Caltanissetta, sono ora 9 ed
ormai fanno capo ad un Settore proprio.

Le équipes attive in Sicilia sono ora 13 ed il Movimento é presente anche a Caltanisetta.
Molti équipiers sono attivamente impegnati nelle rispettive parrocchie e diocesi e cid
rende cordiali e diretti i rapporti del Movimento con le gerarchie ecclesiali locali.

La vita delle End siciliane era stata anche segnata nel decennio precedente da una pre-
senza drammaticamente emblematica: Don Giuseppe Puglisi, il parroco del quartiere
Brancaccio di Palermo, assassinato dalla mafia nel 1993 per le sue coraggiose iniziative
a favore della gente del quartiere, aveva predicato un ritiro agli équipiers siciliani e suc-
cessivamente era stato consigliere spirituale dell'équipe Palermo 2, per circa due anni.
Aveva poi dovuto abbandonare perché troppo preso dalla sua attivita di Parroco, ma
quando venne ucciso stava portando avanti, proprio con l'aiuto di alcuni équipiers, il pro-
getto, impegnativo, di acquistare una casa al Brancaccio per farne un centro sociale.

IN ABRUZZO

Due équipiers di Torino,Valentino e Pierangela Castellani, parlano delle End a Ugo e
Dorina Peila (lui & fratello di Pierangela), una coppia di piemontesi trasferitasi a
Pescara per ragioni di lavoro, che con altri amici del posto avevano formato un grup-
po spontaneo di riflessione e di ricerca spirituale. Successivamente Dorina Peila par-
tecipa ad alcuni incontri End a Torino e tornata a Pescara propone I'esperienza End
alle coppie amiche: nasce cosi I'équipe Pescara 1, che sara pilotata da una coppia tori-
nese (Fiorenzo ed Anna Maria Savio).

Quasi contemporaneamente, ma in modo indipendente, una seconda équipe prende
vita aVasto (in provincia di Chieti), quest'ultima pilotata invece da una coppia roma-
na (Angelo e Clara Marini).

Come collocazione sociale, gli équipiers di Pescara e diVasto sono persone di ceto
medio (insegnanti, funzionari statali, dirigenti d’azienda) e come collocazione eccle-
siale tutte persone gia molto impegnate nelle pastorali parrocchiali e diocesane. Cosi
sara lo stesso Vescovo, Monsignor lannucci, che fin dall'inizio aveva visto con simpa-
tia le End, a suggerire il consigliere spirituale dell’'équipe Pescara 1.

Il Movimento ha rapidamente preso piede a Pescara ed in provincia; in Abruzzo sono
ora attive 7 équipes; nel 1982 nasceranno équipes anche a Sulmona e tutte le équi-
pes della regione faranno da quel momento capo ad un proprio Settore.

Le équipes in Abruzzo sono ora 18 e organizzativamente fanno riferimento a due
Settori, uno a Pescara ed uno a Sulmona.

Il Movimento e ora presente anche ad Avezzano e a Ortona, le équipes in regione
sono complessivamente 27.

IN PUGLIA

Cecilia Antonazzo Cuppone, una giovane insegnante di Neviano, in provincia di Lecce,
va in trasferta in provincia di Asti, in Piemonte, per un incarico di supplenza. Suo fra-
tello, don Vincenzo Antonazzo, parroco di Neviano, la indirizza a don Beppe Steffenino
di Asti, da lui conosciuto in occasione di un ritiro. Don Steffenino fa, a sua volta, cono-
scere Cecilia ad una coppia di équipiers astigiani, Enrico e Cristina De Simone. Anche
don Vincenzo, in visita alla sorella, incontrera i De Simone che con altre coppie asti-
giane, andranno poi a Neviano durante I'estate e vedranno un gruppo di sposi che gia
si incontravano in parrocchia per riflettere sulla Parola di Dio: nascono cosi le équipes
Neviano 1 e 2 che saranno poi pilotatate da due coppie romane ( primaVirgilio e Liese
Maccone e successivamente Osvaldo e Licia Bernardi).

Il Movimento ha messo radici in zona: come risultato dell'impegno promozionale,
soprattutto delle coppie Gino e Maria Simone ed Uccio e Sarina Fiorito, sono ora
attive 4 équipes (a Neviano, Nard0d e Maglie) e presto ne nascera un'atra ad
Acquarica del Capo, grazie all'impegno di don Tito Oggioni. Tutte queste équipes, a
partire dal 1981, costituiranno un Settore a sé.

Nel frattempo Domenico e Graziella Pittaluga, équipiers genovesi che si sono tra-
sferiti a Lecce per lavoro, prendono contatto con i Simone per collaborare con loro
nella promozione delle End.

Nel febbraio del 1982, con l'aiuto di un salesiano, don Beppe Resta parroco a Lecce,
un certo numero di coppie verra invitato ad un incontro per parlare delle End e 9
di queste accettano di fare I'esperienza, nascera cosi Lecce 1.

Gianfranco e Maria Solinas, la coppia di équipiers romani trasferitasi in Puglia per
ragioni di lavoro, sono invece promotori di un'équipe a Martina Franca, in provincia
di Taranto, e presto, nel 1988, ne promuoveranno una seconda a Bari.

Il loro contatto e punto di appoggio in questa citta saranno Eugenio e Margaret
Scardaccione, una coppia che aveva gia avuto notizia delle End durante un soggior-
no in Piemonte.

Le équipes in Puglia sono ora 35 e sono tra di loro coordinate in 3 Settori (Lecce,
Puglia, Salento).

Nel 1991 un'importante sessione regionale del Movimento si terra a Cassano
Murge, in Provincia di Bari, alla quale, con altri “testimoni” (Enzo Bianchi, Arturo
Paoli, ecc.), interverranno anche I'arcivescovo di Bari Mons. Mariano Magrassi ed il
vescovo profetico di Molfetta Don Tonino Bello.

Ed anche a Lecce il vescovo locale interverra poi come docente ad una delle gior-
nate di Settore.

Le équipes in Puglia sono ora quasi 80, sono presenti in 14 diverse localita, nelle pro-
vince di Bari, Lecce, Taranto, Potenza e fanno capo a 7 Settori (Puglia A e Puglia B,
Lecce A e Lecce B, Salento, Santa Maria di Leuca A e Santa Maria di Leuca B).

Le appartenenze sociali degli équipiers, che inizialmente erano di ceto medio-intel-
lettuale, sono ora pit diversificate: degli operai affiancano dei dirigenti d’azienda,
degli impiegati affiancano dei docenti universitari.

Come altrove, gli esordi del Movimento nella regione erano stati segnati da forti
entusiasmi e dalla consapevolezza di essere promotori di una nuova concezione
della coniugalita e della sessualita come doni e strumenti di salvezza, ma anche dalle
difficolta gia riscontrate in altre regioni (la difficolta psicologica ad aprire a turno le




proprie case per gli incontri e di accettare la presenza del sacerdote in équipe come
quella di un compagno di viaggio piti che come quella di un superiore; ecc.), ma con
il tempo e subentrata una visione piu realistica e piu positiva delle End.

E’ stato senza dubbio un fattore convincente il fatto che, quasi ovunque, degli équi-
piers sono da sempre attivamente impegnati nelle attivita pastorali delle rispettive
Chiese locali, nella pastorale familiare in particolare, e certamente € intervenuto
anche un cambiamento nell’approccio generale del Clero ai problemi della coniuga-
lita e della famiglia.

Concludendo il sommario racconto della nascita e dello sviluppo delle End nel meri-
dione non si pud non ricordare in modo speciale I'intensa, generosa ed intelligente,
attivita di promozione e di appoggio che, da Roma, tramite una successione di cop-
pie a cid appositamente delegate, il Movimento aveva continuato a svolgere a favore
delle équipes nascenti in quelle regioni, con intensi scambi epistolari, con ripetute
trasferte, nonostante le distanze, ed anche con la messa in atto di opportunita di
incontri in zona tra gli équipiers, come le “sessioni regionali” del Movimento, pro-
grammate annualmente, a partire dal 1990, per favorire la socializzazione ed il reci-
proco arricchimento fra i componenti delle équipes delle diverse localita.

MOMENTI FORTI DI UNA RIFLESSIONE
COMUNITARIA: “LE SESSIONI”

Una caratteristica peculiare delle End (gia il nome lo attesta) e quella di essere un
Movimento che ha fondamentalmente il suo centro nella pluralita delle équipes di
base che lo compongono.

E’ infatti in primo luogo nelle singole équipes (ed attraverso percorsi da queste in
larga misura autogestiti) che il Movimento realizza la propria vocazione di essere
orientamento, sostegno, stimolo per la crescita umana e di fede delle coppie che ne
fanno parte.

Anche per questa ragione la struttura organizzativa che le End si sono date € una
struttura leggera, “a rete”, piti che “a piramide”, di comunicazione e “collegamento”,
piu che di comando.

Questa impostazione organizzativa certo deriva anche dal fatto che le End sono un
Movimento di “spiritualita” e non un Movimento che gestisce in proprio delle “azio-
ni”, cioé sono un Movimento che si propone come “modello di riferimento spiritua-
le” a delle coppie che questa spiritualita condivisa cercano poi di incarnarla in situa-
zioni di vita tra di loro molto diverse.

Ma proprio questa circostanza ha anche fatto si che, fin dall'inizio, le End, in Italia
come nel resto del mondo, sono state in pari tempo spinte a diventare una comuni-
ta di “dialogo” e di “confronto”: una comunita cioé i cui componenti hanno occasio-
ne di arricchirsi attraverso la “messa in comune” degli apporti diversi che ciascuno &
in grado di dare agli altri, non solo all'interno della propria équipe, ma anche nel-
I'ambito pit ampio del Movimento nella sua totalita.

Per realizzare questo obiettivo le End hanno messo in atto degli strumenti organiz-
zativi specifici.

Un primo originale strumento di dialogo tra le équipes & certamente la struttura
delle “coppie di collegamento”, cioé di quelle coppie che “tengono i contatti” con un
gruppo di 5-6 équipes.

Un secondo altrettanto importante strumento di dialogo é la “Lettera delle End”; in
essa infatti uno spazio sempre molto grande & occupato da contributi di équipiers di

base che, un po’ da tutte le regioni italiane, offrono agli altri appartenenti al
Movimento le loro testimonianze di vita e le loro riflessioni, sempre molto dirette,
coinvolte e stimolanti.

Ma strumento di dialogo e confronto sono, per eccellenza, gli incontri tra coppie di
diverse équipes che il Movimento periodicamente organizza, a livello locale (le “gior-
nate di settore”), a livello regionale e nazionale (le “sessioni”), oltre che a livello
internazionale (i grandi raduni che si tengono ogni 5-6 anni).

Per la loro frequenza, annuale, e per il numero di coppie che vi partecipano lo sono
soprattutto le sessioni nazionali.

Infatti, durante queste sessioni, coppie di provenienze molto diverse, non solo hanno
I'occasione di fare, durante pit giorni, un'esperienza di incontro e convivenza con
altre coppie, in un clima di intensa fraternita, ma hanno soprattutto I'opportunita di
scambiare esperienze e riflessioni su temi di fondo, prima proposti ed inquadrati in
assemblea da docenti qualificati, del Movimento ed esterni?®, e poi ripresi in piccoli
gruppi di dialogo e di confronto.

Per questo, anche la “storia” delle sessioni End in Italia &€ una storia che merita di
essere brevemente richiamata, come componente significativa della storia delle End
nel nostro Paese.

Una buona fonte per ricostruirne la trama sono i “titoli” dei temi che sono stati via
via presi in considerazione dalle sessioni che si sono succedute, a partire dalla prima,
che, come é stato ricordato, si tenne a Gazzada, vicino a Varese, nel 1966.

La successione di questi “titoli” consente infatti di intravedere come le sessioni
abbiano, in certo modo, segnato le tappe di una maturazione che si & sviluppata per
cicli, ciascuno dei quali & stato anche, in qualche misura, la “risposta” del Movimento
ad un appello che veniva dall'evolvere della situazione ambientale caratteristica del
momento.

Cosl, in un primo periodo, negli anni dal 1966 al 1972 (con due code nel 1974 e
1976), i temi affrontati nelle sessioni appaiono chiaramente influenzati dal clima
ecclesiale che allora molto fervidamente si viveva.

Il Concilio Vaticano Il, appena concluso, aveva profondamente rivisitato i modi di
comprensione ed espressione della fede e della vita cristiana ed il dibattito al riguar-
do era molto vivo tra i credenti.

Le giovani End italiane chiaramente si sentirono coinvolte in questo processo di
ripensamento collettivo, infatti i “titoli” delle sessioni di quegli anni rimandano tutti
ad argomenti allora centrali nel dibattito post-conciliare:

- la nuova teologia del laicato: ved. i titoli delle sessioni di Gazzada, del 1966: “La fun-
zione sacerdotale, profetica, regale dei laici”, e del 1969:“Fede e vita”; della sessione di
Assisi del 1970: “ Come il cristiano deve operare nelle realta umane”; della sessione di
Bocca di Magra del 1972: * Ascesi ed incarnazione”;

- la nuova teologia della storia: ved. i titoli della sessione di Pianezza del 1970: “
Presenza creatrice di Dio nel mondo”; della sessione di Assisi, sempre nel 1970 “ Cristo
rivelatore del Padre”; della sessione di Bocca di Magra del 1974: “ La speranza”;

- la nuova ecclesiologia: ved. i titoli delle sessioni: di Siena del 1971:“ | sacramenti” e
di Milano del 1976: “La Chiesa”.

26) Tra i docenti che sono intervenuti nelle sessioni nazionali End ricordiamo: Franco Ardusso,
Ernesto Balducci, Battista Borsato, Giancarlo Bruni, Costante Brovetto, Renzo Cavallini, Giovanni
Cereti, Gianni Colzani, Rinaldo Fabris, Ottavio Fasano, Giuseppe Florio, Gualberto Gismondi,
Matteo Lepori, Ettore Masina, Carlo Molari, Giovanni Moioli, Dalmazio Mongillo, Alberto
Monticone, Giuseppe Ottolina, Renato Poetini, Giannino Piana, Paolo Ricca, Carla Ricci.




In questa prima fase il riferimento alla coppia appare ancora sotteso, ma gli argomenti
presi in considerazione mostrano che, fin dall'inizio, il Movimento aveva intuito che
la “scoperta della coppia” come relazione profonda fra due persone, che allora in
particolare infervorava gli équipiers, doveva essere integrata con la presa di coscien-
za, per un verso del fatto che nella coppia ciascun partner resta persona con una sua
vocazione specifica e, per altro verso, della “appartenenza” di ciascuna coppia a delle
realta pit grandi di lei e cio anche in una prospettiva di fede.

La centralita della coppia nell'interesse del Movimento, ma al tempo stesso la consa-
pevolezza dell’esistenza di una rete complessa di interazioni sociali in cui la coppia si
trova strettamente coinvolta, vengono piu chiaramente in evidenza nei programmi
delle sessioni degli anni successivi.

Anche qui s'intravede lo sforzo del Movimento di dare delle risposte, sempre in una
prospettiva di fede, ai nuovi grossi problemi posti dalla societa, scopertasi improwvi-
samente opulenta ma anche piti complessa e piti problematica,che,soprattutto a par-
tire dagli anni ‘70, era venuta emergendo.

Cosi, negli anni dal 1973 al 1978:

accanto a temi ora specificamente focalizzati sulla coppia e sulla famiglia e sulla loro
vocazione di servizio nella Chiesa e nel mondo: “La coppia animatrice della famiglia” e
“Fare comunita,vivere esperienze di fede in gruppo” (sessione di Bocca di Magra del
1973); “Per una presenza diversa della coppia nella comunita ecclesiale” (sessione di
Bocca di Magra del 1975) ; “Risposta cristiana ai problemi della coppia e della famiglia”
e “Ruolo profetico della coppia e della famiglia oggi” (sessione di Loreto del 1977); “La
coppia che vive, crede e testimonia la fede” e “Famiglia soggetto attivo di evangelizzazione
e pastorale” (sessione di Bocca di Magra del 1978),

si ritrovano, da un lato, temi che portano specificamente I'attenzione sui problemi
dell'integrazione ma anche dell’autonomia delle persone nella coppia: “Conflitto e pro-
testa nella dinamica della famiglia” (sessione di Bocca di Magra del 1973); “La realta
delle persone nella coppia e nella famiglia” (sessione di Bocca di Magra del 1975);

g, d"altro lato, temi che prendono invece in considerazione le relazioni ed i ruoli della
coppia e della famiglia nella societa:“Aperture ed inserimenti comunitari” e “Coppia e for-
mazione globale dei figli” (sessione di Bocca di Magra del 1973); “Per una presenza diver-
sa nella societa” (sessione di Prato del 1975); “Societa, famiglia, matrimonio” (sessione
di Loreto del 1977); “Coppia soggetto di promozione umana” (sessione di Bocca di
Magra del 1978).

A partire dagli anni ‘80 I'impostazione delle sessioni End compie un ulteriore impor-
tante salto di qualita.

L'idea che prende corpo € quella di dedicare piu sessioni (e quindi piu anni) al lavo-
ro su uno stesso tema per rendere possibile un maggiore approfondimento dei vari
aspetti (socio-culturali, etici, teologico-spirituali, ecc..) che ogni tema riguardante la
vita delle persone sempre mette in gioco.

Le sessioni cominciano cosi a strutturarsi per cicli di tre anni, durante i quali gli
approfondimenti sul tema assunto per il triennio vengono portati avanti, di norma,
lungo tre direzioni (anche se non sempre con la stessa sequenza) :

la presa di coscienza delle realta e dei processi socio-culturali all'interno dei quali
prende corpo la vita delle coppie e delle famiglie;

la messa in evidenza delle implicazioni esistenziali e spirituali che da queste realta e
processi derivano per le coppie e le famiglie;

la ricerca, alla luce della fede, di risposte ed orientamenti concreti di vita, come rispo-
sta alle situazioni ed ai problemi evidenziati.

Per rendere piu efficace questa ricerca, le sessioni ora tendono anche a dare un peso

ancora maggiore alla valorizzazione dell'esperienze di vita delle coppie partecipanti
e quindi tendono anche ad assegnare un tempo piu lungo alle attivita dei piccoli
gruppi di confronto e dialogo ed a finalizzare ulteriormente queste attivita all'ap-
profondimento dei problemi ed alla formulazione di proposte concrete, da lasciare
alle coppie partecipanti come “consegna” al termine della sessione.

| temi scelti per la serie di cicli triennali di ricerca che si sono succeduti dal 1979
mostrano d’altra parte che, lungo gli anni, nel Movimento sono rimaste vive la per-
cezione della qualita e della profondita delle sfide a cui la vita delle coppie e delle
famiglie & sottoposta nel tempo presente e la volonta di gestire queste sfide con
lucidita e determinazione, alla luce della fede.

Anche per questo (facendo ancora una volta appello ai “titoli” delle sessioni) & illu-
minante richiamare brevemente le tappe di questo ulteriore cammino delle End ita-
liane.

Prende avvio un primo ciclo triennale nel quale il tema generale “Unita e pluralismo”
viene approfondito per tappe con la successione seguente.

- Una prima tappa (sessione di Assisi del 1979) é dedicata alla presa di coscienza del
“Pluralismo culturale” che caratterizza la societa attuale e delle ricchezze potenziali,
ma anche dei problemi,che da questo fatto derivano alla societd, alla Chiesa, ed
anche alle coppie del Movimento End.

- La ricerca condotta dalla prima tappa introduce ad una seconda tappa (sessione di
Igea Marina del 1980) dedicata alla considerazione della persona di “Gesu Cristo cen-
tro unificatore dei credenti”, cioe del Suo essere fondamento e punto d'arrivo della
convergenza sinfonica di un insieme di pluralith umane,diverse ma chiamate a fecon-
darsi reciprocamente e ad armonizzarsi nella comune accoglienza del progetto di
Dio sull'uomo e sulla storia.

- Una terza tappa, conclusiva (sessione diValdragone del 1981) € infine dedicata alla
ricerca di indicazioni operative per le coppie e le famiglie, alla luce degli approfon-
dimenti sviluppati nei due anni precedenti.

Prende awvio un nuovo ciclo avente per tema “La coscienza”.

La prima tappa di questo ciclo (sessioni diValdragone e di Pianezza del 1983) & dedi-
cata alla ricognizione dei processi di “Formazione della coscienza”, in particolare delle
profonde trasformazioni che questi processi stanno subendo nel mondo attuale e
delle interrogazioni che questo fatto pone alla coscienza del credente.

- La seconda tappa (sessioni di Roccadimezzo e diValdragone del 1984) ha per tito-
lo “Coscienza di coppia e sessualita” ed & dedicata alla riflessione sui problemi, talora
acuti, che nei vissuti di coppia si pongono quando € in gioco l'integrazione di valori
come il dono dell'amore, la sessualita, la fecondita, la procreazione responsabile.

- La terza tappa (sessioni di Roccadimezzo e diValdragone del 1985) & infine dedi-
cata all'approfondimento dei meccanismi del “Discernimento nello Spirito”, cioé di
come imparare ad utilizzare correttamente la propria coscienza, illuminata dalla
Parola di Dio e dai “segni dei tempi”, per elaborare ed assumere le scelte decisive
della vita,cosi come quelle, non meno importanti, relative alla quotidianita.

Il ciclo di sessioni che ora inizia prende spunto dal Sinodo deiVescovi tenutosi pro-
prio in quegli anni sul tema “Vocazione e missione dei laici nella Chiesa e nel mondo
a 20 anni dal Concilio™. Il titolo del nuovo ciclo di sessioni End & ora infatti “Laicita
e laicato”.

- La prima tappa del ciclo (Sessioni di Nocera Umbra del 1986) ha per tema “Vivere
la laicita nella Chiesa e nella storia” ed € dedicata alla riflessione sul non sempre faci-




Igea marina 1980 - una testimonianza

Siamo contenti e soddisfatti! Contentezza e soddisfazione maggiori quanto deludenti e
scoraggianti sono stati i presupposti: sei ore di viaggio, di notte, sotto la pioggia con la
paura che il tergicristallo gia rotto e rabberciato alla meglio, Si rompesse ancora e la preoc-
cupazione di obbligare alla veglia coloro che ci aspettavano. (...)

Come Dio ha voluto siamo arrivati all'una di notte... e Gian ci stava aspettando ! (...)
Gia la mattina dopo si € colta subito I'mpressione della familiarita, della collaborazione,
della solidarieta, della amicizia, della comunione. (...)

Nella nostra équipe di formazione si € respirata subito la sincerita, la vera presenza di
Cristo fra noi.

Parlando delle nostre esperienze in ordine, al come e quando abbiamo sentito vivo Dio
nella nostra vita, alle gioie ed alle difficolta incontrate nel vivere concretamente in modo
ecclesiale, alla liberta, ai valori assoluti, alla sofferenza, che erano la falsariga della sessio-
ne, ci siamo riscoperti, ¢i siamo conosciuti e talmente in comunione fra noi da parlare dei
nostri problemi piti intimi senza alcuna reticenza.

La stessa aria di sincerita I'abbiamo colta negli incontri a pranzo e a cena. Scambio con-
tinuo del posto, dialoghi su diversi argomenti, messa in comune di grappa, vino, dolci...
Una menzione a parte meritano le Messe. Cristo era li, in mezzo a noi: gli abbiamo ricor-
dato noi con le nostre miserie, i nostri peccati, abbiamo pregato per le nostre équipes, per
tutti coloro che pur desiderando essere presenti non erano con noi. (...)

Poi la sera: dopo cena si era tutti li a cantare, scherzare, parlare. Un’altra occasione per
conoscersi nell'allegria, in casa o alla spiaggia.

Siamo dovuti ripartire! Fuori dal cancello le macchine prendevano direzioni opposte: nord, sud.
Gia in macchina ci siamo scambiate le nostre impressioni. La nostra esperienza é stata
molto positiva sia sul piano religioso, sia come coppia.

E’ stata una sensazione bellissima sperimentare che Cristo ci ama e noi siamo veramen-
te fratelli e figli di un unico Padre.

Gabriele ed Alessandra Leobruni - Lorenzo e Teresa Cipollone
(dalla Lettera End N° 5, maggio-giugno 1980)

le compito, specifico del laico, di mettere in relazione la Parola di Dio e le situazio-
ni umane, nel rispetto, al tempo stesso, dell'autonomia dell'uomo nel suo operare e
della signoria di Dio sulla storia, delle potenzialita (e dei limiti) del mondo presente,
ma anche delle esigenze del mondo che deve venire.

- La seconda tappa (sessioni di Nocera Umbra del 1987) é dedicata invece alla rifles-
sione su “Essere laici che rispondono alla vocazione del matrimonio”, ciog sul senso della
partecipazione al processo creativo ed all'avanzamento della storia che gli sposi rea-
lizzano attraverso la loro mutua integrazione spirituale oltre che fisica e nella gene-
razione e crescita dei figli.

- La terza tappa (sessioni del 1988, sempre a Nocera Umbra) ha per tema “Essere
coppia nella Chiesa” ed ¢ infine dedicata alla messa in luce dei contributi concreti che
possono dare i laici sposati nell’elaborazione di una teologia e di pratiche pastorali
che, a partire dall'esperienza del matrimonio, fondino I'annuncio del Vangelo non
tanto sulla ripetizione di formule gia pronte, ma sulla faticosa ricerca di risposte ade-
guate alle situazioni ed alle domande concrete degli uomini e delle donne del pro-
prio tempo.

Valdragone 1983 - una testimonianza

Anche se la frase & ormai scontata, premettiamo che la Sessione & veramente un momen-
to forte, qualificante del nostro movimento:é qui in particolare che si matura e si cammi-
na e si ha 'opportunita di ampiamente confrontare, di fare sintesi di tutte le idee che man
mano, giornalmente si vanno formando in noi.

Si maturano le nostre convinzioni e si da loro un fondamento teologico-culturale.

Questo ci & stato possibile verificare ancora una volta, in modo particolare, quest'anno a
Valdragone, aiutati dall'attualita del tema proposto, la “Formazione della coscienza” e
dalla competenza dei relatori invitati. Le relazioni, complete e profonde, ci hanno aperto
orizzonti nuovi ed affascinanti, rendendoci piti consapevoli della responsabilita personale
nelle scelte morali che necessariamente ciascuno deve operare.

Possiamo comprendere come qualcuno si sia trovato talvolta a disagio: il linguaggio teolo-
gico e, soprattutto, la profondita delle considerazioni svolte imponevano una rottura con
qualche vecchia concezione troppo radicata in noi e richiedevano uno sforzo non sempre
indolore. Tuttavia non abbiamo percepito alcun contrasto che venisse a turbare I'armonia
creatasi fra noi, ma, al contrario, abbiamo notato molta disponibilita e volonta di progre-
dire nella conoscenza e nella conversione.

Personalmente ci siamo resi conto della necessita di un continuo aggiornamento, di una
paziente e costante revisione delle nostre “sicurezze” culturali e spirituali, che noi ritene-
vamo acquisite una volta per tutte.(...)

Le Celebrazioni Eucaristiche, intensamente partecipate, hanno rappresentato sempre il
momento pill vivo delle giornate: in esse si sentiva tangibilmente la volonta di fare sinte-
si, di superare tutte le tensioni, le diversita di pensiero e di atteggiamenti, per costruire un
solo popolo di Dio attento e preoccupato di camminare concretamente nella luce del
Vangelo e dell'amore di Dio.

Come non parlare anche dell'arricchimento umano che ogni sessione porta con sé? Della
sincera amicizia che si instaura tra tutti coloro con cui si viene a contatto?

Ancora una volta abbiamo sperimentato la gioia di ritrovare volti gia noti, di conoscere
nuovi amici con i quali si entra in comunione, in un clima di grande disponibilita ed acco-
glienza, al di Ia di ogni confine regionale. Di qui sono anche nati momenti di allegria comu-
ne ed autentica sotto le stelle, attorno ad un fal, con canti e...libagioni.

Giulio e Pina Fandi
(dalla Lettera End N° 21, maggio-giugno 1983)

I “Mondo come luogo del Vangelo” & il tema del nuovo ciclo che ora prende avvio.

- La prima tappa del ciclo (sessioni del 1989 a Nocera Umbra) ha per titolo “Storie
di coppie nella storia del mondo” e come oggetto I'analisi, prima sociologica e poi teo-
logica, della societa in rapida trasformazione in cui viviamo, con tutti i fenomeni che
la connotano (individualismo, radicalismo, miti del successo, ma anche solidarieta,
attese di felicita, ecc.) e con il suo essere tuttavia, per gli uomini del nostro tempo,
il luogo nel quale essi continuano a sperimentare la perenne novita dell’Annuncio
ed i suo prendere corpo nella carita ferialmente offerta e ricevuta..

- La seconda tappa (sessioni del 1990 ancora a Nocera Umbra) ha per titolo “Il
matrimonio esperienza di salvezza” e come oggetto il mistero dell'unione coniugale
assunto come vocazione, nel suo essere, al tempo stesso, luogo delle “piccole sal-
vezze” che gli sposi si donano quotidianamente nel tempo presente e dell'attesa
vigile condivisa della “grande salvezza”, sperata nella fede come compimento dell’e-




sistenza.

- La tappa conclusiva del ciclo (sessioni del 1991, sempre a Nocera Umbra), come al
solito di taglio piu operativo, ha infine per oggetto I'essere “La coppia e la famiglia
segno, partecipazione, ministero nella Chiesa” e cioé il ruolo che specificamente alle
coppie e alle famiglie compete, per vocazione, di essere promotrici di opere di giu-
stizia e di carita, di spazi di riconciliazione, e testimonianza di una Chiesa che acco-
glie e collabora con tutti gli uomini di buona volonta per il perseguimento del bene
comune.

Il tema del ciclo che inizia in quest’anno; “Essere coppia nei crocicchi della storia”, costi-
tuisce una ripresa, in una nuova prospettiva, del tema del ciclo precedente.

- Nella prima tappa del ciclo (sessioni del 1992 a Nocera Umbra) 'attenzione si con-
centra sull'essere,“L'amore di coppia un amore da vivere nella concretezza della storia”,
cioe una realta che € inevitabilmente influenzata, talora pesantemente influenzata,
dalle situazioni e dalle dinamiche del proprio tempo, ora pit che in passato segnate
dalla evidenza degli squilibri economici tra le diverse aree del pianeta, dal manifestarsi
di nuovi processi di emarginazione all'interno di uno stesso contesto umano, dall’in-
contro e scontro tra culture, religioni, etiche diverse, ecc.. ma nello stesso tempo I'at-
tenzione € posta sul fatto che I'amore coniugale, nel suo umile proporsi come model-
lo di dialogo, condivisione e sostegno reciproco, € per0d anche realta capace di
influenzare e chiamata pertanto ad influenzare positivamente le situazioni e le dina-
miche del proprio tempo.

- Il tema della vocazione delle coppie ad essere luogo e strumento di riconciliazione
e ricomposizione delle diversita, nella Chiesa e nella societa, oltreché al proprio
interno, diventa cosi I'argomento degli approfondimenti della seconda tappa del ciclo
(sessioni del 1993 a Nocera Umbra) dal titolo “I molti modi di credere e di sperare in
Dio”, e della terza tappa (sessioni regionali del 1994) dal titolo “Essere coppia al ser-
vizio di altre coppie”.

Il Movimento ha appena celebrato il suo nono raduno internazionale a Fatima, nel
corso del quale I'Equipe Responsabile Internazionale ha lanciato un orientamento
per il Movimento, ispirato al racconto del Vangelo di Giovanni (cap.2;1-11), intitola-
to “Invito alle nozze di Cana”, articolato in tre tappe. Questo orientamento e le sue
tre tappe di sviluppo diventano per le End italiane il tema di un nuovo ciclo di ses-
sioni che prende avvio proprio nel 1995,

- La prima tappa (sessioni diValdragone e di Rocca di Papa del 1995), intitolata “Non
hanno pit vino”, & dedicata alla riflessione sulle ragioni per cui, nel tempo presente,
delle crisi di senso spesso profonde hanno preso corpo un po’ in tutti gli ambiti del-
I'esistenza delle persone (la vita di fede, la vita affettiva, 'ambito del lavoro e quello
della politica, ecc.).

- La seconda tappa (sessioni di Bagni di Nocera Umbra del 1996) intitolata “Fate quel-
lo che vi dira”, & dedicata, in sequenza, ad una riappropriazione, guidata dalla Parola di
Dio, delle ragioni di fede per le quali un senso all'esistere puo, non solo essere recu-
perato, ma diventare anche fondamento di un impegno di vita.

- Nella terza tappa (sessione di Bagni di Nocera Umbra del 1997) intitolata “Riempite
di acqua le giare”, le riflessioni delle tappe precedenti vengono ulteriormente svilup-
pate ed al tempo stesso indirizzate nella ricerca delle condizioni e delle modalita
concrete dell'impegno di collaborazione al progetto di Dio, a cui ogni credente ¢
chiamato: a tutti infatti & chiesto di mettere a disposizione per cosi dire la “materia
prima” a partire dalla quale il miracolo della Redenzione e della Salvezza trovera
compimento.

Nocera Umbra 1992 - una testimonianza

Dieci anni di équipe, nove sessioni nazionali. Qualcuno potrebbe dire:“che esaltati!” oppu-
re:“questi sono dei fanatici!”.

Noi siamo convinti che non ci sia momento migliore delle Sessioni per conoscere e vivere
il Movimento: attraverso la partecipazione a tali incontri si ha veramente la sensazione
di essere Chiesa in cammino, alla continua ricerca della verita e con il gusto di ricercarla,
una volta trovata, perché la verita non & mai definita abbastanza: infatti la verita é Dio...
e chi pud dire di conoscere definitivamente Dio?

La partecipazione ad una sessione ci da sempre un senso di gioia e di pienezza, anche
quando magari si € fatto uno sforzo per partire, anche quando questo “partire” & stato
veramente sofferto. (...)

L'annata era stata molto dura: la salute aveva vacillato parecchio; gli impegni erano stati
molti; i ragazzi avevano creato non pochi problemi.

Anche al momento della partenza non c’era una gran voglia, sebbene qualche problema
fosse stato risolto, ma, memori dell'entusiasmo degli anni passati, siamo partiti.

Chi ci conosceva gia ed ha vissuto con noi quei cinque meravigliosi giorni ha capito che il
miracolo & avvenuto ugualmente! Forse non € stato cosi immediato, ma, proprio per que-
sto, pitl profondamente sentito e gustato. Siamo veramente felici di aver partecipato anco-
ra una volta. (...)

Quando si crede di non aver piti niente da imparare, ecco che improvvisamente ci si apro-
no orizzonti nuovi 0 appena intuiti, ma non ancora venuti completamente in luce, se non
quando qualcuno ce li mette in evidenza e ci guida ad esaminarli ed a condividere la ricer-
ca con altre coppie in cammino continuo insieme a noi.

Anche quest'anno infatti abbiamo “scoperto” delle cose bellissime sulla coppia e sul modo
di “fare Chiesa”.

Continueremo certamente ad andare alle sessioni, per quanto dipende da noi e ringra-
ziamo il Signore che ci ha portato ancora una volta a gustare le meraviglie del suo amore.
Grazie anche a tutti gli amici équipiers che hanno condiviso la nostra esperienza; li por-
tiamo nel cuore.

Enrico e Silvana Castelli
(dalla Lettera End N° 67, gennaio-febbraio 1992)

Si sta approssimando la fine del millennio e questo evento rende ancora piu acuta
nelle persone la percezione della profondita (e per molti versi,della problematicita)
della transizione epocale che I'umanita sta vivendo per effetto dell'accelerazione dei
processi di evoluzione della scienza e della tecnica, degli assetti politici ed economi-
ci, delle culture correnti ed in definitiva delle societa umane nel loro complesso.
Nello stesso tempo, molto puntualmente, 'annuncio del grande Giubileo Ecclesiale
per I'anno 2000, si propone ai credenti come richiamo e stimolo forte a vivere le
incertezze ma anche le opportunita del momento presente in un atteggiamento di
fiduciosa disponibilita verso I'azione dello Spirito che incessantemente muove la sto-
ria verso il suo compimento secondo il progetto di Dio.

E’ precisamente sotto I'impulso di questa duplice sollecitazione che la riflessione
sullo Spirito e sulla storia vista come terreno della Sua azione salvifica diventa il
motivo conduttore di fondo del nuovo ciclo di Sessioni che ora prende awvio.
Questo ¢ infatti il tema ricorrente:

- delle Sessioni del 1998 (a Napoli ed a Ciampino) che hanno come titolo* Oltre il
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Ci sono voluti ben venti anni di équipe per scoprire la sessione. Non sappiamo dire con
precisione che cosa ci abbia finalmente scossi dal nostro letargo: forse il desiderio di rin-
novarci come coppia, oppure il voler riscoprire il Movimento, oppure... Il fatto & che siamo
qui a Nocera Umbra consapevoli di aver fatto una scelta giusta ed importante.

La nostra prima impressione & che tutti si conoscano, mentre noi non conosciamo quasi
nessuno e le poche coppie torinesi che intravediamo stanno chiacchierando con gli amici
ritrovati. Il clima generale € di gioia e noi vi vorremmo partecipare anche se € la prima
volta che siamo qui.

Awertiamo una strana sensazione di disagio ma, ecco, scocca la scintilla, & lo sguardo
accogliente di un équipier di Lecce; ci sorride, ci interpella, nasce il dialogo; tutto da que-
sto momento entra nei giusti binari.

Anche se ci siamo autoesclusi fino ad oggi, ora é sufficiente essere noi stessi: siamo in équi-
pe.

E proprio vero che basta poco per farci aprire gli uni agli altri!

Viviamo I'esperienza di Nocera Umbra con I'entusiasmo dei neofiti: nella ricchezza delle
relazioni, nella disponibilita di chi ha organizzato tutto cosi bene, nelle persone che awi-
ciniamo riscopriamo il Movimento con tutti i suoi valori. L'équipe di formazione & sempre
troppo breve tanto profondi sono I'interesse per gli altri e il desiderio di condivisione nella
certezza di essere ascoltati e capiti.

Il dovere di sedersi fatto in questo clima ci rinnova e ci riempie di gioia. La preghiera
comune ¢ profondamente sentita e partecipata.

Come tutte le esperienze anche questa volge al termine; ritorniamo a Torino con rinno-
vata carica, col desiderio di trasmettere ai nostri coequipiers quanto abbiamo ricevuto con
la voglia di “sfruttare meglio” il metodo e col desiderio di ripetere nei prossimi anni que-
sta esperienza meravigliosa.

Grazie Gege, Margarete, Eteocle, Aminah, Donato, Franca, Claudio, Paola, Eraclio, Ida,
Sergio, Cinzia, Riccardo, Aurora, Andrea, Nicoletta, Padre Luigi ...! Grazie a tutti !

Pino e Maria Vittoria Tripodina
(dalla Lettera End N° 70, settembre-ottobre 1992)

deserto, condotti dallo spirito”,

- delle Sessioni del 1999 (a Montesilvano ed a Ciampino) che hanno per titolo “Vivere
il tempo, abitare la storia”,

- ed anche delle Sessioni regionali che nell'anno 2000 (anno dei pellegrinaggi giubila-
ri e dell'incontro internazionale End di Santiago di Compostella) sostituiscono le
Sessioni nazionali.

LE END NELLA CHIESA
E NEL MONDO DEL 2000:
NUOVI PROBLEMI

E NUOVE SFIDE

UNA PREMESSA

Nei capitoli precedenti é stata ricostruita e raccontata per grandi linee la storia delle
End e, in particolare, la storia delle End in Italia, una storia che ha voluto cercare e
ricordare gli inizi del cammino e che, con l'avvicinarsi al tempo attuale, gia si rac-
corda con la cronaca.

Certamente nel passato non sono mancate difficolta, limiti ed anche errori: tuttavia
da tutto quello che ¢ stato scritto emerge il volto di un movimento vivo e vivace
che ancora oggi & capace di interessare molte giovani coppie e di proporsi come
occasione di crescita umana e speirituale, un movimento quindi che resta vitalmen-
te aperto al futuro e che pertanto accetta di confrontarsi con questo futuro e di
raccoglierne le sfide.

Non era obiettivo di questa ricerca storica elaborare un progetto per quei nuovi iti-
nerari e percorsi a cui si accenna nella nota introduttiva a questo fascicolo, intitola-
ta “Perché fare memoria”, ma un buon modo per concludere il racconto puo esse-
re quello di richiamare alcune delle indicazioni che il Movimento ha messo a fuoco
nell'anno 2000, in occasione del Giubileo e del Raduno internazionale di Santiago di
Compostela.

Sono orientamenti offerti agli équipiers di tutto il mondo, come stimolo, incoraggia-
mento ed indicazione di “priorita di impegno” per gli anni a venire, perché, pur nel-
l'autonomia delle scelte degli approfondimenti personali, mai si dimentichi il valore
della condivisione del cammino.

UNO SGUARDO AL FUTURO

L'orientamento, elaborato con un vasto lavoro preparatorio a cui ha partecipato un
buon numero di équipes di ricerca, in ogni Regione End di tutto il mondo, € sinte-
tizzato nel titolo: “Essere coppia cristiana nella Chiesa e nel mondo™. L'obiettivo della
formazione € non solo guardare al presente, individuando i hisogni e le domande
delle coppie cristiane nei vari Paesi, ma anche anticipare i possibili sviluppi futuri per
le problematiche analizzate e per gli indirizzi proposti.

Il valore della persona umana, il significato della coppia nella realta di oggi, la missio-
ne della coppia nella chiesa e nel mondo: sono questi, ancora una volta, i nodi della
nostra riflessione futura. Ma non cadiamo nell’errore di considerare poco nuovi temi
gia altre volte affrontati: la novita sta nella storia che cambia e nelle nostre capacita
di camminare nella storia, la novita sta nella nostra disponibilita a fare della nostra




fede una chiave di lettura per la realta dell'oggi e un punto di riferimento per dare, L’Organizzazione END nel nostro paese

a questa quotidianita che ci interpella, senso e valore.
La dignita di ogni persona, ancora troppo spesso non realizzata, deve coniugare i prin-
cipii della Dichiarazione dei Diritti del’'Uomo delle Nazioni Unite con i valori irri-

EHQ.Ciabi" delle beatitudini: a noi € richiesto I'impegno perché questo sia reso possi- S U P E R R EG I O N E I TAL I A

Il valore profondo insito in ogni relazione tra un uomo e una donna che si amano e

che vivono la loro storia coniugale nella gioia e nella fatica di ogni giorno, esige una an n O 2000
continua ricerca e un continuo approfondimento: a noi é richiesto I'impegno di dare

testimonianza di questo cammino.

Una nuova missionayieté QEIIa coppia nella Ch!gsg e nel mond(_), trova il suo fonda- Regione “NORD-EST A”

mento nella presa di coscienza delle responsabilita di ogni coppia cristiana di procla- o o

mare non solo verita teologiche, ma anche tutta I'intensita e la bellezza di un amore Settori: Brianza, Busto Arsizio, Cassano Magnano
pienamente umano: a noi & richiesto I'impegno di un annuncio che prende forma Lecco, Milano, Valle S.Martino, Varese

nelle parole e nei gesti del nostro vivere quotidiano.

Questa trilogia richiama e rimanda ad una duplice presa di coscienza. Da un lato quel-

la dei grandi cambiamenti della societd umana negli ultimi decenni; dall'altro quella Regione “NORD OVEST A”

della necessita che ogni membro, ogni coppia delle End, dedichi una riflessione appro- , o , i
fondita e adulta a questi temi, nella rinnovata consapevolezza che cio che accade Settori: Fossano, Savigliano, Torino A, Torino B,
“intorno a noi” entra “dentro di noi”, esigendo I'impegno intellettivo della mente e Torino C, Torino D

affettivo del cuore perche sappiamo fare nostra e condividere “con/m-passione”, la

storia del Regno che viene.

T . 5 C Regione “NORD EST B”

uturo delle End dipendera molto da come gli équipiers sapranno assumere questo

atteggiamento di fondo e, al riguardo, & significativo quanto dichiarato a Santiago di Settori: Bologna, Bergamo, Brescia A, Brescia B,
Compostela da uno dei conferenzieri, il dott. Jack Dominian: “un’organizzazione Friuli Venezia Giulia, Padova, Verona A, Verona B
come la vostra deve essere cosciente che voi fate ben piu che sviluppare la vostra
vita spirituale per voi stessi.Voi siete allavanguardia nella Chiesa che cerca di com-

prendere se stessa, che si rende conto che il matrimonio € al centro della sua vita e Regione “NORD-EST A”
dell’evangelizzazione del mondo odierno”. Le parole possono venire da altri, ma la . o
vita & nel nostro impegno di ogni giorno. Settori: Brianza, Busto Arsizio, Cassano Magnano

Lecco, Milano,Valle S.Martino,Varese

Regione “CENTRO”

Settori: Firenze, Marche A, Marche B,
Maremma, Perugia, Siena, Tirreno

Regione “SUD EST”

Settori: Abruzzo Pescara, Abruzzo Sulmona,
Lecce A, Lecce B, Puglia A, Puglia B, Salento,
La storia delle End non finisce qui. L’'apertura al futuro é insita nella cop- S.Maria di Leuca A, S.Maria di Leuca B
pia la cui vocazione € appunto la fecondita. In questa prospettiva cio che
piu chiaramente si puo intravedere per il futuro delle End é che, se saran-
no ancora il Movimento di cui & stata raccontata la storia, saranno anco- Regione “SUD OVEST”

ra caratterizzate dal centrarsi sulla coppia come realta dotata di un signi- Settori: Calabria Nord, Campania, ReggioCalabria,
ficato esistenziale e religioso specifico.Questo rivolo sottile nel grande Roma A Roma B. Roma C. Sicilia

fiume della storia e della storia della Chiesa, grazie a Dio, sta infatti con- ' ‘ ’
tinuando a scorrere, e con costante vitalita, in tanti paesi del mondo.




Alla stesura di questa “storia”, che ovviamente non ha pretese ne
di completezza, ne di rigore scientifico, ma vuole solo essere un
“fare memoria in famiglia”, hanno contribuito con i loro ricordi:

Ambrogio e Maria Luisa ACERBONI (Calorziocorte 1), Mario e Dorina ALLOSIA
(Acqui Terme 1), Antonio e Oriana ANDOLFATTO (Busto Arsizio 2), Francesco
e Adele ANNONI (Lecco 3), Salvatore e Valeria ARMANNO (Palermo 1), Guido
e Luciana ASTUTI (Varese 2), Roberto e lda BAZZONI (Verona 1), Giorgio e
Carla BEGHI (Milano 10), Angelo e Anna BELLANI (Napoli 1), Giorgio e Clara
BO (Torino 2), Luciano e Marilena BORELLO (Verzuolo 1), Isa ALBERTI CANO-
RI (Brescia 5), Nino e Cellina CAPETTI (Torino 1), Vittorio e Claudia CASTEL-
LINI (Brescia 2), Gabriele e Maria Teresa CAZZULI (Brescia 1), don Giovanni
CERETI (Roma 7), Gianni e Giovanna CHIRICO (Reggio Calabria 4), Giuseppe e
Rachele CORDIOLI (Marone 1), Cosimo e Cecilia CUPPONE (Neviano 1), Luigi
e Pinuccia DELL'ORO (Lecco 6), Bruno e Maria Teresa DEL ZANNA (Siena 2),
Mons. Giovanni DE VIVO (SIENA 2), Edoardo e Renata FAINI (Parzano 1),
Antonio e Sarina FIORITO (Nevianol), Gino e Agostina GALLINO (Genova 32),
Piero e Adria GALLO (Roma 7), Giuseppe e Angiolamaria GONANO (Varese 4),
Mauro e Marina GUAZZI (Gallarate 1), Joseph e Emanuela LEE (Torino 44), Tito
e Chiara LIGUORI (Neviano 2), Lorenzo e Laura LOPORCARO (Roma 21), don
Sergio MANGIAVACCHI (Roma 15), Paolo MARCHISIO (Albese 1), Armando e
Mavi MARIANO (Vottignasco 1), Mario e Maria Vittoria MARINO (Roma 15),
Gregorio e Maria MEA (Nardo 2), Angelo e Liliana MICELLO (Lecce 1), Gianni
e Fiorella MOROSINI (Roma 15), Ottavio e Vanda PASQUARIELLO (Roma 31),
Ugo e Dorina PEILA (Pescara 1), Emilio e Alberta PERUSI (Verona 2), Daniele e
Mary PISANO (Lecce 10), don Renato POETINI (Brescia 1), Marco e Patrizia
RENA (Alessandria 7), Roberto e Marina REVELLO (Genova 1), Fiorenzo e Anna
Maria SAVIO (Torino 2), Eugenio e Margaret SCARDACCIONE (Bari 1), Giulio e
Lucia SICA (Siena 6), Luigi e Maria SIMONE (Neviano 2) , Giuseppe e Silvia
SIMONIS (Torino 13), Paolo e Mariapia STELLA (Perugia 4), Giambattista e Laura
TADIELLO (Varese 6), Giancarlo e Maria Paola TENAGLIA (Roma 2), Silvio e
Livia VALDES (Verona 2), Piero e Rosetta VERZURA (Padova 7), Beppe e Gina
VIARENGO (Torino 45), Giorgio e Carla VIDULIS (Brescia 5), Carlo e Maria
Carla VOLPINI (Roma 25).

LIBRI DELL’ABBE CAFFAREL TRADOTTI IN ITALIANO

- Pensieri sull'amore e sulla grazia; La Casa 1972

- Presenza di Dio: 100 lettere sulla preghiera; Ancora 1975
- La preghiera interiore; Ancora 1988

- Cammino spirituale di Camilla; EDB 1988




“Eccomi, sono la serva del Signore,

avvenga di me quello che hai detto”.
(Lc 1, 39)






