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«CRISTO RISORTO» di P. Secondo Pastore

da «Uomini con gli Uomini» mensile missionario

Orientamento del movimento per il 1986 - 1987

SIATE SEMPRE PRONTI A RISPONDERF
A CHIUNQUE VI DOMANDI RAGIONE
DELLA SPERANZA CHE E IN VOI

Punto concreto di impegno:

«LA PAROLA DI DIO»

Vorremmo esprimere la nostra soddisfazione per la
quantita di interventi che arrivano; la nostra Lettera sia
diventando certamente pit ricca. Ci auguriamo che si
continui su questa strada. Come gia abbiamo detto al-
tre volte , uno dei nostri obbiettivi era proprio quello di
rendere la Lettera una sede per un confronto fra équi-
piers, che fosse il piu possibile profondo, sincero e su
qualunque argomento impegni la nostra vita di coppie
cristiane.

Questo confronto sta avvenendo, e in questo nume-
ro é particolarmente vivace: noi ne siamo soddisfatti
perché riteniamo che un movimento proprio per essere
«in movimento » é bene che riceva spinte e forze nuove
da queste diversita che mettiamo a confronto da questo
pluralismo di posizioni, che devono pero essere sem-
pre rispettose le une delle altre.

Del resto queste diversita di posizioni ci fanno parte-
cipi del dibattito in corso nella Chiesa: infatti i temi toc-
cati sono quelli, a volte un po’ scottanti, che sono pre-
senti all’interno della Chiesa e della vita cristiana, il no-
stro movimento, essendo movimento ecclesiale, non
puo, e secondo noi sarebbe segno di poverta e di poca
apertura, non prendervi parte.

Vorremmo pero fosse chiaro per tutti che gli argo-
menti che fanno problema, non vanno contro il «Ma-
gistero», non impugnano mai le questioni di fede o i
carismi; le posizioni diverse riguardano leggi, norme
canoniche; non mettono assolutamente in discussione
la Comunione Ecclesiale che si fonda su ben altro, che
vive sulla diversita delle persone e nella realizzazione
della quale tutti noi ci sentiamo e ci dobbiamo sentire
profondamente impegnati.




Molta attenzione vogliamo riservare anche al mei.-
do, vera peculiarita delle E.N. D, strumento molto im-
portanie per la crescita della coppia; su questo numero
troverete nell'inserto un intervento che Lorenzo e Lay-
ra Loporcaro hanno fatto ad una giornata di settore di
Roma. Ci sembra che possa aiutare tutti noi a rivedere
e dare nuova freschezza a questo nostro impegno.

La redazione

Vogliamo scusarci con tutti per gli errori di stampa
che spesso sono presenti nella Lettera. Non siamo an-
cora riusciti a diventare bravi correttori di bozze, con-
riamo sulla vostra comprensione.

Vi vogliamo pero segnalare Uerrore comparso nel
n. 41 a pag. 25, 18° rigo, perché ha stravolto il senso
della frase: casuale deve essere in realta causale.
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MOVIMENTO
INTERNAZIONALE

Editoriale
Esulti il mio cuore!

Ed eccoci entrati nell’anno che segna il 40° anniver-
sario della Carta. E una data che vogliamo festeggiare
dappertutto. Vi saranno celebrazioni molto diverse,
come ad esempio dei pellegrinaggi d’équipe ai grandi
centri di devozione mariana, o delle giornate aperte a
tutti in certe parrocchie per far conoscere € capire me-
glio il Movimento.

Ma quest’anno 1987 non & un termine o un punto
d’arrivo. Esso . anzi, nell'immediato, una prepara-
zione al grande pellegrinaggio mondiale a Lourdes,
alla fine di settembre del 1988. Bisogna pensarvi fin
d’ora. bisogna fin d’ora mettersi in cammino. Per aiu-
tarvi a camminare veramente insieme, 'ERT (Equipe
Responsabile Internazionale) sta preparando un pro-
gramma che verra proposto a tutte le équipes. Un
programma in due tempi.

Nel primo tempo (ultimi mesi del 1987): studio dei
documenti su cui ¢ stato fondato il Movimento, sulla
base di un'antologia che ¢ in preparazione. con I'aiuto
dello stesso Padre Caffarel.

E una specie di pellegrinaggio alle fonti. Non ¢
male. dopo 40 anni. ritrovare la freschezza ¢ I'ispira-
zione delle origini. rimetterci di fronte al carisma fon-
datore. Saremo invitati a rileggere insieme questi testi
fondamentali. sia per verificare il nostro grado di fe-
delta alla vocazione delle Equipes. sia per trovarvi un
nuovo afflato.
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Dopo questa prima tappa, noi saremo invitati g
prendere, come tema delle nostre riunioni, per i primi
quattro mesi del 1988, il Magnificat. E. lo sanno tutti.
il grande cantico di ringraziamento della Vergine Ma-
ria, diventato quello di tutta la Chiesa; & anche la pre-
ghiera quotidiana delle Equipes.

Nell'incontro di Monaco di Baviera (settembre
1986). i Responsabili internazionali ed i Super-regio-
nali hanno scelto insieme questo testo come supporto
del nostro cammino verso Lourdes e mi hanno incari-
cato di preparare un documento di lavoro che vi sara
comunicato. E davvero un tema estremamente ricco e
particolarmente adatto a questo momento della vita
delle Equipes...

Da questo momento fino a Lourdes, cerchiamo di
riconoscere le meraviglie che il Signore ha fatto anche
a noi, nelle nostre vite. Cerchiamo di dirgli e di ripe-
tergli: grazie, grazie, grazie! E una parola che non ¢
cosi facile da pronunciare... Sappiamo che i bambini
hanno difficolta ad impararla: spesso sembra che ri-
manga loro di traverso. ..

Abbiamo un’infinitad di motivi per «vivere nel ren-
dimento di grazie», come dice San Paolo. Malgrado le
prove, le preoccupazioni, le angosce, le delusioni che,
certo, non mancano. Non si tratta di cancellarle o di
far finta di ignorarle. E come sarebbe possibile? Ma
anche tutta questa parte di ombra e di morte viene ad
inserirsi - e alla fine trovera un significato - nel grande
movimento della Speranza.

«Jo ritengo infatti che le sofferenze del momento
presente non sono paragonabili alla gloria che dovra
essere rivelata in noi... Tutta la creazione geme e sot-
fre fino ad oggi nelle doglie del parto» (Rm. cap. 8).

Avremo forse bisogno di imparare di nuovo la
gioia, di imparare di nuovo il senso della festa. Que-
sta scoperta, paradossalmente, la facciamo il pit delle,
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volte a contatto dei pit poveri. E appunto, il Magnifi-
cat ¢ il canto di ringraziamento e di speranza dei po-
veri. Con loro e con Maria, loro porta-parola, impa-
riamo a cantare la nostra gioia, a danzare per il Signo-
re: «Esulti il mio cuore pieno di gioia...!»

Ma questo canto di gioia e di speranza ci interpella
anche direttamente. Dobbiamo sentirci presi di mira.
Dobbiamo sentirci incitati a metterci sotto lo sguardo
di Dio.

Quasi vent’anni fa - e da allora questo aneddoto ¢
stato citato spesso - in un paese dell’America Latina
una donna, poco addentro allo studio della sacra scrit-
tura, aveva partecipato ad una riunione di una comu-
nita di base. Era stato cantato il Magnificat: «Ha ro-
vesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili; ha
ricolmato di beni gli affamati, ha rimandato i ricchi a
mani vuote...». E la donna torno a casa molto turba-
ta. Era la moglie di un poliziotto: e si chiedeva se non
avesse per caso partecipato inconsapevolmente ad
una riunione sovversiva.

Noi, per abitudine e per routine, abbiamo finito per
rendere asettico e perfino per anestetizzare questo
stupefacente cantico. Lo recitiamo tranquillamente,
senza fare una piega, senza neanche supporre che vi¢
in esso I'idea di un enorme sconvolgimento dei valori
ed un pressante appello ad una profonda conversio-
ne.

Sarebbe tempo di riscoprirne tutta la forza. tutto il
dinamismo. Non saranno troppe quattro o cinque riu-
nioni per riflettervi su. Non sara di troppo qualche
«dovere di sedersi». Ed anche a Lourdes riprendere-
mo insieme lo stesso tema, mettendo in comune
quanto avremo rispettivamente raccolto. Dovremmo
in tal modo essere in grado di deporre una immensa
messe ai piedi di Maria.

Io anticipo, ¢ vero, giacché si tratta di un program-
ma per l'inizio del 1988. Ma ¢ necessario fin d’ora




metterct in stato di rendimento di grazie. Bisogna
fare. di questo 1977, un grande canto d'amore, insie-
me con Maria, per il Signore che opera meraviglie.
Ogni giorno di quest'anno. quando diremo il Magnifi-
cat, esulti il nostro cuore e la Speranza dei poveri vi-
bri in noi!

Bernurd OLIVIER, o.p.

Buon giorno Maria
trasfigurata dalla luce della Luce.

Dio ti riempie e ti guida.

E 1l frutto del tuo venrre
¢ la sua dimora.

Lo e Canti di festa ¢ dt fortd. di Arbeiod

G

Lettera dell’ Equipe responsabile internazionale

F quando le parole sono morte,
nuove melodie sgorgano dal cuore;
dove i vecchi sentieri sono perduti,
appare un nuovo paese meraviglioso.

«Gitaniali » - Rabindranath Thakur

Carissimi,

In questi ultimi tempi ci siamo chiesti se, come
E.N.D., stamo una comunita in grado di proporre an-
cora qualcosa di valido o se, nostro malgrado, abbia-
mo finito per privilegiare una struttura che blocca,
che non riesce piu a rispondere alle necessita dei tem-
pi.

Ognuno di noi dovrebbe dare una risposta a questa
domanda, volutamente un po’ provocatoria, perché
non siamo una Associazione dotata di una gerarchia
che formula delle direttive, ma un Movimento la cui
«riuscita» dipende dalla ricerca comune, dall’impe-
gno morale e materiale di ciascuno.

Come coppia abbiamo cercato una risposta, nell’ot-
tica certo limitata della nostra storia personale, ma
con la speranza che possa servire anche ad altri per
capire che cosa nel vissuto delle E.N.D. puo ripropor-
re continuamente quella carica innovativa e profetica
che ha distinto il Movimento sin dal suo inizio.

Lo specifico del nostro stare insieme ¢ quello di es-
sere coppie unite dal Sacramento del Matrimonio che
cercano. attraverso un approfondimento della spiri-
tualita coniugale, di progredire in un cammino di
Fede. Ora ogni sacramento ¢ accompagnato da un
dono particolare che abilita ad un servizio alla comu-
nita dei fratelli. Questo servizio ci pare sia in modo
particolare quello dell’annuncio del patto irrevocabile
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ed irreversibile tra Dio e I'Umanita di cui il nostro
amore di coppia ¢ segno. Una tale osservazione & cer-
to di carattere generale: ogni sacramento, in quanto
«canale di vita divina», ¢ segno e strumento della Vita
¢ della Grazia che ci viene dal Cristo. Ma non possia-
mo limitarci ad un livello di comprensione intellettua-
le. Dobbiamo fare lo sforzo di tradurre concretamen-
te nella nostra esperienza quotidiana questa realta sa-
cramentale, tenendo conto che il nostro stato di vita
non ¢ qualcosa di statico, ma al contrario qualcosa di
dinamico che comporta un impegno a costruirci nella
storia giorno dopo giorno.

Per vivere questo impegno abbiamo bisogno di una
conversione continua che passa per una Lettura at-
tenta e critica dei «segni dei tempi» attraverso i quali
il Signore ci interpella. La Costituzione Pastorale sul-
la Chiesa nel Mondo Contemporaneo (n. 4, 11, 44) ci
aiuta a capire che cosa sono realmente questi «segni
dei tempi» invitandoci a «comprendere il mondo in
cui viviamo, le sue attese, le sue aspirazioni», non
perché esse siano tutte, in assoluto, dei segni positivi.
ma perché ¢ proprio attraverso questi avvenimenti,
queste attese, queste aspirazioni che riusciamo a di-
scernere I'emergere dei veri segni di Dio. Come cop-
pie cristiane, per conoscere la volonta del Padre non
possiamo quindi limitarci a leggere solo nel passato,
ma dobbiamo imparare a leggere la storia, luogo della
manifestazione di Dio, redenta una volta per tutte.

La costruzione del Regno parte dunque da qui ed il
nostro servizio di coppia alla comunita degli uomini
assume un senso solo nella misura in cui sappiamo in-
terpretare la storia.

Certamente questo ci espone a dei rischi, ma ¢ pos-
sibile concepire oggi la nostra esistenza di Fede come
qualcosa al di fuori del divenire umano? E questo che
il Signore ci chiede? «E sempre stato cosi, continuia-
mo cosi...» Non ci ¢ forse richiesto di sottoporre al

vaglio della nostra coscienza le situazioni nuove che ci
si presentano ed evangelizzarle?

Certamente la nostra coscienza, se non ¢ ben edu-
cata, puo0 ingannarci e sembrerebbe pil rassicurante
abbandonarci a ripetizioni di comportamenti gia noti,
collaudati, sicuri... Ma cosi facendo mettiamo davve-
ro in pratica la nostra preghiera quotidiana «Venga il
Tuo Regno»?

Come cristiani dobbiamo saper rischiare, perché in
fondo, dobbiamo saper creare, da veri «vicari di Dio
nella creazione»: alla nostra coppia ¢ richiesto questo
sforzo di conversione per giungere ad una paternita
aperta a tutta I'umanita. Per questo non dobbiamo as-
solutizzare modelli o leggi di comportamento passati,
ma dobbiamo assumerci una responsabilita personale
di giudizio di fronte agli eventi di oggi. Soprattutto ci
pare che, per poter rispondere ai continui e rapidi
mutamenti della realta che ci circonda, dobbiamo ma-
turare una nostra ricerca sino a scoprire i valori com-
presi al fondo delle leggi in modo da trovare risposte
efficaci agli avvenimenti che oggi ci interpellano ed in
modo da dare un senso di autenticita ai nostri com-
portamenti. La nostra Fede va vissuta nell’oggi che il
Signore ci ha dato. I talenti, la moneta che Dio ci ha
affidata, devono avere «corso legale»: la moneta
«fuori corso» non puod essere spesa € non ci permette
di portare avanti il nostro servizio. Noi sappiamo che
il nostro compito, in «moneta corrente», ¢ quello di
aiutare gli Uomini e le Donne del nostro tempo a dare
un senso profondo al loro amore, di evangelizzare I'a-
more umano. Per questo dobbiamo renderci conto
che I'annuncio della Buona Novella non passa piu per
la proclamazione di verita astratte, di linee di princi-
pio, di leggi formulate fuori dalla storia una volta per
tutte. Esso passa per un nostro sforzo di formazione
personale centrata sull’ascolto della Parola e sul con-
fronto con i nostri Pastori e le nostre Comunita: lad-




dove uno di questi elementi venga a mancare, la no-
stra crescita personale sarebbe gravemente carente ¢
le nostre risposte sarebbero solo le risposte del nostro
lo. Il nostro sforzo dovra essere allora quello di edu-
carci ad una dimensione di dialogo e di mediazione
che ci impedisca di figurarci come i possessori di veri-
ta assolute ed essere dei veri testimoni di Amore. Do-
vremmo anche recuperare la capacita di ascolto, di si-
lenzio, di contemplazione, la capacita di stupirci... il
senso della preghiera vera, radicata sulla Parola...
quella che trasforma ogni nostra azione.

La nostra comunita delle E.N.D. puo servire a tutto
questo? Ognuno di noi deve trovare la risposta all’in-
terno della propria coppia alla luce del confronto con
la propria équipe. Nella nostra storia personale le
E.N.D. sono state una esperienza di formazione per-
manente tutte le volte che abbiamo cercato di seguire
le regole del gioco. Dobbiamo ringraziare tutti coloro
che ci hanno aperto gli occhi sulla necessita di cresce-
re giorno dopo giorno, sull’importanza di approfondi-
re un realismo di giudizio sui fatti della storia, disto-
gliendoci dal conservatorismo di chi ha gli occhi sem-
pre e solamente volti all'indietro e, allo stesso tempo,
dall'infantilismo delle fughe in avanti che sono, esse
pure, errori di valutazione degli avvenimenti, incapa-
cita di lettura delle reali possibilita offerte dalla sto-
ria. Quello che c¢i sembra di aver maggiormente colto
nel corso degli anni & soprattutto la grossa carica in-
novativa contenuta nella proposta del Movimento.
poiché la rivoluzione che propone non ¢ solo F'attimo
eroico ed esaltante dell’«assalto al palazzo d’'Inver-
no», ma l'azione in profondita nel tessuto vitale di
ogni giorno. Azione certamente meno appariscente.
ma forse non meno necessaria nella societa di oggi.
Un caro abbraccio a voi e alle vostre famiglie.

M. Franca e Paolo NANNI
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PROPOSTE
E
NOTIZIE

Ricordiamo a tutti gli équipiers che anche in questa
seconda parte solo gli articoli firmati da Equipe Italia
esprimono la posizione del Movimento, tutti gli altri
sono proposte, che possono essere oggetto di riflessio-
ne e confronto fra di noi.

IL MATRIMONIO, UNA COMUNIONE
DI AMORE ESCLUSIVA E PERPETUA

di don Giovanni Cereti

«Bevi I'acqua della tua cisterna

e quella che zampilla dal tuo pozzo,

perché le tue sorgenti non scorrano al di fuori,
i tuoi ruscelli nelle pubbliche piazze,

ma siano per te solo

e non per degli estranei insieme a te.

Sia benedetta la tua sorgente;

trova gioia nella donna della tua giovinezza:
cerva amabile, gazzella graziosa.

essa s'intrattenga con te;

le sue tenerezze ti inebrino sempre;

sii tu sempre invanghito del suo amore!»

Prs5.15-19
«Godi la vita con la sposa che ami, per tutti i giorni della tua fugace
esistenza, che Dio ti ha dato sotto il sole. perché questa € fa tua sor-

te nella vita e nelle pene che soffri sotto il sole».

Qo099

Nella prima riflessione intorno alla comunione di
coppia ¢ al sacramento del matrimonio. abbiamo vi-

11




sto come per definizione la comunione coniugale, nel-
la quale abbiamo riconosciuto lo stesso segno sacra-
mentale, debba essere concepita come la comunione
interpersonale pil perfetta e completa che sia possibi-
le sulla terra, al cuore di ogni comunione umana e di-
vina. Essa pero non sarebbe tale, se non fosse nello
stesso tempo anche monogamica ¢ tendenzialmente
perpetua, in quanto sarebbe allora possibile immagi-
nare una forma di comunione ancora piu perfetta,
quella appunto dotata delle caratteristiche della fe-
delta e della perpetuita.

La convinzione che la comunione matrimoniale
debba essere fedele e monogamica prima che a livello
intellettuale la riconosciamo iscritta nel cuore piu
profondo di ogni persona che ama, e presente in ogni
esperienza di amore autentico, che non sopporta limi-
tazioni nel tempo.

Gia una semplice amicizia la sentiamo capace di su-
perare la prova della durata, in quanto I'incontro in-
terpersonale che si e realizzato fra due amici autentici
resta impresso per sempre nel loro spirito e non puod
essere distrutto se non da un comportamento incom-
patibile con I'amicizia. Questa tuttavia, per definizio-
ne, non ¢ esclusiva ma ¢ aperta a sempre nuovi incon-
tri € sempre nuove amicizie.

Per definizione invece una comunione come quella
coniugale, non potrebbe essere 'amicizia e la comu-
nione pill totale che sia possibile concepire fra due es-
seri umani, se non fosse non solo chiamata a realizzar-
si e a crescere nel tempo, ma anche nel suo genere es-
clusiva. La sua intensita deve essere tale, che essa non
puo essere realizzata da un lo personale altro che con
un solo Tu. L'unione fisico-psichico-spirituale del ma-
trimonio raggiunge cio¢ una tale pienezza ¢ profondi-
ta, da accaparrare la persona in modo totale in tutte le
sue dimensioni. Molto giustamente scrive un autore
tedesco. Molinski:
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«Infatti, in quanto siamo condizionati dal corpo e dal tempo, pos-
siamo fare dono di noi stessi interamente e definitivamente soltan-
to una volta. perché, all'opposto dei valori spirituali, i beni concreti
nello spazio e nel tempo sono disponibili personalmente solo ad es-
clusione di altri. I valori spirituali possono essere condivisi senza
che con la partecipazione siano divisi o diminuiti; anzi si deve dire
che con tale partecipazione acquistano un valore pit completo; ma
un oggetto nello spazio puo essere posseduto soltanto da una per-
sona, per cui nessuno ne pud disporre fintantoché lo possiede un al-
tro. Ora nel matrimonio uno si dona interamente ¢ definitivamen-
te, compresa la sua corporeita; cosicché. rendendosi disponibile a
un altro, ritirerebbe il suo dono al coniuge. Si aggiunga che non
possiamo mai realizzare definitivamente nell'istante la nostra esi-
stenza ma lo possiamo solo punto per punto e che per conseguenza
la comunicazione definitiva si pud realizzare soltanto nella dedizio-
ne lungo tutta la vita».

L’esclusivita della comunione coniugale, e quindi la
monogamia richiesta dall’istituzione matrimoniale,
sono una conseguenza della limitatezza umana nella
nostra condizione terrena: a noi & dato cogliere con
autentica pienezza di amore una sola persona, € anzi
ci sembra di non avere neppure le forze per amarla
quanto essa merita e attende di essere amata. Soltan-
to nel Regno potremo amare cosi ogni persona, ed ¢
forse per questo che Gesu ha detto che «solo in que-
sta vita gli uomini e le donne sposano e sono sposati.
Ma quelli che risorgeranno dai morti e saranno giudi-
cati degni della vita futura non prenderanno piu né
moglie né marito» (Lc 20, 34-35).

Cio non significa che la comunione matrimoniale
debba isolare i coniugi dal contesto umano o impedire
loro di amare gli altri; al contrario la comunione ma-
trimoniale deve essere vista come una scuola di amore
e come sorgente di un amore pill grande per tutti. Cio
significa soltanto che con la profondita e la totalita
che sta nel concetto stesso di comunione coniugale, ci
si puo legare a una sola persona. La monogamia in
quanto tale non & un qualcosa di imposto dall’esterno
al matrimonio, ma € una esigenza intrinseca all’amore
¢ alla comunione coniugale, che si riflette poi nell’isti-
tuzione del matrimonio.
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Quanto si ¢ detto vale per qualsiasi matrimonio, e
sembra che debba essere considerato un dato che non
¢ passibile di variazione secondo le culture. Chi scrive
puo testimoniare personalmente della sofferenza e
delle difficoltd manifestategli da donne ¢ uomini che
vivono in Africa in una situazione di poligamia.
Ovunque si esce dall'indifferenziazione comunitaria e
si comincia a prendere coscienza della propria indivi-
dualita personale, emerge immediatamente nella
donna I'insofferenza per una condizione di poligamia
cosi come I'esigenza di realizzare con il proprio coniu-
ge una comunione pit profonda ed esclusiva.

Una tale esclusivita non vale solo per quello che ri-
guarda la poligamia simultanea: essa tende anche ad
escludere la cosiddetta «poligamia successiva», e ciog
il passaggio da un matrimonio ad un altro in epoche
successive. L.a comunione coniugale ¢ infatti chiama-
ta a realizzarsi in una dimensione dinamica, in una
crescita comune, che puo avere luogo solo nel fluire
nel tempo, e che quindi comporta una definitivita del-
I'impegno ¢ del patto coniugale. La capacita di impe-
gnarsi in un compito, in un progetto diuturno e ragio-
nevole, appartiene alla dignita stessa dell’'uomo.
L’uomo ¢ chiamato a essere coerente con se stesso, a
realizzare nel tempo una decisione presa liberamente,
a essere fedele a una parola data: sta qui I'autentica li-
berta, che ci rende capaci di trascendere noi stessi, vi-
vendo con il coniuge I'impegno di realizzarsi e di cre-
scere assieme nella comunione coniugale. sperimen-
tando anche in questa sempre piu profonda scoperta
di un Tu personale e umano, qualcosa del mistero del
Tu divino.

L’amore coniugale ¢ infatti anche questa esperien-
za del tempo. Esso nasce imperfetto ed ¢ sempre per-
fettibile. Esso puo trastormarsi e conoscere alti e bas-
si nel fluire degli anni, puo subire delle crisi ¢ avere
dei periodi di approfondimento, ma un autentico

amore coniugale comporta un impegno definitivo e ir-
reversibile.

Attraverso il filo di mille ricordi e di mille sensazio-
ni che fanno il tessuto di una vita comune, lo strug-
gente ricordo di una canzone cantata insieme, di una
gita in montagna, attraverso tante esperienze di soffe-
renza e di dolore che sono state condivise, attraverso
la progressiva scoperta dell’altro, della sua famiglia,
di tutto quello che forma la sua esistenza, del suo cor-
po e del suo spirito, si compie il capolavoro di questa
comunione che sara sorgente di forza e di fiducia per
tutta la vita degli sposi cosi come dei loro discendenti.

Come scrive Kafka in una «lettera a Milena», il ma-
trimonio & la realta di coloro che hanno la sera ¢ la
mattina in comune, che si addormentano e si sveglia-
no insieme. I.”amore coniugale ¢ questa gioia del con-
dividere tutta I’esistenza, anche negli aspetti pia mi-
nuti e quotidiani. Il matrimonio cosi non € la «tomba
dell’amore», & avventura di due esistenze che non
hanno mai finito di scoprirsi reciprocamente, «il diffi-
cile terreno dell’avventura e dell'imprevisto, lo scena-
rio di una felicita perduta e riconquistata ogni giorno,
la grande e continua prova dell'intensita vitale» (Ma-
gris). A differenza di altri che hanno descritto gli atti-
mi irripetibili dell’amore, per Kafka «l’amore ¢ il ri-
sveglio comune, sempre ripetuto e sempre nuovo, ¢ la
grande avventura della vita, del corpo e del suo muta-
re, dei genitori e dei figli, dell'invecchiare insieme»
(Magris). E Pavventura infine di coloro che hanno il
coraggio di esercitare il diritto-dovere di chiedere aiu-
to all’lamore, e di accettarlo.

E bello amarsi nel vigore dei vent’anni, ma l'eta
matura riserva altre sorprese a chi non si stanca di
esplorare il mistero della presenza che gli sta accanto
e di farsi sostenere da essa. mentre gli ultimi anni affi-
nano un’indicibile tenerezza reciproca.

Ciod che vale per ogni matrimonio vale tanto piu per
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il matrimonio cristiano. Nonostante il riconoscimento
della liceita della poligamia e del divorzio, gia le Scrit-
ture ebraiche indicano che il disegno di Dio prevede
un matrimonio monogamico ¢ fedele (Gen 1, 27-28;
2, 18-25). 1 libri sapienzali cercano di educare il popo-
lo di Israele alla monogamia impiegando immagini vi-
vacissime. Il nuovo testamento ribadisce con forza il
disegno divino originario (Mc 10, 1-12 e paralleli).
Per quello che riguarda il matrimonio cristiano si puo
ricordare anzi I'importanza decisiva che sul piano del-
la fede e del simbolismo sacramentale assume la rela-
zione che esso ha con I'unione di Cristo e della Chie-
sa, con la fedelta di Cristo alla Chiesa, e della Chiesa
a Cristo. L'unione dello Sposo e della Sposa ¢ una co-
munione totale, esclusiva, permanente; I'amore che
anima questa comunione € un amore senza pentimen-
ti, che richiede una perenne corrispondenza di amo-
re. Il matrimonio rivela al mondo il mistero di questa
comunione e ne partecipa la grazia. Cosi la fedelta di
Dio colma della sua benedizione e sostiene nel tempo
la fedelta umana; a sua volta, la fedelta della coppia
aiuta a comprendere e rende in qualche modo visibile
la fedelta di Dio.

L’antica tradizione cristiana parlava anzi di una
monogamia assoluta, che veniva presentata come ca-
ratteristica dei cristiani, e tendeva a sconsigliare o a
escludere un nuovo matrimonio anche dopo la morte
del coniuge, per non velare il segno che il matrimonio
doveva rappresentare dell’'unione di Cristo e della
chiesa.

Le testimonianze al riguardo sono innumerevoli.
Basti ricordare fra tutte la lettera che Giovanni Criso-
stomo scrisse a una giovane vedova, per esortarla a
restare fedele a quella comunione con il proprio co-
niuge, fondata in Dio e piu forte di ogni avversita
umana, iniziata sulla terra ma destinata a vivere per
'eternita:

16

«In verita, I'affezione che gli porti, ti & possibile conservarla oggi
ancora quanto in passato. Tale ¢ in effetti la potenza dell'amore.
che non si limita alle persone presenti, a coloro che sono vicini a
noi. o sotto i nostri occhi... Anzi, vuoi vedere tuo marito faccia fac-
cia? e io so che questo & il tuo pit vivo desiderio. Conserva il letto
intatto da altri uomini, e metti ogni cura nel mostrare una vita simi-
le alla sua. e allora certamente tu andrai a raggiungerlo, non per
cinque anni, come quaggiu, né per venti, né per cento. né per mille.
né per duemila o diecimila o cento volte tanto. ma & per i secoli in-
finiti e eterni che tu abiterai con lui... Tu lo ritroverai, rivestito non
di questa bellezza corporale che aveva allorché ti ha lasciato, ma di
un altro splendore, di un altro fulgore pitt luminoso dei raggi del
sole» (1)

Ognuno di noi conosce innumerevoli persone che
anche nella nostra epoca hanno vissuto e vivono una
vedovanza fedele, per quanto giovani fossero al mo-
mento in cui sono restate sole. Esse restano di fronte
al mondo testimoni di quest’amore, «forte piu della
morte» (cf. Ct 8, 6), che continua a legarle a una per-
sona che esse sanno vivere in Dio (2). Tenendo tutta-
via conto del fatto di non essere composta solo di per-
sone capaci di realizzare un tale ideale di vita o che
hanno sperimentato una comunione cosi perfetta con
il coniuge defunto, la chiesa ha sempre riconosciuto
lecito il passaggio a una nuova unione matrimoniale,
nel caso in cui la prima comunione coniugale spezzata
visibilmente dalla morte non avesse pit la forza di es-
cludere per il coniuge sopravvissuto un nuovo lega-
me.

Altro discorso & invece ovviamente quello che ri-
guarda una nuova unione coniugale dopo che la prima
si & rivelata invivibile o si & conclusa con un fallimen-
to.

Queste situazioni sono purtroppo oggi pill numerose
che mai, anche per le accresciute esigenze € attese che
vengono nutrite nei confronti del matrimonio, ¢ pro-
prio perché esso piu che una istituzione giuridica ordi-
nata alla procreazione ed educazione della prole,

(1) Giovanni Crisostomo, Lettera a una giovane vedova, n.3. Te-
sto originale greco in Sources Chréatienne. n. 128, Paris 1968, pp.
128-130.

(2) Vorrei ricordare qui lo splendido numero de La Vie Spirituel-
le. 1963, 7. Comme un veilleur attend I'aurere: le témoignage des
yveuves. 17




come era vista per lo pil in passato, viene concepito
innanzitutto come una comunione di amore.

Non ¢ questa la sede per indagare sulle ragioni di tanti
dolorosi fallimenti e di una cosi accentuata instabilita
dell’'unione coniugale.

Ricordiamo solo che la chiesa deve in tutti i modi an-
nunciare I'insegnamento di Cristo, per il quale 'uomo
non deve separare cio che Dio ha unito, e deve quindi
educare i fedeli a realizzare un matrimonio monoga-
mico e fedele. Attraverso una accorta pastorale pre-
matrimoniale e matrimoniale, essa ¢ chiamata pertan-
to a contribuire alla formazione di una comunione co-
niugale la piu piena e solida possibile, secondo la pro-
spettiva che abbiamo richiamato in queste pagine.
Essa inoltre deve offrire il proprio sostegno alle cop-
pie in difficolta, per aiutarle a realizzare concreta-
mente la propria vocazione, superando i momenti di
crisi, e deve invitare i coniugi che si separano a perdo-
narsi reciprocamente e a tornare indietro fino a che
ci0 ¢ possibile.

E un fatto comunque che nonostante le migliori in-
tenzioni con le quali si pud essere entrati nel matrimo-
nio e nonostante tutta la buona volonta dei singoli, la
limitatezza e la fragilita umana ¢ tale, che dei casi di
fallimento di matrimonio si possono verificare anche
fra i cristiani, e persino fra i migliori cristiani.

A parte i casi di una evidente incsistenza ¢ invalidi-
ta della prima unione, nei quali attraverso il ricorso a
un tribunale ecclesiastico si pud ottenere una dichia-
razione di nullitd e la possibilita di celebrare in chicsa
un nuovo matrimonio, in ogni altra circostanza non
viene ammesso il passaggio a una nuova unione., neppu-
re se ¢'¢ stato divorzio o nuovo matrimonio civile (3).

Di fronte ai tanti errori ¢ ai tanti fallimenti umant la
chiesa oggi pero & portata sempre piu a domandarsi se
il suo atteggiamento rivela sufficientemente al mondo
la grazia del perdono ¢ della riconciliazione portata
da Gest agli uomini peccatori. Quando infatti ¢i si
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trova di fronte a una situazione assolutamente non sa-
nabile o allirrimediabile fallimento di una unione.
quando spesso con molta sofferenza due sposi hanno
fatto ricorso alla separazione personale o al divorzio
civile. la chiesa ¢ chiamata a contemperare la fedelta
all’annuncio evangelico dell'indissolubilita con le esi-
genze della miscricordia e con il bene delle persone ¢
delle famiglie.

L'indagine storica sembra infatti avere ormai accer-
tato che per quanto concerne 'assoluzione ¢ I"ammis-
sione all’eucaristia dei divorziati risposati, la disciph-
na della chiesa ha potuto variare nel corso della sto-
ria. Nella chiesa dei primi secoli, i divorziati risposati
venivano esclusi dalla comunione come adulteri e sot-
toposti alla penitenza pubblica, ma dopo un certo pe-
riodo, di uno o pit anni, essi venivano riconciliati e
riammessi alla comunione, pur restando con il nuovo
coniuge, come conferma anche il canone 8 del conci-
lio di Nicea, che pone come condizione ai rigoristi no-
vaziani di accettare questa disciplina della grande
chiesa se vogliono rientrare in comunione con
essa (4).

(3) Casi di fedeltd croica al proprio matrimonio non sono mai
mancati ¢ non mancano neppure oggi. Ne ricordo uno. Lourdes. E
Pasqua, qualche anno fa. La cappella delle confessioni & gremita.
Confesso due ragazzi, poi un uomo. Quando ho finito, I'uomo
piange: ha bisogno di confidare a qualcuno la sua pena. «Padre.
quelli che ha confessato sono i miei ragazzi. Stanno diventando
grandicelli. Quando ci siamo sposati. mia moglie e io abbiamo fatto
un voto. Ogni anno a Pasqua saremmo venuti a Lourdes insieme a
fare la comunione. Dieci anni fa, mia moglie mi ha lasciato per un
altro. Mi sono rimasti i ragazzi. E ogni anno, quando viene la Pa-
squa. ho continuato a salire a Lourdes. a mantencre la promessa. a
fare la comunione. Poi vado alla grotta ¢ grido: "Madonna di Lour-
des. siamo venuti anche quest’anno. Ricordati anche di lei. E qui
con me. anche lei. dentro al mio cuore!”. «I1 coniuge che resta fede-
Je sperimenta. come il profeta Osea. nella sofferenza della propria
vita ¢ insieme in questo miracolo dell’amore e della fedelta. 'amo-
re di Dio fedele nonostante i nostri peceati: egli resta il segno della
fedelta di Dio a un'umanita peccatrice» (G. Cereti. Matrimonio e
indissolubilita: nuove prospettive, Bologna 1971 p. 360)).

(4) Su questo punto mi permetto di rimandare a G. Cereti. Divor-
zio nuove nozze e penitenza nella chiesa primitiva, Bologna 1977:
C. Munier. Divorce, remariage et pénitence dans I'Eglise primiti-
ve, in Revue des Sciences Religieuses 52 (1978). 97-117: E. Fera-
sin. Matrimonio e indissolubilita, in Rivista Liturgica 70 (1983).
257-277.
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Se queste conclusioni sono vere cio significa che, di
fronte alla drammatica situazione di tante persone
che si sentono escluse dalla comunione ecclesiale e sa-
cramentale a causa del fallimento del proprio matri-
monio ¢ del delinearsi di una nuova unione, la comu-
nita ecclesiale, dopo avere predicato e insegnato la
monogamia assoluta ed educato a essere fedeli al pro-
prio impegno coniugale, potrebbe forse prendere in
modo nuovo coscienza del potere che le ¢ dato di as-
solvere qualsiasi genere di peccato, se ci sono segni
evidenti di pentimento e di volonta di iniziare una vita
nuova, tenendo conto tuttavia della situazione con-
creta dei coniugi. E necessario soprattutto distinguere
fra chi dopo il fallimento del proprio matrimonio cer-
ca di realizzare il disegno di Dio almeno nella seconda
unione, ¢ chi invece si da a una vita intessuta di rela-
zioni prive di qualsiasi impegno e prospettiva. Secon-
do la dottrina e la prassi tradizionale queste ultime
vengono piu facilmente perdonate nel sacramento
delia riconciliazione, per il fatto che non costituiscono
un legame stabile, al quale non sarebbe facile promet-
tere di rinunciare. L’assoluzione viene invece negata
a coloro che sono entrati in una nuova unione a carat-
tere permanente, in quanto si trovano a vivere in
quella che ¢ considerata un'occasione prossima di
peccato. Ci si pud perd domandare se, di fronte a cer-
te situazioni che umanamente non possono piu essere
modificate, quando esiste una qualita di fede e di
amore, una conversione in senso evangelico non deb-
ba piuttosto csigere la confessione e la penitenza per
il peccato commesso con l'infedelta al proprio patto
nuziale e con la distruzione del primo matrimonio, ma
non la rinuncia alla nuova unione. almeno nel caso in
cui vi si sia entrati con il desiderio umile e sincero di
realizzare almeno in essa il disegno di Dio circa una
unione permanente ¢ fedele fra 'uvomo ¢ la donna.
tanto piu se in quest'ultima ci sono anche dei figli.

In questi casi 'amore., la tenerezza. il perdono. I'e-
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sercizio della misericordia, I'offerta della riconcilia-
zione. sembrano corrispondere di piu a cido che Dio
chiede alla sua chiesa, che non 'esigere cio che forse
umanamente non ¢& possibile, condannando delle per-
sone a sentirsi per sempre rifiutate da Dio e dalla
chiesa. Crediamo che la Chiesa, che assolve gli omici-
di pentiti, ha il potere di rimettere tutti i peccati, an-
che quello di avere ucciso il proprio matrimonio. Cre-
diamo soprattutto che in ogni caso valga I'insegna-
mento neotestamentario, per cui «il sabato ¢ stato fat-
to per I'uvomo e non I'uomo per il sabato» (Mc 2., 27),
e «Dio vi ha chiamati alla pace» (1 Cor 7, 15).

Non possiamo terminare su questa prospettiva.
Torniamo al discorso iniziale. Quanto abbiamo appe-
na detto ci ricordi che tutti siamo peccatori, che nes-
suno ¢ autorizzato a giudicare gli altri o a credersi mi-
gliore degli altri, e che ognuno deve vegliare con ti-
more e tremore per la buona riuscita del proprio ma-
trimonio. Le coppie delle Equipes, mentre rendono
grazie a Dio per la comunione matrimoniale, esclusi-
va e perpetua, che sentono come loro vocazione €
come dono del Signore nella loro vita, sanno pero di
dover corrispondere ogni giorno al loro dono ¢ alla
loro chiamata, pregando e operando perché possa
crescere incessantamente questa comunione d’amore
e di vita che ¢ la gioia della loro esistenza.

VITA DEL MOVIMENTO
Equipes nuove in Italia:

Brescia 8. Centobuchi (Ap) 2, Ferentino (Fr) 1,
Genova 45, Grottammare (Ap) 3, Ivrea 3, Lecce 3, 4,
Lequile (Le) 2, Massa Marittima (Gr) S, Nichelino
(To) 1, Palermo 2, Roma 48, 49, 50, 51, 52. Sala al
Barro (Co) 1, San Cesario di Lecce 1. Savigliano (Cn)
2, Scansano (Gr) 1, Sulbiate (Mi) 1, Torino 41.
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COPPIA E SESSUALITA

Puo essere una sorpresa, ma la parola «sessualita» é
totalmente assente dalla Bibbia. E solo un segno che ci
dice che la Scrittura non é una enciclopedia dell’uomo,
ma il libro che narra la salvezza storica ed eterna del-
l'uomo. E tuttavia la Bibbia ¢é piena di sessualita rac-
contata, vissuta esplicitata nelle sue diverse componen-
ti, e addirittura assunta a modello supremo del rappor-
to fra Dio ¢ il suo popolo. Cisono, anche nella Bibbia,
gli elementi per un discorso serio e profondo sulla ses-
sualita. Per cominciare é del tutto assente sia la enfatiz-
zazione della sessualita, come se fosse una cosa divina,
e quindi quasi un tabu sacro, sia la sua demonizzazio-
ne, come se fosse una cosa diabolica e negativa, e
quindi ancora un tabu.

La sessualita é una componente essenziale della na-
tura dell’uomo, non riducibile alla procreazione e alla
fisicita, ma che coinvolge radicalmente ['essere uomo e
donna nella loro profondita. L'uomo, fatto maschio e
femmina, é I'immagine biblica di Dio.

Nei testi che raccontano la creazione é singolare che
il pit antico mette I'accento sulla sessualita come com-
pletamento, come linguaggio, come comunicazione,
come realizzazione della persona, tacendo sull’aspetto
procreativo. Non che questo non sia essenziale, ma ¢
in qualche modo derivato, secondario, eventuale...

Una sessualita umana piena implica la polarita ma-
schio-femmina, la coppia che comunica, che parla,
che convive, che progetta il mondo, e che «riempie»
questo mondo prolungando in esso la realta dei figli di
Dio. Gli aspetti diversi della sessualita, poi, sulla base
di questa fondamentale intenzione d’origine, vengono
trattati in vari contesti. C’¢ il contesto legislativo (Lev.
15, 1-24); ¢’ quello morale (Gen. 19, 1-38; 14, 1-20;
22 Sam. 11, 1-27; 13, 1-18); ci sono le metafore dei
profeti che prendonc lo spunto dalla sessualita per de-
scrivere il patto (Os. 1-2; Ger. 2, 2.31-33: Mal. 2, 10-
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16: Ez. 24, 15-18); ci sono poi avvertimenti e indica-
zioni di valore, soprattutto nel Nuovo Testamento.

1l dato fondamentale ¢ I'inclusione di tutto cio che e
sessualita nella relazione d'amore. Questo é un discor-
so che ¢ gia presente nell' A.T., ma che nel Nuovo di-
venta assoluto e totale, anche perché ¢ la realta dell’a-
more, come dono radicale di sé, che diventa il valore
assoluto, e perfino la rivelazione unica della natura di
Dio stesso (cfr. I Gv. 4).

Un aliro aspetto ¢ il caratiere essenziale di comple-
mentarieta che la differenza sessuale esprime, e che
comporta l'unione e il suo significato arricchente ¢ po-
sitivo, non solo nel senso della procreazione, ma anche
nel senso della comunicazione interpersonale, della
realizzazione dell’essere uomo e dell’essere donna. La
fecondita non é solo quella corporea, ma ¢ fecondita
globale, per cui una coppia non ¢ solo una somma di
due individui, ma una specie di moltiplicazione.

Non uno piti l'altra, ma uno per ['altra. Questo dise-
gno divino, per sé semplice ed unico, si realizza tutta-
via, nella storia, incontrandosi ¢ scontrandosi con la
nostra liberta creata, e quindi capace anche di rifiuto e
di regressione. Percio il racconto biblico non ci parla
solo della armonia totale uomo-donna (Gen. 2, 25),
ma anche della conflittualita (Gen. 3, 16) e della estra-
neita reciproca simboleggiata nella vergogna (Gen. 3,
8-10). Su questo panorama non pacifico, pero, ma
sconvolto dall'infedelta dell'wvomo a Dio, si innesta la
promessa di fedelta di Dio all'uomo, inteso come
uomo e donna, e lapertura della storia di salvezza
promessa e realizzata nel cammino della storia, fino
alla vittoria definitiva e alla riconciliazione totale come
superamento di ogni divisione e ricomposizione piena
in Dio (I Cor. 15, 28).

Percio nella storia concreta I'amore vero e fedele di
un uomo e di una donna, presentato in tutta la sua di-
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namica, anche sensibile ed erotica (Cantico dei Canti-
ci) non solo non é guardato con sospetto, ma ¢ il luogo
della rivelazione simbolica dell'amore di Dio, destina-
to ad essere superato solo nella definitiva realizzazione
della vita eterna in cui all’ amore pieno e fedele non ci
saranno piu limiti.

In questa prospettiva diventa secondaria, una volta
affermata la natura coessenziale all’uomo della sessua-
lita, la sua inclusione nel linguaggio dell’amore, la sua
dinamica di realizzazione dell'umanita maschile e
femminile e le sue leggi di fecondita, di donazione reci-
proca e di fedelta, la pretesa di trovare nella scrittura,
libro non di scienza e neppure di regole morali umane,
la codificazione minuziosa della realta della sessualita
personale e di coppia. Le trasformazioni culturali delle
varie epoche hanno dato alle fondamentali rivelazioni
della fede le loro diverse incarnazioni nel corso della
storia. E anche il compito di oggi.

Siamo seduti a tavolino pensando cosa scrivere sul-
la nostra esperienza di coppia che vi possa interessa-
re.

Ci accorgiamo, per prima cosa, che questa necessi-
ta di metterci in relazione con voi significa rileggere la
nostra vita da un punto di vista nuovo, inusitato.

Dalla genitalita alla sessualita.

Laura aveva 18 anni ed io 23 quando ci siamo cono-
sciuti, ancora sui banchi di scuola, con l'intento di im-
parare un po’ di lingua inglese. «Galeotto» fu I'ingle-
se, e dopo 3 anni avevamo coronato. quel che si dice,
il nostro sogno d'amore.

Fin dall'inizio del nostro rapporto avevamo messo
in chiaro certi punti fondamentali che dovevano costi-
tuire i pilastri sui quali costruire la nostra vita: Gesu

Cristo, la fede, la comunione nostra basata sull’estre-
ma sincerita, la verginita.

E quest’ultimo punto che ci fa riflettere e forse fara
un po’ sorridere alcuni, sia perché oggi € considerato
un fatto anacronistico e sia perché la nostra scelta ¢ ri-
sultata parziale.

Con questo non vogliamo dire che la verginita pri-
ma del matrimonio non sia un valore da difendere ¢
da proporre ancora oggi, ma per il fatto che allora si
poneva al di fuori di un concetto di sessualita molto
pitt completo e adulto quale oggi I'abbiamo percepi-
to.

Se la sessualita ¢ quel valore costitutivo della perso-
na che determina un suo modo di essere, di esprimer-
si, di comunicare con gli altri e 1'aiuta ad avere un
equilibrato sviluppo di ogni sua componente, fisica,
psichica, affettiva e spirituale, allora la genitalita a cui
inizialmente si rivolgeva maggiormente la nostra at-
tenzione ne rappresentava solamente un aspetto.

C’era poi la componente affettiva, I'amore cioe che
ci andava legando sempre piu, e pur essendoci la vo-
lonta di elevarlo, non eravamo sufficientemente ma-
turi per esprimere nella pienezza la nostra corporeita
all’altro.

Al di [a di queste precisazioni, comunque, anche
oggi sosteniamo il valore della verginita come purezza
del corpo, come attenzione massima alla persona che
il Signore ci destinera, come offerta che, assieme alle
doti spirituali, uno decide di donare all’altro/a in una
situazione che diverra totale unione di vita fisica e spi-
rituale.

Facciamo difficolta a pensare che avremmo potuto
unirci in una sola carne, con un atto che é totale ¢ de-
finitivo, al di fuori di una situazione totale e definiti-
va. quale quella del matrimonio.

Ci chiediamo se & corretto, anche solo sul piano pu-
ramente umano, giocare all’amore e non piuttosto
giocare le nostre vite in un rapporto che ha caratteri-
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stiche di definitivita.

11 giorno del nostro matrimonio, in Chiesa di fronte
al popolo di Dio, abbiamo dctto «SI» ratificando cosi
la nostra unione.

Alla sera nell’intimita della nostra stanza abbiamo
«consumato» il matrimonio e nell'unione fisica che ci
ha resi «una sola carne» abbiamo volutamente ripetu-
to il «Padre Nostro» detto durante I'Eucarestia, dan-
do veramente inizio alla nostra esperienza matrimo-
niale in Cristo.

Sono passati vent’anni da allora, e di aspetti dell'u-
nica Verita ne abbiamo scoperti tanti; ci vediamo pit
maturi, grazie anche all’esperienza di Equipe, ma
sempre sulla strada dell’Esodo.

Oggi la nostra sessualitd ¢ pit completa; abbiamo
capito che il linguaggio del corpo ¢ ricchissimo e se
ben coltivato ci pud favorire nella comunione sia fra
di noi sia con gli altri.

Un conto & abbozzare un sorriso, ¢ un conto ¢ iscri-
vervi un messaggio cosciente di amore e attenzione
accogliente per l'altro.

Per la nostra donazione totale ha un grande valore
ed ¢ di notevole aiuto il metodo naturale sinto-termi-
co che abbiamo adottato per la regolazione delle na-
scite, poiché abbiamo deciso in coscienza, che non ¢
opportuno per noi avere altri figli.

La scelta di questo metodo ¢ un continuo «esodo»
da noi a Dio, con piccole rinunce (giorni di astinenza)
e grandi doni: gli incontri liberi e gioiosi di due perso-
ne che si uniscono con quella gratuita e totalita d’A-
more che ci rende «giardini accoglienti con frutti squi-
Sit1»,

lo sono per il mio diletto
e il mio diletto ¢ per me.
Ct6.3

Francesco e Laura Gallo
Eq. Varese 4

26

L’epoca in cui viviamo ha scoperto ed enfatizzato in
tutti i suoi aspetti la sessualita umana. Essa ha via,
via. assunto un significato molto pit ampio della sua
semplice riduzione al piano biologico e procreativo.

La sessualita, ¢ infatti, strettamente legata all’affet-
tivita, all’esperienza di piacere e di gioia, nasce ¢ cre-
sce con la persona, anzi ¢ il modo attraverso il quale la
persona vive ed esprime i suoi sentimenti, il suo modo
di essere nel mondo.

Nella coppia umana I'esperienza sessuale raggiunge
la sua completezza anche sul piano genitale e procrea-
tico.

Questa breve e sommaria premessa ci aiuta a collo-
care nella giusta luce umana e cristiana il significato
complesso della sessualita matrimoniale.

Quante distorsioni, quante sofferenze e sentimenti
di colpa si sono immolati sull’aitare di una riduttiva
concezione sessuale e, ancora peggio, di una visione
sessuofoba del rapporto coniugale!

La Chiesa stessa, attraverso i secoli, & stata porta-
trice di questa visione ¢ una certa sessuofobia ce la
portiamo dentro un po’ tutti.

Nella nostra esperienza di coppia la sessualita ha
assunto significati diversi, secondo le stagioni della
vita che abbiamo percorso.

Nei primi anni di matrimonio, condizionati da una
concezione moralistica ¢ riduttiva, abbiamo faticosa-
mente cercato di scoprire una dimensione sessuale
che rispondesse alle nostre esigenze profonde.

E stato un cammino lungo e faticoso. in cui le diver-
sita presenti in noi, hanno spesso creato tensioni, an-
sie, accanto a momenti di gioia ¢ comunione profon-
da.

La ricerca di un metodo contraccettivo adatto a noi
ci ha posto una serie di problemi morali ed umani, che
abbiamo affrontato, spesso nella sofferenza. assieme
alla nostra equipe.

Approfondendo con il tempo il nostro amore ses-
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suale, abbiamo scoperto e cercato di coltivare la tene-
rezza, come atteggiamento di fondo, attraverso il
quale dare un valore affettivo ai gesti quotidiani, pre-
messa fondamentale all'incontro «forte», rappresen-
tato dal rapporto sessuale. Spesso, pero, I’abitudine e
la trascuratezza hanno offuscato la ricchezza del no-
stro dialogo.

L’esperienza del peccato, come mancanza, omis-
sione, chiusura, ci ha fatto comprendere come la ses-
sualita vada coltivata ogni giorno nello stile di vita
personale e di coppia, nel tentativo costante di capire
I'altro e di farsi capire.

Passando gli anni, impercettibilmente si cambia, i
bisogni, le attese si trasformano, la sessualita evolve.

La ricerca della gioia in noi e fra noi non & piu pre-
potente e dirompente come un tempo, il piacere ha
maggiormente il sapore dell’attimo, la serenita ricer-
cata si esprime sempre di pill in tenera donazione re-
ciproca di sentimenti, emozioni, di un linguggio cor-
poreo a volte sussurrato, a volte intenso.

Nel nostro cammino di fede i momenti significativi
della nostra vita sessuale ci hanno sempre avvicinato a
Dio e non abbiamo mai sentito conflitto fra 'espe-
rienza umana e religiosa.

Solo il peccato, la rottura fra di noi a livello di com-
prensione ed accettazione reciproca, quando si & veri-
ficata, ci ha separato ed allontanato da Dio.

Concludiamo con questo pensiero a noi tanto caro.

La sessualita ¢ I'amore incarnato. & vita che conti-
nua, ¢ la possibilita della gioia e dell’unita piu com-
pleta, che ogni coppia porta dentro di sé.

L’amore sessuale ¢ come il chicco di grano evange-
lico: esso pud morire nella terra attraverso I'esperien-
za dell’egoismo e del peccato. ma se nasce e cresce &
destinato a dare molti frutti.

Pierangela e Valentino Castellani (To. 18)
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NOTIZIE DA EQUIPE-ITALIA

Nel terzo incontro dell’anno, il 24/26/1/1987, Equipe-
Italia € stata ospitata dal settore della Brianza. La riu-
nione si € svolta, in alcuni momenti. in maniera con-
giunta, ed in altri, in parallelo con I'équipe dei temi di
studio. Sia Equipe-Italia che I'équipe dei temi di stu-
dio (Oliveto, Tenaglia, Rossetti, Testori, Masopoli ¢
padre Costante Brovetto) erano presenti al completo.

Inizialmente ci siamo riuniti tutti insieme per aprire
il nostro incontro con un momento di preghiera inte-
grato da una compartecipazione sul tema «noi e la no-
stra équipe di servizio». Le letture che ci hanno gui-
dato in questa riflessione sono state: Gen 3, 8-20,
Rom 8, 18-27, Mt 20, 20-28.

Quindi le due équipes si sono divise per portare
avanti separatamente il proprio lavoro.

Regione Centro

Si ¢ svolto regolarmente I'incontro regionale pro-
grammato. Tutti i Responsabili di Settore si sono con-
frontati sul tema della diffusione stabilendo di trovare
due o tre coppie per ogni settore che affrontino tale
servizio in maniera organica. C’¢ 'esigenza comun-
que di darsi una traccia di lavoro comune per unifica-
re anche 1 metodi della diffusione.

A tale proposito Equipe-Italia ha suggerito di pren-
dere contatto con le varie équipes di diffusione, infor-
mazione e pilotaggio presenti da anni in altri settori
(Roma, Torino, ecc.) che senz’altro potranno fornire
materiali e suggerimenti su tali problematiche. Equi-
pe-Italia decide anche di sottoporre il problema del-
I'unificazione del materiale sulla diffusione ai respon-
sabili della diffusione a livello regionale nell’ultimo
incontro dell’anno.

Per quanto riguarda la sessione regionale questa si
¢ svolta con soddisfazione dei partecipanti; € stato co-
munque sottolineato che una sessione piu breve (sa-
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bato pomeriggio e domenica) avrebbe potuto favorire
la partecipazione degli équipiers. Altro problema sot-
tolineato ¢ stato quello del costo e della difficolta di
coinvolgere i Consiglieri Spirituali nella partecipazio-
ne. Si suggerisce di investire del problema tutti i Con-
siglieri Spirituali di uno stesso scttore auspicando che
anche tra essi possa realizzarsi una «presa a carico»
reciproca analoga a quella che avviene tra coppie.

Regione Nord-Ovest

Si € svolta la sessione regionale, tenuta insieme alla
regione nord-est, ad Alessandria. La Chiesa locale ¢
stata accogliene e ospitale. il Vescovo ha partecipato
personalmente ad alcuni momenti dell’incontro an-
dando come fratello tra fratelli. La partecipazione ¢
stata di circa 4 o 5 coppie per settore e 12 Consiglieri
Spirituali presenti il sabato sera.

Una relazione ¢ stata tenuta da padre Costante
Brovetto che e partito dall’illustrazione del nuovo
memento per Consiglieri Spirituali. Le altre relazioni
sono state tenute dagli Schiffo e dai Donat Cattin.

Particolarmente valida si ¢ dimostrata la scelta di
svolgere la sessione con le due regioni del nord unite.
Si € colto un clima di accoglienza e di fiducia verso chi
svolge un servizio; anche i Nanni. presenti alla sessio-
ne, hanno fatto un breve intervento, molto gradito, su
come vengono elaborati gli orientamenti dell’anno.
Dalla sessione ¢ emersa una scric di proposte e sugge-
rimenti su vari temi:

— Dare il «senso de! movimento» gia durante il pilo-
taggio;

— Organizzare serate di approfondimento in occa-
sione dei 40 anni della Carta:

— Fare delle «équipes di collegamento» con la cop-
pia di collegamento ¢ le coppie responsabili delle
équipes da lei collegate:

— I responsabili di Settore. nell’affidarc ad una cop-
pia il servizio del collegamento. dovrebbero sottoli-
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nearc la priorita di questo servizio su altri che POSSO-
no cssere offerti alla Chiesa piu allargata, informan-
do, se necessario, anche i loro parroci del'impegno
temporaneamente assunto;

— La partecipazione alla sessione nazionale deve es-
sere presentata e sentita come parte integrante del
servizio che si € stati chiamati a svolgere;

— Realizzare degli incontri per équipes miste a livel-
lo regionale;

— Presentazione, da parte dei piloti, alla fine del pi-
lotaggio, della coppia di collegamento e della coppia
responsabile di Settore;

— La scelta della coppia di collegamento deve essere
fatta collegialmente in équipe di settore e non bisogna
scegliere coppie in crisi 0 «da rivitalizzare»;

— Le sessioni costano troppo: Equipe-Italia dovreb-
be risottolineare che chi ha di pia dovrebbe dare di
piu e sollecitare gli équipiers affinché le quote annuali
siano effettivamente il guadagno di una giornata lavo-

rativa.
In tutte le équipes di servizio della regione si tende

a fare veramente équipe non preoccupandosi troppo
dell’efficentismo e sviluppando una maggiore capaci-
ta di ascolto e aiuto reciproco.

La diocesi di Torino ha organizzato un convegno
sulla coppia e la famiglia chiamando tra i relatori due
Consiglieri Spirituali del Movimento (don Molari e
don Piana) e le équipes per un contributo sull’aspetto
esperienzale.

Regione Nord-Est

Analisi positiva della sessione che si ¢ svolta con-
giuntamente alla regione Nord-Ovest. Bisogna pero
utilizzare meglio le coppie anziane di movimento che
partecipano alle sessioni: si devono ricercare occasio-
ni e modi perché possano donare agli altri le loro ric-
chezze ed esperienze.
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La regione ha preparato un questionario da distri-
buire a tutte le coppie dei vari settori per analizzare
pilt a fondo le motivazioni della scarsa partecipazione
alle varie iniziative del Movimento; dopo la loro com-
pilazione verra fatta un’analisi delle risposte per cia-
scun settore.

Regione Centro-Sud

A causa delle grandi distanze (e delle spese che
queste comportano), la regione ha deciso di svolgere
solo tre incontri durante I’anno e la sessione regionale
non si svolgera come ipotizzato.

Visto che il problema emergente per questa regio-
ne sembra essere quello delle distanze, si discute sul-
I'eventualitd di proporre una suddivisione in regioni
sud-est e sud-ovest, favorendo poi tutte le occasioni
d’incontro. Il problema sara riproposto dai responsa-
bili Regionali e responsabili di Settore perché se ne
possa fare un’analisi serena da parte di chi, vivendo
una determinata realta. la conosce meglio di chiun-
que altro.

Per quanto rigaurda la diffusione nella regione, ¢
previsto che i Bernardi finiscano il loro servizio insie-
me con i Volpini alla fine dell’anno 1986/87. La cop-
pia che subentrera nel servizio di responsabili della
diffusione a livello regionale avra un duplice compito:
la diffusione sulle zone non coperte da settore e il
coordinamento tra la équipes o coppie che si interes-
sano della diffusione nei singoli settori della regione.

Successioni nei servizi

Anche Annalisa e Franco Schiffo sono prossimi al
termine del loro servizio di responsabili Regionali.
Nella regione Nord-Ovest prima di dare indicazioni
per i nuovi responsabili Regionali sono state analizza-
te le caratteristiche che dei responsabili Regionali do-
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II

Siamo stati chiamati a portare una testimonianza
del nostro modo di vivere il D.d.S..

Quanto vi presentiamo ¢ percio il frutto della no-
stra riflessione e dell’esperienza che noi, Laura e Lo-
renzo, sia pure con alterni momenti di fiducia e di sco-
raggiamento, abbiamo fatto in 20 anni di vita di équi-
pe.

Non abbiamo, perci0, alcuna pretesa di presentarvi
dei modelli o fornire facili ricette per la soluzione dei
vari e molteplici problemi che la vita di coppia presen-
ta continuamente.

I R.S. ci hanno detto che I’esigenza di parlare del
D.d.S. nella prima giornata di Settore di quest’anno ¢
nata dalla giornata di bilancio det R.E. dello scorso
anno: da quella giornata, infatti, ¢ emerso che molte
coppie delle équipes faticano a fare il D.d.S. o non lo
fanno proprio. A noi sembra indispensabile fare un
minimo di chiarezza su questo punto, prima di passa-
re a raccontarvi la nostra esperienza.

Non fermiamoci alle parole «D.d.S.» che sono or-
mai antiquate, guardiamo, invece, la sostanza di que-
sta proposta dell’équipe, il valore che c’¢ dietro i ter-
mini; una coppia umana € questa strana ¢ meraviglio-
sa realta di due persone chg cercano di entrare in rela-
zione profonda sia sul piano fisico che psichico che in-
tellettuale che spirituale ecc....
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La comunicazione ¢ quindi indispensabile perché si
possa parlare di coppia. Certo un uomo e una donna
che st amano non comunicano solo a parole, ma con i
gesti, col silenzio, con le carezze, con I'atto sessuale,
con la tenerezza ecc....

Com’¢, quindi, possibile che questo cammino di co-
municazione, che ¢ la via per costruire una comunio-
ne di coppia, non sia segnato, anche, da momenti di
comunicazione verbale profonda in cui due persone
che si amano e che credono mettono assieme la loro
poverta, i loro limiti, il loro desiderio di intesa, di fra-
ternita, si perdonano, si riconciliano, assumono impe-
gni comuni ecc....?

Ci sono momenti nella vita di una coppia in cui € vi-
tale guardarsi negli occhi e, prendendosi per mano,
azzerare una situazione, accettare il rischio che la li-
berta dei figli comporta, sostenersi nella speranza, ri-
cominciare a credere ogni giorno...

Come si puo non parlare, non cercare di incontrarsi
in profondita. Per noi questo incontro, che nel lin-
guaggio delle équipes si chiama appunto «D.d.S.», &
un tentativo di scendere al centro del progetto di cop-
pia per coglierne gli elementi universali e non si puo,
a nostro parere, non solo essere équipiers, ma nem-
meno coppia se non ci si incammina per questa stra-
da.

1Y

2) Significato che vogliamo dare oggi al nostro
discorso sul D.D.S.

Fin da quando, venti anni fa, siamo entrati in équi-
pe, abbiamo sempre ritenuto che il D.d.S. sia la pro-
posta piu originale e significativa delle END, che
sono uno dei pochi Movimenti ecclesiali incentrati
non sulla famiglia, ma sulla coppia.

Siamo sempre stati convinti della «centralita della
coppia» all'interno della famiglia; infatti se la vita di
coppia e i suoi rapporti inter-personali sono corretta-
mente impostati, sono sempre vivi e dinamici, ci sara
anche una vera famiglia in cui sara possibile per tutti
crescere, realizzarsi, vivere le varie dimensioni dell’a-
more. Quindi, tutte le volte in cui entra in crisi la rela-
zione di coppia, la comunicazione profonda tra i due,
si hanno effetti negativi anche sulla famiglia.

I primi risultati emersi dalla analisi dei questionari
dati a tutti gli équipiers romani ed elaborati dal grup-
po dell’Osservatorio sulla famiglia ci dicono che «il
pericolo maggiore che attenta alla vita di coppia &,
senza alcun dubbio, Passenza di dialogo e la routine
quotidiana che ne ¢ il triste e pesante corollario».

Basandoci sulla nostra esperienza di 25 anni di ma-
trimonio e di equipe, possiamo dire che il D.d.S. &
stato per noi molto importante, ¢ stato la trama di in-
contri, scontri, avvicinamenti e conoscenza profonda
che ci ha consentito, con I'aiuto di Dio, di costruire la
nostra famiglia come spazio di incontro e, se possibi-
le, di comunione di persone libere e ci ha permesso di
incamminarci alla ricerca di una accoglienza e di una
comunione con tutti i fratelli.




3) Fasi del nostro D.D.S. in questi 20 anni

Ora cerchiamo di comunicarvi la nostra esperienza.

Siamo in équipe da 20 anni. In questi 20 anni, come
¢ cambiata la nostra vita, il nostro rapporto, cosi &
cambiato il nostro D.d.S. Appena entrati in équipe,
spinti un po’ dall’esigenza interiore di realizzare i va-
lori che le END ci proponevano, un po’ dalla voglia di
assolvere gli obblighi, ci siamo accostati a questo im-
pegno come ad un dovere da compiere, con grande
sforzo di volonta. Volevamo farlo, volevamo, come si
suol dire, «sederci» e ce lo imponevamo, come una
scadenza, una cambiale da pagare.

E allora nascavano i problemi e le difficolta, emer-
gevano notevoli le differenze che ci dividevano, che ci
bloccavano, che ci portavano a rinchiuderci come un
riccio nel nostro io, nel nostro individualismo. Loren-
zo, per poter entrare in comunicazione profonda,
sentiva lesigenza di una atmosfera di preghiera e vo-
leva iniziare questo incontro «forzato» con una pre-
ghiera o con la lettura di un brano biblico. Laura allo-
ra era molto critica nei confronti di quella che ritene-
va essere una forzatura e questo clima non facilitava
I'incontro che finiva, quasi sempre, in uno scontro, in
una serie di scuse reciproche, in una litigata.

Pensandoci adesso ci viene da sorridere, ma ci ren-
diamo anche conto che si trattava di una cosa molto
seria e cio¢ di integrare in profondita e non solo su-
perficialmente due persone e cioé¢ due mondi miste-
riosi, due diverse storie, due diverse sensibilita, due
differenti modi di pensare: si trattava di costruire il fa-
moso «noi» che non si puo costruire solo con la buona
volonta, senza I'apertura dell’anima all’altro.

Ci mettevamo una maschera, non eravamo sponta-
nei; ci ponevamo, inoltre. in un atteggiamento sba-
gliato di pretesa, di non accettazione e di non acco-
glienza dell’altro. Gli inizi sono stati. quindi, per noi
piuttosto tormentati. faticosi, le nostre due individua-
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lita, cosi diverse, non si accoglievano ma ognuno di
noi voleva imporsi all’altro pensando di possedere la
verita.

Poi gradualmente abbiamo superato il nostro atteg-
giamento interiore, quando ha prevalso la nostra fan-
tasia, la nostra spontaneitd, quando abbiamo preso
spunto dalle occasioni dai problemi, dagli interrogati-
vi, dalle difficolta della vita di ogni giorno per fermar-
ci ariflettere, per incontrarci in profondita, per capir-
ci...

Se all'inizio lo sentivamo come un dovere, ora &
davvero per noi una esigenza vitale. Nei momenti bui
della vita, il ricordo di momenti di incontro belli, veri,
profondi ci da gioia ¢ la speranza che 'importante ¢
camminare, che si puo risalire la china, si pud rico-
minciare sempre, partendo ogni volta dall’accettazio-
ne della poverta propria e del coniuge.

Potremmo concludere questo discorso sulle tappe
del nostro D.d.S. dicendo che, all’inizio, lo sentivamo
come la legge che ci custodiva, ma ci rinchiudeva an-
che (come dice S. Paolo in Gl. 3; 23 sg) ora che cer-
chiamo di essere liberi nella fede in Cristo il nostro
D.d.S. ha la dimensione interiore di un incontro fra
due persone che credono, che si amano, che sono alla
ricerca.

Ora ci viene spontaneo fissare per iscritto i punti
piu significativi dei nostri incontri proprio perché pos-
siamo riguardarli a distanza di tempo, far riferimento
ad essi, verificare i cambiamenti.

Ci sembra adesso una cosa molto bella e vitale per
noi.

Possiamo anche dire che il D.d.S. ¢ stato strumento
privilegiato per la costruzione della nostra coppia e, al
tempo stesso, crescendo come coppia, abbiamo sco-
perto le sempre maggiori potenzialita di questo stru-
mento che resta strumento, ma, in quanto comunica-
zione di vita, diventa anche trama della nostra vita a
due, sostanza del nostro rapporto.

vl




4) Contenuti del dovere di sedersi

Vorremmo ora cercare di comunicarvi alcuni con-
tenuti dei nostri D.d.S. Li abbiamo divisi nel modo
piu semplice e cioe:

a) In relazione a noi come persone e come coppia
b) In relazione ai figli
c¢) In relazione al rapporto con gli altri

a) D.d.S. in relazione a noi
I nostro compito, il senso della nostra vita ¢ quello di
essere uomini di dialogo, di comunione, ma anche
persone realizzate, umanamente equilibrate, serene.

I valore della persona e il valore della comunione
sono i due argini tra i quali scorre la nostra vita.

Molti D.d.S. che ricordiamo perché hanno segnato
delle tappe importanti nella nostra vita, hanno avuto
per oggetto proprio la costruzione del «noi», dell’«in-
sieme», dell’essere noi stessi e dell’essere per.

Grossa tematica della nostra vita di coppia ¢ costi-
tuita dall’accettazione, dall’accoglienza della diversi-
ta dell’altro. La diversita, il fatto che ’altro sia lui,
cosi com’¢ ¢ non una mia copia e non come io lo vor-
rei & riconoscimento del valore della persona e del suo
mistero e quindi valorizzazione, stima per I’altro, sco-
perta del positivo che ¢’¢ in lui.

E stato questo un cammino lungo, faticoso, che
continua ancora, ma che ci ha aiutato molto proprio
ad accettarci; inoltre sentire che I’altro scopriva in noi
dei valori, che ci amava per questi, che credeva in noi,
che aveva fiducia nelle nostre possibilita (pur acco-
gliendo con amore anche le nostre debolezze), ¢ stata
per ognuno di noi, un’ancora nei momenti difficili, ci
ha fatto crescere come persone.

Altra grossa tematica del nostro D.d.S., sempre in
questa crescita come persone e come coppia, € stata
quella dell’aiuto che ci siamo dati nell’accettazione
dei limiti. I limiti fanno parte di noi, bisogna accettar-
li; ognuno di noi ¢ portato a considerare i suot limiti
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come specificita, peculiarita e quelli dell’altro, inve-
ce, come difetti. Questa logica e il suo superamento ¢
stata parte importante dei nostri D.d.S. E poi abbia-
mo fatto tante volte I’esperienza del perdono, della ri-
conciliazione: perdono perché spesso diciamo una
cosa e ne facciamo un’altra, il nostro spirito sente
I’ansia di infinito, di verita, di fraternita e la pesantez-
za della nostra pasta umana ci porta per strade diver-
se. Ecco.... saper perdonare, saper voltar pagina per
guardare il domani con occhi puliti di bambino, colti-
vare la speranza che possiamo cambiare, che, nono-
stante la nostra fragilita, ¢ sempre possibile la Resur-
rezione perché il Bene c’¢ e ci chiama e ci ama ben
prima che noi siamo in grado di compiere anche un
piccolo gesto di amore. Il perdono, la fiducia, la spe-
ranza, non dire mai: «tanto lui o lei ¢ fatto(a) cosi,
non potra pit cambiare». Se una volta & stato possibi-
le, se lo abbiamo sperimentato, allora ¢ vero, ¢ reale,
¢ il miracolo della vita.

Molti nostri D.d.S. sono stati in bilico tra scorag-
giamento e fiducia, ma ci hanno aiutati nel cammino
di resurrezione per giungere a dire con il cuore: «si,
tu sei il dono di Dio per me, ¢ attraverso di te, il tuo
diverso modo di sentire, di vedere le cose (che spesso
non accetto e che anzi mi irrita), che Dio mi manda i
segni dei tempi, i primi segni della Sua volonta per
me, attraverso di te, compagno/a della mia vita, e ne
ringrazio Dio e lo ringrazio, perché sei tu, diverso/a
da me.

Nonostante il cammino che indubbiamente abbia-
mo fatto, dobbiamo sempre stare attenti a controllare
la nostra aggressivita inconscia (molto frequente oggi
per la vita stressante che conduciamo) aggressivita
che, proprio perché inconscia, € molto insidiosa.

Spesso, infatti, ci scopriamo a dirci: «Perché alzi la
voce?» oppure: «Perché reagisci cosi?» A queste do-
mande [’altro rivela sorpresa, segno che non si € reso
conto del suo comportamento.
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A causa di questa aggressivita, si innesca nella cop-
pia un meccanismo che, piu si va avanti, piu & difficile
da controllare e puo portare anche a situazioni di rot-
tura.

Pensiamo che tale difficolta si possa superare recu-
perando sempre tra noi un atteggiamento di dialogo,
caratterizzato da generosita e dinamismo costruttivo,
in uno sforzo di continua e sempre piu approfondita
conoscenza dell’altro per poterlo amare sempre di pit
come altro. In fondo conoscere I’altro significa aver
fede in lui, dire, cioe, «lo ti credo» quando lui stesso
mi rivela il suo intimo; solo cosi posso conoscere qual-
cosa dell’altro, quello che I'altro stesso, in fondo, mi
rivela del suo mistero di persona; ma questa rivelazio-
ne non potra mai essere totale, perché anche lui, per
se stesso, € un mistero e c¢'¢ quindi, bisogno di un con-
tinuo dialogo. Ma la possibilita di stabilire un rappor-
to profondo tra due persone non ¢ data solo dalla co-
noscenza, ma ¢ anche un donarsi sempre piu genero-
$0.

E proprio attraverso questo dono ci aiutiamo reci-
procamente a crescere, ci stimoliamo ad essere perso-
ne sempre piu vive e complete.

Vorremmo concludere questa parte dedicata ai no-
stri D.d.S. relativi alla coppia ricordando una espe-
rienza bellissima e molto forte che abbiamo fatto que-
st’estate. Una domenica mattina siamo partiti presto
per andare a Messa a Spello. E sempre per noi una
esperienza molto intensa I’ambito in cui si incontrano
serenamente la bellezza e 'amore, la fraternita e la
preghiera, il lavoro e la contemplazione. Dopo la
Messa e il pranzo siamo andati sul Subasio e li, im-
mersi nella natura e nel silenzio, abbiamo fatto il no-
stro D.d.S. che ¢ stato veramente un incontro profon-
do di ognuno di noi due e della nostra coppia con Dio.
Abbiamo gustato la contemplazione. la pienezza, la
gioia, abbiamo sentito in maniera quasi fisica Dio far-
si voce nell’altro, rivelarsi attraverso ['altro. Momenti

come questo sono attimi di eternita che illuminano i
tanti giorni resi opachi della pesantezza del quotidia-
no.

b) D.d.S. in relazione ai figli

Molto spesso i nostri D.d.S. hanno avuto per ogget-
to i figli e le problematiche ad essi connesse; quando
siamo entrati in équipe, venti anni fa, i nostri due figli
pit grandi, che ora hanno 23 e 22 anni, ne avevano 3 e
2 & quindi naturale che tante volte ci siamo «seduti»
per riflettere sul nostro modo di rapportarci a loro,
sui loro problemi, difficolta ecc... Quante volte ci sia-
mo interrogati sul senso dell’autorita e della liber-

Ci riesce veramente molto difficile comunicarvi le
nostre esperienze al riguardo, cercheremo di farlo in
modo molto semplice, ricordando assieme a voi alcu-
ni incontri, soprattutto i piu recenti.

I nostri figli, come crediamo tutti i figli, come piu in
generale tutte le persone, sono molto diversi tra loro.
Abbiamo cercato di aiutarli ad essere se stessi, a svi-
luppare la loro personalita, restando, pero, amici tra
loro, aperti alla comprensione e alla tenerezza reci-
proca.

In questo tentativo avremo fatto senz’altro molti
errori, ma la nostra intenzione ¢ sempre stata quella
di aiutarli in questo cammino verso la scoperta del
loro io piu profondo.

Questo ha comportato il rispetto per le loro scelte,
molte volte diverse dalle nostre; non sempre abbiamo
trovato I'atteggiamento giusto ma ci siamo molto aiu-
tati, noi due, nei veri D.d.S. a rinsaldare, ogni volta
che in uno di noi nascevano dei dubbi al riguardo,
questa volonta di rispetto della loro liberta di figli di
Dio, prima che nostri.

A volte, con 'uno o con I'altro dei nostri figli, ci
sono stati momenti di scontro, di contestazione, an-
che violenta. Nel D.d.S.. parlando con calma, con-
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frontandoci tra noi, chiedendo I’aiuto di Dio, ci siamo
resi conto delle motivazioni di fondo di quel compor-
tamento, della richiesta che attraverso di esso il figlio
ci faceva e abbiamo recuperato un dialogo con lui.

Il continuo confronto con i figli che crescono ci por-
ta a rivedere continuamente le nostre posizioni, i no-
stri comportamenti per capire, per riuscire a metterci
in relazione con loro, non solo come genitori, ma
come persone.

Spesso nei nostri D.d.S. sui figli, noi due ci siamo
confrontati sul nostro diverso atteggiamento nei loro
confronti: quello di Lorenzo piu deciso a chiarire
sempre tutto e subito, quello di Laura piu sfumato,
pit portato a lasciar correre, a mediare ecc...

E stato bello vedere questa stessa diversita di atteg-
giamento di un padre e di una madre ritratta da un
pittore del «Quattrocento» il Pinturicchio nella Cap-
pella Baglione di Spello.

Nell’affresco intitolato «Cristo tra i dottori», sono
rappresentati S. Giuseppe ¢ la Madonna che final-
mente hanno trovato Gesu che discuteva nel Tempio
con i dottori. Mentre Giuseppe cerca di andare deciso
verso di Lui (forse, abbiamo pensato noi, per rimpro-
verarlo o, per lo meno, per chiedergli chiarimenti), la
Madonna Io trattiene per la cintura come per dirgli:
«aspetta, ne parleremo dopo con calmas.

Ci ¢ piaciuta molto questa immagine perché abbia-
mo trovato dipinto. tra I'altro in modo bellissimo, la
stessa nostra tensione e diversita di atteggiamento nei
confronti dei figli.

Dopo tanti momenti di speranza e di sfiducia, di er-
rori e di cose giuste, pensiamo che la cosa pili impor-
tante sia aver fiducia nei figli, credere in loro, valoriz-
zarli e accettare di rimettersi in discussione, provare a
cambiare, anche se & difficile, perché le incrostrazioni
della educazione ricevuta e del nostro temperamento
sono tante e non sempre facili da rimuovere.
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Vorremmo ricordare, per concludere questa parte
della nostra esperienza di D.d.S. dedicata ai figli, un
D.d.S. fatto con un nostro figlio circa due mesi fa:
partendo da un suo momento di scoraggiamento, &
emersa tutta la sua problematica riguardante la fede, i
suoi dubbi, gli interrogativi... e poi una serie di consi-
derazioni non sempre positive sul nostro rapporto con
Jui.

Alla fine ha manifestato una certa sfiducia nella no-
stra possibilitd di cambiare atteggiamento nei suoi
confronti...

E stato per noi un momento di verita illuminante,
come una crosta di ghiaccio che si scioglie per lasciare
scorrere 'acqua limpida.

Lo abbiamo ringraziato e... ci siamo rimessi in cam-
mino...

c)D.d.S. in relazione al rapporto con gli altri

Come il D.d.S. aiuta i coniugi a costruire un «noi»
sempre piu significativo, cosi il D.d.S. aiuta il «<noi» a
mettersi in relazione con gli altri.

Cosi come il singolo & necessario esca dall'indivi-
dualismo per realizzarsi come persona, anche la cop-
pia deve vincere ogni tentazione di isolamento e di ri-
piegamento su se stessa per mettersi in rapporto con
gli altri. Tutti noi, facendo I'esperienza E.N.D., con-
frontandoci con gli altri, acquisiamo nuovi elementi
di valutazione delle diverse situazioni e traiamo dal-
Iaiuto reciproco la spinta ad operare scelte anche dif-
ficili alla luce del Vangelo.

La nostra esperienza al riguardo & veramente ricca
di tanti fatti, avvenimenti per cui, dopo tanti anni di
vita di équipe, possiamo dire di essere effettivamente
cambiati. Siamo convinti che, quanto piu attraverso il
nostro dialogo, il D.d.S.. avremo affinato la nostra
capacita di rapportarci agli altri, tanto piu valido ed
efficace sara I'aiuto che ci verra offerto sulla via della
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nostra maturazione come coppia aperta e in cammino
per poter operare scelte sempre piu impegnative.

Abbiamo, ad esempio, sentito la responsabilita di
accettare i vari servizi che ci sono stati chiesti nelle
E.N.D. Sono stati per noi impegni faticosi e, a volte
pieni di difficoltd, ma anche molto arricchenti per le
numerose occasioni di incontro, di scambio di espe-
rienze, e soprattutto per le occasioni di discussione,
confronto e a volte anche scontro tra noi su diverse
valutazioni e comportamenti da tenere nelle varie si-
tuazioni.

Abbiamo scoperto sempre piu il valore dell"acco-
glienza degli altri, di tutti gli altri, non solo di chi la
pensa come noi ed & quindi piu facile da accogliere.
Gradualmente abbiamo affinato la nostra sensibilita
nei confronti dei problemi degli altri, delle situazioni
di difficolta. la capacita di coinvolgerci con gli altri, di
prenderci a carico i loro problemi.

Vorremmo concludere con questa considerazione.
In questo momento in cui la Chiesa si prepara al Sino-
do sui laici e la loro funzione nella Chiesa e nel mondo
a noi pare che it D.d.S. sia stato e sia ancora per noi
uno strumento importante per maturare una coscien-
za laica e cioe di persone e di coppie in cammino, alla
ricerca, pronte a non sacralizzare niente, a rimettere
in discussione le false sicurezze, a leggere i segni dei
tempi che sono il coniuge, i figh. i fratelli, gli eventi
quotidiani le vicende del mondo per trovarvi le tracce
della presenza di Dio,in una continua opera tra Dioe
la storia.

1l confronto tra due persone che siamano e che cer-
cano di ascoltare I'eco della parola di Dio nella loro
vicenda umana ¢&. secondo noi, un contributo conti-
nuo alla costruzione del valore della «laicita».

Ci sembra inoltre che il D.d.S. sia per la coppia uno
strumento fondamentale per maturare. vivere ed edu-
care ad una dimensione di universalita che & quella
che la storia oggi ci richiede.
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Se la socialita & la dimensione costitutiva della per-
sona, & proprio dalla coppia che puo partire la scintil-
la di una relazione inter-personale profonda, di co-
munione vera, radicale, quotidiana e povera da cui si
potra partire per un coinvolgimento pitt ampio nelle
sorti di tutta 'umanita.
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vrebbero avere: serenita, aver gia svolto il servizio di
responsabili di Settore, capacita di ascolto, compren-
sione, organizzazione e sintesi delle proposte, fiducia
nel Movimento e speranza nella sua crescita, capacita
di puntualizzare i problemi su cui lavorare, equilibrio,
entusiasmo, profondo senso di Dio e di Fede, capaci-
ta di far comunione tra i responsabili di Settore e tra
questi ed Equipe-Italia.

In basi a tali caratteristiche i responsabili di settore
della Regione hanno proposto una rosa di nomi con
Gino e Agostina Gallino al primo posto in ordine di
preferenza. Equipe-Italia ha fatto propria la proposta
della Regione.

Sempre a proposito dei servizi, si ¢ tutti d’accordo
che questi devono durare tre anni allungabili, in situa-
zioni eccezionali, fino ad un massimo di cinque anni
ma che tale periodo non deve essere superato per nes-
sun motivo. E inoltre opportuno che non si svolgano
servizi uno dietro I’altro, sia per evitare un certo ri-
schio di «professionismo», sia per difendere I'imma-
gine del movimento che in nessun caso deve essere
identificato con una coppia o una persona. Si sottoli-
nea inoltre che chi finisce un servizio lo deve fare evi-
tando di influenzare i successori e lasciando loro svol-
gere il servizio in maniera autonoma.

Segreteria Super-Regionale

I Ravizza continueranno a svolgere il servizio di re-
sponsabili della segreteria fino alla scadenza dei Gallo
ma si occuperanno solamente della segreteria interna
all'Italia. Per tutto cid che concerne i collegamenti
con ’ERI hanno chiesto ed ottenuto I'aiuto dei Malu-
sa.

Temi di Studio

La riunione ¢ quindi proseguita insieme al gruppo
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dei temi di studio per un aggiornamento sul lavoro
svolto.

Gli Oliveto hanno comunicarto le novita che saran-
no presenti nel prossimo elenco dei temi di studio
proposti dal movimento: si cerchera di colmare la la-
cuna attualmente esistente per i temi di caratteri bibli-
co ed ecclesiologico facendo ricorso a testi in com-
mercio e chiedendo agli Autori di preparare una sche-
da d’uso per adattare tali testi alla struttura del tema
di studio.

11 gruppo dei temi di studio sollecita i responsabili
di Settore ad includere, nelle tracce di bilancio di fine
anno, una domanda riguardante il tema di studio, al
fine di raccogliere un giudizio degli ¢quipiers sui temi
inseriti nell’elenco. Tale giudizio ¢ ritenuto, infatti.
un elemento importante dal gruppo dei temi di studio
per una verifica del lavoro svelto.

Nella stesura del piano redazionale del nuovo testo
di «<Amore e matrimonio» il gruppo dei temi di studio
¢ partito dall’osservazione che ¢ impossibile che un
unico testo possa soddisfare varic esigenze: primo ap-
proccio al movimento. approfondimento per chi € gia
da qualche anno in équipe. approfondimento di temi
legati a realta specifiche, ecc...

1l gruppo ha quindi deciso di realizzare un testo a
fascicoli con diverse modalita d'uso: una prima fascia
comprendera 8 fascicoli che affrontcranno tutti i temi
principali riguardanti la coppia. utili per un primo ap-
proccio a tali tematiche; ¢ che saranno usati come
tema per i «libretti verdi». una scconda fascia com-
prendera altri 8 fascicoli che tratteranno gl stessi ar-
gomenti in maniera pin approfondita. Ognuno di que-
ste due fasce rappresentera il tema di studio per un
anno. Ognuno degli otto argement delia scconda fa-
scia potra poi essere ampliato od approtondite dando
origine ad altrettanti temi di studio ~pecific

I temi delle prime due fasce avranne percio ghi stes-
si capitoli. ma trattati in maniera differente. e soprat-
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tutto con diversi linguaggi, adatti, rispettivamente, a
chi si accosta per la prima volta alla tematica e achi ha
gia alle spalle un cammino ecclesiale ed un approfon-
dimento teologico. Per quanto riguarda i contenuti, il
gruppo det temi di studio li sta ancora elaborando: si
pensa comunque di inserire, accanto al tema della
coppia, anche quello della famiglia e un approfondi-
mento sul ruolo della coppia all'interno della comuni-
ta ecclesiale.

Tutti questi argomenti non dovranno essere esposti
come utopia, che rischia di scontrarsi con la realta
quotidiana, ma dovranno essere messi in particolare
evidenza la gradualita e il senso di un cammino da
percorrere.

Il gruppo dei temi di studio prevede di avere per
aprile un’articolazione completa dell’opera, articola-
zione che potra essere gia utilizzata da alcune équi-
pes, alle quali si chiedera di «sperimentarla» come
temi di studio per poter dare dei reali suggerimenti
non tanto sui contenuti fondamentali quanto sull’or-
dine dei temi, la loro completezza, il linguaggio
ecc.... La traccia sulla quale queste équipes lavore-
ranno sara pronta per settembre, I'adozione di tale
traccia come temi di studio dovra naturalmente essere
libera ¢ volontaria.

Sessioni

Anche ld sessione di quest’anno si svolgera a Noce-
ra Umbra. 'accordo ¢ stato stipulato con la nuova ge-
stione nella maniera pit chiara possibile. Il prezzo,
comprensivo delle spese di segreteria e unificato per
entrambe le sessioni, ¢ di L. 31.000 per gli adulti e di
L. 21.500 per i ragazzi fino a 12 anni. L’eventuale ri-
scaldamento non & compreso e incidera per L. 1.500 a
persona al giorno, solo se sara necessario.

La segreteria della sessione chiedera, all’atto dell’i-
scrizione, un anticipo di L. 20.000 a persona (adulti e
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bambini). Per quanto riguarda eventuali compensa-
zioni si sollecitano le singole équipes e i settori a pren-
dere a carico, nella misura maggiore possibile.

Per quanto riguarda i relatori, in entrambe le ses-
sioni saremo guidati nella riflessione sul tema scelto
da padre Giuseppe Florio, da Giovanna e Luigi Oli-
veto e da Vanda e Ottavio Pasquariello.

Approfondimento

Un tema cosi complesso non puo essere affrontato
solo con un tema di studio (come ¢ stato fatto finora):
i cambiamenti che si vivono nella nostra societa sono
cosi veloci che non possono essere percepiti in tutte le
loro sfaccettature da un tema di studio sull’approfon-
dimento; € per questo che il movimento dovrebbe tro-
vare lo spazio per aiutare gli équipiers a riflettere su
tali cambiamenti e sui risultati che questi portano nel-
la nostra vita.

Occorre poi distinguere tra coppie anziane e coppie
anziane d’équipe. Per le prime occorre approntare
dei sussidi su temi che li riguardano da vicino: come si
evolve il rapporto di coppia, come & vissuto il pensio-
namento, come ¢ utilizzato il tempo, qual & il rappor-
to con i figli e le loro famiglie, ecc.

Per le seconde occorrono dei sussidi di revisione del
metodo, fornire tramite la lettera mensile delle rifles-
sioni, promuovere incontri misti tra équipes diverse.
Si decide di cominciare a sollevare il problema propo-
nendo la pubblicazione sulla lettera mensile di alcuni
articoli su tali temi.

L’incontro di Equipe-Italia si ¢ arricchito, la sera
del sabato, dell’incontro con il settore della Brianza,
presente non solo con la propria équipe di settore ma
praticamente con almeno una coppia per ogni équipe.

La riflessione si ¢ incentrata su ciod che aveva pro-
posto il settore: «Un’amicizia sincera ¢ profonda
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come condizione di una buona compartecipazione».
Tutti hanno convenuto come sia arricchente € neces-
saria un’amicizia totale tra le persone, che si esplica
con sincerita, presa a carico, fiducia reciproca, confi-
denza; alcuni perod hanno sottolineato come la vita
d’équipe ci chiama a realizzare qualcosa di ancora pil
elevato rispetto all’amicizia, quel rapporto di disponi-
bilita totale e di accettazione delle diversita, accetta-
zione intesa come continuo stimolo al confronto aper-
to e disponibile e non come rassegnazione, che pos-
siamo in una parola sintetizzare con il termine «fra-
ternita».

Equipe-Italia

«LE EQUIPES ANZIANE»

Sono pervenuti, sul tavolo dei lavori dell’ultimo in-
contro di Equipe Italia (Erba, 24 e 25 gennaio), alcuni
testi di riflessione a proposito delle cosiddette «Equi-
pes Anziane». Si € cosi deciso di aprire, in questo nu-
mero della lettera mensile, il dibattito su questo tema,
spesso e non da poco tempo ricorrente nel movimen-
to.

Vi proponiamo per ora soltanto dei punti che ci
sembrano chiarire almeno alcuni termini della que-
stione.

Lo stato di «anzianita» di una équipe dipende,
come finora si ¢ detto, da un lungo tempo di vita di
€quipe, diciamo 10-20 anni e oltre. Ma ci pare che il
problema si possa porre in termini diversi: se provia-
mo a chiamare «anziana» ’equipe in cui la routine
sembra soffocare la vita, ogni profondita di scambio,
ogni lucida analisi, ogni spinta a rinnovarsi continua-
mente, allora pure un'équipe «giovane» puo diventa-
re «anziana», anche appena dopo qualche anno di
vita. Si tratta in sostanza di mancanza di quella tensio-
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ne che ¢ essenziale alla vita di ogni ¢quipe, e che puo
venire meno in qualunque momento. in qualunque
équipe. Sarebbe pertanto preferibile parlare in que-
sto caso non tanto di équipe «anziana», ma di équipe
«stanca», «spenta», o simili. Se poi I’équipe con molti
anni di cammino ¢ «giovane» e vitale, non ha proble-
mi di routine, essa non si distingue dalle altre équipes
se non dal fatto che potrebbe essere piu ricca di espe-
rienze utili da mettere al servizio del resto del movi-
mento.

Molto diverso invece ci pare la situazione di quelle
équipes in cui $i trovino in maggioranza persone an-
ziane, da piu 0 meno tempo. Si tratta di persone che
hanno gia lasciato o sono in procinto di farlo il lavoro
professionale, coppie i cui figli hanno gia preso la loro
strada, o sono in procinto di farlo. Si tratta cioe di una
nuova fase della vita, molto delicata soprattutto nella
societd contemporanea, per coloro a cui vengono
meno i «binari» sicuri determinati dalle richieste del
lavoro e della famiglia. Forte ¢ quindi spesso il rischio
di una involuzione, per questa via tutta particolare, su
cui anche occorre interrogarsi e cercare risposte.

Nei prossimi mesi, con il contributo di esperienze e
di riflessione di tutte le équipes, intendiamo appro-
fondire questo argomento per tentare di fare un po” di
luce e trovare delle indicazioni utili a quanti di noi si
trovino in una delle due condizioni: quelia di équipe
anziana-stanca, qualunque sia la durata della vita d'é-
quipe; o quella di équipe di anziani (o formata in pre-
valenza di anziani). a cui si pongono problemi specifi-
ci proprio a causa dell’eta dei suoi componenti.

Equipe-Italia

DAGLI
EQUIPIERS

A proposito del «Convegno di Vocatio»
(Lettera n. 39 pag. 47/50).

1l contributo di Ouavio e Vanda Pasquariello pub-
blicato sul n. 39 della Lettera ha stimolato un certo nu-
mero di commenti ed osservazioni da parte sia di équi-
pes che di coppie.

La redazione nell'impossibilita di ospitarli tutti in un
solo numero della Lettera ha deciso di ripartirne la
pubblicazione su vari numeri secondo I'ordine di arri-
vo, qui di seguito vengono pubblicate le lettere giunteci
da Genova e da Lecco, sul prossimo numero troverete
quelle gia pervenuteci dalla Brianza.

Ho letto con un certo interesse le «riflessioni» della
coppia Pasquariello di Roma 31, ed ho apprezzato il
contesto di amore che le pervade. Mi ha colpito so-
prattutto I'ultima riflessione di «confronto» tra questi
fratelli «emarginati nella Chiesa» ed i matrimoni «cri-
stiani» a volte «orientati solo a noi stessi». Indubbia-
mente coloro che hanno fatto una seconda scelta,
dopo quclla celibataria, e forse proprio in forza di
questa, possono essere di esempio a tanti sposi che
hanno abbracciato il matrimonio con minore consa-
pevolezza dell'impegno che prendevano dinanzi a
Dio.

E una considerazione analoga a quella che si fa di
solito fra un Gandhi o un Luter King e tanti cattolici
praticanti che riducono I'amore del prossimo a qual-
che elemosina o poco piu. E magari si sentono «a po-
sto». perché sono coniugi fedeli che vanno a Messa
tutte le domeniche.. Forse pero il confronto sarebbe
piu equilibrato se si prendessero come termine di pa-




ragone le coppie di sposi (e non solo quelle del-
’E.N.D.) che vivono intesamente 'impegno di rap-
presentare sensibilmente I'amore di Cristo per la
Chiesa, che, come sappiamo, ¢ la sostanza del Sacra-
mento del Matrimonio cristiano.

Come mio piccolo contributo di riflessione vorrei
aggiungere che personalmente sono molto piu attira-
to - a proposito di situazioni irregolari di preti e reli-
giosi - dal Movimento Fraternita, ideato e portato
avanti dal Cappuccino padre Teobaldo, con I'aiuto
non solo dei suoi confratelli, ma anche di parecchi lai-
ci sposati € no. La pubblicazione trimestrale intitolata
appunto «Fraternita» riporta confidenze di preti e re-
ligiosi in difficolta, che hanno trovato un appoggio
umano e cristiano meraviglioso in questi loro fratelli,
che guardandosi bene dal giudicarli, li hanno aiutati a
rivedere le loro posizioni, ridonando loro la gioia del-
la primitiva vocazione.

Nelle «confidenze» mi commuove sempre la since-
rita con cui si esprimono i protagonisti di tante situa-
zioni dolorose, e pit ancora la confidenza in loro su-
scitata verso Gesu da coloro che li hanno accolti, cosi
come erano, solo per porgere loro una mano. Ritengo
infatti piu costruttivo per la Chiesa di Dio il ricupero
«tempestivo» di anime «in tempesta», anziché la pro-
posta di un cambiamento di indirizzo nei modi di esse-
re Sacerdoti nella Chiesa latina. (A parte il fatto che -
se non erro - anche nella Chiesa orientale il matrimo-
nio deve essere scelto prima dell’Ordinazione, non
dopo).

A questa mia posizione sono stato stimolato dalla
convergenza di vedute tra due Papi cosi diversi come
carattere: Paolo VI e Giov. Paolo II. Ed a titolo pura-
mente personale voglio aggiungere un’osservazione
che faccio sovente ai fidanzati. durante la preparazio-
ne al matrimonio. E mi spiego.

Quando era piuttosto facile la «dispensa» per acce-
dere al matrimonio religioso, mi trovavo talvolta in
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difficolta dinanzi all'obbiezione giovanile espressa pit
0 meno in questi termini. «Voi, preti, esigete da noi
sposati una fedelta e quindi indissolubilita fino alla
morte; invece vol, dopo esservi impegnati per tutta la
vita, se vi innamorate di una donna, potete trovare il
modo di sposarvi, abbandonando la vita sacerdotale.
Questo non ¢ giusto. Perché, quando un coniuge non
ce la fa pili, non puo rifarsi una vita, soprattutto nel
caso sia stato vittima innocente della separazione del-
I'altro?»

La risposta «giuridica» ce I'avevo pronta: «Il celi-
bato ¢ di origine ecclesiastica, mentre I'indissolubilita
¢ di origina divina»; ma «sentivo» che era poco con-
vincente, anche se esatta teologicamente. Ora invece
il Papa attuale ha scritto a noi sacerdoti: (Giovedi
santo 1979) «I nostri fratelli e sorelle legati dal matri-
monio hanno il diritto di aspettarsi da noi, Sacerdoti e
Pastori, il Buon esempio, e la Testimonianza della
Vocazione sino alla morte, fedelta alla vocazione che
noi scegliamo mediante il Sacramento dell’Ordine,
come essi la scelgono con il Sacramento del Matrimo-
nio. Adesso io mi sento molto piu sicuro e «onesto»:
non mi si puo piu rinfacciare «i due pesi e due misu-
re»; anche se le difficolta restano per tutti e la fedelta
ad un impegno per tutta la vita pud divenire eroica
per tutti. D’altra parte nessuno, che ha seguito Giov.
Paolo II nei suoi discorsi in ogni parte della terra, a
cominciare dall’'udienza del mercoledi, potrebbe cer-
to affermare che egli ha poca stima del matrimonio!!!
Proprio due righe dopo la frase che ho citato dice a
noi preti: «Il nostro sacerdozio ministeriale & subordi-
nato al Sacerdozio comune dei fedeli, di tutti, special-
mente di coloro che vivono nel matrimonio».

Termino con una segnalazione: chi vuol ricevere il
foglio trimestrale «Fraternita» scriva a: P. Teobaldo
Piazza Paolo da novi - 16129 GENOVA.

P:S: Mi associo volentieri alle «critiche» di Mario e
Dorina del settore di Alessandria, sia quando trovano
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«di difficile comprensione» la lettera mensile, sia
quando accennano ad un «linguaggio piu sciolto» ecc.
E spero di non essere caduto io nel difetto che essi de-
nunziano! Li ringrazio anticipatamente se me lo di-
ranno, con semplicita.

Francesco Trapanis. J. Ge 2.

Stavamo ancora gustando la venuta di Gesu quan-
do ci ¢ stata recapitata la Lettera n. 39. come sempre
la leggiamo quasi di un fiato anche se alcune volte non
ci sentiamo di condividere proposte ed esperienze che
Vi sono riportate.

Questa volta pero ci sentiamo di dover scrivere per-
ché certe affermazioni aberranti apparse nella rela-
zione di Ottavio ¢ Vanda Pasquariello riguardo il
Convegno Vocatio, non possono circolare cosi tran-
quillamente fra le Equipes.

Mentre il Movimento si sforza di valorizzare e ri-
mettere in evidenza il suo spirito che ¢ quello della
crescita della coppia attraverso un cammino di fede
che parte dal Sacramento, non deve farsi promotore
di cammini i mezze misure 0 compromessi. Semmai
proprio per seguire la sua logica, indicare un cammi-
no di fede che parta dal Sacramento dell’Ordine per
dare maggior significato del loro essere a quei fratelli
e sorelle ordinati o consacrati che sono in difficolta.

E compito della Chiesa col contributo di ogni singo-
lo cristiano aprirsi, 0 meglio, essere vicini a tutti colo-
ro che vivono momenti di reale difficolta (religiosi
sposati e coppie irregolari). Non ¢ certo con facilone-
ria che si risolvono questi problemi, non ¢ certo con
una adesione affrettata od episodica che si possono
aiutare questi nostri fratelli.

Quante volte come Movimento ci siamo detti che
per la sequela di Cristo occorrono uomini maturi,
pronti a convertirsi tutti i momenti, che la nostra se-
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quela come sposi ¢ l'essere fedeli, cercarsi continua-
mente per poterci offrire assieme, mettere la nostra
vocazione a servizio degli altri, sempre fedeli alla no-
stra chiamata, accettando non i nostri progetti ma
quelli del Signore. dove il soffio dello Spirito non
prende la direzione da noi voluta, dove segno dei
tempi ¢ I'amore che esce dalle nostre famiglie ¢ la no-
stra testimonianza al Vangelo.

Ed ora ci viene proposto come segno dei tempi la
rinuncia alla vocazione, uno Spirito che soffia dove
vogliamo noi, un Vangelo da leggere secondo le
mode, la rinuncia ad un dono totale.

Sarebbe bene che la Lettera vagliasse tutto quanto
viene inviato, anche se il contributo dato dalle coppie
che scrivono € un contributo personaie. Sarebbe ol-
tremodo spiacevole che 'immagine del Movimento
apparisse all’esterno sviata a causa di adesioni dettate
dalla moda o da fatti contingenti.

Se piu volte ¢ stato richiamato che il linguaggio del-
la Lettera deve essere pili accessibile e piu reale, € an-
che il momento di dire che i contenuti siano accessibi-
li, reali, che rispecchino la vera anima del Movimen-
to, e soprattutto possano essere interpretati nella giu-
sta luce da tutte le coppie!

Lecco 5

Abbiamo letto a pag. 47 I'articolo apparso sulla
Lettera n. 39 di settembre ottobre 1986, nel quale una
coppia di Roma da entusiastica adesione a Vocatio, il
movimento ecclesiale a pieno titolo (sic) che opera
per giungere al pieno riconoscimento dei preti sposa-
ti. ed esprime disapprovazione per quei Vescovi (e li
nomina) che. viceversa, propongono ai preti in que-
stione di lasciare le loro donne. Non condividiamo sia
per la forma che per il contenuto le «riflessiont» cita-
te.
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Ci sembra che le critiche alla Chiesa ufficiale e a
persone specifiche siano un po’ troppo categoriche.
Ci pare, inoltre, che tutto 'articolo sotto una parven-
te, serena pacatezza, si permetta di emettere giudizi
senza aver ascoltato la controparte e non abbia timore
di lanciare crociate. Ci sembra, infine, che siano nu-
merosi i sacerdoti che - avendo chiesto regolare di-
spensa - abbiano ricevuto il Sacramento del matrimo-
nio € alcuni di essi fanno pure parte delle END: prima
come consiglieri spirituali, ora come coppia.

In questi casi non ci pare che la «cittadella arrocca-
ta... con strutture rigidamente gerarchico-sacrali»
(pag. 48 II capoverso) o li abbia «emarginati... ogget-
to di disapprovazione o di violenza» (pag. 49 I1I capo-
verso). Dobbiamo - sempre a nostro avviso - ricono-
scere che 1 Sommi Pontefici, a cominciare da Paolo
VI, durante il Concilio e fino ai nostri giorni, hanno
affrontato e riflettuto su questa annosa questione. I
risultati di molti studi, di molte assise, accompagnati
da preghiere faticose e dolorose, non sono giunti, fi-
nora, alle conclusioni che auspicano gli aderenti a
«Vocatio».

Non arroghiamoci la presunzione di giudicare pub-
blicamente e con troppa disinvoltura I'operato di chi -
con fatica e dolore - non la pensa come noi.

Equipe Ge 6

Signore,

una sola preghiera:
che I'amore nostro
oltrepasst

la soglia.

da «Preghiere per mnamoratis ed. Gribaudi

N
N

Al di qua e al di la.... del Mediterraneo

Leggendo l'articolo «Al di qua e al di la dell’ Atlan-
tico», apparso sul n. 40 della Lettera, abbiamo pensa-
to che anche una coppia dei nostri coequipiers, molto
attiva nel campo missionario, avrebbe avuto qualcosa
da dire sullo stesso argomento. Siamo quindi andati a
trovarli una sera e abbiamo rimediato una cena ed il
seguente contributo, che speriamo verra apprezzato
da voi quanto la cena lo ¢ stata da noi. Sara perd bene
che, procedendo con ordine, facciamo conoscere an-
che a voi questi nostri amici. Sono Assunta e Guido
Operti, che (con noi, che siamo corrispondenti del
Settore di Fossano, ed altre quattro coppie) fanno
parte della équipe di Savigliano 1. Il loro interesse ¢ la
loro attivita missionaria, mai affievolitisi con gli anni,
pur col crescere della famiglia (3 figli) e delle diverse
attivita, sono anteriori al loro ingresso in équipe, av-
venuto anni fa. L’estate scorsa, addirittura Guido ha
regalato pit di venti giorni delle sue ferie a padre
Franco ed alla sua gente di Tanzania, recandosi da lui
con altri tre amici del gruppo operativo missionario
della nostra citta di Savigliano, per una microrealizza-
zione e per portare i contributi raccolti dal gruppo
stesso.

L’impatto col deserto di Pawaga, dove sorge la mis-
sione di Iringa, condotta da Padre Franco Sordella,
dei Missionari della Consolata, non ¢ stato certo faci-
le da assorbire, ma quante cose ne sono nate! Primo
fra tutti il rilancio a Savigliano dell’iniziativa di ap-
poggio ad Iringa, che ha gia fruttato un’imponente
raccolta di materiale.

In molte altre coppie avrebbe anche potuto fruttare
una bella crisi coniugale, come risultato dell’equazio-
ne: marito in giro da solo per il mondo e moglie a casa
ad accudire ai figli. Sentiamo da Assunta perché inve-
ce non ¢ stato cosi:«Fin da prima del matrimonio sia
Guido che io sentivamo molto I'importanza del pro-
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blema missionario. Da sposati, ['abbiamo affrontato
insieme, anche stringendo rapporti con la famiglia
Sordella, che ha due figli preti in missione (uno in
Tanzania, ed uno in Etiopia). Ci siamo sempre consi-
derati strumenti dell’attivita missionaria e quando ¢
stata necessaria la nostra presenza in Africa, non ci
siamo tirati indietro. Non potevamo andare entram-
bi, ma 1o, che sono rimasta fisicamente a Savigliano.
non mi sono sentita esclusa dall'iniziativa, innanzitut-
to perché sapevo che la mia presenza accanto ai figli
era indispensabile perché Guido potesse partire tran-
quillo; inoltre, abbiamo adottato qualche accorgi-
mento per sentirci in sintonia (ad esempio, avevamo
fissato un’ora al giorno in cui pensare 'uno all’altra e,
in piu, Guido una volta ha potuto telefonare a casa).
Quando ¢ rientrato, non solo lui aveva cambiato pro-
spettiva su tanti problemi del vivere quotidiano, ma
anche io con lui. Questa nostra separazione si ¢ quin-
di risolta in un rafforzamento della nostra coppia. Cio
non toglie, naturalmente, che in una situazione diver-
sa dalla nostra mi sarebbe molto piaciuto dividere di-
rettamente con Guido questa esperienza. anziché
solo indirettamente».

La «passione» missionaria, come ¢ da supporre di
ogni «passione» in tutti i gruppi non dircttamente
operativi, ¢ stata spesso occasione di vivacissime di-
scussioni nella nostra équipe, soprattutto con Guido,
che ora fa il punto sulla questione. «Quando si & total-
mente convinti della bonta di un’iniziativa rincresce
profondamente non poter portare con sé in essa an-
che 1 propri amici. Viene facile pensare che essi si
sprechino per attivita di contorno. quando l'essenzia-
le ¢ li sotto i loro occhi, portato da te. ma da essi rifiu-
tato. Ma poi ragioni. e vedi che gli amici ti vengono
incontro, anche se in modi e forme diverse da quelli
che te ne attendevi. e si lasciano coinvolgere, ti danno
il loro appoggio. Allora capisci che il fatto di non es-
sere un gruppo operativo non signitica adottare il

.

46

motto «ognuno per sé e Dio per tutti» e che la varieta
degli interessi si risolve in un arricchimento vicende-
vole. In ultimo, ritorni alla tua «passione» con una vi-
sione pit ampia dei problemi. anche se il rincresci-
mento di cui dicevo prima permane pur sempre nel
sottofondo e sai gia che prima o poi sfocera in unaltra
bella discussione».

Missione e figli, parenti, amici, conoscenti, parroc-
chia, ambiente di lavoro ecc... Quali le interazioni di
tutti questi fattori nella vita di Assunta e Guido? Dice
Guido:«Prima di partire per Iringa abbiamo chiesto
un particolare appoggio di preghiera da parte di alcu-
ni conventi di clausura con i quali abbiamo contatti:
questa € stata la nostra «assicurazione» di viaggio.
Anche le nostre famiglie, (figli compresi, in propor-
zione all’etd) hanno partecipato attivamente al viag-
gio, ma del resto erano gia coinvolte nell’ordinaria
amministrazione missionaria. Abbiamo raccolto una
quantita di offerte, anche da gente con cui non aveva-
no stretti rapporti di amicizia. Anche la parrocchia,
ha contribuito con qualche intenzione di preghiera
durante alcune messe».

Assunta aggiunge: «Durante I'assenza di Guido, gli
amici ci sono stati veramente molto vicini, tanto che
non c’era quasi giorno che non dovessi respingere in-
viti a pranzo o a cena dell’'uno o dell’altro. Ma soprat-
tutto ci sono stati vicini nella preghiera. Anche sotto
questo profilo, ’esperienza ¢ stata molto unitiva».

Da questa coppia di «esperti» un breve giudizio sul
futuro delle missioni. Secondo Guido «La gente ma-
tura anche in questo campo e capisce che oggi piu che
mai essere cristiani significa condividere in concreto
quanto si ha, dai beni materiali alla fede (prima quel-
li, poi questa). In un contesto pil autentico quale ¢ il
mondo delle missioni i miracoli sono ancora possibili
e la personalita degli uomini emerge. Certo € un mon-
do molto pit aspro del nostro, ma infinitamente piu
autentico e vivo. Il salvarne 'autenticita. mentre lo si
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aiuta, questa ¢ la vera sfida del missionario di oggi per
un domani migliore per tutti».

Per Assunta «L’espansione della fede non ¢ que- -

stione di cultura o di mezzi di divulgazione, perché si
deve essere ben coscienti che per essa ¢'¢ Cristo; sem-
mai I'uomo (sia il missionario sia il semplice cristiano)
deve sentirsi un mezzo nelle sue mani; quindi disposto
a seguire le sue indicazioni».

E questo un proposito che ben si adatta a tutte le si-
tuazioni e non solo a quelle straordinarie del missio-
nario (laico o religioso che sia); possiamo quindi pro-
porlo a tutti gli amici delle END, sicuri (per averlo
constatato in Assunta e Guido) del suo effetto positi-
vo, soprattutto quando la riflessione sulla volonta di
Dio avviene in coppia.

Grande Michele e Giovanna
corrispondenti del settore di Fossano

S

Qualche osservazione a proposito di un tema di studio
sulla Messa. (La Messa e.....)

La celebrazione della Messa ¢ per noi il momento
principale della domenica e ci sentiamo a disagio se,
potendo santificare la giornata festiva con la parteci-
pazione alla Messa, andiamo a quella vespertina pre-
festiva.

Riteniamo che il precetto legato alle festivita anche
civili (vedi ad es. I’Epifania), come avviene di regola
in [talia, abbia svilito il significato proprio della festa
religiosa.

«Il racconto della creazione presenta il sabato
come il giorno in cui 'uomo, libero di adorare, parte-
cipa alla liberta, al riposo e cosi anche alla pace di
Dio. Celebrare il sabato significa celebrare I’alleanza,
significa tornare all’'origine ed eliminare tutte le im-
purita, che la nostra opera vi ha introdotto» (J. Rat-
zinger, Creazione e peccato).

Come coppia, per noi ¢ molto importante parteci-
pare insieme all’Eucarestia e se per caso uno dei due
non si sente di accostarsi alla Comunione, fa sempre
partecipe I'altro del disagio o comunque della scelta
fatta.

Che cosa possiamo fare noi come famiglia per edu-
carci alla Messa?

Abituare i nostri ragazzi a dire «grazie» non solo a
Dio ma anche a chi ci circonda; invitare i ragazzi ad
ascoltare gli altri e a dialogare, far capire che siamo
chiamati ad offrire doni perché non «tutto ¢ dovuto»
€ non «tutto si puo ottenere col danaro».

Quando questi valori umani saranno chiari, la par-
tecipazione alla Messa diventera pil facile, fermo re-
stando il mistero. Cio¢ accanto all’Eucarestia sacra-
mentale ci siano eucarestie concrete: per noi sposi in
particolare superare I’egoismo, rendere trasparente la
gratuitd, impegnarsi nell’attuare quei valori umani
che trovano compiutezza nel Vangelo.

Marina e Pino de Cecco
Lecce 1

Povero Zaccheo, salgo ogni giorno
sopra un sicomoro, con la mia speranza.

Oggi ho baciato un povero
misero vecchio. E mi sento sazio.

Ho forse pranzato con te, o Cristo?

da «A mani strettes di Giuliano Carint
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Sulle coppie «irregolari»

Cari amici, desideriamo intervenire nel dibattito
sulle coppie «irregolari» (Lettera End n. 35 supple-
mento, n. 39, n. 40). dopo una riflessione all'interno
della nostra équipe.

Non ci pare giusto parlare di queste coppie (convi-
venti, sposati solo civilmente, divorziati risposati,
preti sposati senza dispensa) come se fossero sempre
responsabili o colpevoli della loro «distanza» dal sa-
cramento giuridicamente perfetto. Non saranno an-
che, almeno in certi casi, le leggi canoniche o I'am-
biente di chiesa che «chiudono la porta in faccia»
(Matteo 23, 13)?

Noi condividiamo interamente la relazione dei Ber-
nardi, che hanno posto il problema alle End. Ci pare
un discorso pienamente evangelico e responsabile,
che le End non possono lasciar cadere.

Noi chiesa non dobbiamo esserc pill preoccupati di
noi che degli altri e della loro possibilita di conoscere
e vivere Gesu Cristo nella Comunione coi fratelli.
Perché Cristo non ¢ un piccolo patrimonio in mano
nostra che rischi di andar perduto.

Proprio le End hanno il dovere di porre nella Chie-
sa il problema della coppie credenti ma prive del sa-
cramento, ¢ di andare loro incontro. Devono farlo col
coraggio della fede, superando le sicurezze nelle quali
¢i si accomoda e con le quali lasciamo soli dei fratelli
in ricerca ¢ perdiamo la loro testimonianza. Il nostro
vescovo ha chiesto alle End. come agli altri movimen-
ti familiari, il massimo di apertura verso queste cop-
pie, dato anche il fatto che normalmente nei nostri
gruppi non si celebrano sacramenti.

La nostra fede deve anzitutto riconoscere Cristo
presente dove ¢’¢ amore. La chiesa non porta Cristo
al mondo come se vi fosse assente. ma ve lo riconosce
con gioia, in mezzo ad ombre e mali. Dio ¢ ladove c'e
chi lo cerca. dove due cercano di amarsi davvero. E
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negli sposi, per mezzo degli sposi, sempre peccatori
salvati, che Cristo compie il suo sacramento, la sua
presenza. I lo Spirito che fa i credenti e li raduna nel-
la chiesa. La chiesa riconosce, con I’occhio della fede,
I'opera di Dio nell'umanita e canta al Padre il ringra-
ziamento del mondo; non crea, ma riceve.

Si devono certo capire e rispettare le esigenze di un
ordine nella comunita cristiana e di una chiarezza del
matrimonio-segno. Ma la legge non ¢ eterna, non ¢ il
criterio ultimo di verita, non € la misura della vicinan-
za a Cristo. Quanti dei nostri matrimoni «regolari»
potranno rivelarsi inferiori per tensioni di carita, per
sofferenza fedele, per sostanza umana e spirituale
dell’amore, ad altri «irregolari»? Non lo sappiamo.
Ma sappiamo di non poter giudicare né escludere chi,
in circostanze difficili che spesso lo rendono un «po-
vero» evangelico, magari dopo errori e peccati, cerca
il Cristo nella vita di coppia.

Il diritto canonico esclude dalla comunione il divor-
ziato risposato, mentre non ne esclude I'omicida pen-
tito. E proprio piu grave il divorzio del’omicidio? Si
puo chiedere come prova del pentimento la distruzio-
ne del secondo matrimonio per ridar vita (ammesso
che sia possibile) al primo?

Le chiese orientali, di fronte alla morte morale di
un matrimonio, «si chiedono se un nuovo matrimonio
possa riuscire» (padre B. Haering); hanno una mise-
ricordia che non ha la nostra chiesa verso alcune si-
tuazioni di divorziati risposati. Ci sentiamo di poter
dire che per questo quelle chiese sono infedeli al van-
gelo?

Almeno, accettiamo i problemi. Se abbiamo un po’
di fede e se i nostri matrimoni hanno qualche solidita
non abbiamo da temere di essere turbati da chi ci
pone i problemi.

Noi vogliamo proporre che le End si aprano con di-
screzione, rispetto, accoglienza. fraternita paritaria,
carita pit grande della legge. a coppic che per il dirit-
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to canonico o per I'autorita ecclesiastica non sono re-
golari e che chiedono di partecipare alla nostra ricerca
di Cristo nel matrimonio.

Vogliamo proporre che le équipes accolgano a pie-
no titolo queste coppie, sperimentandone una prassi
che superi la lettera dello statuto per realizzare lo spi-
rito di un movimento di coppie cristiane, senza chie-
dere un avallo che impegnerebbe I'autorita ecclesia-
stica. Possiamo essere una porta aperta, non solenne,
ma discreta e fraterna. Abbiamo la resposabilita di
cristiani laici capaci di riconoscere, anche se non di vi-
verla sempre, la carita di Cristo.

Sottoponiamo alla discussione tra gli équipiers que-
ste considerazioni e questa proposta. Nel dibattere i
problemi ecclesiali come questo, ricordiamoci tutti
che San Paolo dice agli uni di non scandalizzare (1
Corinti 8) e agli altri di non giudicare (1 Corinti 10).

Equipe Torino 41

Lasciami stare
accanto a te
in silenzio.

Ascolta le non parole
ascolta il mio respiro
respira la mia anima.

In questo silenzio
parla Dio.

da «Preghiere per innamoratir ed. Gribauds
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La donna nella Chiesa

Caro don Giovanni,
ho letto il tuo breve intervento sulla Lettera n. 40 pag.
15, subito non ho capito 'osservazione di pag. 18 a
proposito delle donne «lettrici», perché al n. 70 se ne
parla esplicitamente. Probabilmente vuoi dire che
hanno tolto la restrizione riguardante il «presbite-
rio», non piu nominato.

Invece non vedo la connessione tra la tua timida
proposta di rivedere la non ordinazione delle donne e
la testimonianza del noto liturgista. Per conto mio c’¢
troppa differenza tra il ministero della lettura o anche
dell’ordinazione e la consacrazione al Sacerdozio mi-
nisteriale. «Toto coelo differunt» ripeterei con gli an-
tichi: ovvero, adattando la parola della Lumen Gen-
tium (n. 10), differiscono essenzialmente e non solo di
grado». Autorizzare una donna a leggere, anche nel
presbiterio (e al limite non avere difficolta perché as-
sista, come un chierico, alla Messa, aiutando il Sacer-
dote al Lavabo o all’Offertorio) ¢ qualcosa di molto
diverso dal consacrarla come «confermata a Cristo
Capo» con la possibilita di consacrare ed assolvere.
Gli «Evangelici» né consacrano né assolvono; i Pasto-
1i «predicano e presiedono». E ben diverso.

Preferisco la frase di M. Teresa di Calcutta: «Una
persona era degna di essere Sacerdote: Maria Santis-
sima. Ha preferito restare I’ancella del Signore.

Stammi allegro.

Padre Trapani SJ
Genova 2

Carissimo padre Francesco Trapani,

mi permetto di chiedere di pubblicare la tua lettera,
che forse era destinata a un dialogo pii privato, per-
ché essa mi offre I'occasione di tornare su un tema,
che altre reazioni al mio scritto dimostrano che & mol-
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to sentito e che comunque ¢ piu che mai dattualita.
soprattutto dopo le recenti decisioni della chiesa d'In-
ghilterra.

Nessuno ha le soluzioni pronte. ma dibattere in
umilta e fraternita questo problema in un movimento
come il nostro puod contribuire a far maturare le co-
scienze al riguardo.

Il problema ¢ molto serio. In un recente articolo di
D.C. Maguire, The exclusion of women from orders:
a moral evaluation, apparso nella rivista Cross Cur-
rents, 1984, pp. 141-152, si giunge ad affermare che,
poiché non sembrano esistere argomenti biblici, stori-
ci o teologici che precludano 'ordinazione delle don-
ne al sacerdozio, mentre fra i teologi si sta formando
un consenso in favore di tale ordinazione, il problema
deve essere esaminato anche dalla teologia morale.

Sotto questo punto di vista, I’esclusione delle don-
ne dall’ordinazione, dichiara 'articolista, ¢ immorale,
in quanto peccato di ingiustizia (nei confronti della
donna, della comunita privata del suo ministero, e
perché conferma e accresce il sessismo nella chiesa e
nella societa). di scandalo. poiché ostacola la testimo-
nianza dell’evangelo. e di sacrilegio, «poiché presenta
il monopolio maschile degli ordini come la volonta di
Dio».

Lasciando all’articolista la responsabilita delle sue
affermazioni. debbo tuttavia riconoscere che le ragio-
ni addotte dall’'ultimo documento vaticano per I'es-
clusione della donna dal ministero. e ciog¢ il fatto che
Cristo era un maschio e che quindi solo un maschio
puod pienamente rappresentarlo ¢ solo in lui se ne pud
vedere pienamente I'immagine. costituiscono un’in-
novazione del tutto sconosciuta alla tradizione, alme-
no latina.

Ho voluto rivedere le testimonianze della tradizio-
ne su questo tema. e posso dire che una ragione domi-
na su tutte e appare fondamentale: la subordinazione
della donna alPuomo. Questa viene fondata su 1 Cor

14, 34-35¢ 1 Tm 2, 12, gli unici due testi biblici inces-
santamente citati; mentre altri testi, che potrebbero
giustificare 'ammissione della donna al sacerdozio,
come per esempio Gal 3, 28, che ci ammonisce che in
Cristo Gesu «non c’e pilt né maschio né femmina».
non viene mai citato, se non dagli «eretici» 0 in occa-
sione della confutazione di «eretici» che ordinavano
le donne.

Ci sono & vero anche altri argomenti: San Tomma-
so cita come secondo motivo il fatto che gli ordinati
devono essere chierici, che i chierici debbono portare
la tonsura, e che san Paolo vieta alle donne di rasarsi
il capo (1 Cor 11, 6): anche se altri autori nel medioe-
vo hanno ripreso I'argomento, la dichiarazione vati-
cana del 1976 dice giustamente «che il pensiero mo-
derno difficilmente potrebbe ammettere, o addirittu-
ra rifiuterebbe a buon diritto» tale genere di argo-
mentazioni. Tuttavia esse hanno plasmato la coscien-
za ecclesiale sino alle epoche pit recenti: all'epoca
della nostra formazione si affermava che le donne non
possono essere ordinate «in quanto il peccato ¢ entra-
to nell’'umanita a causa della donna», con una lettura
di Genesi 3 che oggi pit nessuno studioso serio ose-
rebbe fare.

Altre ragioni venivano ritrovate in «una certa im-
purita legata al «sesso femminile» (cosl il grande Di-
zionario di diritto canonico pubblicato a Parigi nel
1894); oppure di una «imbecillitas sexus» (1) (cosi il
nuovo Dizionario di diritto canonico, pubblicato sem-
pre a Parigi nel 1953); o del fatto che essa rappresenta
una tentazione o un’occasione di peccato per i chierici
(e questa ragione é adottata da entrambi i dizionari ci-
tati).

In ogni caso I'argomento dominante ¢ sempre quel-
lo ricordato. della subordinazione della donna: lo ri-
peto con delle parole di un manuale di diritto canoni-
co, che li riassume tutti: «essere chierico significa es-
sere a capo; ora le donne sono soggette alla potesta
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dell’'uomo» (’clericum esse significat praesse; mulie-
res autem potestati viri subiectae sunt’) (S. Sipos, En-
chiridion juris canonici, VII ed., Roma Herder 1960).
Era I’argomento "di ragione’ adottato da san Tomma-
$0: «cum igitur in sexu femineo non possit significari
aliqua eminentia gradus, quia mulier statum subiec-
tionis habet: ideo non potest ordinis sacramentum su-
scipere» (Suppl. q. 39 a. 1) (2).

Come vedi, la rilettura della storia della teologia e
del diritto canonico su questo punto ¢ sconvolgente
per la nostra sensibilita, anche se una indagine pia ap-
profondita potrebbe mostrare che la pretesa unanimi-
ta nell’esclusione dell’ordinazione delle donne nella
storia € stata molto minore di quanto comunemente si
creda.

Caro padre Francesco, non voglio proporre una so-
luzione che potra essere accettata nella Chiesa solo
dopo una lunga maturazione da parte di tutto il popo-
lo cristiano. Ritengo tuttavia che la storia della op-
pressione e della emarginazione della donna, anche
nella chiesa, ¢ durata troppo a lungo. Oggi compren-
diamo sempre meglio che il vangelo & un vangelo di li-
berazione, che ci porta a lottare contro ogni ingiusti-
zia, e che tra i compiti di liberazione affidati alla no-
stra generazione ci pud essere anche quello della libe-
razione della donna da una situazione di inferiorita,
frutto di pregiudizi e di stereotipi culturali.

Che il Signore ci illumini e ci guidi. Stiamo allegri.
Nel Signore, aff.mo.

don Giovanni Cereti

(1) «debolezza del sesso».

(2) «dal momento che dunque nella donna non ¢ possibile simbo-
leggiare una certa elevatezza di dignita. perché essa ha uno stato di
inferiorita: percio non puo ricevere il sacramento dell'ordine ».
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Sul ritiro spirituale

Tutte le esperienze sono valide e necessarie € il Mo-
vimento ogni anno ci fa vivere diversi momenti parti-
colari: la giornata di settore, le sessioni, incontri di
preghiera, giornate di amicizia ecc., in questo mo-
mento noi vogliamo sottolineare I'importanza della
proposta-impegno END di partecipare ad un ritiro
spirituale all’anno in coppia.

Tutta la nostra équipe ha fatto ’esperienza del riti-
ro annuale € la ripete da ormai 13 anni; ogni coppia,
nei limiti del possibile, tutti gli anni fa il suo ritiro,
quasi sempre tutti insieme oppure in momenti separa-
ti per poter a turno occuparsi dei figli pi piccoli delle
altre coppie, altre volte la coppia fa scelte diverse e
partecipa a ritiri organizzati anche da altri movimenti,
oppure si sceglie luoghi o comunita dove fare il pro-
prio «deserto».

Carlo Carretto dice che «per chi si lascia cogliere
dallo Spirito che anima la Parola di Dio, «deserto» &
la ricerca di Dio nel silenzio, & un «ponte sospeso»
gettato dall’anima innamorata di Dio sull’abisso tene-
broso del proprio spirito, sugli strani e profondi cre-
pacci della tentazione, sui precipizi insondabili delle
proprie paure che fanno ostacolo al cammino verso
Dio».

Il ritiro € un momento personale dove la Parola e la
Preghiera sono centrali e il silenzio ha un ruolo im-
portantissimo, ¢ un mezzo che ci permette 1'ascolto e
la comunione ed ¢ anche segno di una persona che &
in ascolto e che parla con ’altro. C’¢ bisogno di silen-
zio per poter parlare, il dialogo pud avvenire solo tra
due persone, ogni altra voce & di disturbo. La nostra
mente ha bisogno di tempo per riuscire a liberarsi dai
pensieri, dalle voci, dai problemi quotidiani, ci vuole
tempo per raggiungere quello stato di calma e di di-
stensione che ci permette I'incontro e il dialogo con il
Signore. Questo momento personale ha valore non
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perché ci fa acquisire delle nuove idee, ma perché ci
fa ricuperare la verita su noi stessi.

Quando ¢ che possiamo ritenere di aver fatto un ri-
tiro spirituale? Quando siamo arrivati a scoprire la ve-
rita su noi stessi, I'idea della nostra vita, che cosa ha
caratterizzato la nostra vita di questo periodo. Stiamo
vivendo o vegetando?

Gesu dice: «i0 sono la vita». C'¢ bisogno quindi di
leggere la parola, questa parola ci deve essere propo-
sta (ecco il ruolo del Sacerdote) in un certo clima,
tuori dalla vita di tutti i giorni per poterci permettere
di vedere le cose in prospettiva. Questo clima partico-
lare che si viene a creare ¢ molto fragile, bastano po-
che parole, I'ingresso di un ritardatario, una piccola
distrazione, che si spezza.

La nostra attenzione per gli altri ci deve imporre la
puntualita, la completezza dell’ascolto e il silenzio.

La nostra équipe crede molto a queste cose e ve le
ripropone, il ritiro spirituale &€ un momento forte della
vita di coppia che vale veramente la pena di vivere e
di vivere in pienezza.

Genova 11

Da cinque anni, I'équipe di Alessandria 4 si riunisce
presso la casa per esercizi «Oasi della Pace» di Albi-
sola (Sv) per un ritiro. Anche quest’anno ci siamo ri-
trovati a settembre, con un tema di fondo: «Chi ¢ il
mio prossimo?», nato dall’osservazione di un calo
nella tensione al bene, al miglioramento...

Per approfondire le varie tematiche ci ¢ stato di aiu-
to il nostro consigliere spirituale, don Luigi Martinen-
go. che ci ha proposto inizialmente la lettura del bel-
lissimo salmo 122: «...E ora i nostri piedi si fermeran-
no alle tue porte, Gerusalemme...» Alle varie descri-
zioni e caratteristiche della citta abbiamo provato a
sostituire il nostro nome ed ecco una scoperta: il sal-
mo si adattava perfettamente a ciascuno di noi, alle
nostre famiglie, ai nostri problemi! Creato quindi il
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clima adatto, siamo entrati nel cuore del problema,
dato che ci sembra di vivere un periodo di «stanca».

Abbiamo notato che se questo ¢ vero, ¢ altresi vero
che occorre, finita la curiosita dei primi incontri, un
ulteriore slancio nello scoprire il nuovo nell’altro, nel
prossimo, anche e forse soprattutto in quello piu vici-
no.

Rileggendo la parabola del Buon Samaritano siamo
giunti alla conclusione che il nostro farci prossimo
dell’altro molto spesso deve o puo consistere nell’es-
sere disponibile spiritualmente, fraternamente, non
necessariamente nel fare dal punto di vista materiale.

In coppia si sono ripresi questi temi, approfonditi a
due, considerando P'altro come il prossimo piu vicino
e che pit di tutti ha bisogno della nostra presenza, del
nostro cuore nel nome di Dio che ci ¢ vicino anche
quando ci sembra lontano o quando i nostri occhi non
Lo riconoscono proprio come i discepoli di Emmaus
(lettura della S. Messa). Abbiamo concluso la cele-
brazione eucaristica con una preghiera sgorgata dal
cuore: «Che bello, Signore. sapere che su di Te, come
su Gerusalemme, si puo contare! E consolante pensa-
re che ci cammini vicino, fai la nostra stessa strada e
quando siamo nel dubbio, nel buio, nelle difficolta, Ti
fai capofila, ci tendi la mano, ci fai attraversare il pas-
saggio difficile. Ci hai chiamati per nome, ci conosci,
segui i nostri «capricci», guai, problemi e poi Ti sco-
priamo, quando non ce lo aspettiamo, in un sorriso,
in un fiore, nell'aiuto dinanzi ad un impegno grosso
come una casa. Grazie, Gesu, Signore. per fare spes-
so il capofila, ma molto piti spesso I'ultimo che ci spin-
ge a Tex.

Gli équipiers di « Alessandria 4»




RIFLESSIONI SU:

«Peccato e perdono nell’esperienza familiare»

L’argomento ¢ antico quanto 'uomo ma, nel con-
tempo, di estrema attualita.

Viviamo amando, spesso subendo qualche torto o
facendolo; viviamo perdonando (non sempre) o re-
clamando il perdono; viviamo peccando, a volte an-
che inconsciamente e spesso recriminando.

Troppe, anzi molteplici, sono, infatti, le tentazioni
che circuiscono quotidianamente la nostra vita e non
sempre riusciamo ad uscirne incolumi.

Ma, che cosa ¢ il peccato?

Per noi cristiani ¢ un atto libero, per mezzo del qua-
le contravveniamo alla volonta di Dio, Autore della
legge morale.

Ora, premesso che secondo San Paolo 'amore, per
I'uomo, ¢ la pienezza della legge... mi chiedo: noi co-
nosciamo e pratichiamo la legge di Dio? Concedetemi
questo dubbio, in special modo ora che viviamo in
un’era incline piu alla dissacrazione dei valori spiri-
tuali che alla elevazione dei principi morali.

«...quando le cose che Cristo ci ha chiesto per il no-
stro stesso bene non le prendiamo pill in considerazio-
ne, allora tutto diventa lecito, anche uccidere un bim-
bo che sta per nascere od un vecchio che non riesce a
morire...», leggo a pag. 119 de «La famiglia dono di
Dio agli uomini», nostro testo di studio.

E non & tutto, purtroppo!

Jac Maritain, filosofo francese, denunciava alla so-
cieta che si vive in un’epoca in cui si vede ingigantire
paurosamente sempre di piu il corpo. e quindi la ma-
teria, riducendo lo spazio riservato alla crescita dello
spirito. In conseguenza di cio, vediamo crescere il
peccato.

E noi cristiani costituiamo la preda ¢ le vittime.

Noi, facenti parte di una famiglia: noi, battezzati;
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noi, fedeli di Cristo; noi, equipiers.

E noi non possiamo continuare a rimanere assenti
sulla sponda dell'indifferenza.

Spesse volte, in momenti di cercata solitudine. ho
avuto modo di pensare e meditare, sul particolare che
Dio nostro Padre ha messo e nel cuore e nella mente
di ciascuno la possibilita e la facolta responsabilizzata
di scegliere il bene o il male, la vita o la morte dello
spirito; ma ognuno di noi, scoprendosi novello fosco-
liano, pur vedendo «il meglio, al peggior s’appi-
glia».... e continua a peccare.

Mi impressiona, ancora, I’espressione tomistica che
ebbi modi di leggere e ponderare con apprensione
tanti anni fa: «I’'uomo giusto pecca sette volte al gior-
no».

Ma non mi dispero piu di tanto, perché penso alla
misericordia di Dio, a quell’ Amore immenso, subli-
me, che ¢ sempre piu grande di ogni peccato.

In merito al perdono, ho una dolorosa confessione
da fare: ad una offesa o torto subito, non sempre tro-
vo la condizione spirituale di perdonare. Divengo,
cosi, vittima dello sconforto e della sfiducia verso me
stesso e verso il prossimo. Ed anche questo diventa un
peccato...

Ma, mi sia concessa una osservazione... Gesu, an-
che se — secondo Marco —, cosi facendo, volle mani-
festare che in quella occasione compiva la volonta di
Dio, non reagi quando ricevette uno schiaffo da una
persona presente all’interrogatorio del sacerdote
Anna? Non reagi facendo notare I'ingiustizia subita?

Con questo non intendo minimamente giustificare
il mio carattere, ma semplicemente testimoniare quali
¢ quante difficolta incontro, in circostanze del genere,
a perdonare.

Necessariamente, allora. ho da cambiare «il di den-
tro» del mio cuore e vi confesso. anche. che spesse

volte ho provato ma. ahimeé. non sono ancora riusci-
to.
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Malgrado cio non mi sono ne sfiduciato ne arreso,
perché ad incoraggiarmi ¢’¢ Dio che mi dice «cambie-
ro U tuo cuore di sasso e tt daro un cuore di carne»
(Ez 11.19)

fo. come ogni altra persona. non sono un’isola.
vivo in una famigha dalla quale ncevo tanta fraterni-
ta. tanto amore ¢ comprensione. Ma quando in una
ramighia si prende coscienza dei problemi quotidiani,
C. PUrtroppo. sono tanti 0ggi. NON poOssONoO NON sorge-
re apprensiont. malumort. ansic. paure. celati rim-
proveri. che spesso conducono a vivaci sprazzi di dia-
loght. o peggio. come asserisce mia moghe. ad accesi
monologhi. Tutto ¢id tanto male arreca allo spirito di
tutti.

In similt frangent dovremmo storzarar di guardare
Ialtro, (il marito. la moglie. il figho. il prossimo) non
dico con o sguardo benevolo. comprensivo e miseri-
cordioso del Redentore. ma. quanto meno. con atteg-
giamenti ¢ toni meno rngidi ¢ meno intransigenti; do-
vremmo mettere da parte quella altezzosa sicurezza
di sentirci infallibili o di non stare mat dalla parte del
torto. Sarebbe gia una grande conquista

Io sono convinto che si possa giungere al perdono,
anche mediante un reciproco. penctrante sguardo
d’amore, di stuma. di affetto

La vita di sposi ¢ di coppia ¢ carattertzzata si da mo-
menti sereni, ma anche da altri difficili. da taluni criti-
ci, da altri colmi di angoscia. ed ancora. da altri colmi
di profondo dolore.

Ebbene. proprio quest sono 1 momentiin cui ognu-
no di noi deve saper scoprire quella forza d’amore che
possiede allo stato potenziale e proiettarsi col pensie-
ro all’Amore che Dio ha per noi. guardare alla com-
prensione del Sommo, e perdonare.

Soltanto in simili momenti possiamo gustare piena-
mente il piacere del perdono clargito e sentirci nell’a-
nimo una carezza divina.

Curlo Pati - Lecce |

SCHEDA D1 ADESIONE PER LA SESSIONE ESTIVA

BAGNI DI NOCERA UMBRA

Da inviare entro il 31 LUGLIO 1987 a:
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Nome ... ... .. . . .. etd . ... 0J
Nome ... . . . . .. eta . ... O
Nome ... .. . . . . et . ... O
Nome ... . .. == et ... 0
Data ... . .~ = Firma ............
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