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L'orientamento del Movimento, accora per quest’an-
no, e:

« E' LO SPIRITO DEL PADRE VOSTRO CHE

PARLERA' CON VOI »
(Mt. 10, 20)

Per quest'anno ci viene chiesto di vivere in modo
particolare:

PREGHIERA CONIUGALE E FAMILIARE
DOVERE DI SEDERSI

Editoriale

UNITI IN DIO

Molte differenze caratterizzano le coppie cristiane
di paesi diversi o di diverse epoche, ma una cosa tutte
hanno in comune: ed é il vivere nella sua pienezza ed il
manifestare agli altri la realta spirituale del matrimonio
cristiano.

Vivere pienamente la realta spirituale del vostro ma-
trimonio non e soltanto un dovere: & anche una fortuna.
Se dipende da voi, il fatto che le grazia del sacramento
da voi ricevuto agisca con efficacia, & dipesc da Dio e dalla
sua bonta che lo abbiate ricevuto. Di modo che, pur es
sendo ormai necessario lo sforzo da parte vostra, voi sie
te stati «anticipati » dall'iniziativa d'amore di Dio.

Riconoscere ed accettare questa iniziativa che ha
voluto unirvi, rispondere ad essa sforzandovi di perfezio-
nare sempre pit tale unione, ecco quindi, logicamente, il
vostro primissimo dovere. E il compito principale delle
Equipes NotreDame & quello di esservi di aiuto.

Riferire sempre la vostra societa coniugale a Colui
che ne e la fonte e l'autore comporta che si mettano in
gioco la memoria e la contemplazione. Memoria dei bene-
fici ricevuti, a immagine di Cole che magnifica il Signore
per avere posato su di lei il suo sguardo. Contcrnplazione
del disegno di Dio, a immagine di Colei che custodiva e
ripensava nel suo cuore tutte le manifestazioni di questo
disegno, anche quando ancora non ne percepiva l'intero
significato.

Coll'invitarvi ad una preghiera quotidiana che & essen-
zialmente incontro di Qualcuno ed aiutandovi ad esservi
fedeli, le Equipes Notre-Dame assicurano nella vostra vita,
giorno per giorno, questo riferimento vivificante e vi fanno
partecipare ad un duplice beneficio: da un lato, la per-
cezione di una continuita al'interno di una storia coniu-




gale che ha un significato; e aall'altro, la coscienza co
stante di una finalita di questa unione che va al di Ih
dei risultati limitati che via via essa segna.

Per adempiere il suo compito il Movimento deve per-
cio vigilare continuamente a che in voi non venga meno
la fedelta a Colui nel cui nome voi siete uniti e fate unita.
Deve mettervi in guardia contro le tentazioni della dimen-
ticanza e della superficialita; deve premunirvi contro
le illusioni di un successo soltanto materiale 0 la ricerca
di un’agiatezza alla fin fine egoista.

II

Perfezionare sempre pili la vostra unione comporta
che voi non pensiate mai ¢i aver raggiunto I« optimum ».
Non é possibile vivere veramente senza progredire. E
non si progredisce senza attenzione, senza ascolto, senza
sforzo e senza sacrificio. Una coppia non progredisce
senza perfezionarsi nell'arte di dare e di ricevere. E’ la
pietra di paragone di ogni carita autentica, e in primo
luogo della carita coniugale.

Pungolandovi a vivere il vostro a:iore reciproco ani-
mati dalla carita stessa del Cristo e proponendovi tutta
una gamma di mezzi, le Equipes NotreDame contribui-
SCONO contemporanearente all’'approfondimento e alla san-
tificazione di questo amore. Dei fratelli e delle sorelle clie
cercano la loro forza nell'esempio e nella presenza di Colui
che seppe amare fino al dono estretno, vogliono aiutare
anche voi ad amare nello stesso modo.

Per reaiizzare questo « servizio», il Movimento deve
quindi stimolare in voi il desiderio di porre regolarmente
sotto la sguardo di Dio il vostro dialogo coniugale perché
sia il piu sincero e il pit completo possibile, e in tal modo
il pit unificante ed il piu fecondo. Deve ricordarvi che il
perdono & la forma perfetta del dono. Deve farvi prender
coscienza, ogni giorno di pit, che Dio nun ha soltanto
riunito i vostri destini temporali, le vostre capacita, 1o
vostre carriere, ma che ha unito (con un legame che
evoca e riflette la relazione tra Cristo e la Chiesa) i vostri
due esseri nella loro totalith, con la loro fede, la loro
speranza, la loro carita ed il loro destino eterno.

Evocare queste prospettive, che sono fondamentali
(sono prime ed ultime), non deve evidenteinente portare
a trascurare le prospettive pit immediate, ma relative,
alle quali siamo messi di fronte ogni giorno. E' compito
specifico dell'équipe quello di accogliere quegli interro-
gativi particolari costituiti da un fatto, da un avvenimento,
da un problema, da una corrente di opinione — ¢ di scor-
gervi un invito a tradurre in questo o quel modo con-
creto (e a volte in modi diversl) una sola ed eguale fe
delta.

Roger Tandonnet, s.j.




LETTERA DELL’EQUIPE RESPONSABILE

Cari amici,

molti di voi stanno per partire per le vacanze, ala ricer-
ca di un po' di distensione vera dopo un'annata stres-
sante. Ci permettiamo quindi, prima di tutto, di augurar
loro delle belle vacanze, nella pace ¢ nella gioia dei figli
di Dio, vacanze che permettano loro di recuperare le
forze fisiche, morali e spirituali.

E chiediamo loro scusa se arriviamo ad importu-
narli. Ma lo faremo molto in breve. Perché ci pare neces
sario evocare fin d'ora il prossimo anno 1981-82, che sara
per le Equipes un anno un po' eccezionale.

Ricorderete certo che nella Lettera delle Equipes
di novembre-dicembre 1979 vi annunciavamo la decisione
da noi presa, dopo una consultazione molto ampia, di or-
ganizzare un nuovo raduno generale del Movimento a Ro-
ma nel 1982. Ma indubbiamente vi sarete posti due in-
terrogativi a proposito di questo raduno: «In che date si
svolgera?» e «in che modo lo prepareremo?». Ed & ap-
punto a queste due domande che vorremmo rispondere.

Prima di tutto le date. Per facilitare la partecipa
zione delle nostre équipes dall’America (SONO ormai piit
di mille), abbiamo scelto la settimana dal 19 al 26 set-
tembre 1982, che forse non sara la pilt favorevole per gli
europei. Segnatela comungue fin d'ora sulla vostra agenda.

Poi la preparazione. Non tutti purtroppo potranno
recarsi a Roma. Ma noi vorremmo che, come gia in occa
sione dei precedenti raduni generali del Movimento, tutti
si sentono coinvolti in questo gesto comunitario. A questo
scopo, le vostre 12 coppie super-regionali, radunate a Fa-
tima nello scorso settembre, hanno proposto che tutte le
équipes del mondo seguano, durante l'anno 1981-82, un
cammino comune; e a questo proposito ci hanno offerto
diversi suggerimenti. Dopo di che, abbiamo riunito una
piccola équipe internazionale che, partendo da quei sug-
gerimenti, ha messo a punto un itinerario suddiviso in 8
tappe, corrispondenti agli 8 mesi del nostro anno d'équipe,
sul tema: « Cristo cammina con noi». Nelle pagine se
guenti ne troverete una breve presentazione, in attesa di ri-
cevere, dal'inizio dell'autunno, il numero speciale della
Lettera delle Equipes annunciato.
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Ci auguriamo vivainente che tutte le équipes utiliz-
zino questo documento, non soltanto come filo conduttore
del loro anno, ma anche come tema di studio. Per esse,
infatti, costituira I'occasione per comunicare in modo piit
profondo tutte insieme nella riflessione — ma non di-
ventera un'abitudine — e nella preghiera, e per preparare
con un eguale approccio questo incontro internazionale di
Roma.

Avremo occasione di parlare a lungo con voi di
tutto questo a partire dal mese di settembre. Oggi lasciate
soltanto che confidiamo alle vostre preghiere questo anno

cosi importante per la nostra grande comunita: I'essen-
ziale, infatti, non ¢ forse che eSso corrisponda a quanto
ne attende il Signore?

Con tutta la nostra amicizia.

Louis e Marie d’Amonville




CRISTO CAMMINA CON NO1

Due uomnini stanno camminando lungo una strada al
tramonto, con la mente confusa. Uno sconosciuto gli si
affianca. Dialogo. Invito. Ed ecco che davanti a loro c’e
il Risuscitato! Quante volte abbiamo ascoltato o letto que-
sto episodio evangelico dei discepoli di Emmaus! Con una
segreta complicita. E il nostro cuore batteva pitt in fretta.
Eravamo con loro. Siamo con loro sulla strada della no-
stra vita. E se ci mettessimo deliberatament: in tale pro-
spettiva?

E' quanto ci viene proposto per il prossimo anno di
équipe, come avete potuto leggerc nella lettera dell'équipe
responsabile. Camminare tutti insieme, noi. membri delle
Equipes Notre-Dame, avendo nel cuorc la certezza che
Qualcuno cammina con noi. Noi lo conosciamo poco. Noi
pensiamo poco a lui. Ma se, invece, lo ascoltassimo? Se
lo invitassimo a sedere a mensa nella nostra famiglia?
Non sarebbero forse pilt ardenti i nostri cuori, pilt impe-
gnate le nostre vite, pitt evidente la nostra gioia? Proviamo.

Nel prossimo autunno riceveremo un numero spe
ciale della Iettera delle Equipe NotreDame, dal titolo:
Cristo cammmina con noi. Insieme tema di studio, miniera
di riflessioni e di suggcrimenti per la nostra vita perso-
nale, per la nostra vita di coppia o di équipe, per le no-
stre varie riunioni o giornate, questo fascicolo ci si pre-
senta come uno strumento, € uno strumento comune a
tutto il Movimento. Tocchera a noi utilizzarlo. Tocchera
a noi camminare. E ogni passo che faremo con Cristo sara
un’avanzata piena di speranza per le nostre coppie e per
le coppie del mondo intero, delle quali abbiamo la respon-
sabilita.

VOCI DEL MOVIMENTO

UNA PROPOSTA: IL. GRUPPO INTERCESSORI

Si tratta di una iniziativa sorta in seno alle E.N.D.
francesi gia parecchi anni fa e che attualmente conta circa
mille aderenti nei paesi francofoni. I n Italia abbiamo poco
pilt di 50 iscritti (dal Nord al Centro Italia). Sappiamo che
non siamo in molti, ma crediamo che valga senz'altro la
pena di dedicare una piccola parte del nostro tempo ad
adorare Dio, ringraziarlo e intercedere presso di Lui a fa-
vore dei fratelli di égquipe e del mondo intero, cosi come
di chiedere a tutti gli équipiers di fare questa esperienza
di preghiera insieme, che li aiutera senz’altro a sentirsi
pil uniti ed aperti al mondo intero.

Coloro che desiderassero far parte del gruppo pos
sono scegliere come segue:

— dedicare un'ora al mese per ladorazione fnot-
turna o diurna a scelta)

— dedicare un giorno a mese per il digiuno, se-
condo le necessita fisiche di ognuno (la somma
risparmiata da cvolvere ad opere di bene a scelta)

— essere offerenti, ovvero offrire a Dio le pene e
le gioie della propria vita a favore dei fratelli.

Gli « intercessori» ricevono ogni tre mesi circa una
lettera con note spirituali, brevi preghiere, testi sul signi-
ficato del digiuno e dellofferta di sé, intenzioni di preghie
ra che ci pervengono e che trasmettiamo sotto ia forma
in cui le riceviamo.

« Queste intenzioni — cosi scrivevano nella prima
lettera i responsabili francesi Mnrie d’Amonville € Jean
Allemand — molto concrete, non ci faranno dimenticare
la grande intenzione che ha suscitato un tempo questa ini-
Ziativa e che ci conduce a rilanciarla a seguito dell'ap-
pello del Papa alle E.N.D. nel settembre 1976: « Numerose
coppie vi saranno riconoscenti per l'aiuto che voi avrete
loro apportato. La maggior parte delle coppie, in effetti,
hanno oggi bisogno di essere aiutate. Esse SOno in preda al-
la sfiduciae al dubbio prima, poi alla paura e alo scorag-




giamento e infine all’abbandono dei pitt nobili valori del
matrimonio...». Noi tutti sappiamo per esperienza — ba
sta guardarci attorno — quanto & oggi minacciato I'amore
umano. Sappiamo pure per fede che solo I'amore di Cristo
puo salvarlo, ed & questa convinzione di fede che ci so-
sterra nella nostra intercessione. Noi lavoreremo cosi na
scostamente ma molto efficacemente, partecipando alla
missione della Chiesa che ¢ salvezza del mondo ».

Ecco una definizione dell'intercessore: « Per me, es
sere intercessore significa essere un punto di passaggio,
un punto in cui si incontrano tutte le sofferenze, le sup-
pliche, le offerte, le lodi degli uomini. So di essere ben po-
ca cosa per osare dire cio e di essere un ben misero pon-
te fra i miel fratelli e Dio, ma e attraverso noi che Gesi
Cristo scelse di incarnarsi giorno dopo giorno. E benché
cio mi confonda, per me il senso della mia vita ¢ di di-
ventare lode, offerta, supplica di Gesit nel mondo di oggi -.

Un'altra testimonianza: « Da quando la mia preghie-
ra e incentrata sulle intenzioni che mi vengono comunicate,
mi sento pit disponibile ai segni e alle chiamate di Dio
nella mia vita. 1o gli presento le prove e le gioie dei miei
fratelli: le mie pene ne risultano alleggerite o trasfor-
mate...».

Possono aderire all'iniziativa anche persone non fa-
centi parte delle Equipes. Siamo a disposizione di tutti
per raccogliere intenzioni di preghiere che trasmetteremo
agli « intercessori », perché se ne facciano carico.

Infine, ci auguriamo che molti condividano gli sco-
pi di questo gruppo ed entrino con noi a farne parte per
amore di tutti i nostri fratelli.

Le adesioni possono essere inviate a nostro indiriz-
zo: Gianni e Mariella Tentorio - Via Cornelio 6 . 22053
LECCO (Como)

EQUIPE PAVIA 1 IN DIALOGO COL VESCOVO

L3 coppia responsabile dell'équipe Pavia 1, Marghe
rita e Paolo Usardi, si e incontrata col Vescovo della
Dioces di Pavia, Monsignor Antonio Angioni, per far co-
noscere l'esistenza di un'‘équipe Notre Dame nella sua dio-
cesi e per dimostrare disponibilita e comunione per un la
voro nel campo specifico della famiglia.

Vi erano gia stati in precedenza incontri coi respon-
sabili diocesani della pastorale famigliare, ma senza un
lavoro comune.

I1 Vescovo ha gradito molto la visita e lia desiderato
incontrare tutti i componenti I'équipe nel suo studio.

Infatti nel settembre dell'anno scorso le cinque cop-
pie della nostra éguipe si sono trovate alla presenza di
Mons. Vescovo e in un’atmostera cordiale, hanno spiegato
come si svolge la loro riunione, le finalita del movimento
ed in particolare I'impegno aa aprirsi verso l'esterno, frut-
to di una profonda preparazione interiore.

I1 Vescovo ha molto apprezzato i metodi e le fina
litd del’E.N.D. e ci ha invitati a collaborare attivamente
per la buona riuscita della missione cittadina di quest’an-
no, sul tema della famiglia

Ci ha incontrati tutti nuovamente in febbraio per
chiederci consigli del come avvicinare i lontani e per sa
pere come pensavamo di portare avanti la nostra colla
borazione.

La missione cittadina, pur avendo un comitato coor-
dinatore cittadino, & condotta dalle singole parrocchie se
condo le esigenze locali, col contributo di un folto numero
di capuccini francescani che verranno in novembre anche
nel centri d'ascolto, nelle abitazioni delle famiglie.

Ciascuna nostra coppia si ¢ offerta a costituire e
a far funzionare come semplice parrocchiana, nello spi-
rito della Carta, un centro di ascolto in ciascuna delle no-
stre case, in collaborazione e comunione col comitato par-
rocchiale e col parroco.

Una nostra coppia ¢ presente nel comitato parroc-
chiale.

In occasione della benedizione pasquale delle case,
questa coppia ha preceduto e ha completato I'opera del
parroco per la formulazione di questionari d'opinione re-




ligiosa, per conoscere e avvicinare le persone disposte a
formare un centro d'ascolto in casa propria e per stimo-
larle all'amicizia e all'accoglienza di coloro che sono di-
sposti ad andare in casa daltri per la missione. Questi
centri di ascolto devono preoccuparsi di accogliere fra-
ternarnentc i dubbiosi e i lontani per un lavoro perma
nente di evangelizzazione reciproca anche dopo la mis
sione.

Questi centri d'ascolto richiedono un lavoro lungo e
paziente, ma siamo convinti che sia un passo avanti deci-
sivo verso un'efficace evungelizzazione e la costruzione del
regno di Dio secondo il meraviglioso progetto del Conci-
lio Vaticano II.

Siamo anche convinti di essere fedeli al Vangelo e
allo spirito della Carta che dice agli équipiers di essere:
« Devoti alla Chiesa, e di voler essere sempre pronti a
rispondere agli appelli del loro Vescovo e dei loro sacer-
dotin,

Questa & una huona occasione da non lasciar passa-
re inutilmente per dimostrare coi fatti il nostro impegno
e la nostra coerenza e aumentare di credibilita come cop-
pie e come movimento davanti al Vescovo, ai parroci e
a tutti, ma soprattutto davanti a Dio.

Se poi sapremo trasformare dei semplici « centri d'a
scolto» della Parola di Dio, in centri di dialogo fraterno,
di riflessione, di comunione e di esperienza ecclesiale, a
vremo costruito la chiesa di Gestt Cristo nella Chiesa uni-
versale per la edificazione delle coscienze e del Regno.

I1 Vescovo, congedandoci, ci ha augurato che dopo
la missione ciascuna delle nostre coppie riesca n dar vita
a una nuova équipe.

Questo augurio ci incoraggia e ci rallegra pensando
alla stima che egli ripone in noi, ma ci incita soprattutto
ad essere missionari di Cristo.

Lidia e Patrizio Peduzzi
Pavia, maggio 1981
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Da « EQUIPE BOMA » aprile 1951 vi offriumo:

RIFLESSIONI SUL RITIBO « LA REGHIERA »
GUIDATO DA ADRIANA ZARRI
SVOLTOSI IL 24 25 GENNAIO

Che taglio dare alo scritto e cosa diri: del ritiro
tenutosi presso il piccolo convento delle suore camaldolesi
sul democratico colle dell’Aventino? Domanda che mi
posi quando Ci chiesero di mettere git qualcosa C che
ancora oggi, a duc mesi di distanza, ripeto a Clara. a me
stessa. Adriana Zarri Ci parlo in tre meditazioni della pre-
ghiera, testimonio il suo modo d'essere, di pregare, di Vi-
vere; riassumere quanto dissi! attraverso il filtro della no-
stra personale sensibilita ¢ cultura e esperienza di vita iz
il primo abbozzo di risposta, affinché chi non ha parteci-
pato possa raccoglicre qualche scheggia dei numerosi pun-
ti che Adriana proposec; € poi riferire qualche specifico
personale evento di vita, della nostra storia, che quel ri-
tiro ha richiamato alla mente, ha vivificato, ha animato
di benefici toni.

Comincio con una serie di affermazioni che potranno
sembrare sconnesse, ma che sono ricche di significati e
hanno costituito, a nostro avviso, la sostanza delle medi-
tazioni dclla teologia eremita. La preghiera ¢ un esserey
non & un «dires un «fare», pregare & come essere in-
namorati, C iina situazione permanente, mentre le «pre
ghiere » Si consumano, anche se ripetutamente. Cosa é al-
lora la preghicra se mettiamo da parte le preghiere. La
preghiera & ascolto di Dio che prega in noi, di Dio che si
prega, & l'accoglienza della preghiera di Dio. 11 concetto
del divenire trinitario e della dialettica presente in Dio
come presupposti del farsi dell'uomo e del dialogo, e poi
I'accoglienza come fatto che in qualche modo si contrap-
pone e integra le nostre spinte al'efficienza, sono stati i
trnii la prima meditazione.

Ricevere, accogliere Dio ¢ il primo passo per pregare
ed essere pregati da Dio. significa ciné cancellare quella
mentalita che non ci vuole debitori (il fariseo venne riget-
tato da Dio per la sua contabilita. tendente a dimostrare
che nulla doveva) mentre invece dobbiamo tutto a tutti,
ale cose, agli animali, alla natura. Ma se la preghiera &
attesa, & ascolto, che significato ha la preghiera petitiva,
la preghiera di richiesta (che pone dei problemi, chiedia-
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ino e non ci viene dato)? Anche la preghiera petitiva in
un contesto di lode, d’'incantamento, ha una sua legitti-
mita, specie se la prerichiesta ¢ quella del «regno» che
viene sempre dato, ha inoltre importanza perché & ri-
conoscimento della nostra poverta che é ascolto e acco-
glienza di Dio.

Per il tipo di uomo che la sacieta vuole, la preghiera
certo non risolve i problemi quotidiani, ma anche l'arte,
I'amore, la poesia non risolvono i problemi, eppure se as-
secondiamo le tendenze che appiattiscono la personalita,
che mirano ai compromessi, che ci voglioro sempre con i
piedi a terra, disincantati, arrivisti, non saremo in grado
di pregare veramente, si potra forse anche farlo a livello
legalistico giuridico ma non al livello dell'innamoramento,
dell'incantamento, termini questi molto usati dalla Zarri.

Nel pregare, a volte, abusiamo delle formule, siamo
impudichi e irriverenti, parliamo troppo, discorsi seri
vengono banalizzati. I'utilitarismo. la scarsa stima per
I'amore, la retorica, sono ostacoli che si frappongono ad
un autentico avvicinamento a Dio, e per contro la gra
tuita, l'accoglienza, la fantasia, la poesia, 1"itopia sono
coordinate che facilitano la preghiera. che e sempre forte-
mente esplosiva e rivoluzionaria perché al contrario delle
lotte sindacali e politiche non tende ai prodotti; ma e si-
curamente forma d'opposizione e d'alternativa, di contro-
cultura. Altro elemento che rende difficile pregare & I'in-
tellettualismo; |'esasperata logicita al di sopra di ogni
valore, per contro, lasciarsi pregare € meno ragionevole
di quanto si pensi, come i discorsi d'amore si smagliano.
folleggiano e si sfilacciano fino al silenzio, cosi e la pre-
ghiera con la quale si arriva a Dio che é silenzio ma non &
monolitismo, infatti il silenzio di Dio si chiama Parola.

I messaggi di Dio non sono logici, o ailmeno della lo-
gicita che vorremmo, cosi come logici non sono i messag-
gi musicali, I'amore, la bellezza. i rapporti cosmici con le
cose e con gli animali. Per cogliere la risposta di Dio alla
nostra preghiera., i suoi messaggi. dobbiamo affinarele an-
tenne che colgono i linguaggi che vanno d. di 1a della
razionalita, allora si avverte la gioia, il sollievo, non
avremo la prova del nove ma un profondissimo rapporto
con Dio.

Altro concetto che Adriana ha cercato di comunicare
e quello di « mistica» intesa come sostantivo e non come
aggettivo, cioe vita di fede e di preghiera portata a ma-
nutenzione piena, dimensione del dono offerto da Dio e
da noi accolto; l'incontro con Dio, la mistica cioe, e l'a-
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scetica Si vivono nella normalita, nella banalita dei gesti
quotidiani che dobbiamo riscoprire e rivitalizzare. Se pen-
siamo alla preghiera situata nelle varie vicende della vita
scopriamo che non cé differenza tra pregare e non pre-
gare, la vita entra nella preghiera e la preghiera nella vita
Dobbiamo percid superare lenfatizzazione degli spazi sa-
cri, del separato, del monumentale, dello straordinario,
e capire finalmente che & vera la frase « uno spazio é sa-
cro solo perché Ii si celebra PEucarestia» € viceversa
non é vera la frase «si celebra I'Eucarestia negli spazi
sacri ».

Questo desacralizzare, questo buttare giu gli steccati
ci aiuta a parlarc di tutte le attivita della vita, e quindi
a riscattare la nostra quotidianeita, il fare sempre le stes
se cose, anche se mai sono uguali pur nella ripetizione.

Pensare che viviamo in una perenne novita, che |'at-
timo che viviamo é il solo che ci appartiene, dovrebbe
diventare innovazione psicologica, allora la preghiera é
un fatto che non comincia e non finisce e su questo fatto
s'innestano altri fatti forti, i silenzi, il prendere la Bibbia,
I'ascoltare Dio, il rispondere. Scopriamo cosi quanto arti-
colate possono essere le modalita della preghiera, i cui
vertici rimangono sempre chiusi nell'intimitd; cosi ci sa-
ra il linguaggio del silenzio, quello dei gesti, quello del ve
stire, ¢i sara anche una liturgia del nudo che & da recu-
perare con pudore e senza vergogna. La preghiera poi do-
vra cambiare a seconda della situazione, dovra cioé es-
sere in consonanza con la vita a seconda che questa sia
vissuta nella citta o nella campagna, dovra ritmarsi as-
secondando le ore della giornata, e seguire i cicli stagio-
nali, insomma dovremmo vivere le sensazioni della vita
affinché il contatto con Dio non sia astratto ma incarnato
nel momento che viviamo.

La mensa, poi, che ha sempre una implicazione euca-
ristica, € da riscoprire tutta, come celebrazione dell’ami-
cizia, come sedersi e insieme mangiare dello stesso cibo,
azione che & anche rito cosmico che supera il momento
in cui si svolge per testimoniare la inscindibile unione no-
stra con la natura alla quale restituiamo in qualche modo
e solitariamente quanto ci da. Chi ha letto ((Cristosi &
fermato ad Eboli » capira quanto doveva essere bello e
mistico per gli emigranti ritrovarsi la domenica fuori la
citta americana e insieme, sotto un albero, restituire alla
natura quanto elaborato dai loro corpi.

La Zarri conclude esortandoci a non avere fretta

perché tale atteggiamento ¢ nemico della vita e della pre-
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ghiera, siamo, infatti sempre proiettati sul dopo, rischian-
do cosi di non vivere un reale adesso dobbiamo invece co-
me le api succhiare tutti i succhi della vita con calma,
per raccontare di noi al Signore, della, nostra vita e senza
considerare distrazioni il pensare alle nostre viccnde quan-
do siamo con Lui, perché solo la Vita ¢ la materia della
Phcghiera.

Cesare Druneiti (Equipe 37)

AT, RITORNO DALLA SESSIONE DI VALDRAGONE

Al nostri amicr di équipe,

vorrei iniziare col ringraziarvi per averci messo in
condizione di andare a Valdragone perché senza di voi non
ci sarebbe il nostro gruppo di équipe.

Secondo. o forse sarebhe giusto per primo, ringraziare
il Signore di averci mandato un sacco di difficolta prima
della partenza, la varicella di Marta a una settimana dalla
partenza e una forte nevralgia alla testa mercoledi e che
avevo ancora giovedi quando siamo partiti, di modo che
In nostra partenza é stata in forse fino atl’ultimo e questo
mu permette ora di sentire che |'essere andati é stato in-
nanzi tutto un dono da parte del Signore, e ron un po'
di orgoglio posso dire che da parte mia, pero, ¢’ stata
una huona disponibilita a riceverlo senza lasciarmi pren-
dere dallo scoraggiamento che negli ultimi giorni era sem-
pre in agguato.

Ora sono felice di come sono andate le cose c i
prossimo anno potro essere molto piii insistente e direi
prepotente con voi affinrhé le cose di futti i giorni non
vi impediscano di godere di un dono cosi grande che Dio
vi offre come qgiiesto di trovarsi con tanta gente a par-
lare di Lui, a parlare di noi. a parlare degli altri e soprattut-
to a PREGARE TUTTI INSIEME con canti. preghiere,
celebrazioni liturgiche. chiacchierate a tavola, insomma con
tutta la giornata vissuta insieme.
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La prima cosa che ho pensato quando ci siatho mes
si in viaggio dopo aver salutato gli altri (saluti conditi
con lacrime soprattutto da parte mia) e stata una cari.
zone: « Signore ti ringrazio perché Tu hai voluto che io
sedessi a mensa con Te...» emozione fortissima che ho sen-
tito non solo nel momento Sacramentale dell’Eucarestia,
ma anche appunto ogni volta che ci mettevamo a tavola
con amici diversi. Poi un'altra canzone « Grazie Signore
perché ci hai dato nel mondo tanti fratelli per arrivare
fino a Te» perché, sia durante la relazione, che in équipe
di formazione, che in ogni contatto con gli altri Si Vi
veva questa sensazione di crescita.

Naturalmente & tutto il clima che di giorno in
giorno ti fa sentire questo in modo inolto forte, ma io
posso dire con gioia che & una sensazione che ho quasi
seinpre anche nelle nostre riunioni di gruppo. Dico gquasi
perché c'€ stata qualche volta che c¢i siamo un po' persi
in una conversazione solo d'amicizia e abbiamo saltato
la COMPARTECIPAZIONE o la discussione sul tema e
posso pensare a quelle riunioni come a delle piacevoli
serate con amiCi e non a dei momenti iN CUi Mi SONO sen-
tita in ((CAMMINO))con voi. Per fortuna perd di solito
non & cosi infatti ho potuto dire che tante difficolta di
guest'anno le abbiamo superato grazie a dialogo avuto
con voi forse non tanto per dei consigli pratici (di fronte
alla malattia per esempio non ci sono gran che consigli
da dare), ma proprio perché con voi ci siamo messi in
un cammino di fede che ha iniziato a far maturare in noi
degli atteggiamenti di ACCETTAZIONE e di PAZIENZA.
Pur restando convinti che tutto questo & innanzi tutto un
dono di Dio vi ringraziamo per essere stati per noi uno
strumento molto valido nelle Sue mani.

Emilio e Maria Emilia La Porta
Valenza 6
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VIVERE OGGI

IL SINODO

La lettera riprende questo argomento in maniera piu
rilevante di quanto non ha fatto in passato.

I1 Settore di Varese ha raccolto ed elaborato contri-
buti con angolature ed esperienze diverse da cui
emergono differenti sensibilita.

Certamente |'argomento, per la sua vastiti e com-
plessita, non puod esaurirsi gqui, resta quindi aperto ai
contributi di tatti.

INTRODUZIONE
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| mutamenti intervenuti nella societa contem-
poranea hanno portato ad wun modo diverso
di comprendere e di comprendersi: con il Va-
ticano II e gli interventi .successivi la comunita
cristiana ha cercato di ripensare la missione
affidatale dal Cristo in modo piu consono ai
problemi ed alle esperienze dell'uomo d'oggi.
Una atienzione particolare va riservata, in que-
sto contesto, alle Assemblec Generali del Si-
nodo dei Vescovi per la capacita che hanno di
sintetizzare alcuni temi pastorali: il succedersi
dei remi, dalla evangelizzazione (1974), alla ca-
techesi (1977), ai compiti della famiglia cri-
stiana nel mondo contemporaneo (1980), mo-
stra un cammino che fa della famiglia uno dei
soggetti fondamentali della missione della Chie-
sa.

Percio l'ultima assemblea generale del Sinodo
dei Vescovi appare un momento forte della vi-
ta della Chiesa: non riguarda solo i vescovi 0
alcuni addetti ai lavori, ma riguarda « tutta »
la Chiesa. I'n particolare l€ famiglie Cristiane e,
fra esse, quelie che, presa coscienza della loro
dignita, la testimoniano in modo 0rganico ¢
organizzato. Tra quesize Vi sono e Equipes.

Cio nonostante dobbiamo dire la difficolia di
capire a fondo ii discorso del Sinodo, il li-
more di tradirne le linee di fondo, la difficolta
di concretizzarlo nella nostra vita. Per questo
siamo grati a lutti coloro che, con contributi e
riflessioni di vario genere, ci hanno aiutato a
circoscrivere un tema dalle dimensioni enormi.

Per parte nostra abbiamo proceduto COSI: per
prima cosa abbiaino chiesto ad uno dei nostri
assistenti di introdurre il tema del Sinodo dal
punto di vista delle Equipes, cioé della loro
storia e delle loro convinzioni; a questo primo
contributo abbiamo fatto seguire il materiale
che ci e giunto, distinguendolo in riflessioni ¢
testimonianze, a seconda dell’ampiezza € dello
stile dei contributi stessi.

Come vedete, non voglianzo presentare il Sino-
do stilla famiglia: intendiamo cercare come le
Equipes possono vivere il Sinodo, come avve-
nimento che le interpella e le stimola. Per un
approfondimento personale dei lavori del Si-
nodo, aggiungiamo una breve indicazione bi-
bliografica. La nostra convinzione € che il ri-
sultato Sia un... inizio dei lavori: percio anche
contribuii successivi potranno €SSere wutili tan-
to a noi che al Movimento. Con amicizia.

Il Settore di Varese
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INDICAZIONI BIBLIOGRAFICHE

Non indichiamo qui alcuu libro, per evitare pro-
blemi di selezione, nia solo documenti del magistero: ri-
sultera cosi meglio documentata la attenzione che la

chiesa riserva alla famiglia. Quasi sempre i documenti sono
ritrovabili nelle varie annate de « 1 regno  documentiy

0 nelle collane di documenti magisteriali pubblicati dalle
Edizioni Paoline, dalle Edizioni Dchoniane, dall’Opera dci
la Reealiti C, soprattutio, dalle Elledici Editrice; percio,
in genere non indicheremo le edizioni.

1’ - Documenti anteriori al Sinodo dei Vescovi

% Concilio Vaticano IT, Dignitda del matrimonio e della
famiglia € sua valorizzaione, in « Gaudium et Spes»
11, S, Nil. 47-52 i7 dicermbre 1965).

4 Conferenza Episcopale Italiana, Matrimonio ¢ famizlia
0oggi in Ttalia (15 novembre 1969).

% Conferenza Episcopale ltaliana, Evangelizzazione ¢ sa-
crainento de! matrimonio (20 giugno 1975).

% Commissione Teologica Internazionale, Proposizioni sul-
la dottrina del matrimonio cristiano (1978).

¢ - Quinta Assemblea generale del Sinodo det Vescovi su
« | compiti della famiglia cristiana nel mondo conlem-
poraneo » 26 settembre-25 ottobre 1980,

% Lineamente: Documento preparatorio del Sinodo dei
Vescovi 1980 (27 marzo 1979).

% Instrumentum laboris: Documento di lavoro per il di-
battito in aula (23 febbraio 1980).

k 27 Congregazioni generali - CON moltissirni interventi
di vescovi singoli 0 dei Gruppi di studio detti Circoli
minori. Un rilievo particolare hanno le due relazioni
del Card. J. Ratzinger del 26-9-1980 e del 6-10-1980.

%* 43 Proposizioni: conseghate al Santo Padre ¢ non note
salvo alcune indiscrezioni apparse su riviste frnncesi.

% Messaggio del Sinodo alle famiglie eristinne nel mondo
contemporaneo,
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Una raccolta ed una presentazione dei documenti si-
nodali si pud vedere in:

PONTIFICIO COMITATO PER L.A FAMIGLIA (a cura di),
Le famiglie al Sinodo, Marietti, Torino 1981,

G. CONCETTI (a curadi), La famiglia cristiana nel inondo
contemporaneo, Ed. Logos, Roma 1980.

3¢ . Considerazioni e commenti al Sinodo da parte di par.
tecipanti.

* J. RATZINGER, Una valutazione globale del Sinodo
sulla famiglia, in I1 regno / documenti 26, 5 (1981) 161-
169.

% D. TETTAMANZI, Per un primo bilancio teologico-pa
storale nel recente Sinodo dei Vescovi, in La rivista
del Clero Italiano 62 (1981) 317.

IL SINODO INTERPELLA LE EQUIPES

I1 mondo cristiano ha preso coscienza delle « novi-
ta» della condizione della famiglia, novita che esige dalla
comunita cristiana una fedelta rinnovata alla sua missione
di annunciatrice e di testimone del Vangelo, e che esige
mutamenti spesso radicali al modo di intendere l'ispira
zione cristiana della vita familiare: in questo sfondo si
colloca il Sinodo. Tramontata un'epoca pacificamente cri-
stiana, un mondo dove la fede era in qualche modo eredi-
taria e I'appartenenza alla chiesa, unanime e scontata, e
merge ormai una situazione sociale e culturale mutata,
da accettare senza rassegnazione, ma con serieta, per mi-
surare rigorosamente su di essa la propria fede. Non si
tratta di una situazione nata oggi, Si possono ritrovare
tracce e stimoli per la propria fede gia nei documenti
conciliari, nelle lettere encicliche di Paolo VI e nel pro-
gramma episcopale su «evangelizzazione e sacramenti »;
tuttavia il Sinodo rappresenta la pilt alta e autorevole pre-
sa di coscienza ufficiale nel coinvolgere la famiglia e la
sua ispirazione cristiana entro questa mutazione, cosi
come rappresenta il pi1 alto e autorevole tentativo per im-
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pegriare la Chiesa e le famiglie cristiane di fronte a questi
problemi. Non ¢’¢ nessuna ragione per psnzare che l'in-
vito sia rivclto alle END in particolare 0 per ritenere cihe
ad csse SPetti un compito di capofils; via l'invito a
superare una fede a volte inerte e una prassi cristiana che
reagisce con fastidio alle mutazieni in corsn, questo in-
vito raggiunge anche le END e e stimela as un serio ri-
pensamento, ad. una seria riflessicne sulla oropr.a essenza
La presente lettera puo essere tra le prime battute di un
lavoro delle END che dovra inevitabilmenle proseguire a
fondo nei prossimi anni. Compresa, =pero, l» scssione in-
ternazionale ormai prossima.

La posizione delle END prima del sinode.

Risognerebbe fare una ricerca che non ho fatto, per
essere pilt precisi al riguardo. Mi pare, per0, che si pud
prendere come base le conclusioni delle sessiore interna
zionale del 1976 di Roma e Assisi. Si @ rifiettuto in quella
occasione sulla coscienza evangelica t sulla missione pro-
fetica della coppia END entro un inondo in cui i valori cri-
stiani del matrimonio c della famiglia scno profondamente
messi in questione; da quelle riflessioni sono scaturiti tre
orientamenti basilari riassunti in tre affermazioni evan-
geliche:

19) «li mando ad annunziare il Regno di Dio» (Le. 92):
lz. vocazione della coppia, era qui colta non tanto come
esperienza di amore, ma ccme servizio al Regno di Dio,
come annunci:;, de! Regno. La missione evangelizzatrice
non & solo « un» impegno, ma & l'amore di Cristo per la
sua Chiesa che vivifica e anima il nostro amore famigliare.
Appronfondire la vocazione di coppia & appronfondire una
chiamata « a rispondere a chiunque vi domandi ragione
della speranza che & in Voi» (1 Pt. 3.15).

2y « Non prendete nulla per il viaggio» (Lc. 9,3): non si
trattava certamente di lasciare tutto, ma di ricercare quel-
la liberta e quello stile di vita che realizza le condizioni
ideali per il servizio al regno di Dio. Uno stile di vita, che,
proclamando il primato dato a Dio sii tutte le cose, ab-
bandoni la logica del possesso e dell’avere, per considerare
la fede come la propria vera ed unica sicurezza. « Tutto
io reputo una perdita di fronte alla sublimita della cono-
scenza di Cristo Gesit, mio Signore, per il quale ho la
sciato perdere tutte queste cose e le considero come spaz-
zatura al fine di guadagnare Cristo» (Filip. 3,8).
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3" « E' lo Spirito del Padre vostro che parlera in voi »
(Mt. 10,20) in questo compito superiore ale nostre forze,
il Signore ci offre come sostegno e garanzia il suo Spirito.
Lasciarlo agire in noi significa modificare 1 nostri progetti
e aprire delle prospettive dove apparentemente non ve ne
sono. La promessa di Cristo « |o sono con voi tutti i giorni
fino alla fine del mondo » (Mt. 28,20) trasforma la nostra
vita in una piena e perenne discepolanza. Lo Spirito in-
fatti sara sempre con noi per radicare nella nostra vita
tutto cio che il Signore ci ha detto.

Era questo un programma vastissimo che, conside-
rando la famiglia come servizio al regno di Dio, la ren-
deva come animata e stimolata dal regno-cheviene: la fa
miglia diventa percio lo spazio in cui il regno viene, lo
spazio che esso riempie dei suoi segni e della sua vitale
novita, lo spazio forse fragile e povero, ma che viene riem-
pito di una tale forza spirituale e apostolica da essere
missione dentro il mondo. C’& da chiedersi a che punto
siamo, quanto di questo programma sia stato realizzato:
certamente le sessioni nazionali di Assisi (1979) su nCo
munita e pluralismo», di Igea Marina (1980) su « Gesu
Cristo centro unificatore dei credenti », di Valdragone (1981)
di approfondimento delle due sessioni precedenti, si muo-
vevano in questo senso; ma é un discorso pacifico fra noi?
Non si tratta di discutere, o peggio di polemizzare, ma
di riscoprire tutta I'ampiezza della nostra vocazione, tutta
l'originalita della vita che siamo chiamati a manifestare:
se lasciamo illuminare la nostra vita dalle esigenze del
Vangelo, allora la nostra pigrizia, la nostra abitudine alla
tranquillita, la nostra mancanza, di generosita, la nostra
scarsa audacia scompariranno. L'originalissima vocazione
che il Movimento ci propone non riguarda solo la neces
sita della comunione d'amore all'interno della coppia, ma
riguarda il servizio al regno: servizio che illumina e so-
stiene I'amore e la vita di coppia, I'educazione dei figli,
I'apertura alla societa, la volonta di dar vita a un mondo
nuovo. La felicita e la gioia di amarsi, se aperta all'amore
di Cristo, deve ritrovare il coraggio di volere la salvezza
del mondo: niente e nessuno escluso.

Alcune linee del Sinodo

11 car_nmi_no delle END é maturato alI'inte_rno_ di un
cammino di chiesa: esse non sono un frutto solitario, ma

sintetizzano, nella loro particolare sensibilita, una matu-
rita di fede che va crescendo nella comunita cristiana. 11
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Sinodo ci appare un monicnto fondamentale e privilegiato
di questa nuova coscieriza. Stante la impossibilita di rias-
sumere il discorso del Sinodo, mi sembra utile fare al-
cune sottolineature:

1) Anzitutto il concetto di famiglia come Cintende la cultura di
oggi e il concetto di famiglia proprio della {cologzia e dclla
Bibbia non sono piu cisti come giustapposti  uno  all’altro,
ma estranel fra di loro.  entrambi vengono riportati all’inter-
no della missione pastorale della chiesa. La constatazione, vi-
sibile nei documenti preparatori. nella prima relazione
Ratzinger e negli interventi di molti padri. & preziosa: non
significa soltanto che la situazione socio culturale della
famiglia ¢ un momento importante della missione della
chiesa al servizio del regno, ma anche — e soprattutto —
che bisogna superare la rottura tra pensiero cristiano e
cultura moderna in una rinnovata esperieza cristiana che
dia valore insieme ai contenuti cristiani ed umani del
matrimonio e della famiglia. Non si tratta semplicemente
di constatare la crisi della cultura tradizionale e il sor-
gere di una nuova (?) cultura, ma si tratta di interpreta:
re e di interpellare questi fatti nel nome dclla fede: ClO
permettera di aprire ai valori del regno le condizioni di
sofferenza e di problema ed i comportamenti ambigui del-
I'uomo d'oggi. Nasce cosi l'esigenza di un dialogo, certa-
mente difficile e duro come il recente referendum sull’a-
borto ha mostrato, ma fondamentale, perché la chiesa
possa diventare segno del regno e svolgere la sua missione
salvifica. In questa linea la coppia cristiana deve superare
un concetto intimistico dell'amore coniugale rifluente den-
tro se stessa, per considerare quest'amore come il segno
sacramentale in cui il regno di Dio viene.

La famiglia e il punto di incontro fra il pubblico e
il privato, lo spazio in cui si congiungono i valori della
persona e i bisogni dell'esistenza, spesso vissuti in modo
lacerante e in contrapposizione fra loro; ebbene, proprio
queste condizioni ne fanno una struttura pastorale fon-
damentale per la missione della chiesa. Il consumismo,
il femminismo, la condizione giovanile, Ic trasformazioni
della famiglia non potranno pilt essere lasciate fuori o ai
margini del discorso sulla coppia cristiana.

2°) la seconda osservazione vuol mettere in evidenza la
teologia che fa da fondamento a gran parte dei docu-
menti e degli interventi avutisi al Sinodo: in larga misura
S tratia di una teologia che indica nel sacramento del matrimonio,
visto all’interno della storia della salvezza, il criterio e la norma del-
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la famiglia cristiana. Occorre sottolineare quanto sia prezioso
guesto metodo che indica come guida della vita della fa-
miglia la ricerca della volonta di Dio. |1 considerare la
realta umana dell'amore come « vocazione » da vivere nel
Signore. Tuttavia, bisogna riconoscere che in larga misura
si tratta di una teologia del matrimonio e molto poco di
una teologia della famiglia. La famiglia ¢ «chiesa dome-
stica»; altrettanto importante & non dimenticare che la
farniglia & chiesa solo in modo analogico alla Chiesa tout
court. Sarebbe stato auspicabile che il Sinodo illuminasse
meglio il carattere ecclesiale della famiglia: probabilmen-
te la difficolta sta in una grande passivita delle famiglie,
che solo a parole e in teoria hanno scoperto il proprio
essere « soggetto ecclesiale» capace di creativita di fede.
Si vede sorgere la necessita di ripensare la farniglia
cristiana non solo come esperienza della comunione e
dell'amore del Signore, ma, proprio per la sua natura
ecclesiale, come missione, come servizio al regno di Dio e
come ministero di obbedienza nella fede a Cristo e docilita
al suo Spirito e ai suoi doni.

| problemi della evringelizzazione e della promozio-
ne umana, la capacita cristiana di fare cultura, i carismi
personali e familiari, vissuti nella educazione e nella pa
storale, le virtu coniugali e domestiche appaiono come
problemi della famiglia. Essa scopre una nuova identita,
legando in maniera profonda e originale comunione e mis
sione, santificazione ed evangelizzazione. Tutto questo tut-
tavia deve essere illuminato e concretizzato dalla respon-
sabilita dei coniugi.

3) La terza sottolineatura riguarda le attenzioni del Sinodo
per le strutiure pastorali: la regolazione delle nascite, |'aiuto
ai giovani sposi in un quadro consumista ed edonista, il
rapporto con la legislazione statale, il rapporto con culture
e tradizioni molto diverse dal costume occidentale, I'at-
teggiamento verso i divorziati risposati e verso le forme
di libera convivenza, sono venuti a galla al Sinodo un po'
ovunque. Lo sforzo di affrontare positivamente questi pro-
blemi, esaminati con spirito di fede e di attenzione ai
segni dei tempi, non ha visto quei mutamenti che alcuni
si attendevano: e un insegnamento da far proprio con
prudenza e attenzione, in modo da fare di ogni situazione,
anche difficile, un cammino o un principio di cammino
verso la totalita del disegno di Dio. A questi problemi &
stato dato grande rilievo, anche emotivo: cido non ha per-
messo di mettere in luce a sufficienza come il problema pusto-
rale riguardi, pitv dei problemi controversi o delle situuzioni ir-
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regolari, Uadeguamento delle strutture pastorali alla svolta che la
Chiesa intende attuare. Molte di queste strutture e la menta
lita che le pervade, sorte in un tempo di serena vita cri-
stiana, non riescono a stimolare la partecipazione e la
volonta di servizio di realta di chiesa che intendono in
modo creativo e responsabile |'appartenenza della fami-
glia alla comunita cristiana.

Dopo il Sinodo: compiti per le Equipes

Lo sforzo conipiuto dalla Chiesa al Sinodo esige una
risposta dalle ccmunita cristiane: in particolare la situa-
zione italiana impegna le ccmunita cristiane a far si che
la diffusa volonta di cambiamento sociale non si realizzi
con una emarginazione dei valori e delle certezze cristiane.
Si deve esigere che le Equipes svolgano in questo conte-
sto quella parte che la loro storia e le loro convinzioni
ideali rendono possibile.

Eisogna sottolineare la necessitd di una conversione
del cuore, ossia la necessita di una presenza e di una for-
za dello Spirito che fa della nostra vita « il tempo buono
in cui vivere la fede », rendendola capace di fare della nor-
malita quotidiana il luogo dell'amore di Dio. Nasce cosi
una esperienza dell'amore che rende la comunione il luogo
del servizio al regno di Dio e genera uno stile di vita a
perto al progetto di Dio. Emerge uno stile di vita che as-
sume la missione della chiesa come proprio compito ed
ha il coraggio di viverla secondo il carisma proprio e del
rnovimento a cui si appartiene. Si genera una trasforma-
zione profonda per la quale e lecito chiedere che il mo-
vimento impegni energie e faciliti scambi di esperienze per
sorreggere il cammino di chi vi si impegna e per orientare
chi & dubbioso o titubante. L'unita familiare non ¢ il pro-
blema dell'intesa fra marito e moglie, ma & I'inserimento
di questa unita nella coniunione dell'amore di Cristo: nul-
la e limitato o chiuso e tutto & aperto ad una prospettiva
che va ben oltre i ncstri progetti, perché lo Spirito ti for-
gia, ti incammina, ti sospinge, ti fa trovare il coraggio di
dire parole che altrimenti non diresti mai e di prendere
impegni che altrimenti non prenderesti mai. La vita di cop-
pia non & un consentire I'uno all'altro. ma & un consentire
insieme al regno che Dic prende a costruire dal nostro

amore, per giungere al mondo intero.

~ Le virth teologali — castita, temperanza, preghiera e
vita di fede — superando una logica puraniente interna

alla coppia, si aprono alla capacita profctica di smasche
rare niodi di vivere borghesi e pseudo-valori: le virtu co-
niugali realizzano cosi una obbedienza al Signore cne &
offerta a Lui della vita e assunzione di impegno riella vita.
Non piU aggrappati a propri progetti, nasce un Servizio
alla forza dello Spirito, un cammino dentro la vita che di-
venta capace di discutere l'uso del proprio tempo, dei
propri soldi, fin la dispcnbilita della propria liberta: su-
perando la volonta di disporre della propria vita, di im-
padronirsi dell’'aliro € di programmarto, diventeremo Ca
paci di annunciare = tutti il valore delia parsona umana,
un valore che non pud mai essere strumento per qualcosa
d'altro. Insomma, suilo sfondo del regno, ia vita coniu-
gale appare un ministero ecclesiale clie da vita alla fede,
superando ogni disimpegno, conformismo O privatismo.
Nasce cosi noll una teologia della famiglia, ma una espe
rienza della famiglia che realizza il valore umano della
sessualita, della ritrovata dignitd deila donna, dell’origi-
nalita arricchente dei figli; non una teoria, ma una testi-
monianza, che accetta di impoverire l'ideadle per poterlo
incarnare, che arrischia di frammentare il discorso per
dialogare e confortarvi i propri problemi. Non una teo-
logia, ma una originale esperienza cristiana che leghi la
fede e la vita di una famiglia con I'ampiezza della missio-
ne della chiesa. A questo impegno le END sono chiamate
a offrire il proprio contributo.

Se mi & permesso arrischiare una opinione ed un
suggerimento direi che le END sono chiamate a vivere il
loro amore come sacramento dell'amore di Cristo man-
dato per la saivezza del inondo. Questa identita, sul mo-
dello di Cristo, va concretizzata, rendendo 1« amore-ser-
vizio-per-ii-regno » il criterio con cui ricercare la volonta
di Dio su me, sulla famiglia e sulla societa in un quadro
spesso confuso € difficile da decifrai-e; e ponendo 1'« amore-
servizio-per-il-regno » come fondamento del carisma-mini-
stcrio proprio deile famiglie, cioé dell'apertura che lo
Spirito introduce nel mio amcre, fino a rendermi dono vi-
vente — carne e sangue che parlano il Vangelo — alla
chiesa e al mondo. In ogni caso, questo sarebbe |'augurio.

Don Gianni Colzani - Varese 3
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Prima riflessione

Osservazioni sul documento di preparazione al Si-
nodo dei Vescovi (| compiti della famiglia cristiana nel
mondo contemporaneo ».

L'analisi del tema effettuata nel documento in og-
getto ci e sembrata particolarmente dettagliata e bene im-
postata, anche se la vastita dell'argomento ha forzatamente
costretto i preparatori a riassumere in maniera forse ec
cessiva alcuni  problemi.

I1 nostro approfondimento di famiglie e di laici im-
pegnati nel sociale si & particolarmente concentrato sulle
parti che affrontano i problemi concreti piti che su quelli
essenzialmerite dottrinali (seconda parte).

In sintesi ecco i piinti che sono emersi dal nostro di-
battito:

1) Nesponsabilizzazione delle famiglie nelle comunitd par-
rocchiali.

Noi riteniamo necessario demandare sempre pill ale
famiglie stesse l'azione pastorale di approfondimento dei
compiti e delle finalita della famiglia cristiana. Cio signi-
fica non solo sgravare i sacerdoti di una parte di lavoro,
ma anche mettere a loro disposizione I'esperienza pratica
dei laici. Per questa azione si potrebbero utilizzare sempre
piu i gruppi familiari che sono giad impegnati in questo
approfondimento.

2) Cambiamento della situazione della donna.

E' uno dei punti che hanno sollevato fra noi il di-
battito piui vivace, ed ha sicuramente una notevole inci-
denza all'interno della famiglia.

| nuovi rapporti con il marito, il lavoro fuori casa,
la minor disponibilita di tempo per I'educazione dei figli
(che, per esempio, porta sempre pilt verso gli asili nido),
sono tutti fattori che hanno alterato i rapporti familiari.

Non abbiamo suggerimenti, ma ci sembra giusto ap-
profondire |'argomento e diffondere sempre piu tra la
gente il significato della presenza cristiana della donna
nella famiglia, in alternativa alle ideologie dei vari gruppi
femministi.
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3) Incidenza dei condizionamenti esterni

E' diventata tanto maggiore quanto piu ci siamo inol-
trati nella societa consumistica. La mutata situazione del-
la donna dipende molto da essi. E' inutile ricordare le
difficolta create all'educazione cristiana dei figli dal dila
gare, per esempio, della pornografia e del materialismo.
Su questo argomento é stato sottolineato come la man-
canza di rapporti umani tra vicini e conoscenti (a diffe
renza di quanto avveniva una volta) isoli fra loro i vari
nuclei familiari, soprattutto nelle citta, rendendo sempre
pitt problematico costruire comunita educatrici.

4) Divorzio

Riteniamo che |la legalizzazione dd divorzio sia molto
negativa per le famiglie, anche perché col tempo si crea la
mentalita della scappatoia legale ale difficolta di con-
vivenza.

Non siamo d'accordo con l'affermazione che con il
divorzio i figli vengono privati dell'amore e dell'affétto di
cui hanno bisogno: quando due genitori arrivano a sepa
rarsi, questo amore e questo affetto sono normalmente
scomparsi gia da tempo; anzi, a volte il divorzio con-
sente di eliminare situazioni di lite continua che sono
purtroppo pii stressanti e negative per i figli della stessa
mancanza di uno dei due genitori.

5) Catechesi nelle famiglie e iniziative pastorali locali.

L'educazione cristiana dei figli richiede necessaria
mente che i genitori per primi si sforzino di vivere con
coerenza i principi cristiani.

La nostra preoccupazione si rivolge percido a tutte
quelle famiglie che dedicano a Dio solo il momento della
S. Messa festiva.

Per cercare di risvegliare in esse una maggiore at-
tivita spirituale pensiamo esistano due strade: I|'azione
sacerdotale e |'azione dei laici. Facciamo alcuni esempi:

a) agganciare le nuove coppie con corsi per fidanzati in
cui esista maggior spazio per la testimonianza e il col-
loquio con coppie cristianeg;

b) maggior contatto tra il sacerdote e le famiglie: I'occa
sione della benedizione delle case andrebbe sfruttata per
un lungo colloquio. Per fare cio si potrebe distribuire
il periodo delle benedizioni nell'arco di tutto I'anno.
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¢) riavvicinamento delle famiglie nel momento della na
scita dei figli, con una catechesi pre-battesimale tenuta
da laici casa per casa.

Ai sacerdoti viene richiesta pin incisivita; per i
problemi di tempo dovranno appoggiarsi sempre piu al-
I'aiuto dei laici _Ssegreteria parrocchiale, €ccC.) in tutte le
occasioni possibili.

Ovviamente Ci0 richiede un sempre maggior impe-
gno dei iaci seusibilizzati € serisibilizxabili. In questo senso
senso esiste la massima disponibilita dei nostro movi-
mento.

I’équipe di settore del settore Brianza

Seconda riflessione

Il Giornara di Settore di Ronna

I1 Sinodo i stato oggetto di studio particolare nella
giornata di Settore A e E di Roma diretta da p. Brovetto
dell’s marzo 1981.

Subito dopo questa giornata di studio I'impressione
immediata ci sembra ben riassunta in una risposta inviata
al guestionario del « Conseil Internatiorial n 1981, nel quale
le domande del primo punto riguardavano il Sinodo.

« La lettura dei principali documenti del Sinodo (cf.
Regno - Documenti, n. 21, 1 dicembre 1980) ci ha coinvolto,
per la bellezza della dottrina sulla vita coniugale e sulla
famiglia, per l'evidente e sentita preoccupazione dei Ve
scovi sul piano pastorale di trovare una soluzione ai pro-
blemi pratici della coppia

Riguardo a problemi morali come it controllo delle
nascite, i contraccettivi, i divesrzizil risposati, I'immediata
irnpressione, specialmente delle giovani coppie & di de
lusione: i problemi concreti non sono risolti.

Tuttavia se si leggono i document; con occhio e
sperto si colgono qua e ia delle aftermazioni O principi
dai quali si possono dedurre dei comportamenti pratici ap-
plicabili alle singole coppie secondo la loro reae situa-
zione. In concliisione: cio che sul piano della legge gene
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rale non si puo affermare, pud trovare una soiuzione soddi-
sfacente nei casi concreti del controllio delle nascite, dei
divorziati risposati, con l'aiuto di un sacerdote pastoral-
mente prudente e aperto.

Le E.N.D. sono state chiamate in causa aai Sinodo;
riei documenti pubblicati dal Regno sono citate 4 volte».

Alcuni ’ équipiers’, pur approvando la risposta, han-
no voluto aggiungere in appendice quanto segue: i Gli
Fquipiers domandano che si insista per una preparazione
pastorale dei sacerdoti piu approfondita, specialmente nel-
Yamministrazione ¢l sacramento della Riconciliazione. Ad
esempio: riguardo al controllo deile nascite, con I'uso dei
contraccettivi, quando i metodi naturali non offrono si-
curezza, alcuni sacerdoti danno |'assoluzione, altri la rifiu-
tano. E' evidente il disorientamento delie anime e il senso
di angoscia nel caso del rifiuto, col conseguente allonta
namento dai sacramenti.

Gli Eyuipiers insistono anche sulla presenza di esper-
ti cattolici convinti nei Consultori familiari.

Leggendo la lunga lettera pastorale del card. J.
Ratzinger, arcivescovo di Monaco (Baviera) (cf. Regno -
Documenti, n. 5, 1981), che ha avuto una parte primaria
nei lavori del Sinodo, abbiamo colto due orientamenti pra-
tici pastorali, molto illuminanti.

I1 primo riguarda i divorziati risposati.

« Per quanto riguarda poi il problema dei divorziati
risposati, il Sinodo rileva che occorre distinguere la qualita
morale dei casi in cui il partner matrimoniale ha cercato
di mantenere la fedelta coniugale ma & stato abbandonato,
dalla situazione di colui che ha spezzato colpevolmente, di
propria iniziativa, un matrimonio che durava da molto
tempo.

Indica come una categoria a parte coloro che sono
giunti alla motivata convinzione di coscienza circa la nul-
[ita del loro primo matrimcnio, anche se non & possibile
la prova giudiziaria in favore di ci0. In un caso simile si
puo, evitando lo scandalo, concedere |'autorizzazione a ri-
cevere la Comunione venendo incontro a un motivato giu-
dizio di coscienza.

Ma anche nei casi in cui, 2 causa dell'evidente vali-
dita del primo matrimonio, non i essere presa in consi-

-
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derazione I'ammissione alla Comunione, il pastore d’anime
e le persone interessate non si trovano di fronte ad un
vuoto pastorale. Il Sinodo esorta a far sentire proprio
a queste persone, mediante la sollecitazione e 'amore del
pastore, che esse non sono escluse dalla Chiesa, bensi pren-
dono parte in forme molteplici alla sua vita: alla parola
di Dio, alla partecipazione alla vita di preghiera della Chie-
sa, alla celebrazione del sacrificio della messa (che anche
senza Comunione sacramentale & una reale partecipazione
al mistero ecucaristico), alla partecipazione all’azione ca-
ritativa della Chiesa e alla sua lotta per una maggiore giu-
stizia nel mondo... Si afferma inoltre: « L’assoluzione sa-
cramentale nel sacramento della Penitenza, che aprirebbe
la strada alla partecipazione al sacramento eucaristico, puod
essere concessa loro solo se, pentiti per la rottura del se-
gno dell’alleanza e della fedeltd di Cristo, si aprono con
cuore sincero ad una forma di vita che non contraddice
lindissolubilitd del sacramento del matrimonio ».

A ci6 vengono aggiunte due cose che sembrano mol-
to importanti.

- Da un lato si afferma che il rifiuto della Comunione sa-
cramentale non significa negare ad una persona la
salvezza.

— Inoltre si osserva: « Spinto dalla sollecitudine pastorale
per questi fedeli il Sinodo si augura che venga messa
in atto una nuova e pil approfondita ricerca, tenendo
conto anche della prassi delle chiese orientali, allo
scopo di render ancor pilt ampia la misericordia pa-
storale ».

Ritengo che il Sinodo si sia qui sforzato onestamen-
te di rendere giustizia sia all'impressionante serietd delle
parole del Signore e della tradizione biblica, sia alla se-
rietd dei destini umani. Se non accettinmo questa du-
plice serietd e non ci rendiamo disponibili ad essa, non
possiamo realmente servire gli uomini ».

Il secondo punto riguarda il principio della gradua-
litd applicato al controllo delle nascite.

« Il Sinodo dei vescovi conosce molto bene la situa-
zione estremamente difficile e veramente dolorosa di molte
coppie cristiane, le quali, nonostante le loro sincere inten-
zioni, non si sentono in grado per la loro debolezza e le
difficolta obiettive di adempiere alle norme morali inse-
gnate dalla Chiesa e di obbedire ad esse ». Percid anche su
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questo punto il Sinodo ha potuto ricorrere all’idea' di gra-
dualita, affermando cosi che alla dottrina va unita una
pedagogia concreta che accompagna ]’uomo. nel suo cam-
mino attraverso la vita e lo aiuta ad aprirsi con picna fi-
ducia alla guida di Dio».

Se a questa applicazione pastorale del principio della
gradualitd si aggiungesse il prevalere della legge dgll’a-
more in caso di conflitto con la legge della procreazione,
abbiamo degli orientamenti pastorali molto validi per la
soluzione dei casi concreti nel campo del controllo delle

nascite.

Meditando piu a fondo sui documenti del Sinodo, la
problematica dei Vescovi ci & apparsa molto pili vasta e
non riducibile solo ai problemi morali, pur importanti e,
a volte, angosciosi delle singole coppie.

Perché il dialogo fra Chiesa e coniugi non si riduca
a un dialogo fra sordi ci sembra, in sintesi, che la Chiesa
chiamando tutte le famiglie (piccole chiese) a partecipare
alla sua missione, vuole che i problemi morali concreti
siano risolti caso per caso e non diventino un ostacolo a
un discorso spiritualmente e pastoralmente pilt ampio
riguardo alla coppia e alla famiglia.

Pensiamo che i coniugi e le famiglie si escludono
dalla Chiesa solo quando fondano la loro vita e il loro
comportamento sull’egoismo, sul materialismo, sull’edoni-
Smo.

Per attuare la missione che il Sinodo assegna alla
famiglia, al suo interno e all’esterno, dovremmo realizzare
maggiormente sul piano della coppia il ministero della fe-
delta all’amore, con la preghiera comune, con il confronto
con la parola di Dio, con il dovere di sedersi, con il dopo
della sessualitd come valore che rompe la solitudine in-
dividuale e apre al rapporto di comunione con l'altro, nella
compartecipazione al dono della Riconciliazione e della
Eucarestia.

Una coppia che non si sforza di dare questa testi-
monianza d’amore nel mondo ha ricevuto invano il dono
sacramentale del matrimonio.

Occorre inoltre ampliare il ministero o servizio della
fecondita. Non & solo questione di figli; ma & l'accettazio-
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ne della legge cvangelica del servizio; ¢ I'impegno reale,
nelle attivitd parrocchiali, sociali, assistenziali, sindacali,
politiche, ecc. ossia una partecipazione attiva alla vita co-
munitaria, specialmente ecclesiale, fatta secondo le pro-
prie possibilita e attitudini, in un giusto equilibrio con le
esigenze della vita coniugale e familiare.

La missione della coppia cristiana nel mondo attuale,
secondo il Sinodo, & una testimonianza di amore e di ser-
vizio, che si inserisce nella missione d’amore e di salvezza
della Chiesa.

Da questi semplici accenni, che dovrebbero essere

singolarmente sviluppati, si comprende come & vasta la
problematica presentata.

L’Assistente e I'Equipe del Settorc A - Roma

Terza riflessione

Per quello che riguarda il dopo-Sinodo abbiamo a-
vuto a Valmadrera tutta una serie di inziative parrocchia-
li: il nostro consiglio pastcrale ha scelto come tema del-
Panno la catechesi permanente della famiglia, ed ora ci
stiamo muovendc decisamente in questa direzione.

Quello che ha pil esplicitamente fatto riferimento
al Sinodo & stato l'incontro tenuto il 13.12.1980 da mons.
Maggiolini. Il relatore ci ha illustrato come si sono svi-
luppati i lavori suddividendgcli in tre fasi:

1) il Sinodo ha preso coscienza dei diversi ambienti cul-
turali in cui vive la famiglia;

2) & stato approfondito il tema della sacralitd del matri-
monio come fondamento della famiglia, intesa come pic-
cola Chiesa domestica;

3) sono stati valutati gli imperativi morali ¢ i compiti che
emergono dalla stessa struttura di fondo della famiglia.

Tra i compiti fondamentali ricordiamo quelli che ci
sono sembrati pilt urgenti:

A) la famiglia cristiana deve contestare una societd che
non vuole pili la famiglia, né religiosa né civile. Siamo
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percio chiamati ad cssere anticonformisti nel generare,
nell’educare, nel’essere Chiesa, :nnestandoci nella so-
cieta.

B) attuare una struttura di foendo dell’amore approfon-
dendo lenciclica Humanae Vitae.
I metodi di regolazicne delle nascite andranno visti alla
luce della societd in cui vive la famiglia e alla luce
della generositd e disponibilita versa i figli.
Ricordiamo che non & facile giudicare: per esempio &
pilt responsabile davanti a Dio una coppia con 3-4 fi-
gli (tutti quelli che pud mantenere) e usa anticonce-
zionali, oppure una coppia con un solo figlio (ma po-
trebbe averne 3-4) e usa la continenza periodica?
La morale coniugale non deve essere semplicemente
pro o contro i contraccettivi, ma si deve sviluppare
e approfondire mantenendosi nella direzione del dare
la vita con prudenza e generosita.

C) il lavoro dei gruppi familiari & fendamentale nella cre-
scita della famiglia cristiana e pud essere di grande
aiuto alle coppie in formazione.

E’ perd importante restare dentro la Chiesa, lavorare
con essa e non rinchiudersi in se stessi.

Ci sembra che quest’ultima annotazione sia di par-
ticolare importanza sia in senso generale sia per il citato
discorso di approfondimento dellHumanae Vitae: noi po-
tremo dare ai nostri Vescovi il parere di chi vive in prima
persona i problemi della famiglia, potremo cercare di sen-
sibilizzare la Chiesa, ma dovremo sempre muoverci in ac-
cordo con lei € come parte di lei.

i corrispondenti del settore Brianza
Rosy e Bruno Perboni
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Quarta riflessione

LA NOSTRA FAMIGLIA che vive nella SOCIETA’
suo naturale terrcno dove sperimentare
PAMORE ed il SERVIZIO.

Il disegno Divino della Famiglia nella Societa & stato
%ffrontvgto dalla Chiesa Cattolica nel recente Sinodo dei
escovi.

Noi Lia e Cesare siamo stati sollecitati a parlarne,
per la parte di esperienza personale e di Coppia che ab-
biamo vissuto e tuttora viviamo, nel nostro cammino quo-
tidiano.

Da parte mia e di Lia vorremmo dire alcune cose
che da tempo viviamo, in cui soffriamo assieme cercando
di dare il nostro piccolo ma sincero contributo positivo.

Esistono problemi quali: una casa per tutti - Un la-
vOro per tutti - Un salario di tipo familiare - La scuola
ed i suoi contenuti educativi e culturali.

Per la casa

Noi abbiamo avuto la fortuna di poterla avere su-
bito, come coppia, ed in piu ci & stata data Vopportunita
(per noi positiva) di averla nella forma cooperativistica
con altre coppie e famiglie.

Abbiamo cosi concretamente sperimentato quanto sia
utile e fondamentale «la casa» in cui vivere e sviluppare
la vita nuova di coppia e di famiglia.

Quanti problemi suscita il non averla; l'affitto da
pagare sempre pill alto, il pericolo della perdita per i piu
diversi ed ingiustificati motivi, che oggigiorno sono alla
portata di molte famiglie di giovane o meno giovane co-
stituzione.

Quale dramma di coppie di fidanzati che non rie-
scono ad avere la casa non possono permettersi di pagare
affitti equivalenti al 50°% dello stipendio mensile di un la-
voratore dipendente.

Quante coppie con figli conosciamo che si trovano in
situazioni di disagio, di continua precarieta abitativa.

‘ Questo € un grosso problema che ci interpella, che
chiede una nostra concreta azione di risposta, di interes-
samento, di impegno.
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Per il lavoro

Occorre un lavoro, quale mezzo economico per il vi-
vere personale, di famiglia ed in piu sviluppare i propri
attributi professionali per un pilt vasto bene sociale.

Il nostro interesse perché ogni persona sia i Pos-
sesso di un lavoro da svolgerc c¢i ha impegnati ¢ ci impe-
gna sindacalmente e socialmente. L'impegno mio nel sin-
dacato, sia in azienda che nelle stesse strutturc e per una
crescita di responsabilitd di noi lavoratori dipendenti
verso una solidarieta continua ai bisogni di occupazione sia
giovanile che adulla, per questo da anni mi spendo instan-
cabilmente per far capire che «lo straordinario » € un ma-
le; che lavorare oltre Vorario di lavoro contrattuale e un
danno per sé e per gli altri (esclusi i casi eccezionali). Per
sé perché toglie tempo ed energia per vivere la vita di cop-
pia, di famiglia, nella societd e nella Comunith Ecclesiale;
per gli altri perché impediamo, con il nostro fare piu ore
di lavoro oltre il normale, la reale ¢ concreta possibilita di
lavoro a chi non ne possiede.

E’ un problema complesso quello del lavoro, la let-
tera mensile di Aprile del’EN.D. ne ¢ una chiara testi-
monianza.

L’impegno di coppia; di Lia ¢ mio ci ha portati alla
collaborazione con altri amici permettendoci di aprire ¢
tar funzionare una « Mensa Socialey creando cosi con-
cretamente posti di lavoro, oltre ad offrire un pasto a
prezzi economici a tanti lavoratori.

L’attuale interesse nostro & rivolto in modo parti-
colare alla possibilita di attuare concretamente posti di
lavoro per i tanti giovani che ogni anno terminano gli
studi e chiedono una occupazione, dove poter far fruttare
le loro conoscenze per sé e per il bene della societa. La
occupazione attuale ed anche quella futura non e favorevole
a questa precisa domanda dei giovani; e per noi diventa
cruccio e preoccupazione continua nel capire prima e nel
cercare poi (con altri) il modo per renderci capaci (nel
nostro piccolo) ad alleviare e soddistfare questa domanda
tanto pressante ed importante per i giovani. Noi pensiamo
che leducazione dei nostri figli ai lavori manuali e profes-
sionali, «la cooperazione produttiva», e l’associazionismo
nei luoghi di lavoro, siano essi di servizio: scuola, sanita
ece. o di produzione di beni di consumo: fabbrica, agri-
coltura ecc., diventi ai nostri giorni fondamentale.

Pensiamo sia indispensabile « educarci » ed « educare »
i giovani alla solidarietd, alla collaborazione; e non esclu-

35




sivamente od in modo particolare alla realizzazione di se
stessi in un lavoro individuale e di tipo autonomo o pro-
fessionistico.

La societa, a nostro parere, si costruisce meglio
lavorando, soffrendo e realizzando con gli altri.

Il fatto di dipendenza da altri nel lavoro, non é
molto valido per una crescita « responsabilizzata di cia-
scuno »; l'associazionismo e la cooperazione permettono un
piu vasto e reale mezzo di crescita personale e sociale,
questa € la nostra attuale convinzione, che ci & maturata
lavorando io come dipendente da circa 30 anni e Lia per
circa 10 anni; da alcuni anni contribuiamo insieme alla
gestione di una mensa dove la responsabilitd viene con-
divisa da pilt persone; ognuno esprime ed esperimenta la
vera collaborazione, a volte faticosa e non sempre di fa-
cile attuazione ma sicuramente determinante per un vero
e concreto impegno responsabilizzato.

Il numero dei figli . un salario famigliare.

E’ grave la mancanza di sensibilitd sociale e perso-
nale a questo problema. Quando i figli sono voluti, e Dio
ce li dona e ci impegna a farli crescere e renderli adulti,
€ indispensabile avere i mezzi per realizzare tutto cio, an-
che quelli di natura economica.

Il salario attuale (composto dalle varie voci con-
trattuali) & quasi assente per cid che comporta i bisogni
dei nuclei familiari, siano essi « gli assegni familiari» (L.
19.000 al mese circa) siano essi gli sgravi fiscali per i ge-
nitori con figli a carico (fisco, ricchezza mobile). Tutto
questo avviene in un paese governato da pilt di trent’anni
anche dai « Cattolici », dove esistono dei sindacati forti ed
agguerriti, dove i partiti « operai » sono i piu forti d’Europa.

La mancanza di attenzione aj bisogni della famiglia,
a nostro parere ¢ dovuta, non solo alle condizioni sopra,
accennate, ma essenzialmente alla mancanza di educazione
di base familiare, scolastico, culturale.. Lia e io, nelle va-
rie associazioni a cui partecipiamo, non desistiamo mai
nel sostenere una piu grande sensibilita e disponibilita al-
l'impegno per questo tipo di problema, che non & l'ultimo
per importanza.

I1 problema scuola.

E’ stato ed ¢ per noi un problema di vita concreta
nostra (di coppia), di famiglia, (noi ed i figli), che ogm
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giorno ci impegna a vivere i valori della fede, il nostro
essere Cristiani concretamente ed unitariamente. o

La scelta di Lia e mia di far frequentgrp gi flgl%
la scuola statale, della comunita civile, di. tutt} i cittadini
italiani ¢ stata fondamentale, direi per noi decisiva.

Come per la casa, per il lavoro, per i1 salario,' ci()‘ch‘e
ci spinge ad agire & lamore, il servizxo, la solidarieta,
il tutto vissuto nella fede in Gesu Cristo, con le.pe'rsone
che Lui stesso ci fa incontrare nella vita di ogni giorno.

Cosi la scelta per la scuola di tutti, ricchi e ppveri,
credenti e non credenti, quella scuola che pagan_do d_1retta~
mente le tasse permettiamo che esista a beneficio di tutti.

Certo non & lideale la scuola che i nostri figli fre-
quentano, i contenuti umani, i valori p;*opost.i ed ingegna-
ti non sempre sono quelli che noi viv1amo'm coppia ed
in famiglia, ma riteniamo che coinvolgendoql e spendendg
del nostro tempo li dentro, io e Lia svolgiamo un servi-
zio evangelico che Cristo fa suo pur attraverso la nostra
fragile e non sempre valida umanita.

Questo lo diciamo non per contrari.eté.. alla scuola
libera, cattolica, o Laica, ma per convinzione Ehe se
1i nella scuola di tutti, noi creden'n fos;xmq pit pre-
senti, pilt attivi, piu vivi, qualcoga Q1 .megho's1 'po.trebbe
trovare e far trovare ai nostri figli ed ai flg}l delle
altre coppie che come noi desideranouuna formaz19ne ed
una crescita dei giovani pill sana - piu onestg - piu vera
capace di formare uomini e donne per la societa civile di
domani.

Lia e Cesare Montalbetti
Equipe Varese 3
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TESTIMONIANZE

Avevamo chiesto al Marco, del settore di Varese. se non
poteva preparared una testimonianza - sull uccoglionza, Lo
conosciamo molto bene e i sembrava che quello che sta
Jacendo sia in famighia che nella sua tipografia artigiana
mieritasse diessere conosciuto, Ma il Marco ¢ gia cosireito
tuo b giorno a nanipolare parole ¢ purole, sempre degli
altri. L'idea di mettersi ancora alla sera o metiere gitt le sue
&l pesava veramente. Lo disse un glorno in tipografia e il
Didon gli propose di provarcisi i, Questo ¢ il risuliaio:
una testimonianza che si seinbra veramenie viva ¢ i in-
seghamento per (Uit noi,

Io posso dire con tutta tranquillitd di aver trovato
nella famiglia di Marco dei valori, una realtad (non solo
per modo di dire), una ricerca di vivere cristianamente
al massimo la famiglia.

Io, giunto qui, sei anni fa, a quel tempo non cre-
devo in niente; venivo da un mondo irreale, da un mondo
cemarginato.

Un modo di vivere che per comodita mi ero scelto,
tanche se questo solo oggi 1o capisco), sei anni fa, sono
stato accolto da una famiglia che mi ha accettato come un
fratello (e non e facile crederci, anche se all’atto pratico
é cosl) poi questa famiglia mi ha fatto conoscere altre fa-
miglie. Una cosa che mi ha colpito di lui e della sua famiglia
era la loro disponibilita pitt completa, anche di fronte a
un tipo come me (io a quel tempo portavo capelli molto
lunghi e vestivo male), e non ricsco a capire come c¢i si
possa fidare, vedere in un'ottica positiva, riuscire ad ac-
cettare un tipo come me.

Oggi posso dire che quel mio punto di vista che ebbi
il primo giorno (non shagliavo) non veniva unicamente
dal Marco e dalla sua famiglia ma dal modo di vivere
una particolare realtd cristiana.

Tutto quello che il Marco fa, lo (a cristianamente.
E non si vergogna di dirlo come molti fanno,
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It s¢ mi & permesso il Mavco non ha una vita motto
facile. Certo se fosse un po’ meno cristiano senz'altro la
vivrebbe meglio. .

Mi sembra giusto parlare del modo cristianp in cui
Marco vive nella sus famiglia il rapporto economico; per-
ché puo sembrare facile accettare una o piu persone in
una {amiglia quando nella stessa cl sono I mezzi economici
per cui il nuovo arrivato non si senta a disagio.

Per esempio se chi mi avesse accolto fosse slnt:}
una famiglia di persone piene di soldi, la cosa non nil
avrebbe sfupito minimamente, perché ho imparafoh dalla
vita che fare del hene agli altri (anche con laccoglienza)
@ troppo facile se si hanno i mezzi per farlo.

Qui invece, in tipografia, si vive una realta diYersz1,
perché ci sono io, c¢’¢ il Marchino che viene.da un’espe-
rienza di collegio dove ha vissuto per 16 anni. C’e¢ poi il
negro, I'Evaristo: io tante volte mi chiedo se non AVesse
trovato la famiglia del Marco oggi dove sarchbe malfinito.

Lungi da me fare della retorica: il Marco gli ha tro-
vato un abpartamento di cui ne paga laffitto, la Rosanna
gli prepara il mangiare. E questo & gia tanto!

Ma non & tutto; quante volte io vedo I'Evaristo in.
crisi venire dal Marco e confldarsi con lui accettare 1 suni
consigli e anche applicarli. Questo & importante; di per-
sone o famiglie che ti danno consigli ce ne sono .l‘IIOHISSI-
me, tutte forse. Ma che te li danno con il cuore in mano.
che te 1i accompagnano al loro modo di vivere, che non
& solo fatto di parole, ma di fatti, di opere, di esempio...

T proprio perché capisci che chi ti fa 1{) mcngto non
te le fa unicamente per modo di dire, (¢ difficile spiegarmi.
perché certi valori si possono capire solo vivendle ma
ti dimostra che certi valori fasulli come il denaro o i miti
non sono veri valori.

Per me il denaro ha sempre avuto un valore fortis
simo: io ho fatto delle cose per danaro che sole a pen-
sarci' c¢’® da farsi rizzare i capelli in testa. E non sono
balle. Oggi dopo sei anni che lavoro con 1‘? Mar_co ¢ che
sono a contatto confinuo con la sua famiglia il denaro
per me & passato in secondo piano.

To so, che qui non si lavora per guadagnare ma })«‘r
vivere. Quanti clienti ne approfittano! Ma questo non c’en-
tra.

Tante volte io vado in crisi e il Marco e la Romnng
mi tirano fuori. mi fanno reagire; e guando in una fe.m_l-
glia ci sono gia tre figli da crescere, non credo che sia
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tanto facile; comunque quello che voglio dire & che qui,
non ci sono false parole, non ci sono solamente discorsi,
ma anche e soprattutto fatti.

E la cosa che ¢ pill importante & che io mi domando
dove il Marco frovi tutta questa forza, e tante volte
lo chiedo anche a lui, mi sento dire che quando non ce
la fa, prega...

Io non sono molto cristiano, anche se sono stato
battezzato, ritengo che sia una pizza andare in Chiesa alla
domenica e quando un prete parla, quello che dice mi
entra da una parte e mi esce dall’altra.

Questo lo puntualizzo perché sto parlando di fede
nel vero senso della parola anche se essa non so bene che
cosa sia.

Da un po’ di tempo a questa parte vivendo a contat-
to con la famiglia di Marco, essendo cosciente che mi ac-
cettano per quello che sono (e non & facile), capendo che
la sua forza & la fede che lui ha in Cristo, e pur essendo
combattuto dentro di me, comincio a capire che questo
benedetto cristianesimo deve veramente valere a qualche
cosa. Chissa...

Ognuno di noi ha i suoi difetti, ma io che vorrei vede-
re un mondo un po’ migliore di quello che c’¢, mi permetto
di dire che se tutte le persone o anche la meta delle per-
sone avesse la fede che il Marco ha, forse ci sarebbe un
mondo molto migliore.

Alberto (Didon) Settore di Varese

Ho seguito per mia attivita professionale i lavori
del recente Sinodo dei Vescovi sul ruolo ed i compiti della
famiglia oggi nel mondo. Mi pare che questa quinta As-
semblea Generale dei Padri della Chiesa abbia evidenziato
alcune problematiche particolari; verrei sottolinearle.

A. La coppia si interroga sul proprio futuro per
quanto riguarda la paternitd-maternitd responsabile. La
parola della Chiesa (in particolare I'Enciclica Humanae
Vitae) non sempre € giunta limpida o mediata serenamen-
te; cosi ha generato tensioni, pregiudizi e contrapposizio-
ni. La migliore via da seguire sembra quella della elabo-
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razione fatta in coppia, con altre coppie e nella comu-
nitd cristiana in cui si & inseriti. Certamente c'¢ bisogno
di pazienza, rispetto per la persona e solidarieta.

B. La famiglia {(genitori e figli) vuole inserirsi nel
tessuto sociale per portare una sua originalitd nella matu-
razione di un mondo nuovo. Ed in certi ambiti & indi-
spensabile la partecipazione di genitori e figli insieme. Cio
sottende una crescita della famiglia che elabora, attra-
verso il dialogo dei suoi compcnenti ,il suo stile di im-
pegno nella societa.

C. Le famiglie unite superano le divergenze esistenti
ancora fra diverse classi socio-culturali e fra diversi mon-
di (si & evidenziato, al Sinodo, il divario esistente fra
famiglie borghesi e famiglie proletarie, oltre che la se-
parazione fra «primo mondo» ¢ «terzo mondo»). Oc-
corre, qui, una unita che nasca dall’amore, cio2 dalla co-
munione con Dio.

I numerosi altri problemi non possiamo pretendere
di risolverli in breve tempo, perché essi hanno genesi lon-
tana e soluzione in una prospettiva di ampia discussione
nell’amore.

Guido Capizzi - Como 1

Ho sentito qua e la in diversi ambienti ed anche tra
equipiers parlare del Sinodo, farne commenti, apprezza-
menti e pitt ancora giudizi critici. In questi commenti ho
avuto l'impressione di veder sottesa talvolta una tendenza
a fermarsi al particolare, al singolo problema o alla singola
situazione e non sempre a risalire alle idee di fondo che 1o
hanno definito e caratterizzato.

Quali queste idee fondamentali?

Prima di tutto laver ribadito il piano di Dio, il
suo volere sulla famiglia cristiana; piano che tiene conto
del disegno della creazione e del sacramento del matri-
monio. Le nostre responsahilita nell’agire devono tener
conto dell’essere della famiglia che non nud mutare; la
famiglia & in evoluzione, la societd subisce continui e ve-
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loci mutamenti cppure contemporaneamente c'e qualcosa
che resta in essa radicalmente fisso: sacramento, indisso-
lubilita, fedeltd, fecondita, amore, dono reciproco etc.

Da soli & faticoso, in cordata con altre famiglic,
con altre coppie ¢ piu facile prepararsi culturalment‘e e
sp}ritualmente, avere pill coraggio, capire di pil, risco-
prire cosa vuol dire comunifda d’amorce ¢ di vita, ricondur-
re 1 tanti particolari a cui si accennava, ad un filone por-
tante.

Riscoprire lesscnziale per poi viverlo ¢ per partire
con linee operative. -

Quanto alla situazione attuale italiana mi pare utile
tener presente almeno quattro fenomeni: la privatizzazione,
la sef:ola‘rizzaziono, i cambiamenti dei modi di rapporto fra
sposi, fra genitori e figli ¢ tra anziani e giovani, l'inciden-
za della legislazione civile (di attualita quella dell’aborio)
c‘anche .t,cncr presente che ogni situazione storica ha in
sé un miscuglio di hene ¢ di male (grano e zizzania) per-
ché ¢ cosl principalmente nei nostri cuori.

In questa situazione ci e richiesto come famiglia di
esscre fedeli allo Parola, perd cercando, assieme ai sacer-
dot’i, modalita pastorali pilt realistiche per vivere, tali va-
lori perenni ¢ per renderli pilt comprensibili all'uvomo di
oggi. Attraverso queste strade possiamo rendere le no-
stre famiglie pit disponibili a cambiare nella quotidianita
nel modo di usare della nostra liherta; del nostro tomp(),
del nostro denaro di impostare Ja vila intera, di render(;
la famiglia comunita pili evangclica di persone che si a-
mano.

E qui dentro trovano spazio diverse scelte: di evan-
welizzazione, di catechesi, @i lavoro nel sociale ¢ nel poli-
tico, in cui la famiglia dovrebbe cercare di essere la pro-
tagonista. ‘

Il Sinodo, a me personalmente, ha fatto vederc con
maggior chiarezza che uno dei campi pilt importanti di cui
potrei interessarmi pilt a fondo & quello dei giovani: aiu-
tarli a intraprendere scelte responsabili, ad avere una
certa visuale della vita, ad avere pilt speranza ¢ questo non
tanto con tcorie ¢ discorsi quanto stando loro vicino, a
cominciare dai nostri figli, conoscendo I¢ loro problema-
tiche. sforzandomi di capirli e soprattutto testimoniando
loro la gioia, il gusto di vivere una famiglia cristiana, la
fiducia di avere un Padre. ,

L’importante ,credo, & tener presente quali sono i
loro bisogni vitali.

2

Fedeltd alla nostra vocazione per educare anche i
figli alia fedelta alla loro; e si & fedeli quando si fanno
scelte di fede e non di parole.

Clara - ¥quipe Varese 1

Da quasi tre anui faccio parte del Consiglio Pastorale
della mia Parrocchia. Esso ¢ composto — come penso lo
siano la maggior parte dei Consigli Pastorali — da: « rap-
presentante » della terza eta, « rappresentante » degli ora-
tori, « rappresentante» dei catechisti, delle opere carita-
tive, ecc. ecc.

Fino a poco tempo fa mi pareva una cosa normale;
ma, facendo in équipe una riflessione sul Sinedo sulla fami-
glia, ho ripensato al Consiglio Pastorale e mi sono chiesta:
e la famiglia dov'e? Siamo dei « singoli» rappresentanti
di « singoli ».

Ma la Parrocchia ¢ composta da famiglie!! Quindi la
Parrocchia dovrebbe fare piu spazio alla famiglia; i sacer-
doti dovrebbero avere una preparazione adeguata per la
cura pastorale della famiglia, la Parrocchia deve fare una
riscoperta e una rivalorizzazione del progetto famiglia evi-
denziandone i valori profondi.

Allora la famiglia, destinataria privilegiata dell’azio-
ne pastorale della Chiesa, si responsabilizza; la famiglia
evangelizzata diventera evangelizzante.

Quindi per prima cosa inserirla nei consigli pasto-
rali e nel discorso di programmazione, con la consulta-
zione, l'ascolto delle famiglie nelle scelte pastorali:

1) catechistiche: se le famiglie hanno colto il messaggio
cristiano come messaggio di suprema liberta, se vivono
profondamente la loro fede e percio non possono che con-
siderarla come il bene pitt grande che di un senso alla
loro vita, sarebbe auspicabile che si assumessero il com-
pito di seguire i bambini nel cammino di fede cooperando
attivamente nella preparazione ai Sacramenti, e non solo
delegando ai Sacerdoti o chi per essi. -~

9) liturgiche: le famiglie potrebbero esserc promotrici di
una « liturgia familiare ». La famiglia dovrebbe cssere pre-
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sente unita come tale nella Chiesa per la liturgia domeni-
cale. Non i figli davanti, femminucce a sinistra, maschietti
a destra « sorvegliati» da catechisti e Suore, mentre i ge-
nitori o stanno in fondo o non ci sono. Sono le piccole
comunitd familiari che si presentano unite al Signore e,
tutte assieme, formano la Comunita Parrocchiale.

E’ molio importante che la famiglia partecipi unita
alla liturgia: richiesta di perdono, scambio della pace, of-
ierta, ecc.

Le tfamiglie potrebbero poi caldeggiare incontri di
preghiera affinché la preghiera occupi una parte sicura
di unione di aggregazione nella vita delle famiglie. Nel
Catechismo dei Bambini si legge: « Nei bambini esiste
la capacita di cercare Dio e di aspirare a Lui, ma essi
hanno bisogno di altri per poterla realizzare. I genitori so-
no i primi e principali educatori dei loro figli, percio sono
i primi a dover offrire ai bambini la possibilita di cercare
Dio e di aspirare a Luin».

3) caritative: la famiglia deve aprirsi alle altre famiglie
specialmente le pil1 bisognose, inoltre pud collaborare alla
soluzione dei mali che pesano su molte famiglie. Sarebbe
auspicabile che le famiglie sempre pilt si uniscano fra
loro in gruppi, cosi il gruppo, e, pit in grande la Chiesa,
costituirebbe, per le famiglie nucleari, quella famiglia piu
ampia di cui esse hanno assoluto bisogno per raggiungere
e conservare la propria solidita.

Carla - Equipe Varese 3

I documenti del recente Sinodo ci hanno suggerito
alcune riflessioni sui rapporti intercorrenti tra la nostra
famiglia e la nostra parrocchia.

Se pensiamo alla famiglia come al pill piccolo ag-
gregato sociale, la parrocchia ci sembra lequivalente in
campo ecclesiale; e per l'esperienza familiare che abbia-
mo, siamo portati a trovare altre analogie tra le due co-
munita. La capacitda di amare, la disponibilitd al sacri-
ficio, lo spirito di servizio, 'accettazione dei diversi, l'au-
torevolezza degli educatori responsabili, 1a pluralita di espe-
rienze, la ricchezza del dialogo, sono elementi fondanti
sia per la famiglia che per la parrocchia.
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Anche se la nostra non e una famiglia pgclearg, po-

5 di apporti di idee ed esperienze (abbla}mo cinque

v‘ell‘. dai 23 ai 12 anni), riteniamo indispensabile copfron—

Itfrz:i con le altre famiglie e con la pl'g vgspg rez;lta ésrs:
sente nella parrocghla,‘per una crescita spirituale e

di ciascuno di noi. o
mans Mentre l'esperienza d’équipe (cui partempmmo da
diversi anni) ci e stata di valido aiuto come coppia e '(’:1(‘)'~
me genitori, Iintegrazione nella p‘flr‘roccn}a »n.on si e ve‘n'x-
cata con lestensione e la fecondita desiderata e sperata.

E’ mancata e manca tuttora nella cateches@ un’at-
ienzione specifica alla famiglia, sia per quant‘o rlguarda
la preparazione al Sacramento Qel maFm.no.mo,‘ sia per
i problemi educativi; gli incontri con i 'gen.lton dei co-
municandi e dei cresimandi sono 1nsufﬁ§:1ent1 — per nu-
mero e modalita di svolgimento — a riproporre il pro-
blema della fede negii adulti. Il risultato del receptg re-
ferendum sull’aborto ha confermato la prof.on‘da crls1’de}
valori umani e cristiani della nostra societa, e qumd}
sentiremmo l'esigenza di rivedere periodicamente con gli
adulti la validita di una tradizione di fede che non riesce
piit a farsi coerente pratica di vita. .

Ci sono in parrocchia vari gruppi (pit o meno vi-
tali) come naturale conseguenza dei diver»si carismi, ma
non c’e purtroppo la messa in comune delle_esperlenze
¢ della ricchezza spirituale di ciascuno di essi. A nostro
giudizio questo avviene soprattutto per la mancanza del
Consiglio Pastorale, che dovrebbe essere obbligatorio e
non facoltativo. Pud darsi che ci sia, nel nostro modp di
vedere, una « distorsione laica», ma ci sembra che i fe-
deli siano non solo un gregge da guidare, ma anche una
comunita di fratelli, assieme ai quali crescere.

E non c@ nulla di pilt stimolante la crescita, cr}g
l'essere investito di compiti di responsabilita: tutto cio
che pud essere affidato ai laici, dovrebbe essere grgdual-
mente loro delegato, mantenendo il Parroco, ol'tre cio che
& specifico del sacerdozio presbiteriale,' i} f:omplto di coor-
dinare e sovraintendere a tutte le attivita. ‘

Vorremmo insomma vedere in lui il Padre .che .da
fiducia ai figli; e vorremmo essere stimolati ed ‘a1utat1 a
conoscere e ad amare le esperienze e le quqllta degp
altri, aprirci all’aiuto di chi vive vicino z} noi, 2,1. somi-
glianza di quanto per grazia di Dio gia avviene all'interno
del nostro movimento.

Non sarebbe onesto pero, da parte nostra, tacere
che forse non abbiamo insistito con maggior fiducia e mi-
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nor scetticismo, con spirito filiale e fraterno, per realizza-
re una vera «comunione» con la chiesa locale. Abbiamo
dato come coppia e come singoli I'impegno a diversi grup-
pi ecclesiali (E.N.D,, CL, AGESCI, catechisti) o in campo
sociale (organi collegiali della scuola, consultorio familia-
re, movimento per la vita), ma senza privilegiare la pre-
senza in parrocchia dopo le delusioni avute.

Vi abbiamo fatto parte delle nostre attese nei con-
fronti degli altri: € probabile che anche gli altri si aspetti-
no qualcosa di pitt o di diverso da noi (magari una visio-
ne meno critica delle cose).

Avremmo bisogno che questa nostra lettera susci-
tasse altri apporti di esperienze e di idee sul tema dei
rapporti tra parrocchia e famiglia, e per parte nostra fa-
remo tesoro delle vostre riflessioni,

Antonietta e Renato . Varese 3

Stare in équipe quando i figli crescono.

Nadia ed io siamo in équipe da 14 anni. All'inizio
i figli erano piccoli e 'équipe ci & stata di molto aiuto. Il
considerare la nostra famiglia una piccola chiesa dome-
stica significava cercare di fare insieme qualche piccola
preghiera. Anche il mostrare loro che la mamma e il papa
si trovavano insieme con degli amici per pregare e medi-
tare la Parola era certamente per loro un insegnamento,
anche se qualche volta borbottavano che andavamo via ¢
non stavamo con loro per quella benedetta éguipe.

Poi, naturalmente, sono cresciuti. Dapprima era una
gioia perch¢ si poteva cominciare a fare insieme gualche
cosa di piu; preparare la messa, provare a meditare insie-
me qualche brano del Vangelo. Ma la crescita significa an-
che uscire nel mondo. A questo punto abbiamo sentito
che Péquipe non ci aiutava pill tanto. Certo, quando si
andava alle sessioni od ai ritiri, si poteva portarli dietro,
ma era un po’ portarli dietro come bhagaglio da affidare
alle signorine che si prestavano a custodirli, non parte-
cipavano realmente alla vita spirituale che stavamo viven-
do. Abbiamo cercato allora di favorire il loro inserimento
in gruppi giovanili. Forse in questo li avra aiutuati il fatto
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di vedere che anchc noi facevamo parte di gruppi, chi
sa? .

Arriva la crisi dell’adolescenza, il passagglo da una
fede imparata ad un impegno pe;sopale per 'vwerla. E ma-
gari la frequenza al gruppo diminuisce, oscilla a sccondg
della simpatia che ispira il sacerdote, quello che fan‘no gli
amici etc. Siamo un po’ a questo punto, con la figlia che
ha fatto gia una scelta di vita di fede che ci sembra pre-
cisa, il figlio che continua ad oscillare. Ci rimane soltantq
il rammarico di non aver potuto mostrare 1.01‘0, mz_igarl
in periodo in cul erano ricettivi, cl.le cosa sia up ritiro,
la preghiera del silenzio, che cosa sia una dl:SCUSSlO.nO ap
profondita di un tema. Abbiamo letto in vari temp% _sulla
Lettera delle Equipes che sono stati fatti dgl ten‘gatlyl nel
passato di fare in occasione di rit:iri oAd% sessioni una
¢équipe di giovani per i figli grandi degli équipiers. Non
credete che valga la pena di insistere ¢ di generalizzarc
questa esperienza?

Nadia e Franco - Varese 2
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COMMENTO CONCLUSIVO

Il gruppo di redazione del settore di Varese
che ha raccolto e disposto gli articoli sul Sino-
do fa presente che solo i settori di Roma e di
Brianza hanno inviato contributi. Il resto ¢
frutto di componenti di varie Equipes del Set-
tore di Varese.

Ci si potrebbe domandare come mai c’¢ stata
scarsa rispondenza? Il Sinodo non é conosciti-
to? Non interessa? Si vogliono trattare solo
argomenti concreti? Per il tema del lavoro
infatti erano arrivati un nwumero elevato di
contributi.

Anche il problema della paternita e maternita
responsabile che pure tocca da vicino tante
famiglie, non ¢ stato affrontato. Solo una cop-
pia di Varese ci aveva proposto di esporre
una sua testimonianza riguardante i wmetodi
naturali di regolazione delle nascite. Si ¢ de-
ciso di rimandarne la pubblicazione per unirla
ad altre esperienze ¢ alire riflessioni che pos-
sano comporre un quadro pitt completo ed in
cui l'argomento sia trattato sotto i vari aspet-
ti, sia di studio teologico che esistenziale, scien-
tifico, etc.

Ci permettiamo quindi di suggerire di dedicare
una intera Leitera Mensile all'argomento Hu-
manae vitae, paternita e maternita responsabi-

le, educazione sessuale (nostra e dei figli), va-
lore cristiano della sessualita, etc.

Nel frattempo si potrebbe da piit parti studiare
qualcuno dei testi riguardanti il Sinodo che
abbiamo suggerito, perché non ci pare giusto
che messaggi della Chicsa e del Magistero non
siano presi in considerazione, specialmente da
coppie cristiane impegnate come noi nelle Equi-
pes Notre Dame.

il gruppo di redazione
Settore di Varese
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VITA DEL MOVIMENTO

lLecco, 21 Aprile 1981
Carissimi,

il 26 Marzo 1981 @ tornato alla casa del Padre il ns.
Consigliere Spirituale Don Mario Molteni.

E’ difficile esprimere il ns. dolorc per la Sua sconi-
parsa.

Era un uomo che non faceva clamore intorno a sé,
la sua presenza € stata discreta, come ce lo ha precisato
nel Suo Testamento Spirituale, per non soffocare i doni
dello Spirito Sanfo che ognuno porta con sé, per non
disminuire le doti di ciascuno di noi, caso mai per con-
vogliarle in un lavoro comune di costruzione del Regno di
Dio.

In questi anni d’Equipes Don Mario aveva seguito Ia
attivitd del gruppo con attenzione e assiduita, consiglian-
doci e spronandoci a fare sempre meglio, a cogliere i
valori che ci univano a lasciar perdere cid che era mo-
tivo di discordia, i petiegolezzi ecc. e rendendoci par-
tecipi dell’aiuto che noi Gli avevamo dato anche involon-
tariamente. Ricordiamo con quanta insistenza ci racco-
mandava che qualsiasi movimento di attivita spirituale non
deve essere fine a se stesso ma inserito nella pilt grande
famiglia della parrocchia e della chiesa. Ora che Don Ma-
rio non c’e pili ¢i accorgiamo anche individualmente quan-
to vuoto ha lasciato tra noi come per la mancanza di un
padre. Ricordandoci dei Suoi preziosi consigli ed inse-
gnamenti dobbiamo con maggior coerenza, responsabilita
e maturita fare in modo che il Suo lavoro non sia stato
vano.

L'Equipe di Leceo 17
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Equipes nuove:

BELGIO: Anversa 39, Bruxelles 160, Gand 18, La Reid
2, Nivelles 8.

CANADA: Montreal 30, ¢ 4 nuove équipes a Sher-
brooke.

FRANCIA: Amiens 20, 21, Antony 3, Bordeaux 38,
Bourg-en-Bresse 4, Collioure 1, Compiégne 12, Cour-
couronnes 1, Drancy 1, Dunkerque 12, Friville-Escar-
botin 1, Gap 3, Grenoble 39, Guingamp 2, Houplines
1, La Rochelle 5, I’Enclave 1, Lugon 3, Marsiglia 44,
Mende 4, Montbéliard 4, Mulhcuse-Campagne 1, Pa-
rigi 158, 159, Rennes 30, Rouen 31, 32, Saint-Germain-
en-Laye 11, Tulle 3, Valence 7, Versailles 39.

ITALIA: Alessandria 4, Cabiaglio 1, Cassano Magna-
g0 2, Cernusco sul Naviglic 2, Chieri 5, Firenze 1, Mas-
sa Marittima 2, Roma 36, 39, Savona 2.
LUSSEMBURGO: Clervaux 1.

SVIZZERA: Hérenes 1, Salins 1.
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ERRATA CORRIGE

Nella Lettera n. 10 (muggio-giugno 1981} pag.
3 e stato riportato un indirizzo sbagliato. Esso é il
seguente:
Maison de Priére
Secretariat des Semaines de Priéres
TROUSSURES
F-60390 AUNEUIL (Francia)

Scusandoci cogliamo l'occasione per presentar-
vi le date di queste « SETTIMANE DI PREGHIE-
RA »:

4-10 seitembre, 14-20 settembre, 10-16 novembre,
27 novembre - 3 dicembre, 23-29 dicembre 1981.
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END ITALIA: DOCUMENTI

SESSIONI 1981




Nel corso dell’ultimo incontro delle coppie re-
sponsabili di Settore, riguardo la Sessione venne
deciso di procedere ad una pausa di riflessione su-
gli argomenti trattati negli ultimi due anni e di non
presentare al Movimento ulteriori problematiche di
rilevante portata. Il Sinodo sulla famiglia d’'altra
parte veniva pero ad interpellarci in maniera diretta,
per cui, anche se le conclusioni definitive non sa-
rebbero state, come infatti non furono, note, scm-
bro indispensabile aprirci ad un confronto ¢ ad una
verifica sul cammino delle END in Italia su qgue-
sto argomento. Da piit parti infine fu richiesto di
sottoporre all’attenzione degli équipiers l'importan-
za del metodo END e questa richiesta fu accolta in
manicrd unanime.

Venne cosi stabilito di articolarc la Sessione
del 1981 su un arco di tre giornate:
— Riflessioni sulle Sessioni 1979-1980 (pag. 1-15) (¥)
— Confronto con il messaggio del Sinodo (pag. 16-47)

— Tavola rotonda sul metodo END: Spiritualita
della coppia (preghicra coniugale, dovere di se-
dersi, preparazione del tema di studio...); Amici-
zia e vita di équipe (messa in comune...); Spiri-

(*) Temi di studio sulle Sessioni 1979 e 1980 sono a dispo-
sizione presso i Settori.




tualita di gruppo (riunionc e preghicra d'équipe,
compartecipazione, tema di studio, correzione
fraterna...); Impegno della coppia (regola di vi-
ta, correzione fraterna...) (pag. 51-63).

Anche se lo spirito dell’incontro non puo es-
sere ovviamente ritrasmesso, pensiamo di rendere
servizio a tutte le coppie del Movimento riportando
in questo allegato alla Lettera Mensile le relazioni
presentate alle Sessioni. Suggeriamo ad ogni cop-
pia di dedicarsi con impegno allo studio di questi
documenti per poter camminare tutli insienie verso
una crescita che, attraverso la formazione della cop-
pia, ci porti a costruire sempre piit il Regno del
Padre.

L'Equipe Italia

A VOCE ALTA

TENTATIVO DI DISCORSO APERTO ALLE END

In questa comunicazione ho il compito, ingrato, di
avviare una riflessione ed un approfondimento sul lavoro
delle ultime due importanti sessioni: ingrato perché si
tratta di collocare le tematiche e lo sviluppo che ne hanno
tentato le END entro il cammino della comunita cristia-
na e della societd ed ingrato perché si tratta di sapere se
e quanto del lavoro delle sessioni & concretamente passato
nella vita delle équipes e delle coppie. L’ampiezza di que-
sta prospettiva lascia capire come Iobiettivo sopra indi-
cato & raggiungibile solo con I'impegno di tutte le END:
qui si tratta di avviare il servizio di una prima riflessione,
di arrischiare un pensare a voce alta, di formulare insieme
convinzion] e ipotesi. So bene che, anche cosi delimitato,
il compito rimane spaventosamente ampio: mi auguro
che, se dir6 qualcosa di opinabile, di controverso,o addi-
dittura per voi di inaccettabile, lo accoglierete con bene-
volenza considerando 1o spirito con cui & detto e vi impe-
gnerete a rispondervi con la medesima schiettezza e la me-
desima sincerita.

1 . IL FATTO: LE SESSIONI NAZIONALI END {9 E ’'80

Al punto di partenza stanno le due sessioni nazionali:
Assisi nel 79 su « Comunita e pluralismo» ed Igea Ma-
rina nel '80 su « Gesli Cristo centro unificatore dei credenti ».
Non voglio nemmeno tentare di riassumerle: vorrei invece
cercare di coglierne lo spirito e il significato. L’insieme del-
le due sessioni testimonia il modo con cui le END intendo-
no procedere ad un ripensamento della famiglia odierna
in una linea cristianamente ispirata: si tratta di una preoc-
cupazione e di un impegno imposto da una realtd sociale
dove la persona umana & settorializzata ed, anche, bana-
lizzata, dove i rapporti interpersonali sono vissuti in un




quadro utilitaristico e funzionale aperto piu facilmente al-
l'efficientismo, alla reificazione ed alla conflittualita che al
dono generoso di sé, dove la famiglia stessa sperimenta un
diverso equilibrio psicologico-emotivo-affettivo tanto all'in-
terno fra i suoi membri che all’esterno nel rapporto con
la societa. Cid che & indicativo della volonta delle END &
lo star dentro questa difficile realtad senza rinunciare a nulla
della propria originalita cristiana: non si dovrebbe ricercare
la propria identitd acuendo le antitesi e le contrapposizio-
ni ma ristabilendo un difficile, critico, e perd creativo dia-
logo con questa societd. Le sessioni nazionali della END
nel 79 e nello ’80 hanno voluto dire soprattutto questo:
cioe che le END non intendono considerare le proprie espe-
rienze, le proprie convinzioni un pacifico possesso ma un
punto di partenza per una ricerca, per un cammino.

1 - Assisi ha insegnato a cogliere, dietro lo sconcerto
dei fatti, la pluralita delle prospettive, delle ispirazioni,
delle ideologie, degli interessi che si spingono fin dentro la
comunita cristiana; soprattutto ha richiamato con forza
che la comunione si pone al livello della fede e non di
una coesione sociologica: la riappropriazione della fede a
partire dalla parola di Dio comporta una responsabilizza-
zione della fede che concretizza il suo cammino dentro la
realta, dentro la vita, dentro la storia. Pilt che un ottimi-
smo, si fa strada qui il coraggio della fede: si tratta di
essere il sale del mondo perché, si intende, il sale sia evan-
gelico.

2 - Igea Marina era allora il legittimo approfondi-
mento di questa dinamica: intendeva mostrare che la fe-
de & Gesll Cristo, una persona, una vita, una storia che
rivelano il senso di tutta la vita, di tutta la soria. L’impe-
gno era quello di ricondurre la fede alla totalitd del mi-
stero di Cristo e di riproporre il mistero di Cristo come
il fondamento della mia vocazione e del mio impegno.
Non si trattava di sapere o imparare Geslt Cristo ma di
cogliere, in lui, il significato del nostro essere soggetti di
fede. In una parola anche la sessione '80, ponendo il tema
di Gesli Cristo, intendeva portare avanti il discorso su chi
siamo noi, su cosa vogliamo e su cosa proponiamo.

Questo discorso delle END mostra la volonta di pro-
cedere ad un rilancio, ad un rinnovato interesse, ad una
riproposta centralitad della famiglia: conclusa la parabola
peggiore di svuotamento della realta familiare e presa co-

scienza del pesante costo umano imposto dalla societa ur-

bano-industriale e della sua larga incapacita a risolvere i
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problemi della persona e della famiglia — si pensi ai
bambini e agli anziani, ai disadattati e alle devianze, alla
casa e al servizi — ecco la famiglia ritrovare importanza.
Se la vita non & risolvibile nel sociale, nel pubblico e nel
politico, se la vita non & dissolvibile in esso, ecco pren-
dere importanza la famiglia come luogo di una vita perso-
nale aperta sul sociale e sul politico, come spazio di in-
contro del pubblico e del privato. In questa rinnovata
centralita della famiglia, in questa riscoperta della fami-
glia si poneva la proposta END: non scaturiva dal tempi-
smo di chi ¢ pronto a cavalcare ogni mutamento ma dalla
attenzione di chi vive dentro una esperienza. La proposta
END era quella di assumere la fede, in particolare il mi-
stero di Cristo, come il criterio ispiratore di una rinno-
vata presenza sociale, di una rinnovata e aperta conce-
zione del vivere di cui la famiglia fosse primaria espe-
rienza.

2> - FINTERPRETAZIONE DEL FATTO: RAGION1 E MO-
TIVAZIONI.

Se correttamente intesa, la proposta insita nelle ses-
sioni "79,’80 non era un sempice aggiornamento ma un ve-
ro e proprio salto di qualitd: occorre percié riprenderla
in modo piu approfondito per cogliere tanto il trapasso
socio-culturale quanto la consapevolezza di un nuovo at-
teggiamento di fede in essa operanti. E’ piu che probabile
che i fermenti sociali ed ecclesiali degli anni passati siano
stati vissuti in modo diverso da zona a zona, da équipe a
équipe ed, anche, da coppia a coppia: cercare di chiarirli
puod essere utile per una migliore conoscenza fra noi, per
un dialogo piu franco e, soprattutto, per recuperare quella
piattaforma comune a partire dalla quale soltanto si
puo camminare. Certamente tutti quanti vogliamo vivere
il sacramento del matrimonio come sorgente di vita ma il
punto decisivo nel cammino della Chiesa italiana e della
proposta END & quello di cogliere il matrimonio come
modalita specifica, come carisma attraverso cui i coniugi
cristiani partecipano alla missione della Chiesa. Prefe-
risco chiarire questa affermazione con una serie di pas-
saggi progressivi.

1 - Non si pud che partire dai mutamenti socio-cul-
turali degli ultimi tempi: questi mutamenti, ormai piu
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volte chiariti e collegati all'imporsi di una societd indu-
striale, tecnocratica e urbana, non sono riconducibili sol-
tanto ad una perdita di funzioni della famiglia dentro la
societd — si pensi all’lambito produttivo ed educativo —
ma, pit propriamente, ad una risignificazione della socia-
lizzazione. La socializzazione, a partire dall’esperienza fa-
miliare, assume forme e modalitd diverse marcata com’®
dall’accento posto sulla libera intenzionalitd e sulla af-
fettivita nella vita di una coppia costruita attorno alla e-
spressione di sé e alla autorealizzazione fin nella procrea-
zione, segnata com’¢ da un incrinarsi della autoritd paterna
e da uno sviluppo di comportamenti conflittuali nei gio-
vani e nelle donne, attraversata com’e da un processo di
autonomizzazione delle persone collegato al lavoro, al gua-
dagno indipendente o, anche, semplicemente alla libera
scelta. Questa diversa esperienza della socializzazione vede
una maggiore dipendenza della famiglia dalla societd nel
senso che la famiglia, che & fenomeno storico, non pud che
essere compresa all’interno del sistema sociale: la maggiore
dipendenza della famiglia dalla societd vede imporsi, anche
nella famiglia, un sistema di valori ed un insieme di com-
portamenti legati alle trasformazioni sociali e che, ge-
nericamente, potremmo ricondurre ad una diversa conce-
zione del vivere, ad una concezione antisacrale, libertaria,
consumistica, edonistica. Questo passaggio, riconducibile
agli anni ’60 e ai primi anni 70, & decisivo per compren-
dere il mondo in cui viviamo: nasce una cultura del po-
litico che coglie la realtd nei suoi soggetti sociali, nelle
sue ideologie, nei suoi meccanismi di consenso, nei suoi
valori o pseudo-valori. In questo passaggio la famiglia cor-
re il rischio di una marginalizzazione, di una insignifi-
canza di un ambito di evasione: la sua stessa alternativita
al quadro sociale e politico sembra riconducibile ad un
compito puramente intrafamiliare di gratificazione psico-
logica ed affettiva dei suoi membri e ad una funzione di
garanzia in vista di una sicurezza di vita a fronte di un’am-
pia fascia di rischio e di precarieta sociale. Insomma, la fa-
miglia corre il rischio di essere integrata in un sistema
sociale tecnologicamente avanzato con il compito, subor-
dinato, di correggere gli aspetti pilt rigidi e costrittivi della
dipendenza lavorativa e di favorire, entro precisi limiti,
la gratificazione e la varietd di interessi delle persone. In
questo quadro rinasce il dibattito attorno alla famiglia:
vi & un futuro per la famiglia? quali compiti assolve?
quali significati e quali valori trasmette? alla fin fine, cosa
¢ « essere famiglia »? Sono domande fondamentali imposte
dalla dinamica sociale ma che rimbalzano anche entro la
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esperienza dei credenti, entro la esperienza della comunita
cristiana.

2 - Il passaggio che ho tentato di descrivere ha avuto
come suo primo effetto quello di rendere evidente l'insuf-
ficienza di un atteggiamento, di una concezione umana e
cristiana del reale: una concezione disinteressata del so-
ciale, sorda a quanto accade intorno, preoccupata unica-
mente della persona colta nella sua irripetibile singolarita.
Questa concezione, che si radica nellilluminismo e nella
svolta che ha dato origine al mondo moderno, esalta la
dignita delle persone e parla di liberta, fraternita e ugua-
glianza ma finisce per concretizzarsi entro un ordine so-
ciale che vede l'egemonia del soggetto borghese e delle sue
concezioni di scambio, guadagno, concorrenza che vanifi-
cano in realtd cid che promettono in teoria. L'umanesimo,
che pervade il mondo moderno a partire dal secolo scorso
e che ha generato molti movimenti spirituali e filosofici,
svela nel risultato sociale la sua irrealta e la sua sostan-
ziale insufficienza: il volto borghese della nostra societa
mostra, al di 13 della proclamazione dei grandi principi, la
ricerca del tornaconto individuale e la decadenza di una
persona resa funzionale ad un determinato sistema so-
ciale. Questa critica ha il suo pernc nel denunciare una
divaricazione insopportabile fra lattenzione prestata alle
persone e la disattenzione prestata alla societad: I'incom-
prensione dei presupposti socio-politici finisce per non co-
gliere il popolo, il soggetto popolare, per sgretolare l'u-
nitd e la capacita culturale e per cooptare gli individui en-
tro una struttura sociale non necessariamente coerente con
i valori di cui sono portatori. Nasce un discorso all’indivi-
duo che, non cogliendone la dimensione sociale, finisce per
impoverirne la dinamica vitale e culturale in una rasse-
gnata impotenza pubblica. Ora a me sembra che a questa
incomprensione del carattere sociale della persona debba
essere ricondotta anche « una » esperienza cristiana, e una
teologia che la avalla, che vede il sacramento del matrimo-
nio in rapporto alla persona singola, al suo itinerario spi-
rituale, alla sua individuale crescita nel Signore: vi &
tutta una spiritualita familiare, fondata sul sacramento del
matrimonio ed espressa nella preghiera, nella gioia di esse-
re insieme e nei comportamenti di perdono, servizio, pa-
zienza che interpretano l’amore, che risulta perd larga-
mente avulsa dal contesto sociale. Essa corre il rischio di
piegare il sacramento dello sposarsi nel Signore entro i
limiti angusti della nostra psicologia e dei nostri progetti
invece di spalancare la nostra vita di sposati nel Signore
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all’ampiezza messianica ed escatologica dell’amore di Dio.
Molti discorsi attorno alla comunita familiare, alla centra-
lita del rapporto di coppia sia pure aperto ai figli e agli
anziani, alla stessa comunione come principio vitale e fe-
condo della vita familiare, alla famiglia ”piccola chiesa” ri-
mangono in questa ottica preoccupata di evangelizzare I'in-
dividuo o la coppia, di cristianizzare una esperienza fami-
liare dove la vita delle persone ¢ decisamente separata dal-
la loro esperienza sociale, dalla loro appartenenza ad un
popolo e alla sua cultura. Bisogna dire che questa espe-
rienza cristiana dell’amore e della famiglia ci risulta oggi
asfittica e insufficiente.

3 - A fronte di cio la scelta della Chiesa & di mettere
al centro della esperienza e della teologia del matrimonio
non la vita cristiana della coppia ma la missione della Chie-
sa: certamente questo non equivale a disinteressarsi della
coppia e della sua vita ma a ricomprenderla e a ridise-
gnarla dal punto di vista della missione della Chiesa, cioe
della evangelizzazione e del servizio al regno. Questa vi-
sione coglie decisamente la coppia come soggetto della
missione ecclesiale e, percio, come partecipe dei compiti
della Chiesa nel mondo d’oggi: lungi dal ripiegarsi su di
sé, sul proprio amore, sulla propria affettivita e sui propri
atteggiamenti, la coppia & chiamata ad essere, proprio in
cid che € umanamente e cristianamente, il segno sacra-
mentale di una missione nel mondo, il vissuto umano che
nella forza aperta e liberante dell’amore vede prendere
corpo l'avvento salvifico del regno.

Questo avvento del regno nella forma dell’amore di
coppia certamente relativizza l'amore familiare perché il
regno & pil1 grande dei suoi segni (1 Cor. 7, 29-31; Mec. 12,25)
cosi che, proprio nel servizio al regno, nasce un incontro
profondo e fecondo fra sposati e vergini per il regno, qua-
si un bisogno vicendevole; ma soprattutto questo avvento
del regno nella forma dell’amore di coppia finalizza e va-
lorizza 'amore di coppia rendendolo sacramento del regno,
pienezza della sua vita e della sua forza per la coppia stes-
sa e per tutti coloro che la incontrano. Insomma il regno
di Dio cammina nei suoi portatori, nella fede di chi lo vi-
ve, nella parola di chi lo annuncia, nella vita di chi lo
testimonia: tra questi portatori va sottolineato il ruolo
peculiare della coppia. Il suo amore, la sua fede, la sua
preghiera, il suo gioioso condividere la vita, il suo impe-
gno educativo e sociale, la sua partecipazione ai problemi
comuni vanno ricompresi non soltanto come momenti per-
sonali, o al massimo di coppia, di un itinerario spirituale
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ma come spazi e dinamiche per un servizio al regno, co-
me ambiti di una missione ecclesiale nel mondo entro le
quali soltanto ha sensc e valore il nostro cammino spiri-
tuale.

Su questo sfondo di idee si puo capire la proposta
END elaborata nelle sessioni di Assisi e di Igea Marina:
si trattava non di calibrare una teologia ma di formulare
una proposta concretamente vivibile per coniugi cristiani
che collegasse decisamente la loro vita al regno-che-viene
e alla missione della Chiesa. Il discorso, certamente rima-
sto alle prime battute, ha indicato il valore fecondo di
una fede che nasce dalla parola e la carica liberante di una
conversione alla Parola che regge al tempo stesso ¢ l'unita
della fede e la pluralita di esperienze e atteggiamenti ad
¢ssa ispirati; ha ribadito pure la assoluta centralita del
mistero di Cristo che, come veritd e vita, sta al centro
della nostra fede e della nostra missione ecclesiale. E’
cosi posta l'esigenza e la volontd di una saldatura della
vita e della fede cristiana della coppia al mondo, di un
ampliamento degli orizzonti e dei compiti della famiglia
cristiana alla societa. Non ha detto, mi pare, molto di
pilt di una esigenza e di una consapevolezza, di una piat-
taforma di partenza: anche perché il «di pit» non & in-
ventabile a tavolino ma solo sperimentabile cosi che, for-
s¢, una indagine sulla vita delle coppie e sui discorsi di
corridoio aprirebbe a questo proposito squarci interessanti
¢ vivissimi.

3» - APPROFONDIMENTO DELLA PROPOSTA END

Polrd sembrare un po’ provocatorio chiedersi se una
proposta formulata negli anni 79, 80 & ancora valida nell’81;
ma non lo & del tutto. Innanzitutto perché la proposta
END — indico con questo termine I'insieme delle due ses-
sioni di Assisi e di Igea come mi &€ sembrato di poterle ri-
costruire — € una ricerca ed un cammino mai del tublu
compiuto, e poi percheé la voluntd di essere soggetti at-
tivi della missione ecclesiale nel mondo obbliga necessa-
riamente a fare i conti con tutte le mutazioni sociali ed i
fatti storici. Di questi almeno due, finora non sufficiente-
mente considerati, bussano ormai decisamente alla nostra
porta: mi riferisco all’insieme di mutazioni e di trasforma-
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zioni che vanno sotto il nome, troppo di comodo, di ri-
flusso ed al Sinodo sui compiti della famiglia cristiana nel
mondo contemporaneo tenutosi a Roma nell'ottobre del
1980. Mi pare percid che un approfondimento sia legittimo
e utile. Comunque lo arrischio. In tre direzioni tenterd di
cogliere le trasformazioni sociali di questi ultimi anni ed
i problemi che essi pongono, di evidenziare la nuova (?)
esperienza di Chiesa che si fa strada nella nostra comu-
nita italiana, di concretizzare infine il discorso dentro la
vita della famiglia.

1 . Innanzitutto occorre illuminare il mutamento in-
tervenuto nella realtd sociale marcata da una crisi delle
ideologie come criterio totalizzante della interpretazione
della vita, da una crisi del politico come fattore essenziale
ed unico per il cambiamento della societa, dal crollo delle
aspettative circa un nuovo modello di sviluppo, dall’accon-
tentarsi di rivendicazioni immediate, individuali e corpo-
rative troppo spesso slegate da un progetto globale, dallo
svuotamento della partecipazione quale presa di coscienza,
solidarietd e tensione etica verso nuovi valori: non & solo
un momento etichettabile come riflusso verso il privato
ma & una nuova societd attraversata come non mai dalla
precarietd, dalla insicurezza, dalla insoddisfazione. Ed in
questa societd pure la famiglia € coinvolta. Non e qui il
caso di fare una analisi strutturale o ideologica di queste
mutazioni: tuttavia vorrei sottolinerae due aspetti parti-
colarmente problematici.

A - Lo scadimento dell’interesse collettivo come superiore
a quelli particolari e percid esigitivo nei loro confronti.
Si radica qui una posizione esistenziale piu rivendica-
tiva ed esigitiva che mette al centro se stessi e che
fatica ad aprirsi, oltre linteresse individuale, ai bi-
sogni dell’altro: nasce cosl un’area di attese insoddi-
sfatte, di disincanto di fronte alle grandi mete sociali
di sottile estraneitd e timore nei rapporti inteperso-
nali. Questa posizione esistenziale si riverbera All’'in-
terno della famiglia in una maggiore fatica a garan-
tirsi il consenso dei singoli membri, soprattutto i figli
e la moglie, per dei sacrifici e degli scopi che vadano
al dal 1a della lorn individuale realizzazione ed in una
rinnovata centralitd dela vita quotldiana vista non
come il luogo di una ripetitiva alienazione ma co-
me lo spazio finalmente dominabile a propria misu-
ra, come lo spazio caricabile delle proprie attese e
dei propri progetti, come lo spazio vero della propria
identita. Siamo qui di fronte ad una realtd certamente

problematica: infatti, se la attenzione a sé, alla propria
originale diversitd ed anche ai propri limiti pud es-
sere vista come un momento necessario per una pill
matura e consapevole apertura al dono di sé, puo
pero essere vissuta anche come ripiegamento su di sé,
come chiusura agli altri o, al massimo, loro uso stru-
mentale. Assume cosl grande importanza l’educazione
ed il discernimento come cammino per una maturita
umana e cristiana che dovra sempre piu essere impe-
gnativamente costruita.

B - Nasce una cultura dellindividualita: Vindividuo ¢ va-
lore, é assoluto. L’attribuire significato ed interesse so-
lo a cid che soddisfa, genera una nuova area di valori
che pone al centro i bisogni della persona, la liberta
come criterio unico ed insuperabile di consenso, lo
stretto rapporto fra bisogno e liberta/felicita. Certa-
mente questo cogliere la irripetibilitd e la assolutezza
dell’individuo quale criterio concreto di valore & real-
ta complessa e problematica: se da una parte risulta
demistificante dei toni roboanti ed ideologici di tante
proposte, dall’altra & facilmente esposto ad un empi-
rismo quotidiano nella linea del consumismo e dell’e-
donismo. Si fa qui strada una sinceritd che pone solo
un leggero filo fra autenticitd ed ostentato egoismo, un
bisogno di vivere che esige sintesi vitali e liberanti e
non soluzioni veritative dei bisogni che si esprimono
nella corporeita, nella sessualita, nella femminilita. E-
merge un difficile equilibrio, all’interno della famiglia,
fra la comunita familiare ed i suoi membri: si ripro-
pone cosi la ridefinizione dei bisogni fondamentali del-
la vita personale e di coppia all’interno di una piu
difficile costruzione della intimita familiare ¢ di una
pilt accentuata vulnerabilitd anche emotiva della fa-
miglia.

Questa differente sensibilita, questa nuova esperienza
delle relazioni sociali che accentua la crisi del rapporto
fra individuo e societad ed, anche, fra membro della comu-
nitda familiare e famiglia stessa pone certamente dei nuo-
vi problemi e dei nuovi impegni alla fede stessa. Prima
perd di cercare di affrontarli vorrei illustrare brevemente
la nuova immagine che la Chiesa italiana ha cercato di
darsi in questi ultimi anni: come ho detto precedentemen-
te, non sarebbe possibile un serio impegno cristiano se
non nel quadro della missione della Chiesa.




2 - L’ipotesi da cui parto € che il Vaticano II, il
rinnovato impegno catechistico e la linea sottesa alla
maggior parte dei nuovi catechismi CEI, la proposta pa-
storale del quinquennio ’73-78 attorno ad « Evangelizza-
zione e sacramenti», il convegno romano del 76 su « E-
vangelizzazione e promozione umana», la recente pubbli-
cazione del nuovo Catechismo degli adulti offerto alla co-
munita per la sperimentazione dicono un rinnovato fer-
mento, una rinnovata linfa nel vecchio tronco della Chie-
sa italiana. So bene che & facile obiettare che molta parte
di questo travaglio & risultata ignota al grande pubblico
anche cristiano, che molti documenti, pur helli, sono rima-
sti — penso soprattutto a Evangelizzazione e ministeri —
una isolata operazione di vertice, che & piu facile dire
belle parole che aprire spazi di vita obiettivamente prati-
cabili: ugualmente mi pare che, pur fra limiti e difficolta,
una nuova coscienza di Chiesa vada maturando ed un
rinnovato impegno di evangelizzazione — penso soprattutto
alla catechesi — e di promozione umana — penso soprattut-
to alla Charitas — vada prendendo corpo. Fondamental-
mente si tratta di una coscienza di Chiesa che recupera la
dignita e la vitalitd di un credente che, radicato nel bat-
tesimo e confermato dallo Spirito fino ad essere capace di
offrire l’eucaristia e cioé capace di partecipare alla mis-
sione salvifica di Cristo dentro la storia, appare un vero e
proprio soggetto ecclesiale: non solo nel senso che deve
obbedire e adeguarsi alle decisioni della gerarchia ma in
quello, pilt proprio, che opera attivamente qualificando
la concreta missione cristiana della Chiesa dentro la sto-
ria. Va nascendo una Chiesa « carismatica » che recupera
le tensioni e riformula l'equilibrio fra gerarchia e laicato
al livello della missione di Cristo accolta e servita con
I'impegno di tutta la propria vita: & appena il caso di dire
che qui il carisma ha il valore positivo di obbedienza allo
Spirito che costruisce Ia sua Chiesa e non quello negativo
di antigerarchico. Vi & qui la necessitd di abbandonare
una visione clericale, moralistica e sociologica della Chie-
sa e della sua unita ma soprattutto vi & la necessita di
riformulare la sua presenza ed i suoi compiti nei termini
salvifici della fede e del servizio. Senza inutili ottimismi,
si pud dire che molte esperienze di gruppi e di movimenti
vanno oggl in questa linea; ed a questa linea anche la fa-
miglia cristiana & chiamata ad offrire il suo contributo.

3 - La coscienza e l'esperienza di Chiesa tende, so-
prattutto oggi, a qualificarne l'identitd nei termini della
missione: in questo contesto la missione salvifica & il con-
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tenuto della famiglia cristiana. Lo riconosce espressamen-
te la proposizione 34 che l'assemblea del Sinodo dei Ve-
scovi sulla famiglia ha presentato al Papa: « La famiglia
cristiana, specialmente oggi, in forza della particolare vo-
cazione, deve essere testimone dell’alleanza pasquale di
Gesl, irradiando costantemente la gioia dell’amore e la si-
curezza della speranza di cui deve rendere ragione ». Qui
la relazione d’amore fra l'uomo e la donna, animata e
modellata dall’amore che Cristo nutre per la sua Chiesa,
appare aperta alla Pasqua di Cristo e, in essa al servizio
al regno di Dio: la santificazione reciproca, la responsabilita
verso ifigli, la comunita cristiana e la societd non conduce
solo ad una esperienza di comunione interpersonale ma
anche alla assunzione di compiti laicali e temporali. La
novita cristiana dell’'amore pasquale del Signore non affie-
volisce il valore della realtda umana ma, al contrario, lo
promuove e lo garantisce. Ecco allora che la famiglia deve
essere segno, sacramento, testimone della forza dell’a-
more del Signore: la famiglia cristiana deve saper offrire
non una teoria ma una esperienza della forza vivificatrice
e apostolica. dell’amore del Signore. Ecco allora che vivere
il proprio matrimonio cristiano, proprio perché cristiano,
non pud essere pensato nei termini astratti della perfezione
ma in quelli concreti di una missione di salvezza; ecco che
la santitd appare la partecipazione ai compiti apostolici
che il Cristo spalanca nella storia alla comunita che crede
in lui; ecco allora che la preghiera, la parola di Dio, la
fede, le virtlu familiari e cristiane vanno ricomprese come
momento di una missione dentro la storia e non di un
astorico rapporto con Dio; ecco che il dialogo, la frater-
nita, il perdono, il servizio, la poverta e I'amore per i pili
bisognosi vanno colti come adesione impegnativa al regno-
che-viene e non come spiritualitd personale e intimistica.
Insomma la famiglia cristiana deve imparare a porsi en-
tro l'ottica della missione di Cristo, entro l’ottica del regno
d'i Dio per cercare di ricomprendere da questo punto di
vista i propri problemi, le proprie esperienze, i propri
progetti: & questo il grave nodo pastorale che la Chiesa
si trova ad affrontare per contribuire alla maturazione ed
alla crescita della famiglia cristiana contemporanea e che
la famiglia cristiana deve vivere per partecipare alla mis-
sione della Chiesa nel mondo. Ed & un nodo pastorale che
~— mancando di moduli precisi articolato com’e attorno ad
esigenze, impegni e ricerche — solo un continuo dialogo
ed un continuo rapporto fra coppie cristiane ed operatori
di pastorale puo permettere di affrontare con qualche spe-
ranza di successo.
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4" . URGENZE PER 1L FUTURO: PISTE DI LAVORO E
PRIORITA’

Se il valore decisivo non puod che essere colto nella
attuale coscienza di fede — fede come partecipazione con-
sapevole alla missione di Cristo capace di generare la
Chiesa nel dono del suo Spirito — la priorita non puo che
essere colta entro la problematica storica di una precisa
societa. La fede, infatti, non & un modello sociale con pre-
cise prioritda ma €& un lievito capace di far fermentare la
pasta della storia umana come storia colta e vissuta den-
tro il disegno di Dio. E’ in questa linea che le priorita
vanno fissate tenendo l'occhio a questi ultimi anni e ciog
al tracollo della speranza tecnocratica e consumistica, alla
crisi della ideologia rivoluzionaria, al montare di una
cultura dell’individualitd che riconosce valore e signifi-
cato solo al proprio interesse e al proprio consenso. Certa-
mente si pud indicare anche il problema di uno scarso pro-
tagonismo delle famiglie cristiane dovuto alla immaturita di
fede dei coniugi cristiani, alla impreparazione dei sacerdoti,
alla incapacita di decifrare ’'attuale momento culturale: sen-
za trascurare del tutto queste cose, occorre dire che la logi-
ca, del nostro discorso spinge a considerare la attuale, diffi-
cile situazione familiare come una situazione pastorale en-
tro la quale incarnare e vivere la vivacita apostolica della
fede. Solo in questa ottica mi pare possibile indicare delle
priorita, delle urgenze.

1 - La prioritd assoluta mi sembra debba andare alla
necessitd di essere segno chiaro di cid che significa es-
sere coppia oggi, alla necessita di offrire una evidenza con-
creta del fondamento antropologico della coppia: € cio che
il Sinodo chiama « patto coniugale» e che la recente pub-
blicistica sintetizza nello slogan di una « cultura della vita ».
Essere coppia esige una alternativa alla cultura materiali-
stica del possesso e dell’avere ma esige soprattutto un
affronto dei molti problemi concreti della vita odierna
nella linea dell’amore e della vita: la distribuzione reale
della autorita familiare, la sessualita e l'uso del proprio
corpo, la subalternita della donna, la questione della fe-
condita, le varie fasi di vita della coppia con le inevitabili
crisi, Papertura sul sociale con le questioni dell’alloggio,
del salario familiare e dei servizi sociali, 1a condivisione
sociale con la apertura agli anziani, agli handicappati, alle
coppie in crisi o alla donna che ha una gravidanza inde-
siderata sono ormai problemi urgenti e quasi mai indolori.
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Spesso laceranti sul piano umano e cristiano. Mettere in
luce in questo contesto il fondamento antropologico della
coppia significa delineare al tempo stesso il principio e il
modo concreto con cui la persona vive se stessa in modo
liberante, finalizzato all’amore e alla vita. Si tratta di una
vera capacita culturale che riscrive il vivere alla luce di
quei valori che scaturiscono dalla disponibilita a Dio e dal
servizio al prossimo: si tratta di un atteggiamento esi-
stenziale, di un modo di essere carico di una forza apo-
stolica perché capace di richiamare la centralitd della que-
stione etica, la centralitd cioé dei valori per una diversa
qualitd della vita e per un futuro modello di societd e
perché capace di riproporre la decisivita del problema edu-
cativo come atteggiamento impegnativo per cui l'essere de-
positari di un progetto cristiano di vita significa essere
aperto ai giovani, alla scuola, ai mass-media, alla parroc-
chia, a chi non ha speranza per aiutare a riscopirlo dentro
la propria vita. In questa luce I'impegno per vivere in mo-
do pieno e maturo l'amore coniugale illuminandone la ca-
rica personale, famigliare e sociale appare un vero e pro-
prio ministero ecclesiale, un servizio di fede cioé attraver-
so il quale il Vangelo é irradiato e trasmesso.

2 . Una seconda pista di lavoro deve cogliere I'at-
tuale interesse per la propria individualitd e per le condi-
zioni concrete della propria vita: si tratta di dare nuova
profondita al quotidiano non come banale ripetitivita e
frustrante monotonia ma come spazio concreto per la pro-
pria identita nella fedeltd al Vangelo e al progetto del
Signore. Il quotidiano € cosi carico della fedelta del Pa-
dre alla nostra vita e si fa possibilita di risposta nostra
alla iniziativa di Dio: la preghiera quotidiana, I'accoglienza
e la meditazione della Parola di Dio, la vita sacramentale,
le relazioni personali fra coniugi, figli e amici come incar-
nazione della misericordia di Dio, la gratuita e l'ospitali-
ta come servizio per una diversa qualita della vita, 'uma-
nizzazione e anche l'ascesi della vita affettiva e sessuale
appaiono i momenti per una esperienza del quotidiano co-
me esperienza del vivo dialogo di Dio con la persona. Mo-
menti a volte problematici. Ma proprio per questo momen-
ti da vivere nella fedeltd allo Spirito che radica in noi
il dono di Dio aprendo la nostra vita privata (?) alle di-
mensioni vere della antropologia cristiana e da vivere nella
conversione come capacita di riprendere costantemente
in mano e di risignificare continuamente la convivenza quo-
tidiana. Questo impegno dentro il quotidiano per renderlo
il luogo del regno di Dio lo sottrae alla prospettiva privati-
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stica del consumismo borghese e lo rende un momento
creativo nella linea della nuova umanita, dei nuovi cieli e
della nuova terra. Ma qui il discorso cessa per lasciare spa-
zio al dialogo, al confronto, allo scambio di esperienze co-
me aiuto e servizio vicendevole per vivere meglio la condi-
zione coniugale.

3 - Infine la consapevolezza della difficolta e della
problematicitd che scaturisce dallimpegno di vivere cri-
stianamente la propria coniugalita impone il tema del di-
scernimento: si tratta di sapere cosa Dio vuole da noi e
di sapere come fare a capire cio che Dio vuole. La ricerca
del disegno di Dio sulla famiglia ha impegnato l'assem-
blea generale del Sinodo dei Vescovi che ha indicato nel
« sensus fidei », nei segni dei tempi e nella gradualitd del
cammino di fede i criteri basilari del discernimento; ha
impegnato la END Italia che vi ha dedicato due relazioni
di P. Maurizio Costa nell’incontro di Grottammare (7-9
dicembre ’79) per coppie di collegamento ed in quello di
Genova (6.7 dicembre '80) per responsabili di équipes; ha
impegnato ed impegnha ciascuno di noi che certo ha un
suo modo per capire cosa Dio vuole da lui. Non si tratta
percido di un problema nuovo in assoluto ma ugualmente
¢ un tema urgente: urgente perché il pluralismo e la si-
tuazione di vuoto creata dalla mancanza di consenso so-
ciale vanno ampliando Pambito dell’opinabile fin dentro
il campo esistenziale e religioso. Il discernimento non é
una semplice esaltazione della necessita di scegliere ma
fonda l'esigenza di autonomia c¢ di protagonismo nel do-
no di quello Spirito che ci & donato nel battesimo per abi-
litarci al regno di Dio: esso esprime una antropologia cri-
stiana orientata ai valori del regno, ed in primo luogo alla
comunione con Cristo, e non una legittimazione di ogni
diversita. In questa linea il discernimento esprime la do-
cilitd della propria esistenza al cammino di fede e di
conversione che lo Spirito indica e non pud mai essere pre-
costituito nei suoi esiti. Un aiuto a discermere il senso cri-
stiano della famiglia in una societa che muta e che, nel suo
mutare, mette in crisi i suoil ultimi connotati cristiani
deve probabilmente essere messo in conto nei prossimi
anni. Ma anche se cosi non fosse, il discernimento appare
ormai non solo una metodelogia ma anche un valore in
sé, una dimensione imprescindibile della maturita cristiana
di ogni persona.

GONCLUSIONE

‘ Questa comunicazione ha preso le mosse da una ri-
flessione espressa nelle sessioni END "79/80 che ho cer-
catp pli chiarire nei suoi presupposti e di prolungare nei
suoi intenti: questo mi ha obbligato a un difficile equi-
librio, probabilmente non sempre rispettato, fra pensiero
altrui e riflessione personale. Molte cose le ho dette breve-
mente, altre non le ho nemmeno dette ma solo accennate,
spesso mi sono valso di spunti concisi nella convinzione
che tutti sappiano che il riflusso non & solo uno dei mo-
mmqnti della marea. Questo per dire che sono pienamente
cosqente dei limiti di questo contributo perché pienamente
cosciente dell’'ampiezza dei temi qui toccati: & un contri-
buto schematico che dovra essere ripensato e rielaborato.
Tuttavia se qualcuno volesse essere tanto cortese da am-
mettere.che io abbia la mia opinione e, ugualmente, vo-
lesse spingere la cortesia fino ad esprimere la sua, allora
probabilmente potrebbe nascere quel dibattito e quel re-
spiro culturale, quella riflessione oltre il semplice rendi-
cgnto della propria esperienza e di cui mi pare che molti
di noi avrebbero veramente bisogno.

Don Gianni Colzani - Varese 3
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Riflessioni sui temi delle sessioni 1979 e 1980 su
pluralismo e unita in Gesu Cristo.

INTRODUZIONE

E’ doverosa la premessa che abbiamo aqc'ettat() que-
sto servizio ponendoci come strumenti per facilitare la no-
stra riflessione senza pretendere di insegnare ma soprattut-
to per ricercare insieme. .

Siamo arrivati, con i rappresentanti di tupti i settori
italiani, a formulare il tema di questa prima glorn;'ita sul-
la scorta delle due sessioni precedenti perché i tgrm allora
trattati & sembrato che avessero bisogno di verifica sulla
loro incidenza nella nostra vita.

Ci vogliamo qui interrogare se pluralismo ql scelte
di vita e nello stesso tempo unita nella fede in Crls'to han-
no stimolato la nostra riflessione e le conseguenti scelte
in quanto coppie e famiglie cristiane. o

Nei lavori di gruppo dovremmo verificare insieme
se il nostro cammino personale e di coppia si & fe‘rmato ad
una concezione di pluralismo inteso come semplice accet-
tazione della diversita nelle scelte, magari anchg sofferte e
verificate con gli altri, o se ci siamo anche resi contq che
la situazione storica attuale & diversa ed ha deter'mlnato
un cambiamento verso una concezione di vita, sia pub-
blica che privata, spesso di tipo radicale, liberista e .11-
bertaria (scusate i termini, ma sono quelli oggi correnti),
intesa nel senso che le diversitd vengono accettate{ sem-
pre, o quasi, purché non diano fastidio a noi. Sg vpghamo:
& 1a teoria che la liberta tua finisce dove incomincia quella
di un altro. ‘

Per quanto riguarda il tema dell’'unita in Gesu Cristo
ci vogliamo chiedere se anche questo ha scosso la postra
coppia e le nostre comunita o invece ci ha trovati sgn}-
plicemente tutti d’accordo, quasi a dire che per noil il
problema non esiste, perché non abbiamo saputo usare
la riflessione offertaci per dare una svolta veramente
di fede alla nostra coppia ed alla nostra famiglia.
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LA FAMIGLIA OGGI

Il nostro intervento & ristretto alla coppia ed alla
famiglia.

Riteniamo comunque che I'approfondimento di cia-
scuno possa e debba spaziare oltre le mura domestiche.
Le coppie delle équipes devono vivere il loro tempo inte-
ramente da cristiani e non limitarsi ad esserlo solo nella
«isola di amore e di spiritualita » del gruppo e della
propria famiglia.

Cercheremo di fare alcune considerazioni sulla si-
tuazione della coppia e della famiglia nel mondo contem-
poraneo, per poter poi discutere su modelli che non siano
teorici ed ideali, e per partire dalla nostra condizione di
vita quotidiana con dei riferimenti concreti che supporti-
no il discorso anche laddove potra sembrare teorico.

Come per tanti fatti della umana esperienza, il coin-
volgimento e la ovvietd dei rapporti e delle abitudini fi-
nisce per farci sentire fastidioso ed inutile interrogarci
su cido che viviamo.

Tuttavia la realtda e che a volte siamo impreparati.

Parliamo della coppia e della famiglia ma forse la
abbiamo studiata e conosciuta poco e, soprattutto oggi che
1 cambiamenti si sono accumulati in un breve spazio di
tempo la conoscenza del terreno su cui ci muoviamo &
fondamentale.

Pur riconoscendo le diversitd esistenti fra cittd e
paese, fra professionisti, impiegati, operai e contadini, i
riferimenti saranno relativi alla nostra esperienza, che
€ nella realtd di una societd tecnologicamente avanzata,
consumistica ed appiattita dai mass-media.

Ognuno di noi ha dovuto come coppia, come fami-
glia, e come persona, confrontarsi con queste nuove real-
ta emergenti nella nostra societa: 1) citiamo il nuovo
diritto di famiglia (che, per certi aspetti, sottolinea piu
l'individualitd dei singoli che l’esistenza della coppia), 2)
la legislazione sul divorzio e sull’aborto (con la loro proble-
matica circa il rispetto della vita e circa la fedeltd defini-
tiva: non dimentichiamo che le leggi non sempre pren-
dono atto di una situazione di fatto e la regolamentano,
ma, per le generazioni successive — i nostri figli — hanno
anche una funzione pedagogica: si dice: se lo permette la
legge vuol dire che & giusto).

Altri esempi significativi riguardano la diversa im-
portanza data ai consumi famigliari (macchina, casa, fe-
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rie...), la tendenza all'espulsione verso strutture pubbliche
degli anziani. A volte queste scelte che noi mettiamo in
risalto negativo sono condizionate da fatti e situazioni piu
grosse di noi come: le dimensioni delle case, il lavoro di
lui e di lei.., in poche parole dalla organizzazione stessa
della societd di oggi che non lascia lo spazio necessario
per occuparsi di loro.

Vi & poi la svalutazione del matrimenio - istituzione,
che da legalitd e riconoscimento alla famiglia - vedi il
numero crescente di convivenze, - la trasformazione dei
ruoli e dei rapporti sessuali,’ la diminuzione della fecon-
dita.

Per tutte queste ragioni i problemi della societa na-
scono dalla famiglia ed alla famiglia stessa ritornano.

Possiamo dire che anche oggi la famiglia & il noc-
ciolo cruciale della societa che sembra pero strutturarsi
sempre meno a misura di famiglia.

Due altri punti bisogna sottolineare:

— Non @& pill attuale il discorso del passaggio dalla fami-
glia patriarcale a quella nucleare, perché incapace oOr-
mai di registrare molti aspetti dell’attuale mutamento.
Qi va verso una situazione di non-famiglia, ma & all'in-
terno della famigliz stessa e non in alternativa ad essa
che bisogna dare soluzione agli interrogativi di fondo
che toccano il suo esistere.

— Inoltre negli ultimi tempi c’¢ stata una riappropriazione
da parte della famiglia di compiti che si era tentato di
delegare allo Stato (anziani, educazione, bambini senza
famiglia, drogati, handicappati), per l'incapacita dello
Stato stesso di risolvere questi problemi, che non sono
solo tecnici e strutturali, ma che investono la sfera af-
fettiva e psicologica, cid anche per una crescente consa-
pevolezza del privato e delle sue funzioni. A questo pro-
posito ricordiamo che il ritorno al privato non & sempre
e solo riflusso (chiusura su se stessi), come si tenta
di farlo passare attraverso i giornali e le loro analisi
ideologiche, ma & anche una ritrovata coscienza della
famiglia come luogo di incontro tra il pubblico ed il
privato, come esigenza di un ambito personale e non
confuso nella massa senza volto.

Vogliamo ricordare T'alto costo umano (a beneficio
della produzione e del consumo) imposto dalla societd ur-
bano-industriale alla famiglia in un momento storico di
gravi crisi (energetica, sociale, istituzionale); il crollo di
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mit.i di progresso indefinito e di ideologie; precarieta e di-
sorientamento.

. La famiglia in questo contesto non sembra avere un
rlconoscimento in quanto tale, ma cerca di sopravvivere
individualmente, soffocata da offerte di beni e di servizi
(gruppi, associazioni, sport,..) che non coinvolgono mai
la famiglia in sé, ma solo alcuni suoi membri ed aspetti
settoriali, rendendola attraverso di essi vulnerabile, in
quanto possono diventare momenti di disgregazione. Per
esempio nel quartiere, sul lavoro, si parla di alcuni pro-
blemi, da tecnici, asetticamente, senza mettere in primo pia-
no la persona e la famiglia, con i suoi bisogni e la sua
vita, nella sua globalita.

. Si affrontano a volte problemi gravissimi bendan-
dosi gli occhi. Si eliminano i bisognosi perché disturbano
la nostra vista e costa meno che eliminare i bisogni. L'uo-
mo esiste in quanto ha dei bisogni che vanno soddisfatti
anche a caro prezzo. ’

' Andiamo avanti, dopo queste considerazioni, ancora
mcomplete, che dovrebbero essere gia sufficienti a chia-
rire. che non ci interessa parlare di una idea di famiglia
o di nuovi modelli, ma della realta della sua vita quoti-
diana, dove vivono cioé delle persone con la loro positiva
capacitd di accettarsi e di amarsi ed anche con la loro
negativa capacita di difetti.

Su questo terreno affrontinmo il tema che c¢i era-
vamo proposti.

ESPRESSION]1 DEL PLURALISMO

' Nel}a nostra coppia unitd e pluralismo sono sempre
§tat1 .tem1 su cui ci siamo spesso confrontati e scontrati,
infatti quello che diciamo & stato sperimentato anche sulla
nostra pelle e quindi rimeditato.

Il problema dell’'unita nelia famiglia cristiana ¢ oggi
un dovere che i suoi membri hanno l'uno verso laltro.

E’ infatti necessaria per vivere, e sopravvivere, nel
mondo contemporaneo che, anche se non ha sempre gli
aspetti negativi che piu abbiamo messo in luce prima, non
dé certo l'aiuto necessario per rimanere nell’unita.

Vediamo per esempio l'organizzazione del lavoro che
porta i coniugi a vivere spesso la giornata lontani dall’alba
al tramonto, o anche di pil..
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Non vi & da confondere perd lunitd della quale
parliamo, l'unita intorno a Geslt Cristo, a scopi solamente
utilitaristici, nel senso che la famiglia ’fa cerchio’ intorno
a se stessa, o diventa nucleare, per non essere intaccata
dagli elementi disgreganti che vengono dall’esterno. A que-
sta esigenza rispondeva assai meglio la famiglia dei no-
stri padri, o forse dei nostri nonni, la cosiddetta famiglia
patriarcale.

Possiamo dire poi che il pluralismo oggi non € pil1 un
problema nuovo, da introdurre nella nostra vita, ma un
fatto che si & costretti a vivere perché diversi sono i modi
di pensare ed organizzare la vita anche da parte dei mem-
bri di una famiglia.

Al limite diventa elemento disgregante perché si e
costretti ad abbracciare impegni e tempi diversi, non di
coppia o famigliari, se non si vuole essere tagliati fuori
dalla vita sociale.

Le strutture e le ideologie non stimolano a verificare
insieme per costruire insieme.

Tuttalpilt insegnano a « sopravvivere », non a « vivere
per » (costruire il Regno di Dio), come ci faceva notare
un comune amico (P. Brovetto).

Vediamo per esempio i consultori familiari, rele-
gati spesso al compito di distributori di consigli e ricette
per singole persone. Vediamo il mito dell'uomo arrivato,
‘che si & fatto tutto da solo’ (per la donna rimane co-
mungque un obbligo il farsi tutta da sola!l).

Una coppia del nostro settore ci suggeriva una pista
che puod essere valida per vedere se in noi c’¢ veramente
la volonta di essere pluralisti. Diceva che quando si trova
in un gruppo di persone, che si dicono tutte d’accordo fa-
cilmente, cerca tutti i modi per poter dire il contrario per
stimolare a ricercare altre soluzioni alternative alle pil
ovvie.

Diceva che & un dovere di pluralismo. A volte facendo
il bastian contrario sembra loro di rappresentare anche
chi non & presente e probabilmente la vedrebbe diversa-
mente.

L’esempio era riferito al consiglio di istituto dove
studiano i loro figli. Potrebbe comungque essere un Sug-
gerimento utile anche in altre situazioni e soprattutto se
il metodo del bastian contrario viene adottato verso se
stessi, come autocritica.
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FEMMINISMO - RAPPORTO DI COPPIA

Generalmente le espressioni del femminismo tendono
a mettere in risalto soprattutto l'aspetto della donna indi-
pendente, contrapposta all'uomo e che pud fare a meno
dell'uomo stesso. Dimenticano invece che la donna, con
le sue innegabili ed irrinunciabili diversita, ma unita al-
'uomo, € sullo stesso piano come collaboratrice alla co-
struzione del regno di Dio, che incomincia ed & realizza-
bile in questo mondo; e la donna pud dare a questo
mondo anche il suo modo di essere e di sentire che e im-
portante se complementare al modo di essere dell’'uomo.

Non si vuole con questo negare ai movimenti fem-
ministi il pregio di avere comunque stimolato la donna
a prendere coscienza, non solo dei propri diritti, ma della
propria originalitd e della propria importanza.

E’ infatti attraverso di essi che la donna ha preso
coscienza del suo esistere come ’cittadina’ come membro
attivo della societd, ed ha rifiutato la sua identificazione
con il solo ruolo di sposa e di madre.

Spesso essi sono caduti nell’eccesso di considerare
il lavoro extra-domestico come fondamentale valore di vita
ed unico mezzo di emancipazione; da qui la considerazione
ad esempio della maternitda come fatto sociale, nel senso
di delegarne la cura allo Stato attraverso servizi sociali
(nidi, asili).

Accade perd che le donne lavoratrici si sentano al-
trettanto emarginate e sfruttate come lo sono le donne
relegate a casa, non per loro scelta, ma per assecondare
dei ruoli imposti dall’esterno.

Da qui il movimento femminista rivendica la liberta
e la riappropriazione: del proprioc corpo che deve essere
anche per se stesse e non solo per l'uomo, della propria
natura di donne, con la riscoperta della autenticita fem-
minile, affermando che i fatti quotidiani e personali han-
na una importanza politica, cioeé di incidenza sulla collet-
tivita.

Queste osservazioni se, da una parte, aiutano a va-
lorizzare la creativitd e laffettivitd proprie della donna,
dall’altra la confinano ancora nella sua identificazione in
quanto sesso, e che la contrappone all'uomo nella scalata
sociale. :

Vorremmo che questi pensieri non volassero oltre
le nostre teste. A volte sono volutamente provocatori per-
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ché vogliamo stimolare ad una seria verifica, anche attlja-
verso le critiche, sulla nostra vita personale e di coppia,
pena il rischio di cadere nell’abitudinarieta, nella accet.-
tazione passiva di ruoli dati ormai per scontati ed acqui-
siti. Potremmo continuare su questo tema, e di argomenti
ne avremmo, ma riteniamo che vi siano altri luoghi e
strumenti piu validi per approfondire il problema che d’al-
tronde abbiamo introdotto solo per allargare l'argomento
di questo incontro.

Assistiamo ad una evoluzione dei costumi sessuali,
0 meglio, del modo di accostarsi al rapporto sessuale che,
lo abbiamo sentito dire e detto tante volte, costituisce per
noi motivo di profonda unita corporale e spirituale.

Ma quanti fra noi e voi uomini non sono andati in
crisi di fronte alla moglie che, in nome dell’amore e di
sacrosanti diritti pud anche ella decidere il come, il dove,
il quando ed il gquanto?

Cosa puod significare oggi, in questo contesto e pro-
spettiva « unione spirituale » per tanti uomini che non si
sentono pilt « padroni» della propria vita sessuale? Ci puo
aiutare a rispondere, ma & senz’altro piu imbarazzante, ri
cordare quando erano, o lo sono tuttora, le donne, nella
situazione di non poter decidere della propria vita sessuale.

Questo interrogativo potrebbe essere utile al dialogo
di coppia o, se volete, di gruppo, per vedere se c’e ancora
dell’egoismo e della sopraffazione in quella che riteniamo
candidamente una « donazione » al nostro coniuge.

Probabilmente tutti noi ci dichiariamo pluralisti, ma
fino a che punto lo siamo nel rapporto di coppia?

Fino e che punto il pluralismo & stato accettato op-
pure e stato subito dagli équipiers?

In quanti siamo disposti ad accettare una parita ef-
fettiva di ruoli: nelle ore dedicate al lavoro, alla politica,
alla educazione dei figli, alle loro malattie, nel periodo di
maternitd (persino la legge italiana sancisce la parita di
diritti e doveri in questo senso!)?

Se l'accettazione di una pluralita di scelte nel pub-
blico pud essere mascherata dall’etichetta del ’vivi e lascia
vivere’, il pluralismo vissuto nella coppia e nella famiglia
non puod trovare questa formula perché i problemi non
risolti alla sera rimangono gli stessi al mattino e devono
quindi trovare soluzione nell’unita.

E’ forse anche per questo che le unioni sullo stile
della semplice convivenza trovano sempre piltt larga ap-
plicazione ed i matrimoni si spostano pilt avanti nell’eta;
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perché non esiste garanzia, e forse la volonta, di riuscire
ad essere uniti pure nelle diversita.

Questa garanzia non viene scritta su nessun contrat-
to di matrimonio. Essa puo trovare spazio solo nel no-
stro cuore e Gesu Cristo ci promette il suo aiuto perché
sa di che pasta siamo fatti.

. Lui c¢i promette che chiunque Lo invoca con cuore
sincero riceve l'aiuto necessario.

Se infatti non c¢’¢ la fede, accettata o comunque ri-
cercata, che illumina i nostri pensieri, alcune delle nostre
argomentazioni cadono da sole perché potrebbero essere
affrontate con la semplice ragione, o razionalita, portando
a conclusioni operative perfettamente razionali ma pri-
ve di amore.

Citiamo l'esempio di una coppia di amici che, spo-
satisi in Chiesa, senza troppa convinzione, dopo due anni
di vita di coppia vivace e positiva, hanno deciso, razio-
nalmente di mutuo accordo, di ritornare a vivere ognuno
per conto proprio per non limitare in alcun modo laltro
a causa della comunione di vita. In questo modo POssono
cosi sviluppare autonomamente i propri interessi e Ie
proprie amicizie e simpatie, anche verso gli altri rispettivi
sessi e ci raccontavano (soprattutto lui) di essere appro-
dati con gioia e serenitd a questa scelta perché finalmente
pienamente liberi.

Forse & capitato anche a noi di vivere sotto lo stesso
tetto ma di condurre vita separata?

Pensiamo che interrogarsi su questi temi sia un do-
vere per tutti. Anche per coloro fra noi che si sentono
perfettamente realizzati ed appagati nella loro vita, sia
pure entro schemi e ruoli tradizionali; e non vogliamo a
tutti i costi identificare il tradizionale con il retrogrado!
Intendiamo piuttosto i1 dato scontato e che per questo
ci fa stare pilt tranquilli.

E’ vero che ogni coppia deve trovare il suo stile
di stare insieme, e lo trova e lo perfeziona anche in base
alla situazione concreta e storica che la circonda, ed &
altretfanto vero che la coppia &, almeno fino ad una certa
cta dei figli, la situazione concreta e storica che i figli stes-
si vivono, ed & il modello che dovrebbe formare la loro
idea di coppia e di famiglia.

Per chiarire: tante fra le donne delle END per esempio
dicono di essere felici, e lo sono senz’altro, di vivere alla
ombra del marito, attente e scrupolose nel tenerlo pulito,
stirato, ben pasciuto ed intente alla educazione dei figli.
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I’ con ammirevole abnegazione, e forse santa rassegna-
zione, e sono esempi di amore e di dedizione notevoli, (_:he
queste nostre compagne di viaggio spendono la loro vita.

Non si vuol togliere pregi e meriti che Dio ricom-
pensera anche se non riusciamo a farlo noi. Insistiamo
pero affermando che & un dovere aggiornarsi sui camb12_t~
menti che il mondo esterno ha maturato e che in fami-
glia tornano ad incidere necessariamente attraverso i fi-
gli, la televisione, ecc.

I nostri figli vedono e sentono le diversita e con essi
e facile perdere il treno perché quando hanno l'etd della
ragione, o forse anche un po’ prima, schematizzano e sem-
plificano dividendo in buoni e cattivi, in moderni ed an-
tiquati. Se nella loro analisi veniamo classificati nella se-
conda categoria diventa difficile mantenere il dialogo, l'ac-
cettazione e l'aiuto reciproco.

Queste non sono affermazioni scritte solo a tavo-
lino, sono idee che ci siamo fatti nel nostro, pur brevg,
cammino di vita, ci sentiamo infatti ancora molto vicini
alla esperienza di figli e sentiamo il dramma di certe
famiglie, e non solo le nostre (!), che si accorgono di non
essere piu sintonizzati sulla stessa lunghezza d’onda dei
figli e del mondo esterno in generale perché troppo diffi-
cile da capire e «diverso da quello che era ai nostri tempi».

La famiglia deve quindi ricordare: che all’interno
della societd € strumento di conservazione o di progresso,
e di questo noi ne siamo responsabili; che & Sacramento
vivificatore per la Chiesa come lo & la Chiesa per il mon-
do, se all'interno di essi si pone come canale per il pas-
saggio dei doni dello Spirito e della Grazia.

Questi doni, per noi passano anche attraverso stra-
de che non sono facilmente identificabili (lo Spirito soffia
dove e come vuole), ma che ci arrivano anche con le pro-
poste a volte irruente e che fanno soffrire e che abbiamo
cercato di suggerire fino a questo punto.

NOI CRISTIANI NOI EQUIPES NOTRE DAME

Che cosa distingue oggi il cristiano dagli altri per
essere dentro a queste tematiche senza farsi schiacciare?

Potremmo rispondere: il Sacramento del Matrimo-
nio; ma a questo non pud essere affidato il poterg,
quasi magico, di dare unita alla coppia e soluzione ai suoil
problemi senza che noi ci muoviamo.

2%

Il Sacramento c’e¢ ed & Segno Efficace della Grazia
e dell’Amore di Dio per noi, solo se ¢’ in noi la ricerca
continua di essere ’segni efficaci’ di questo Amore.

Noi, in quanto cristiani ed in quanto END, possia-
mo ritenerci dei privilegiati perché all’interno della nostra
équipe e del Movimento possiamo attingere gli aiuti ne-
cessari a vivere l'unione col coniuge e con i fratelli secon-
do lo spirito del Vangelo.

Questo privilegio, se cosi lo possiamo chiamare, non
& per la nostra gloria (S. Paolo), ma semmai per la glo-
ria di Cristo. Questo quindi ci impegna ad essere piu di-
sponibili all’insegnamento di Cristo e, ce lo dice Lui stesso
nella parabola dei talenti, chi ha avuto di pilt deve anche
dare di piu.

Non & da intendere cid come un invito ad un mag-
gior attivismo, ma a vivere con pili amore in ogni mo-
mento della nostra giornata.

Ma il nostro amore e imperfetto ed ha bisogno di
essere continuamente esercitato perché sia sempre vivo.
Non pud quindi essere lasciato allo spontaneismo, allo
slancio del momento, perché nel momento successivo il
bisogno di amore del coniuge, dei figli e dei nostri fra-
telli sara ancora presente.

' Noi pensiamo che il metodo END sia ancora oggi at-
tuale per vivificare la nostra fede e la nostra ricerca anche
se non pud e non deve esaurire in se stesso tutto il nostro
essere cristiani. .

Le END infatti si pongono nella Chiesa come comu-
nita di base e quindi di preparazione ad un maggior im-
pegno. che € necessario per dei cristiani vivi e non solo
teorici, e che si esprime, di solito, all’esterno della équipe,
anche se pud e deve essere aiutato e sostenuto dalla stessa
équipe.

Nella sessione di Igea Marina del 1980 Padre Bro-
vetto ci parld di Cristo centro unificatore dei credenti.

Ci pare che non sia stato scelto a caso Gesit Cristo
come punto di riferimento per 'unitd e non, ad esempio,
la Chiesa.

L'unitd nella Chiesa infatti ¢ un pPasso necessario
ma piu difficile perché in essa ritroviamo tutti i pro-
blemi detti prima a proposito del pluralismo.

Se trattassimo dell’unitd nella Chiesa senza partire
da Cristo rischieremmo di fare su di essa solo una ana-
lisi sociologica mettendo in evidenza i suoi ed i nostri
peccati dimenticando che & lo strumento che Cristo ci
ha lasciato perché vi si manifestasse il nostro essere uniti
nell’amore.
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VIVERE L'UNITA’

Vediamo cosa ci propongono le END per vivere l'u-
nione con Dio, che & Veicolo Unico ed imprescindibile di
unita nella Chiesa, giorno dopo giorno.

. Come persone - Le END ci propongono: la preghiera
personale, la meditazione, la regola di vita, la vita Sacra-
mentale.

Come coppie - Le END ci propongono: il dovere di se-
dersi, la preghiera coniugale, il tema di studio.

Come gruppi - Le END ci aiutano nel discernimento spi-
rituale (vedi la relazione di P. Maurizio Costa nella let-
tera di febbraio), la compartecipazione, la messa in co-
mune, il tema di studio, la preghiera comunitaria, l'a-
micizia.

Che cosa ne facciamo e ne abbiamo fatto di queste pro-
poste?

Ci hanno aiutato nella nostra ricerca della verita nella
comunione?

Ci accorgiamo ogni giorno come il valore della no-
stra unione di marito e moglie in Cristo non sia affatto
un dato acquisito, ma una conquista, un cammino (pill
che una meta), che ci impegna giorno per giorno e tal-
volta ci fa soffrire perché siamo diversi.

Un assistente del nostro settore, in una giornata di
alcuni anni fa ci suggeriva l'idea che la Terra Promessa
forse non & altro che il nostro cammino verso Dio, fatto
nella gioia e nella comunione con i fratelli, dando una
idea quindi dinamica e non statica del Regno, che dob-
biamo costruire in questa vita, anche se non & mai defi-
nitivamente realizzato.

Noi due abbiamo diversi modi di pregare: Giampao-
lo forse pili spirituale, Annina pilt concreta, pitt umana,
meno fiduciosa nell’aiuto di Dio nelle nostre piccole atti-
vita gquotidiane.

Abbiamo differenti capacita di meditare e di ascol-
tare la Parola, o altri testi di riflessione che ogni tanto
riusciamo a leggere.

Abbiamo persino diversi modi di vivere i Sacramenti.
Per esempio se tra noi non c¢’¢ accordo, Giampaolo crede
nella forza e nell’aiuto che la celebrazione Eucaristica ci
potra dare per ritrovare l'unitd e 'amore. Annina invece
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non riesce a vivere la ricchezza della S. Messa con il suo
significato di riconciliazione se non c’e stato prima il chia-
rimento unificatore e pacificatore (chiedi scusa al tuo
fratello e poi accostati all’altare).

Diversi sono i nostri modi di esprimere la fede, non
solo con il culto e le opere religiose, che sono gli stru-
menti rivolti ad evangelizzare noi stessi, ma anche quando
la fede deve diventare testimonianza e quindi evangelizzan-
te per il mondo che ci circonda.

Quando cioe il Sacramento del Matrimonio assume
la sua dimensione sociale, cioe fa diventare la coppia
stessa Sacramento per il mondo.

Affermiamo questo con tutta l'umilta di cui siamo
capaci per riconoscere che non sempre riusciamo ad es-
sere testimoni credibili. Non sempre i nostri ’si’ sono dei
si e non sempre i nostri 'no’ sono dei no.

Vogliamo pero mostrare la volonta di dire ugual-
mente delle cose che riteniamo vere anche e soprattutto
se costringono, prima noi stessi degli altri, a riconoscerci
peccatori.

L’unitd con Gesu Cristo deve avere anche questa di-
mensione. Evidentemente si pongono dei problemi alla no-
stra credibilitd, soprattutto nei confronti di chi non con-
divide la nostra esperienza di fede. Ci diciamo d’accordo
con il Vangelo che dice 'non giudicare’, ma siamo spes-
so pronti a giudicare gli altri senza caritd. Ci commuo-
viamo leggendo le Beatitudini di S. Matteo perché ci sen-
tiamo d’accordo e sulla stessa strada di questi insegna-
menti e poi ogni giorno pecchiamo contro la poverta,
contro la pace, contro gli oppressi.

Essere uniti in Cristo significa anche avere il corag-
gio di perdere la faccia, perché abbiamo il dovere di an-
nunciare il Cristo anche se poi dobbiamo verificare ogni
eiorno i nostri tradimenti.

Questo e parte della nostra natura umana e Gesu lo sa.

La storia della Chiesa prima e dopo Cristo & piena di
personaggi che non hanno avuto la vita facile perché han-
no seguito la vocazione di Dio che li chiamava ad un com-
pito profetico verso la comunita dei credenti. Noi cre-
denti abbiamo lo stesso ruolo e siamo chiamati allo stes-
so modo dei Profeti nei confronti del mondo intero e con
loro sentiamo il dovere ed il peso di questo compito.

Diciamo che questa & la croce che Gesu ci ha affidato.
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Diciamo anche che le croci affidateci da Lui stesso,
se accettate, e se lo vogliamo, lo portiamo solo a meta per-
ché Lui & con noi.

I profeti esistono ancora oggi ed anche oggi non
sono sempre capiti. Bisogna saperli trovare nel nostro
mondo attraverso i segni dei tempi.

Non tutti hanno la tempra e la volonta dei Profeii
e questo non ci deve scoraggiare. Anche i Profeti dell’An-
tico Testamento ebbero i loro momenti di sconforto. Era-
no uomini pienamente, ma era costante in loro la volonta
e la ricerca dell’aiuto di Dio. Basti citare Giona ed Eze-
chiele che ci vengono presentati con tutto il loro carico
di difetti, ma con tutta la loro sofferenza di constatare che
il mondo, e loro stessi, sono incapaci, da soli, di essere
pienamente coerenti.

Ma quanto c’e di testimonianza nel riconoscere la
nestra pochezza se questo & inserito in un cammino di
fede, che & si, fatto di cadute, ma anche di tanti balzi in
avanti, o di piccoli passi magari, ma sempre diretti verso
Gesu Cristo, verso ’Amore!

Vogliamo chiudere con parole di speranza ricordando
il cap. 36 di Ezechiele. In esso Dio parla ad Israele rinfac-
ciadogli tutte le sue colpe, le sue prostituzioni e le sue
sozzure. Ma ricorda loro, a piu riprese « Non vi salvo e
non ho pieta di voi, ancora una volta,perché siete il mio
popolo o perché avete dei meriti, ma perché Io sono
Dio, perché To vi ho amati! ».

Questa € la misericordia di Dio che sorpassa i nostri
criteri di giustizia, (come dice anche il Papa nell’enciclica
« Dives in misericordia »), basati sul pareggio del dare e
dell’avere. Dio ha creato 'amore, il bello, il giusto. A noi,
se lo accettiamo, il compito di trovarli, perché & Lui il
Creatore.

(Dobbiamo ringraziare il nostro Assistente Don Gio-
vanni Giavini che ci ha dato durante il corso biblico gli
strumenti per capire i Profeti ed il loro significato nel loro
e nel nostro tempo).

Annina e Giampaolo Martinelli - Varese 2
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LE END DI FRONTE AL SINODO

Premessa

In questa relazione verra svolta una analisi parallela
del cammino delle END in Italia negli ultimi quindici anni
e dei lavori, con relativi risultati conosciuti, del Sinodo
mondiale dei Vescovi, tenutosi a Roma alla fine del 1980,
sul temsa «I compiti della famiglia cristiana nel mondo
contemporaneo ».

Il lavoro & stato fatto, per quanto riguarda le END,
su alcuni documenti relativi a giornate di settore o inter-
venti di sacerdoti tenuti nei settori di Roma, Siena e To-
rino e con laiuto di un gruppo di équipiers e di un assi-
stente di Torino; per il Sinodo, vagliando tutto cio che &
stato pubblicato dall’'Osservatore Romano e da altri gior-
nali e riviste specializzati o no (Regno Documenti, Adista,
Bozze) e ascoltando le conferenze fatte in proposito da
don Giannino Piana e da padre Costante Brovetto, en-
trambi assistenti di équipe.

L’analisi & strutturata in tre parti:

1 - Presentazione del Sinodo
- Che cosa & stato e chi erano i partecipanti
—. Come era strutturato e come si & svolto
— Quali sono stati i punti maggiormente emersi

2 - Cammino delle END e valutazione delle cose dette e
delle conclusioni conosciute emerse dal Sinodo
Questo confronto viene svolto approfondendoc due a-
spetti fondamentali, anche se non perfettamente divi-
sibili e distinguibili, della vita della coppia e della fa-
miglia
— Vocazione della coppia
-— Ministero della coppia e della famiglia

3 - Conclusioni
Con l'aiuto dell’analisi precedente verranno idividuati
alcuni stimoli che alle END possono derivare da cio
che i1 Sinodo ha detto e da cid che non ha detto o
ha lasciato solo intravedere.
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1. Presentazione del Sinodo.

1.1. Che cosa ¢ stato e chi erano i partecipanti.

Il Sinodo & stato un incontro di Vescovi a livello uni-
versale. Si & svolto a Roma sul finire del 1980 e 216 sono
statl 1 vescovi che hanno preso parte ai lavori. Per la
prima volta nella storia dei Sinodi sono stati ammessi
aleuni laici, fra i quali 16 coppie e 10 esperti. Questi ave-
vano diritto di parola ma non di voto. La scelta di que-
sti laici sembra sia stata fatta con una certa oculatezza
nel senso che sono mancate rappresentanze di movimenti
piu di punta o di discusso ossequio alla gerarchia eccle-
siastica. La maggior parte delle coppie presenti vi erano
come facenti parte del movimento dei « Focolari» o di
quello promosso dai coniugi Billings (anche essi presenti)
che applica e diffonde il metodo cosi detto naturale di re-
golamentazione delle nascite, messo a punto dai Billings
stessi.

1.2. Come era strutiurato ¢ come si & svolto.

La preparazione del Sinodo si avvio, a livello pub-
blico, agli inizi del 1979 con un documento chiamato « Li-
neamenta » che fu inviatc a tutti Vescovi perché lo sotto-
ponessero ad accurato esame nelle loro diocesi.

In effetti, a livello diocesano, anche i laici hanno
partecipato, tramite le parrocchie o i movimenti di ap-
partenenza, alla elaborazione di suggerimenti per la modi-
fica di questo primo documento. Da tutti questi contributi,
anche le END hanno inviato vari documenti a Roma, &
nato il documento effettivo di lavoro I« Instrumentum
laboris » sulla cui base é iniziato il Sinodo.

Dopo l'inaugurazione ufficiale dei lavori fatta dal
Papa, il cardinale Ratzinger, membro del Sinodo di no-
mina pontificia, ha esposto all’assemblea i punti fonda-
mentali sui quali si sarebbe dovuta pronunciare l'assem-
blea stessa.

Sono seguiti, quindi, gli interventi in assemblea di
molti Vescovi e da questi interventi hanno cominciato a
delinearsi le varie e diverse valutazioni ed impostazioni
sui problemi presi in esame.

La prima fase assembleare dei lavori é stata con-
clusa con una seconda relazione del cardinale Ratzinger.
In questa viene tentata una sintesi di tutti gli interventi
per mettere in evidenza i punti principalmente emersi.
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I lavori sono, a questo punto, proseguiti in gruppi
chiamati « Circuli Minores ». Questi gruppi erano in nu-
mero di 11 ed erano suddivisi per lingua e ognuno di
essi, come conclusione degli incontri e del confronto sui
temi proposti ha prodotto un documento votato a mag-
gioranza all’interno del circolo stesso.

C’¢ stata ancora una fase assembleare nella quale
diversi Vescovi sono nuovamente intervenuti.

Il risuitato dei lavori del Sinodo & stato concretiz-
zato in 43 documenti chiamati « Propositiones» che sono
stati votati a maggioranza da tutta l'assemblea dei Vescovi.

Dal momento che il Sinodo ha carattere esclusiva-
mente consultivo e serve ad aiutare il Papa a conoscere de-
terminanti problemi mondiali, le 43 proposizioni sono ri-
maste segrete e sono state consegnate al Papa che le esa-
minera per emettere, se e quando vorra, un documento
ufficiale o per impostare la sua linea pastorale.

Il Sinodo si & concluso con il « Messaggio alle fa-
miglie », che i Vescovi hanno voluto rivolgere a tutte le fa-
miglie del mondo, e con il discorso del Papa, che non deve
essere inteso come la conclusione finale del Sinodo ma
come il contributo che il Papa stesso ha voluto dare ai
lavori.

13. Quali sono stati i punti maggiormente emersi.

E’ emersa imimediatamente, da parte dei Vescovi ter-
zomondisti (africani e latinoamericani), la critica di una
troppo spiccata occidentalitd presente nell’« Instrumentum
laboris ». Ciog, i problemi presi in considerazione ed il
modo con cui sono stati affrontati e valutati sono molto
legati al mondo occidentale. In Africa e nell’America La-
tina ben altri problemi esistono e preoccupano (fame, sot-
tosviluppo, sperequazioni sociali, ingerenza notevole di pae-
si piu forti nello sviluppo di paesi pili deboli) e ben di-
verse sono le culture e le tradizioni per accogliere serena-
mente modelli esterni, compreso il modello di famiglia
cristiana. :

Quindi il primo problema emerso € quello cosi detto
della « inculturazione », cioé la profonda diversita cultu-
rale delle varie parti del mondo e la necessita, quindi, di
affrontare problemi molto diversi ed eterogenei.

Altra cosa chiara fin dall’inizio é stato il conzretizzar-
si di due metodologie fondamentalmente diverse nell’affron-
tare i problemi del mondo alla luce della Parocla di Dio.
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Due metodologie che si possono definire una « Dedut-

tiva» e laltra « Induttiva» e che fanno capo a due scuole
teologiche diverse. Nella prima, la « Deduttiva », si dice:
Compito della Chiesa gerarchica & ripetere i principi di
una dottrina eterna ed immutabile dedotta dalla Parola
di Dio e dalla Tradizione della Chiesa ricercando, a li-
vello pastorale applicativo, un modo, via via diverso a se-
conda del tempo e del luogo, per presentare e spiegare que-
sta dottrina immutabile.

Nella seconda, la « Induttiva », si dice:

E’ fondamentale prestare attenzione alla storia degli uo-
mini, ai segni dei tempi perché questi rappresentano una
categoria per il discorso teologico, perché la Parola di
Dio si rinnova, cresce e si incarna continuamente nella sto-
ria dell'uomo, storia che & sempre impregnata di questa
Parola e ne e sua manifestazione (nella Dei Verbum, che
¢ una delle quattro costituzioni conciliari del Concilio Va-
ticano II, si parla di crescita comprensiva della Parola
di Dio).

Il cardinale Ratzinger, nella sua seconda relazione,
dopo aver rilevato l'esistenza di queste due metodologie
contrastanti, ha chiesto ai Padri sinodali uno sforzo di sin-
tesi nel tentativo di trovare una via di mediazione. Que-
sto invito e stato raccolto da quasi tutti i «circuli mi-
nores »; solamente quello di lingua latina ed in parte
quello di lingua tedesca hanno ribadito la prevalenza del
metodo deduttivo.

Con il progredire dei lavori, di fatto, si & venuta de-
lineando nella maggioranza l’accettazione di un metodo
detto « pedagogico» nell’'ambito del quale la Chiesa ma-
gisteriale annuncia la Parola di Dio al popolo, ma con
questo cammina e cresce nell’ascolto della Parola stessa.

Questi due problemi, apparentemente al di fuori
del tema specifico del Sinodo, sono emersi con molta
forza a sottolineare la loro fondamentale importanza; la
Chiesa deve affrontarli con forza ed impegno, perché que-
sti sono problemi che sottendono a tutti gli altri, per poter
continuare con serietd la sua opera di evangelizzazione nel
tempo e nello spazio.

Specificatamente sul tema della famiglia, anche se
molti sono stati i problemi accennati (droga, emargina-
zione, condizione della donna), due sono stati quelli che
hanno avuto particolare peso e rilevanza:

La contraccezione:
La pastorale dei divorziati risposati.
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Dai lavori € emersa una grande differenza di posi-
zioni (specialmente nei primi interventi, poi & prevalsa la
necessita di trovare mediazioni) e questo € senza dubbio
positivo perché denota vivezza e ricchezza nella Chiesa.
Dove c’¢ confronto, dialogo, diversiia di idee e posizioni
c¢’e stimolo alla crescita.

Ancora a livello introduttivo € da far presente come
in questo Sinodo sia emerso un taglio moralistico, apolo-
getico nei confronti della famiglia cristiana. Una tenden-
za, cioé, all’arroccamento, alla difesa della famiglia dai ma-
1i che la circondano. Da molti, infatti, & stata chiesta la
stesura della « Carta dei diritti della famiglia ».

2. Cammino delle END e valutazioni delle cose dette e
delle conclusioni conosciute emerse dal Sinodo.

2.1. Introduzione.

Innanzi tutto € necessario dire che un raffronto di-
retto e sullo stesso piano fra cammino delle END e pro-
poste o conclusioni del Sinodo é difficile. La Chiesa ge-
rarchica e quindi il Sinodo, avevano ed hanno, la preoc-
cupaziocne di impostare, proporre, ribadire e condurre una
pastorale e delle norme oltre che annunciare la Parola
di Dio; le END, invece, questa preoccupazione etica non
I’hanno perché esse si limitano a proporre un metodo, de-
gli orientamenti generali, degli argomenti per aiutare le
coppie a maturare, a crescere nel confronto con la parola
di Dio e con gli altri.

Iniziando questa breve analisi del cammino delle
END negli ultimi quindici anni occorre dire che le END
sono nate in un periodo in cui profonde sono state le
trasformazioni che hanno coinvolto e sconvolto la societa
umana. Trasformazioni sociali, politiche, culturali, etiche,
scientifiche, filosofiche, economiche.

Anche la famiglia, come primo nucleo della societa,
e stata coinvolta e profondamente trasformata in questi
e da questi cambiamenti.

Nel corso degli ultimi 50-60 anni il concetto di fa-
miglia & andato via via mutando ed in questo cambia-
mento si possono individuare tre concetti diversi di fa-
miglia:
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— Il concetto « istituzionalistico » nel quale la cop-
pia & in funzione della procreazione dei figli per il bene
della societa e vive inserita in una famiglia patriarcale.

— I1 concetto « personalistico» (famiglia nucleare)
nel quale l'aspetto fondamentale in seno alla coppia € la
crescita del rapporto fra i due e, in un secondo tempo, la
generazione dei figli ed il loro rapporto con loro.

— 11 concetto « comunitario» (famiglia aperta) nel
quale la famiglia si presenta e vive come comunita aper-
ta, non piu solamente al servizio dei propri membri, ma
al servizio degli altri, al servizio della comunita, aperta ai
problemi del mondo che la circonda e pronta a farsene
carico.

Tutta questa maturazione, cioe il percepire e l'ac-
quisire il concetto di « famiglia aperta» fa parte di una
maturazione che la Chiesa tutta sta facendo e che trova il
suo punto forte, il suo cardine ,nel Concilio Vaticano II.

Recentemente padre Brovetto, consigliere spirituale
di una équipe a Milano, paragonava il Concilio Vaticano II,
e soprattutto il capovolgimento che questo ha portato
nel modo di porsi della Chiesa, al capovolgimento e alla
rivoluzione copernicana.

Dal Concilio nasce un concetto di chiesa rinnovato,
rivoluzionato. Prima del Concilio la Chiesa era il luogo
di salvezza di se stessa, la Chiesa salvava chi ne faceva
parte, chi era al suo interno; con il Concilio la Chiesa
si e scoperta Segno e Strumento di salvezza non piu di se
stessa ma del mondo intero per cercare la comunione fra
gli uomini.

Se la Chiesa & Segno e Strumento per salvare il mon-
do e creare la comunione fra gli uomini, anche la fami-
glia, prima cellula dove si cerca di vivere questa comu-
nione, diviene segno e strumento (cioé 'essere e Vagire) di
comunione non solo in se stessa ma anche con gli altri
e per gli altri (ecco il concetto di famiglia aperta pre-
sente anche nella letteratura ecclesiale: Gaudium et Spes

.e Decreto sull’apostolato dei laci). Segno e strumento che,

in quanto essere ed agire, possonc essere espressi anche
come vocazione, cioé chiamata e risposta a questa, ¢ mi-
nistero cioé servizio.

Le END hanno intuito, forse prima che venissero
espressi dal Concilio, acquisito e vissuto questi stimoli
aiutando le coppie e le famiglie con la risflessione in
coppia, in famiglia ed in gruppo a scoprire, maturare e
vivere la loro vocazione ed il loro ministero, a maturare
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la convinzione, insomma, gia presente in mol.ti,.della gran-
de importanza teologico-pastorale che la famlglla', in quan-
to tale, ha nella Chiesa popolo di Dio e nella Chiesa strut-
tura.

2.2. Vocazione della coppia
2.2.1. Nelle END

In un articolo scritto nel dicembre del 1971, da al-
cuni équipiers di Torino, sul giornale diocesano si 1'egge:
« Le équipes si costituiscono come gruppo di sposi che
cercano di scoprire il valore essenziale della coppia umana.
I, infatti, alla prima coppia che Dio ha affidato la signo-
ria dell’'universo; & la coppia che rappresenta la prima co-
munitd umana, comunitd di amore e di dialogo, immagine
della stessa realta divina. Essa scopre allinterno di se
stessa la vocazione a cui Dio la chiama, sia a livello per-
sonale-familare, sia a livello sociale.

La famiglia, pertanto, come comunita di amore, tocca
innanzi tutto i coniugi e poi, come naturale conseguenza,
i figli ed il mondo, che & la dimensione pill ampia della
feconditd della coppia ».

Le END, quindi, aiutano la coppia:

— A scoprirsi come immagine stessa di Dio; nel Ge-
nesi si legge: «Iddio cred 'uvomo a sua immagine, a im-
magine di Dio lo creo; tali cred 'uomo e la donna.

F Dio 1li benedi e disse loro: Prolificate, moltiplica-
tevi e riempite il mondo, assoggettatelo ».

— Ad apprendere che cosa & il matrimonio; nel
febbraio del 1971 Ambrogio Valsecchi alle équipes di Ro-
ma, diceva: :

« Il matrimonio & una modalitd con la quale gli uomini
imparano a darsi via, ad uscire fuori di sé, a vivere non
pill per sé, ma per gli altri, degli altri».

_ A rispondere a questa vocazione, a questa chiama-
ta di Dio, che & a pari dignitd ed importanza, perché
chiamata all’amore, di quella dell’'ordine, ricercando il
proprio servizio (come coppia e come famiglia) nella co-
struzione del Regno.

—— A comprendere che il segno evidente, tangibile del
Sacramento del matrimonio & l'amore fra i coniugi.
Dal momento che 'amore & il segno palese del Sa-

cramento e dato che la sessualitd & il linguaggio per e-
sprimere questo amore, ecco che la sessualita stessa ap-
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pare sotto una nuova luce ed assume un aspetto pilu
completo.

Un tempo, nella famiglia di tipo istituzionale, era
prevalente l'aspetto genitale della sessualitd e quindi la
attivita sessuale era volta principalmente alla procreazione.
Con lavvento delle teorie Freudiane (Freud ha dato un
grosso contributo al cambiamento di valutazione della ses-
sualitd) e con il consolidarsi del concetto personalistico di
famiglia, la sessualitd viene vista sempre pilt come lin-
guaggio, come mezzo di dialogo fra persone, fra 1'uomo e
la donna pil che come mezzo procreativo (anche questo
concetto era gid presente anche nella letteratura ecclesia-
stica del Concilio Vaticano II e fu ribadito da Paolo VI).

Nel 1971 Valsecchi diceva ancora:

« Il mafrimonio, pilt che il luogo dove si procreano dei
figli, & il luogo dove si incontrano due persone »,

Nel maggio del 1980, don Giannino Piana, ad un in-
contro delle équipes di Torino diceva:
«Oggi abbiamo superato la concezione della sessualita
umana come pura genitalitd. Essa & un modo di essere al
mondo della persona.. & un modo globale di essere e di
vivere dell'uomo: & questa la differenza fra sessualita u-
mana e sessualita animale ».

Fino a questo punto sono stati interventi personali di
qualcuno; & interessante vedere ora se e come e passata
questa idea, se e come gli équipiers I’hanno fatta loro,
incarnandola.

In un contributo delle équipes di Siena, che hanno
riflettutto sul documento preparatorio del Sinodo, si legge:
« L’amore & essenzialmente una comunione: I'unione, cioe,
non periferica ma da centro a centro.

La diversita fisica, affettiva, intellettuale e comple-
mentarietd ed é finalizzata a realizzare Pimmagine di Dio,
poiché non l'uvomo solo o. la donna sola sono immagine,
ma in quanto i due costituiscono una unita.

I1 fine della sessualitd, umanamente, ¢ sentirsi cd
essere uno, evangelicamente € fare la volonta di Dio.

L’armonia sessuale € verifica di un’intera vita di amo-
re, cioé & conseguenza e non premessa di una unione ap-
pagante ».

Da queste riflessioni scaturisce il significato piu
vero e pilt profondo di fedeltd e feconditd nella coppia e
della coppia.
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Fedelta intesa in senso positivo, intesa cioe, non so-
lamente come il non andare con altri ma:

— Come impegno continuo di colloquio con laltro.

— Come costruzione continua ed instancabile della cop-.
pia verso la perfezione evangelica.

— Come il sentirsi responsabili dell’altro.

— Come il voler ricominciare, nonostante tutto, sempre
da capo; nel colloquio, nel rapporto, nella costruzione
della coppia.

— Come impegno a farsi carico dell’altro.

—- Come il sentirsi segno di salvezza per l'altro.

— Come volontd di camminare insieme.

Fecondita intesa:

— Innanzi tutto nei confronti dell’altro, cioé fecon-
dita allinterno della coppia, che riassume quindi tutti
gli aspetti della fedelta. La fedeltd cioé & un primo fonda-
mentale aspetto della fecondita.

— Come procreazione dei figli, a questo punto, re-
sponsabile, voluta, attenta ma anche generosa.

—— Come apertura e donazione completa agli altri; da
qui scaturisce il concetto di famiglia aperta.

Nel documento preparatorio della giornata di set-

tore del 1974 a Torino si legge:
« .. famiglia aperta, cioé la famiglia tutta che assume su
di sé i problemi, che il mondo che la circonda porta sul
piano sindacale, politico, ecclesiale, e li vive integra}mente
partecipandovi di persona ed avendo come riferlmentq
I'obiettivo da raggiungere: la liberazione dell'uomo dai
condizionamenti che l'ideologia dominante impone ».

— Come impegno diretto nell’affidamento e nell’a-
dozione.

Nelle END il discorso & divenuto una realta assai
diffusa perché affidamento ed adozione non sono pil la
scelta di qualche rara ed eccezionale coppia ma la strada
percorsa da molti. Quindi una realizzazione pratica, una
incarnazione di questo nuovo e pilt ampio concetto di
feconditd nel vivere il matrimonio ed il matrimonio cri-
stiano.

2.2.2. Nel Sinodo.

L’aspetto vocazionale della coppia e della famiglia e
presente largamente nei documenti sinodali. .Nell’mterven-
to del Cardinale Renard, Vescovo di Lione, si legge:
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«Il Sinodo pili che a risolvere i problemi dell’etica co-
niugale & chiamato innanzi tutto a parlare della vocazio-
ne della famiglia cristiana ». Nell'intervento di Monsignor
Stratiew, Vescovo di Dioclezianapoli di Tracia, si legge:
« E’ nostro dovere aiutare tutta la Chiesa, tutto il popolo
di Dio, e in particolare le famiglie, a scoprire il carisma
della_ vocazione e della grazia del sacramento del matri-
monio ».

Largamente ¢ fatto cenno allo stretto legame dell’a-
m(nte coniugale con l'amore di Cristo per la Chiesa, quin-
dile sottolineato l'aspetto cristologico dell’amore coniu-
gale.

Il discorso, pero, si & concentrato molto di piu
sull’aspetto sessualita nella coppia e soprattutto sulla con-
traccezione. Moltissimi Vescovi hanno, infatti, sottolineato
importanza di presentare la sessualitd in modo pitt po-
citivo. Al di la di questa dichiarazione non c’@ stato uno
sforzo di ricerca dei valori postitivi della sessualitd per-
ché maggiore ¢ stata l'attenzione posta sul problema della
contraccezione che & risultato decisamente il pil1 scottante
e quello che ha prodotto anche posizioni molto diversifi-
cate.

A livello generale i padri sinodali si sono trovati
d’accordo nel dire che da parte dei fedeli ¢’® una quasi to-
tale non accettazione della dottrina espressa nell’enci-
clica di Paolo VI « Humanae Vitae ». Monsignor Quinn, Ar-
civescovo di San Francisco, riportava una statistica, fatta
nel 1977 negli Stati Uniti, nella quale risultava che il 76,5
delle donne cattoliche americane usa una qualche forma
di regolamentazione delle nascite e che il 94" di queste
usano metodi condannati dall’enciclica. Risultava anche che
solamente il 29"y dei preti condanna l'uso di tali metodi.

Meno una piccola parte di Vescovi, la maggioranza
si € anche trovata d’accordo nel dire che sarebbe bene
tenere in maggior considerazione il cosi detto « Sensum
Fidelium ».

La minoranza dei Vescovi, diciamo piu tradizionalisti,
ha confermato il valore intangibile della « Humanae Vitae »
sia nella parte di principio che in quella normativa.

Una parte pili progressista (circa il 30°4 dei Vescovi,
secondo una valutazione fatta da don Giannino Piana) af-
ferma, invece, che & necessario rimettere in discussione
la dottrina della « Humanae Vitae ». Anche a livello di grup-
pi linguistici vengono messi in discussione alcuni punti
dell’enciclica di Paolo VI. Il gruppo di lingua inglese B,
per esempio, dice che dovrebbe essere rivisto il concetto
dello « Intrinsece Disonestum » applicato all’uso dei con-

38

traccettivi cosi detti « non naturali». Il gruppo di lingua
francese A afferma che dovrebbe essere rivisto ed appro-
fondito il « concetto di natura ». Alfri, inoitre, parlano di
« conflitto di doveri» che si viene a creare fra il dovere
di obbedienza ad una enciclica, cioé al magistero della
Chiesa, ed il dovere dell’amore coniugale. Altri, infine, af-
fermano che € dovere dei pastori e del magistero di dare
valori e non metodi, in quanto, come ha detto Monsignor
Navas, Vescovo di Latacunga (Ecuador), non esistono me-
todi cattolici.

La maggioranza dei Vescovi, invece, si e allineata
su una posizione mediana che é stata espressa dalla teoria
della « gradualita ».

Un tentativo di spiegazione di questa teoria pud
essere fatto con un esempio: nel Vangelo vengono espres-
se delle norme di comando, come « non uccidere », e delle
norme ideali, come « siate perfetti come. perfetto € il Pa-
dre mio che sta nei cieli»; trasgredendo le prime ci si
mette fuori della comunita perché si rompe la comunione
con Dio e con gli altri, mentre non riuscendo a realizzare
le seconde si rimane sulla strada dellimperfezione e della
debolezza che sono le condizioni del popolo di Dio in cam-
mino.

La maggioranza dei Vescovi, riconoscendo che la ses-
sualita & un aspetto molto importante della natura umana,
propone che anche il vivere la sessualith, come tutti gli
altri aspetti della natura umana, in modo perfetto sia con-
siderata una norma ideale.

Le proposizioni 23,24,25 che per quanto segrete sono
state pubblicate da qualche rivista specializzata e che ri-
guardano il problema della contraccezione, sono sulla linea
della gradualitd e quindi esprimono la strada mediana scel-
ta dalla maggioranza dei padri sinodali.

Il messaggio alle famiglie, scritto dai Vescovi, e
I'intervento del Papa, entrambi a conclusione del Sinodo
ma non risultato del Sinodo stesso (anche il discorso del
Papa va inteso come suo contributo ai lavori), sono, pe-
ro, pilt restrittivi. Soprattutto il discorso del Papa sembra
andare chiaramente contro il concetto della « gradualita »,
parlando, ad un cerfo punto a riguardo della « Humanae
Vitae », esplicitamente di « Comando di Cristo ».

Anche il concetto di fecondita & stato toccato da
molti, ma nella maggioranza dei casi era riferito all’a-
spetto procreativo e di educazione dei figli. L’idea di fe-
conditd intesa anche come apertura agli altri & presente
nell'intervento di Monsignor Mendes de Almeida, Ausiliare
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di San Paolo del Brasile, e nel suo bellissimo intervento il
Cardinale Danneels ha parlato di famiglia che non deve
essere chiusa in se stessa dicendo: « 'accettazione di or-
fani, giovani senza famiglia, handicappati, anziani & uno
dei segni distintivi della famiglia cristiana ».

2.3. Ministero della coppia e della famiglia.

Per affrontare questo aspetto della vita di coppia
e di famiglia & di aiuto una riflessione su un brano della
prima lettera di San Pietro ai cristiani dispersi nell’Asia.
In questa lettera si legge:

« Anche voi, come pietre vive, formate il tempio dello Spi-
rito Santo, siete sacerdoti consacrati a Dio e offrite sacri-
fici spirituali che Dio accoglie volentieri per mezzo di
Gesu Cristo... Voi siete la gente che Dio ha scelta, voi siete
per il regno di Dio un popolo di sacerdoti a lui consacrati,
il popolo che Dio si é scelto per annunziare a tutti le sue
opere meravigliose ». Queste parole di S. Pietro aiutano a
capire come esista realmente nella Chiesa, ciog nel popolo
di Dio in cammino, un ministero proprio dei laici e quin-
di anche della coppia e della famiglia. D’altronde a livello
letterario anche la gerarchia ecclesiastica riconosce que-
sto (Lumen Gentium 11, 35, 41).

23.1. Nelle END

In una conferenza, fatta nel 1967 da don Ghiberti

(professore di Sacra Scrittura) alle équipes torinesi, sono-

chiaramente esposti gli aspetti Sacerdotale, Profetico e
Regale presenti nel popolo di Dio tutto.
Si legge infatti:

« Sacerdotale: perché offre sacrifici spirituali a Dio.
Sacrifici rappresentati da tutte le manifestazioni normali
e straordinarie della vita quotidiana offerte con spirito di
accettazione, di ringraziamento e di pentimento ».

A questo si potrebbe aggiungere: sacrifici uniti al
sacrificio continuamente rinnovato di Cristo.

« Profetica: perché vive, testimonia, annunzia la pa-
rola di Dio. La partecipazione del laico, quindi della cop-
pia e della famiglia, al compito di insegnamento della Chie-
sa & importante a tal punto che il laico, la coppia, la fami-
glia non come singoli ma in quanto inseriti nel popolo di
Dio e partecipanti del senso comune che & condiviso da
tutti gli altri membri del popolo di Dio, godono del privi-
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legio dell’infallibilita nel credere, nell’apprendere, nell’in-
segnare. Vivendo con attenzione al nostro tempo, immersi
in questo e nell’ordine mondano, la famiglia avverte molto
di piu della gerarchia ecclesiastica le esigenze nuove, la
necessita di un adeguamento di categorie antiche a si-
tuazioni nuove, a sensibilitd nuova nel credere e nell’e-
sporre ».

Un esempio per spiegare meglio quello che dice don
Ghiberti: Osserviamo dall’alto una fila di formiche, l'im-
pressione che se ne ricava & che tutta la fila si sposti in
una certa direzione, non si sa bene guidata da chi o da che
cosa. Se ci si avvicina e si osserva pili attentamente si
vede all’interno della fila alcune formiche vanno avanti, al-
tre si spostano di fianco, altre tornano indietro ed altre
ancora si fermano o girano su se stesse. Il cammino del
popolo di Dio si pud paragonare allo spostamento delle
formiche, anche in mezzo al popolo di Dio c’¢ chi va a-
vanti, chi si sofferma, chi torna indietro, ma la tendenza
generale & quella di andare sempre avanti verso la meta
che Dio ha fissata per il suo popolo. In guesto senso & da
vedere linfallibilitad di cui parla don Ghiberti, infallibilita
non di singoli ma in quanto facenti parte con altri di que-
sto popolo di Dio sempre in cammino nonostante tutto.

Si pud ancora dire che essere profeti significa la-
sciar parlare lo Spirito che & in noi, rendersi sempre piu
trasparenti all’azione dello Spirito mantenendosi pero vivi
e presenti nella vita reale, nella storia.

« Regale: perché regna colui che da l'apporto della
sua volonta, della sua intelligenza, del suo amore per la
costruzione del Regno ».

Avere una funzione regale non significa avere potere
ma essere artefici della realizzazione del Regno. Vuol di-
re, quindi, partendo dal comando di Dio espresso nel Ge-
nesi « Andate e trasformate la terra» impegnarsi al me-
glio di se stessi in tutte le attivitda di oghuno. Da questo
si comprende come la funzione regale sia funzione speci-
fica dei laici, delle coppie, delle famiglie.

Concludendo si pud dire che nelle END viene pro-
posta, meditata e vissuta lidea di una vita e di una
storia di coppia e di famiglia vissute alla luce di Dio. Cio
vuol dire che la teologia della famiglia, intesa non come
«il dire la verita» ma come «il ricercare la verita», deve
essere vissuta, maturata, curata dalla famiglia.

Dalle END, quindi, scaturisce, nei confronti della ge-
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rarchia, l'invito a considerare la famiglia come luogo teo-
logico per i problemi che le sono propri, una considera-
zione che dovrebbe essere pari a quella riservata ai teologi
relativamente ai campi di loro pertinenza.

La coppia e la famiglia non attendano che la ge-
rarchia ecclesiastica offra loro dei campi in cui operare
ma operino ed offrano alla gerarchia stessa dei contributi
che la aiutino a svolgere la sua azione pastorale.

23.2. Nel Sinodo.

Poco si e parlato, nel Sinodo, di « Ministero della
coppia o della famiglia ». I’impressione & che ci sia stato
un certo timore ad applicare questa parola e questo con-
cetto al di fuori del clero (qualcuno perd — Monsignor
Stafford, Vescovo ausiliare di Baltimora negli Stati Uniti, —
ha parlato esplicitamente di ministero familiare).

Si & parlato molto, invece, di famiglia « soggetto
di evangelizzazione », ma le due cose appaiono sostanzial-
mente diverse.

Se per ministero si intende anche corresponsabilita
al magistero, cioé l'essere in quanto sposi quel luogo
teologico sopra accennato, si deve parlare di nuovo di due
posizioni assunte dai padri sinodali:

chi €& induttivo & pitt portato a dare voce ai laici mentre
chi & deduttivo non riconosce questo luogo teologico.

A questo riguardo bellissimo & stato l'intervento del
Cardinale Hume, Arcivescovo di Westminster. In questo
intervento si legge: « La missione profetica della famiglia
¢ fondata sulla loro esperienza di persone sposate e sulla
comprensione del sacramento del matrimonio, sul quale
possono parlare con vera autorita. Questa esperienza e
questa comprensione costituiscono, mi pare, una autentica
fonte teologica dalla quale noi, pastori, e tutta la Chiesa
possiamo attingere. Le coppie sposate hanno allora duplice
titolo ad una speciale autoritd in materia di matrimonio:
anzitutto esse sono ministri del sacramento e, in secondo
Iuogo, soltanto esse hanno sperimentato gli effetti del sa-
cramento che abilita a partecipare sacramentalmente al-
I'amore di Cristo per la sua Chiesa.

D’altra parte se & vero quel che si afferma nel punto
50 dello «instrumentum laboris»: che «i genitori devono
affidarsi all’azione dello Spirito Santo che insegna anche
attraverso i figli» a maggior ragione sembrerebbe che i
pastori debbano a loro volta ascoltare i genitori. Abbia-
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mo percio6 un’altra ragione in aggiunta agli argomenti ri-
cordati sopra: Vazione dello Spirito Santo».

Anche se nessuno ha contraddetto queste posizioni
si pud dire che nelle conclusioni (messaggio alle famiglie
e discorso papale) questo argomento non viene toccato.

Sara interessante vedere se comparira nel documento
conclusivo che il Papa dovrebbe redigere.

Nonostante tutto, perd, da parte di molti Vescoyi, e
quindi di molti episcopati, c¢’¢ stato un appello ai laici e
soprattutto alle coppie perché si assumano la responsa-
bilita della pastorale familiare.

E’ un problema molto impegnativo e scottante, .al
giorno d’oggi, che ha avuto molto spazio nella discussio-
ne del Sinodo e che anche le END non possono e non de-
vono disattendere & quello della pastorale dei divorziati
risposati.

Nel Sinodo & stato subito presentato come un pro-
blema di grossa consistenza, almeno per quello che ri:
guarda il mondo occidentale (si & parlato di percentuali
oscillanti fra il 20 ed il 40%). Molti vescovi hanno richiesto
una modifica dell’atteggiamento della Chiesa relativamen-
te a questo problema, motivando questa loro richiesta con
ragioni di carattere storico (l'atteggiamento della Chiesa
primitiva) e di carattere ecumenico (il modo di affrontare
il problema di altre chiese cristiane).

La risposta a questo problema & apparsa subito
molto difficile mettendo in luce un senso di disagio ed una
grande difficolta reale della Chiesa nell’affrontare e tentare
di risolvere il problema stesso.

Tutti hanno rilevato la necessita di maggiore at-
tenzione ed amore verso le persone che si trovano in que-
sta situazione; hanno detto quanto sia necessario non farle
sentire separate dalla Chiesa; ma quando si & trattato di
parlare dell’lammissione ai sacramenti lo scoglio di fronte
al quale si sono trovati i padri sinodali, conseguente:
mente alle norme vigenti nella Chiesa, & stato pressoché
insormontabile. Infatti le proposizioni che parlano di que-
sto (nonostante il segreto sono state pubblicate) affer-
mano con chiarezza la non ammissione all’Eucarestia.

Questa posizione & motivata da due ragioni:
Ragione teologica
Ragione pastorale

Nella «ragione teologica» viene detto che la vita
dei divorziati risposati contraddice all'indissolubilita di
amore che lega Cristo alla Chiesa.
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’ Nella « ragione pastorale» viene detto che l'accesso
all’Eucarestia dei divorziati risposati pud essere motivo di
scandalo e di confusione circa il valore dell’indissolubilita.

. Per il. Sacramento della Penitenza sembra di poter
caplreAc.he il problema sia considerato diversamente e che
la posizione della Chiesa potrebbe cambiare.

‘II problema comunque & rimasto aperto forse, pero,
un piccolo passo avanti ¢ stato fatto.
o Dg molti Vescovi e stata richiesta ’istituzione di com-
missioni che valutino e studino a fondo il problema.

‘ Nelle END la questione dei divorziati risposati e
stata accennata ma non affrontata a fondo e con impegno.

Padlje Brovetto ne parld a Genova, nell’incontro dei
res’ponsablli di settore del 1978, ma la cosa € rimasta un
po’ come «in frigorifero» perché, almeno per cid che ri-
guarda Torino, c’¢ stata una grossa difficolta a trasferire
il problema a livello di base.

3. Conclusioni

) Con.clusioni relativamente alla relazione ma avvio o
co.nm'.luaglor}e nel meditare e vivere in coppia, in fami-
gha., in équipe, nell’ambiente di tutti i giorni, nel nostro
oggi, tutti quegli stimoli che per le END e per noi tutti
pos§ono”essere derivati dal Sinodo in cid che ha detto
ed in cio che non ha detto. E’ forse bene che il Sinodo
non.al.)bla detto certe cose in quanto sono le coppie, le
famiglie che devono meditarle, viverle, proporle e proycla-
marle. Forse in questo « non dire» del Sinodo si pud in-
travedere un invito, uno stimolo ad un maggiore impegno.

3.1. Che cosa ha detto il Sinodo.

— La rivalutazione del « sensum fidelium» o « sen-
sun} fidei» del popolo di Dio ciog la coscienza, il sentire
ed il vivere della gente (ne hanno parlato Monsignor Ernst
e molti altri) alla luce della parola di Dio.

— Il discorso della coppia e della famiglia «luogo
teologlco » (Hume Arcivescovo di Westminster). Questo &
un discorso fondamentale perché legato all’essere e all’a-

gire, alla vocazione ed al ministero della coppia e della
famiglia.
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T’ necessario che coppia e famiglia si rendano sem-
pre pilt consapevoli di essere direttamente responsabili
della ricerca teologica e pastorale relativa alla famiglia
stessa.

— La coscienza che non pud esistere un « modello
di famiglia cristiana »; la famiglia & una forma in continua
trasformazione (ne parlava Monsignor Martini Arcivescovo
di Milano).

Si pud dire ed & interessante notare come un mo-
dello abbastanza tradizionale di famiglia cristiana, almeno
in occidente, presente nei documenti preparatori del Si-
nodo, sia stato pian piano abbandonato soprattutto in con-
seguenza ai contributi degli episcopati africani e latinoame-
ricani.

E’ stata compresa l'impossibilita dell’esistenza di un
modello unico valido nel tempo e nello spazio.

— L’atteggiamento complessivo verso l'amore di cui
parlava monsignor Navas. Egli richiamava V'attenzione, par-
lando di contraccezione, sul fatto che non valgono tanto
gli atti singoli o i metodi quanto l'atteggiamento comples-
sivo della persona di fronte all’amore in tutta la sua vita.

__ I’attenzione seria ai sacramenti relativamente al-
la loro presentazione ed al modo della loro preparazione.

Molti interventi si sono mossi in questa direzione
partendo soprattutto dall’enorme aumento dei divorzi e
delle separazioni. Quanti sacramenti celebrati sono vera-
mente validi?

Molti di questi aspetti, forse tutti, sono gia presen-
ti, meditati, vissuti nelle END ma anche proprio perché
il Sinodo li ripropone all'attenzione del mondo vale la
pena & doveroso continuare a tenerli presenti e a consi-
derarli, quindi, ancora come stimoli. ’

Meditiamo poi profondamente su quanto in tutte le
nostre coppie, le nostre famiglie, le nostre équipes siamo
coscienti del « sensum fidei », del «luogo teologico »; quan-
to siamo arroccati su un modello di famiglia, di équipe, di
chiesa o, invece, quanto ci sentiamo inseriti nella storia,
che & in continua mutazione, e pronti a camminare con
essa; quanto prestiamo attenzione all’atteggiamento com-
plessivo verso l'amore; quanto, come coppie, come fami-
glie, come équipes che vivono o vogliono vivere il sacra-
mento del matrimonio e tutti gli altri sacramenti, ci preoc-
cupiamo e ci sforziamo di presentare questi sacramenti
con un linguaggio nuovo che i giovani capiscano di pit.
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3.2. Che cosa 11 Sinodo non ha detto.

Apparentemente sembra che il Sinodo, nel suo in-
sieme, non si sia preoccupato molto di proporre dei va-
lori positivi da contrapporre ai disvalori presenti nella no-
stra societa, nel mondo in generale.

A questo punto si puod dire che proprio i movimenti
come le END devono avere l'obiettivo di ritrovare, medi-
tare, presentare agli altri e soprattutto vivere quelle istan-
ze evangeliche, quei valori di fondo che soli possono cam-
biare la mentalita, la qualita della vita spingendo verso
una filosofia dell’essere piuttosto che dell’avere,

Il perseguimento di questi valori e la loro incarna-
zione nella vita quotidiana devono essere « il compito » del-
la persona, della coppia, della famiglia, del gruppo cri-
stiani.

Alcuni di questi valori, che si trovano compendiati
nella « legge dell’amore » possono essere:

— 11 dialogo (nelle END il dovere di sedersi aijuta a
realizzarlo) e conseguentemente Ia comprensione ed il
perdono da chiedere all’altro e da dare all’altro.

— La fedeltd intesa in senso positivo, cioé¢ come con-
sapevolezza di essere salvezza per laltro.

— La fecondita, superando il concetto puramente
biologico e camminando, quindi, sulla strada della « fa-
miglia aperta ».

— L’ospitalitd e Vamicizia, la disponibilita, quindi
agli altri in ogni momento.

— La poverta evangelica sulla quale tanta strada
deve essere percorsa.

-- La disponibilita allirruzione del Regno, cioe: la
famiglia e, nella vita umana e nell’organizzazione della so-
cietd, una realtd molto importante, una cosa fondamen-
tale, perd non deve essere Ia cosa pill importante, la cosa
fondamentale. E’ necessario non sacralizzare la famiglia
mettendola al primo posto, cioe al posto pilt alto della
nostra scala dei valori. D’'altronde anche nel Vangelo ri-
sulta chiaro come Gesit stesso si pronunci in merito: « Chi
e mia madre, chi sono i miei fratelli?.. mia madre e i
miei fratelli sono coloro che fanno la volonts del Padre
mio che sta nei cieli ».

In tal senso & intervenuto, durante i lavori del Si-
nodo, il Cardinale Lorscheider di Fortalezza del Brasile.
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Quindi disponibilita all'irruzione del Regno intesa
come disponibilita a superare anche la famiglia per dire
di si al Regno di Dio.

Tutto questo alla luce dell’essere Segno e Strumento
di Salvezza e di unitd per tutti gli uomini e non sola-
mente per gli amici delle équipes perché, altrimenti, si
rischierebbe di creare un’altra chiesa che pensa solo a
salvare se stessa.

Lucia e Paolo Mancini - Torino 4

Traccia di riflessione

1 - Come le END possono essere e divenire, sempre di
pil,, un «luogo » profetico in cui si & aiutati a matu-
rare la coscienza (personale, di coppia, di gruppo..),
ed a camminare, nel superamento continuo delle norme,
sulla strada dell’amore « Unica legge »?

2 - Se il dialogo, il perdono e l'accettazione dell’altro e
degli altri sono valori da vivere sempre meglio e se
1 mezzi che le END propongono per aiutarci su que-
sta strada (dovere di sedersi e compartecipazione) sono
ancora validi, come possono essere rivalutati 14 dove
sono in crisi?

3 - Le END vogliono far «maturare» la Gerarchia?
ne hanno i mezzi?
riescono a farlo?

4 - Qualche équipe, a titolo singolo, ha accettato divor-

ziati. Il problema non pud essere evaso: che cosa ne
pensiamo, non emotivamente ma evangelicamente?
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SPIRITUALITA” DELLA COPPIA

Ci siamo soffermati a riflettere sulla nostra spiri-
tualitd coniugale, dopo 19 anni di matrimonio e 12 di Equi-
pe; una volta di piut ci siamo trovati uniti, non soltanto
concordi nei principi, ma anche somiglianti in molti tratti
caratteristici del nostro essere.

Alla base di questa nostra comunione spirituale cre-
diamo che ci sia la preghiera di coppia, che quotidiana-
mente c¢i vede uniti fin dal primo giorno di matrimonio:
l'avevamo deciso da fidanzati.

Ma & inesatto dire preghiera « di coppia », perché in
effetti si tratta ormai da molii anni di preghiera familiare.
Non appena diventati padre e madre, abbiamo coinvolto la
nostra prima creatura in quest’azione di grazie della no-
stra piccola chiesa domestica, pregando accanto alla sua
culla.

Anche ora che le nostre cinque figliole sono grandi,
preghiamo insieme ogni sera, subito dopo cena. E’ un mo-
mento importante della giornata, in cui facciamo la no-
stra gioiosa esperienza di unitd; & un’occasione di cre-
scita comune nell’aiuto vicendevole per il superamento
di noi stessi; & un meraviglioso strumento per la trasmis-
sione della fede e per l'educazione all’amore e alla ve-
ritd; & l'occasione piul propizia per fare la pace e chie-
dere perdono (anche noi genitori alle nostre bambine) se
durante la giornata ci sono stati litigi o screzi od anche
soltanto semplici ombre.

Le nostre preghiere non hanno uno schema fisso,
ripetitivo; comprendono formule tradizionali, letture bi-
bliche e intenzioni spontanee; possono durare pochi minu-
ti o mezz'ora; di volta in volta passiamo in rassegna i mo-
tivi di gioia e di gratitudine al Signore, i bisogni della
famiglia e degli amici; esprimiamo propositi di corre-
zione personale; raccomandiamo a Maria il parroco, il
sindaco, il maestro e l'assassino del giorno. Insieme se-
guiamo i tempi liturgici e ci prepariamo alla celebrazione
domenicale dell’Eucarestia.

Cosi Cristo & veramente presente nella nostra unione
coniugale ed e presente in famiglia, nella realta quotidia-
na della nostra vita.
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Siamo convinti che anche il dovere di sedersi, prati-
cato sempre (con entusiasmo da Anna Maria, talora con
qualche difficolta da parte di Paolo) ci ha aiutati moltissi-
mo a costruire la nostra vita matrimoniale, in particolare:

— a tendere verso uno stile di vita comune, fondato sulla
sincerita assoluta, nella ricerca della semplicitd e nello
impegno per il servizio degli altri;

—— a maturare insieme come coppia e come famiglia, cer-
cando di evitare la mediocrita;

a capire il piano di Dio su di noi, per poter dire « Si»
insieme in ogni circostanza importante (per esempio,
quando si € decisa l'accoglienza dei nonni in casa con
noi; per alcuni impegni esterni di servizio; o per laf-
filiazione delle nostre due ultime bambine).

|
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Attraverso la pratica del dovere di sedersi ci & stato
piu facile risolvere i problemi della nostra vita affrontando
e superando insieme le difficoltd incontrate nel cammino
(dieci mesi di disoccupazione, un tumore al cervello di no-
stra figlia). Col passare degli anni abbiamo raggiunto la
certezza che qualsiasi difficoltd & superabile perché Cri-
sto & con noi e ci da in ogni momento la serenita e la
forza necessarie alla vita ed alimenta in noi la gioia e ci
suggerisce l'allegria.

Un altro valido strumento, che ci & servito e ci
serve a realizzare la nostra spiritualitd di coppia, & la
preparazione comune del tema. B’ un’occasione, infatti, per
confrontare idee e sentimenti, per aiutarci vicendevolmente
4 compiere un appronfondimento e un chiarimento in me-
rito ai principi e alle scelte fondamentali.

L’identitd di vedute che abbiamo raggiunto (sulle
questioni importanti, ovviamente) accresce il nostro amo-
re e ci fa gustare inoltre la sicurezza della conoscenza re-
ciproca e la liberta che ne deriva.

Per le nostre nozze, un amico sacerdote ci aveva
scritto una lettera con l'augurio di riuscire a realizzare
progressivamente e perfettamente l'unione dei corpi, I'u-
nione dei cuori, 'unione delle anime. Oggi ci pare d’aver
compiuto per intero questo cammino; ma sappiamo che
domani ci ameremo di pilt e saremo ancora pill uniti:
grazie al Signore.

Paolo e Anna Maria Marchisio
Eq. Inverigo - Settore Brianza
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Siamo stati invitati a presentare alla Sessione ’{31 -
Valdragone/Igea, nella tavola rotonda, la.r}ostra: esperien-
za di preghiera in coppia. Ci siamo sentiti cosi imbaraz-
zati che non sappiamo se almeno l'essenziale di quello che
volevamo dire lo abbiamo detto. Per ovviare a questg,
riproponiamo per iscritto quanto avremmo voluto dirvi.

Prima pero di parlare della nostra esperignza di”pre~
ghiera in coppia, forse & opportuno cominciare piu a
monte e cioé dal nostro rapporto di sposi che per quanto

. sia un rapporto comune, con tutte le sue difficolta & un

rapporto di vita in comune che & cominciato 25 anni fa.

Gia dal nostro fidanzamento ci siamo aperti i cuori
¢ formati per una vita dove il nostro amore avesse il pri-
mo posto. Chiaramente, pero, entrando in équipe, e que-
sto & successo soltanto sette anni or sono, abbiamo sen-
tito che il nostro amore non era completo se non lo rap-
portavamo col Signore. Per quanto vivessimo una vita ab-
bastanza rivolta verso lesterno, il nostro rapporto di-
retto col Signore era rimasto individuale. I’END ci ha
aiutato pero a capire la necessitda di percorrere la stessa
direzione preoccupandoci 'uno dell’altra e quindi di non
camminare con passo diverso.

Ad un certo punto del nostro cammino, ma non su-
bito, abbiamo chiarito che non era questa la completez-
za che volevamo, che pretendevamo dalla vita; anche se
fra noi i sentimenti avevano messo radici profonde ci
mancava qualcosa; bisognava dunque che ci conoscessimo
di pil in questa nuova maniera d’essere, con la presenza
del Signore.

Non ¢é stata una cosa facile. Abbiamo cominciato
con un dovere di sedersi che ci offriva appunto una ma-
niera d’esplicarci, di capirci e di riconoscerci di piu. Ini-
zialmente perd & stato soltanto uno scambio di coppia per
quello che uno poteva pensare dell’altra; dopo, abbiamo
scelto di proseguire il cammino, sulla sua via, questa volia
senza perderci di vista anzi tenendoci fortemente per ma-
no. Questo & stato il modo con cui il Signore ha voluto
dimostrare a noi che nella sua luce, il nostro amore a-
vrebbe avuto la gioia vivificante di rinnovarsi veramente
senza invecchiare nello spirito.

Ritorniamo alla nostra preghiera. Essa € un mo-
mento serale di chiusura perché non sempre riusciamo a
fare una preghiera durante la giornata a causa degli im-
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pegni e di lavoro e di servizio. Soltanto alla sera abbiamo
il nostro appuntamento col Signore.

Iniziamo una meditazione, dopo le letture su «in-
contro a te Signore» (Dehoniane Napoli) che ci aiutano a
preparare lo spirito (sono lodi al Signore da meditare du-
rante quel giorno); passato quel momento in cui faccia-
mo per nostro conto anche un esame di coscienza, apria-
mo un dialogo fra noi e ci comunichiamo come abbiamo
incontrato il Signore durante la giornata, come Lui ci &
venuto incontro. Io racconto del mio rapporto con i
colleghi, di come ho saputo convivere con loro, di come
sono intervenuto nelle difficoltd di qualcuno, di come ho
saputo ascoltare gli altri. Lei mi parla del suo incontro col
Signore nela sua vita di casalinga, nei suoi rapporti con le
figlie con i conoscenti, con i vicini e con tutte le persone
che incontra, del suo tempo non perduto per ascoltare le
pene di chi & solo; insieme, poi, chiediamo al Signore di
assisterci nei nostri modesti interventi verso il prossimo
che ci ha chiesto una mano.

Cerchiamo cosi, di trasmettere la nostra carica d’a-
more agli altri, certi di essere strumenti inconsci nelle ma-
ni del Signore e quando per questo, qualcuno ci manife-
sta la sua simpatia noi crediamo che in quel momento Lui
si e fatto incontro a noi per gratificarci con l'amore del
prossimo.

Questo modo di incontrare il Signore, questa fede nella
sua presenza ce l'hanno trasmessa nelle équipes del Mo-
vimento quei preti e quelle coppie che silenziosamente
operano fra noi, sempre pronti a dare la loro carica d’a-
more, il loro tempo, a volte quello piu prezioso. Queste
riflessioni nascono spesso dal nostro dialogo serale e ci
danno la possibilitd di vivere una dimensione sconosciuta
della nostra vita cristiana, vissuta giorno per giorno.

Di solito, dato che troviamo difficoltd a pregare in-
sieme con le formule a memoria, chiudiamo le nostre pre-
ghiere con la « compieta» e questo per unirci alle pre-
ghiere rivolte a Dio da tutta la Chiesa.

Infine, ogni sera, dopo le nostre preghiere noi an-
diamo a coricarci sempre in pace: con Lui sono svanite
le incomprensioni, i nervosismi, le tensioni che spesso ab-
biamo prima di « sederci ».

Elisa e Franco Dau - Ge 23
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AMICIZIA E VITA D'EQUIPE

1. Cos’e l'amicizia

Tutti conosciamo e viviamo Vamicizia per esperienza
molteplice e diretta, eppure non & affatto facile dire cos’e.

I’amicizia c¢i sembra il modo assai particolare con
cui due persone stanno insieme: € una relazione che nasce
liberamente, in genere per simpatia e attrazione sponta-
nea. Puo essere fondata sull’utilita o sul piacere, ed al-
lora dura fino a quando durano il bisogno che si ha del-
I'altro o il piacere che l’altro procura.

Pud essere fondata sulla stima dell’altro, per quello
che e in se stesso, per la sua persona e le sue qualita di
mente, di cuore e di vita: allora essa aiuta entrambi a
comunicare, a vivere, a capire e ad essere se stessi gra-
zie all’altro. In questo caso l'amicizia & un po’ simile allo
amore, eccetto che per la presenza fisica e per il dono di
se stessi attraverso il corpo.

Anche se l'amicizia nasce in genere come fatto spon-
taneo, € chiaro che amici cosi non si nasce, ma si diventa;
amici cosi non ci si trova per caso, ma ci si costruisce.

2. Cos’® l'amicizia nell’Equipe

Generalmente, quando si da la propria adesione al-
I'Equipe, si sceglie con liberta-spontaneita-simpatia-curio-
sitd-timore il Movimento e non gli amici. Si entra in un
gruppo gia costituito, senza aver scelto gli amici e senza
essere stato scelto da loro.

Nell’Equipe non si sta certo insieme per utilita ma-
teriale o per tornaconto. Si vuole e si decide di stare
insieme per motivi di fede, per aiutare ed essere aiutati
a vivere quel « SACRAMENTO DELLA FEDE E DELLA
FEDELTA’ » che & il matrimonio, grazie alla presenza, alla
fiducia, alla comunione e alla compartecipazione offerta
e ricevuta.

Davvero si pud dire che nelle END si parte e-
stranei e si diventa profondamente amici. Ma hisogna an-
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che dire che nei nostri gruppi 'amicizia € una conquista
piu difficile del normale, per vari motivi:

a. perché non si tratta di amicizia tra persona e perso-
na, ma tra coppie: &€ un’amicizia costruita non al singo-
lare ma al plurale, non solo al maschile ma al femmini-
le; e questo comporta una crescita comune, voluta, per-
seguita, condivisa, e quindi comporta pause, attese,
chiarimenti;

b. perché, in partenza, le coppie non hanno un modo unico
di considerare l’amicizia, né una visione unica del per-
ché si & scelto di stare insieme nelle END e della pro-
fondita dellimpegno che tale scelta comporta; cosi sono
possibili equivoci, errori, ipocrisie, superficialita che
verranno superati via via che cadono le maschere e si
assimila veramente lo spirito del Movimento;

c. perché sono diverse e talvolta anche contraddittorie le
visioni della vita di ogni coppia e i contrasti sui pro-
blemi concreti, sui valori e nei giudizi possono dare
origine a posizioni e ad opposizioni talvolta anche ir-
riducibili.

E’ chiaro pero che quando tutte queste difficolta ven-
gono superate, lamicizia nelle END diventa vera-
mente profonda, completa, pill robusta e durevole di ogni
altra.

3. Lo stile dell’'amicizia nel’Equipe

L’Equipe e il luogo della veritd per se stessi e per
gli altri, su se stessi e sugli atri, con se stessi e con gli
altri; e questa veritd € cercata volendo bene all’altro e vo-
lendo il bene dell’altro; & cercata ed & detta alla presen-
za, con l'aiuto e con l'amore di quell’Altro che é il Cristo,
presente nella vita individuale, coniugale, spirituale del
gruppo.

Amando la veritd e volendo il bene, ogni persona e
coppia viene accolta non per quello che ha, ma per quello
che & e per quello che puo diventare.

L’ospitalith @ norma delle Equipes: ti apro la casa
perché gia ti ho aperto il cuore; ti ho gia accolto in me,
e percio ti accolgo a casa mia.. E questo non solo se mi
vieni da lontano e passi alcuni giorni da me e da noi, ma
anche se mi vieni da vicino, dallo stesso paese o citta,
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e vieni con fiducia perché ti sai e ti senti accolto e com-
preso, attraverso il dialogo dell’amicizia offerta e ricevuta.

4, Concludiamo con alcune domande,

C’e amicizia nella nostra Equipe? Di che genere?

Ci sono state difficoltd, crisi, rotture? Perché? Come
sono state superate?

Come accetto gli altri? Gradisco o non gradisco la
loro presenza? Fino a che punto?

In quali momenti, occasioni e circostanze penso agli
amici dell’Equipe? Vedo nella compartecipazione fatta in
sincerita veritd e carita la chiave che apre o chiude 'ami-
cizia nell’Equipe?

Maria e Gino Simone . Neviano 2




SPIRITUALITA’ DI GRUPPO

Quello che diremo ¢ una sintesi di cido che ¢ scaturito
dalle riunioni di amicizia di due équipes di Genova, lu
nostra ¢ un'ultra del nostro collegamento.

Parlando di spiritualitd non ci riferiamo tanto a
delle cose da fare, ma al modo con cui si fanno tali cose,
cioé ad una spiritualitd incarnata nel senso di far diventare
spirituale il quotidiano: si puo essere spirituali nello stare
insieme, nell’essere amici, nel modo percid di costruire un
gruppo di équipe.

Facciamo parte di un movimento laicale e, in quanto
movimento e non associazione ogni nostra équipe non &
partita con una strada ben precisa e delineata davanti
ma alla ricerca della ’sua strada’: per trovare questa stra-
da & stato necessario che ognuno di noi prendesse degli
impegni, non solo quelli specifici proposti dal movimento
ma anche: di fedeltd gli uni agli altri, di rispetto alle di-
versita, di crescita del singolo e della coppia per far cre-
scere il gruppo, di sforzi per non tenere per noi soli i
nostri dialoghi con Dio e metterli invece a servizio degli
altri, di preparazione del tema di studio perché diventi
nella riunione occasione di scambio di esperienze con-
crete... tutto questo richiede fatica, pud essere fatto in mo-
di diversissimi e con risultati diversi e va fatto anche co-
munitariamente dal momento che € un gruppo e non solo
il singolo o la coppia che cerca la sua strada, va cioe
compartecipato.

Come e quando fare la compartecipazione allora? E’
bene riservarle un momento specifico nel corso della riunio-
ne? Aldi la di eventuali risposte (chelasciamo come spunto
di discussione),l'importante & che ci sia e che sia in una si-
tuazione di crescita non tanto nella quantitd, quanto nella
qualita: non pensiamo che tanto pilt c¢i si comunica per
quanto riguarda i problemi di coppia e di famiglia, le nostre
difficolta o le nostre conquiste di cristiani inseriti nella so-
cieta odierna, i nostri ‘doveri’ di équipiers, meglio sia; ogni
coppia ha tempi diversi, che & giusto rispettare, ogni coppia
deve essere rispettata per quello che & e non per quello che
gli altri pretendono da lei; del resto pud anche avvenire
che una coppia sappia dell’altra senza che lo sappiano tutti
o che tutti conoscano un eventuale problema di una cop-
pia senza parlarne insieme in équipe.
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Ritornando al quesito iniziale, & consigliab.ile la-
sciare al momento della compartecipazione uno spazio spe-
cifico o lasciare che nasca spontanea? Noi propendlamo
per la seconda ipotesi: & vero, c’e¢ il rischio di non riu-
scire a farla ma a volte € meglio rischiare di fare poco ma
vero, conquistato a livello personale e nel rispetto dei
tempi diversj degli altri, piuttosto che c'ammlnar‘e se-
guendo delle rotaie prestabilite, quello che importa e chq
riusciamo a portare in équipe qualcosa dei nostri tentativi
di vivere il nostro essere coppia e famiglia cristiana.

Cristo & venuto per superare la legge e anche nqi vO-
gliamo muovere da questa esigenza positiva. Ci puod es-
sere compartecipazione nel momento della cena, nelle_z rl}}-
nioni di amicizia (che sarebbe forse da sfruttare Fh piu
in questo senso), & bene che ci sia durante la preghiera e,
se non vogliamo fare della teoria nel momentp del tema
di studio, & indispensabile durante il bilancio anpualg.
Tutto questo non va preso in senso assolupo: si puo
sempre cambiar metodo o alternare metodi diversi, l’_1m-
portante & che ci sia nella nostra équipe compartecipa-
zione tanto da parte della coppia quanto da partg del con-
sigliere spirituale (quando parlavamo di ’coppia’ ci ri-
ferivamo anche a lui).

Se, come sacerdote, ha pilt tempo di noi per la-
scolto della parola, la preghiera e la revisione di vita, non
significa che per lui non sia necessaria la compartempg-
zione o che gli riesca piu facile farla, a volte accade 1}
contrario e allora sono le coppie a doverlo aiutare,‘ (cosi
come pud essere lui ad aiutare le coppie senza pero sen-
tirlo come un suo compito specifico che rientra nel suo
essere sacerdote).

Cosi come ogni momento dell’incontro di équipe puod
avere una dimensione spirituale, tutto pud diventarg pre-
ghiera: mangiare insieme, ascoltarsi gli uni gli altri, por-
tare se stessi e le proprie difficolta... se vogliamo che que-
sta sia una realtd bisogna perd mettersi nell’atteggiamento
giusto che & quello dell’ascolto di Dio e dell'altro, creare
cioé nel gruppo il senso della presenza di Dio e questq €
possibile solo facendo la preghiera all’inizio non all_a fine
della riunione, siamo d’accordo? In caso di scelta diversa,
che cosa ci ha spinto a fare tale scelta? Oltre a tutto non
c¢’é il rischio di lasciare a Dio le «briciole » col pensiero
dell’ora avanzata? Altro quesito: fare il giro durante la
preghiera o no? In caso affermativo non c’e il rischio che
anziché ascoltare con tutti noi stessi gli altri, pensiamo,
in perfetta buona fede e non per non voler ascoltare, alla
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preghiera che faremo noi quando sara il nostro turno?
Sulla stessa linea del discorso della compartecipazione,
non € meglio rischiare che ci siano alcuni momenti di
silenzio ma lasciare maggior spontaneitd (che non vuol
dire disimpegno) per favorire un vero clima di ascolto
di Dio e degli altri? Ancora, facendo il giro viene pil e-
videnziato chi non desidera (o non riesce) fare la sua
preghiera e questo pud creare falsi problemi: quella tal
‘persona € bloccata, ma non riusciamo a metterla a suo
agio, non fa abbastanza sforzi per tirarsi fuori.. Facendo
il giro ognuno si sente maggiormente spronato a fare la
preghiera: & un giusto servizio che gli rendiamo oppure &
meglio rispettare i suoi tempi e il lavoro segreto che
Dio opera in lui nell’attesa che arrivi spontaneamente allo
stesso risultato?

Un ultimo accenno al tema di studio: siamo tutti
d'accordo, ma in teoria, che solo una precedente rifles-
sione in coppia alla luce della propria esperienza permetta
uno scambio di situazioni concrete nel momento della
riunione. Che cosa a volte ci impedisce di trovare il tem-
po per questo scambio? Non potrebbe essere di aiuto pro-
vare metodi diversi per la preparazione o lo svolgimento
del tema di studio? Il Movimento ci offre alcuni temi gia
Preparati: sia su questi che su eventuali altri perché non
brovare a preparare ogni mese una coppia diversa col
consigliere spirituale qualche spunto da offrire alle altre
coppie per facilitare il loro scambio? Solo nel caso che
il consigliere spirituale non possa prendersi tale impegno
perché non farlo fare ogni mese da due coppie diverse?
Oltre che occasione per incontrarsi al di fuori delle riu-
nioni ci si abitua ad interrogarsi e ad affrontare la let-
tura di un testo collegandolo con la vita quotidiana.

Altra possibilita: anzicheé mandare le risposte ad una
coppia perché non scrivere ugualmente qualcosa a livello
di coppia (aiuta a trovare il momento, a riflettere, a ricor-
dare cio che si era detto quando poi si fa la riunione) per
poi portarlo direttamente in équipe come spunti di scambio
con altre coppie? Ci sembra che le cose dette dagli interes-
sati anziché riferite da terzi siano pill concrete e non ri-
schino di venir sminuite.

Per quanto la preghiera e la compartecipazione pos-
sano essere momenti forti delle riunioni di équipe, abbia-
mo troppo bisogno di confrontarci e di aiutarci a superare
le difficoltd del vivere quotidiano per non desiderare di
sfruttare concretamente il momento del tema di studio.

M. Grazia e Leonardo Cebrelli - Ge 21
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L'IMPEGNO DELLA COPPIA

Noi siamo Anna Maria ¢ Mario Murphy del Settore
di Fossano e dopo aver sentito la relazione sulla spiritua-
lita della coppia e i rapporti d’amicizia del gruppo, cer-
cheremo di fare qualche accenno all'impegno sociale e
politico e percid anche alla societa che abbiamo intorno.

Proviamo, anche in base a questa realta, a metterg
qualche accento sulle prospettive che noi pgnsiamo si
possano prevedere in futuro per il nostro Movimento.

Come principi generali crediamo importante porre lo
accento sulla presenza di Cristo nella storia.

« I1 ‘Signore ha mandato il Suo Spiritq su di me,
egli mi ha scelto per portare ai poveri la not1z1g dellaj lo-
ro salvezza, mi ha mandato per annunziare la liberazione
ai prigionieri ed il dono della vista ai ciechi, per liberare
gli oppressi, per dire a tutti che & giunto il tempo ngl qua-
le il Signore salvera il Suo popolo e proclamo:. oggi si av-
verera, per voi che mi ascoltate, questa profezia (Luca 4,
18-21, Isaia 61, 1-2).

E cosi il Regno di Cristo & con noi. pristo di‘venta
storia, dice: presente, sono qui. Cosi il cristiano sara _uno
capace di dire: presente; perché ci crede e questa & la
sua fede, ma: avessi tanta fede da spostare le moptagne,
se non ho l'amore non sarei nulla. Cosi la nostra v1jca allg
ricerca del Regno di Dio e la sua giustizia passa in pri-
mo piano.

Il Concilio & chiaro in proposito:

« Il cristiano che trascura i suoi impegni temporgli, tra-
scura i suoi doveri verso il prossimo anzi verso Dio §tes-
so e mette in pericolo la propria salvezza eter'na. SIanp
contenti piuttosto i cristiani, seguendo l'esempio di Cr{-
sto che fu artigiano, di poter esplicare tutte le loro atti-
vitd terrene unificando gli sforzi umani, domestici,_ prof§s~
sionali, scientifici e tecnici in una sola sintesi vitale in-
sieme con i beni religiosi.

Mons. Bettazzi aggiunge ancora:

« come singolo o come gruppo il cristiano dovra dunq_ue
impegnarsi a far si che la terra sia veramente d1_ t1:1tt1 e
che ogni affermazione di particolarismo, di proprieta pri-
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vata, di difesa dei diritti individuali, va subordinata a
questa destinazione universale e al diritto che ogni uomo
e ogni popolo ha di goderne». Venir meno a questo im-
pegno € tradire cosi il proprio compito di cristiano, co-
scienza critica e coraggiosa dell'umanitd, della propria e
dellaltrui. Adesso abbiamo anche scritto qualche cosa
sulla realtad, sulla societd che abbiamo intorno.

Notiamo che una prospettiva che privilegi la liberta
a scapito della giustizia distributiva, che privilegi I’econo-
mia contro la diffusione stessa dei beni fondamentali non
¢ cristiana.

Una societd che assiste tutti ma sulle basi di deci-
sioni prese da pochi, non & ancora cristiana. Una scuola
che distribuisca sapere ma che non educhi alla parteci-
pazione, alla responsabilita, non €& cristiana! Un uomo &
cristiano, un Movimento & cristiano, una societa & cristia-
na non tanto se lo dichiarano o se propugnano principi
cristiani, ma se si mettono dalla parte dei ’poveri’, dei
piceoli, di quelli che non contano, per farli crescere, per
toglierli da quella situazione.

La storia della salvezza passa soltanto attraverso l'uo-
mo giusto. Giovanni Paolo II ne fa una enciclica e se un
tempo la Chiesa ha scomunicato chi non credeva in Dio,
oggi & spinta a scomunicare i violenti, gli oppressori, i tor-
turatori, i commercianti d’armi, la mafia di ogni genere
che umiliano I'uomo e sfigurano in lui il volto di Cristo.
Cristo che & Dio fatto uomo.

Tante volte parlando di oppressori, di torturatori, di
violenze, in generale sentiamo o istintivamente pensiamo a
una realtd molto lontana. Per noi, come per tutti i la-
tino-americani, la realta della violenza & molto pilt vicina;
e anche se sembra impossibile, son gli stessi cristiani, qua-
si sempre al governo col nome di militari o altre dittature,
che perseguitano altri cristiani.

Con la scusa della sovversione, con la scusa della
paura ci sono dei cristiani preti, suore, seminaristi e laici
che sono stati uccisi, torturati, sono stati perseguitati, han-
no sofferto, che soffrono ancora di queste situazioni.

Adesso ancora pill vicino a noi, per tutti noi, voglia-
mo dire qualcosa. Sul Movimento qualcuno ha detto: « Si
¢ chiesa non per sé ma per gli altri, per tutti» ed il
nostro Movimento lo & per gli altri, per tutti (?) e prima
ancora ci muoviamo veramente (?), siamo fermi oppure
siamo partiti (?) diciamo piuttosto con Alessandro Pron-
zato, che siamo gia stanchi di non camminare. E in que-
sto mondo che va sempre pilt in fretta noi continuiamo
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ad aspettare. Eppure diciamo di conoscere la strada e an-
che la meta e ci consideriamo bravi e giusti e abbiamo per-
sino gli stampi e le definizioni da attaccare agli altri; e di
nuovo Pronzato: « Se c’¢ da tagliare si taglia sulla perso-
na e non sull’abito», e lo facciamo con le nostre misure
perché ci fanno paura scelte diverse dalle nostre poiché
pensiamo che qualcuno sia gia in corsa mentre noi con-
tinuiamo a scaldarci sulla linea della partenza.

Abbiamo un esempio a Fossano; quando si & fatta
lultima riunione di Settore, c’era una coppia che aveva
fatto una scelta decisiva nella sua vita: aveva venduto
tutto e comprato una villa con una piscina per andare ad
abitare 1&4 e farla casa di accoglienza agli emarginati, ai
perseguitati, carcerati; e quando nella giornata di settore
ha fatto presente la sua scelta di vita, cosi, quasi metten-
dola a disposizione degli altri per sentire qual’era la loro
opinione, la prima é stata: ma come mai avete fatto que-
sto, ci avete pensato su se avete fatto bene e i vostri fi-
gli cosa ne pensano ». Anziché incoraggiare, la prima rispo-
sta e stata quella: « guardate bene, mettete prima le mani
avanti»,

Non siamo mai quelli che incoraggiano, altroche,
vediamo gli altri che fanno un passo avanti e noi tagliamo
la strada perché non vadano piu avanti di noi. Cosi il fa-
moso detto: meglio pochi ma buoni diventera piuttosto:
meglio pochi che buoni, 0 no?!

Se poi la liberta & far cid che voglio e curare egoi-
sticamente la mia vita privata, o se la liberta € come per
certi specialisti che fissano le cose e i casi in cui si puo de-
rogare nel pieno rispetto delle regole.

Se l'apertura e solo una teoria per accettare i no-
stri e chiudere ancora la porta al mondo operaio, a chi fa
una diversa scelta politica, agli emarginati ai veri poveri.

Se non abbiamo il coraggio di andare contro cor-
rente, di essere scandalo alla gente per bene; se, infine, nes-
suno ci perseguita in questa societa consumistica e pagana,
non ci sono prospettive autentiche per il nostro Movimento
e chiamarci ancora cristiani sara solo ipocrisia; perché
non saremo neanche stati uomini. E pensandoci bene, an-
cora una volta continuiamo a dire tante parole.

C® qualcuno che non ha un discorso da portare
avanti, si rimanda allo stesso Pronzato: «e anche questa
volta se la tavola viene usata soltanto per portare avanti
dei discorsi, va a finire che qualcuno muore di fame ».

Anna Maria e Mario Murphy - Fossano 2
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