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NOTE
DI REDAZIONE

‘Riempite d’acqua le giare” e il tema del-
le prossime Sessioni nonché il filo con-
duttore del Piano redazionale per il 1997.
Nei cinque numeri della Lettera, dal n.92
al n.97, tenteremo uno sviluppo organico
di pensiero che, a partire dalla scoperta
del doni che ciascuno ha ricevuto, dalla
verifica del nostro credere, dalle motiva-
zioni del nostro agire, ci porti a compren-
dere la missione che, come coppia e co-
me Movimento, siamo chiamati a com-
piere secondo la volonta di Dio, affinché
l'acqua possa trasformarsi in vino.

Certamente l'acqua a nostra disposizio-
ne puo sembrare poca cosa di fronte ai
problemi che una societa complessa co-
me quella in curl viviamo pone ogni giorno
di fronte all'uomo, e costituisce quindi il
giusto alibi per rinunciare ad impegnarci.
L'esortazione del Card. Martini alla sua
diocesi a dieci anni dal convegno “Farsi




prossimo”, che qui vi prop:
essere, a proposito, Mmotivo ¢
ne e di incoraggiamento ac
cio che abbliamo.

E urgente «prender coscienza di ;..
forza ci sia proprio a partire dalla -
lezza odierna delle nostre comunita,
l'apparente irrilevanza del cristianesir.
nella societa attuale, dallo smarrimento ¢
insieme dal bisogno di guida a cui la so
cleta é giunta nella sua ricerca di liberta
da ogni condizionamento. E questa chia-
ra coscienza di fondo che spesso non
abbiamo. Talora ci difendiamo daj sensi
di debolezza quasi non volessimo co-
glierli, quasi non fossero, di fatto, punti di
forza in una societa come la nostra, qua-
si non fossero motivi di partenza e di ri-
nascita coraggiosa. Impariamo a ringra-
ziare il Signore perche il nostro € un tem-
po in cui il cristianesimo puo apparire di
nuovo nella sua novita, come vertiginosa
e ardita avventura interpretativa, come
coraggio di scommettere sull’lnvisibile.
come atteggiamento di fiducia nel futuro
di Dio che ci viene incontro» (da "Re-
gno’n. 14 -1996).

Proprio con atteggiamento di fiducia e di
gratitudine, in questo primo numero del-
l'anno Lettera END contiene nelle due ru-
briche principali articoli che ci inducono
a ricercare e a rifletiere sui doni, I talent:
che il Signore da a ciascuno e sulla re-
sponsabilita che abbiarro verso noi stes-
si e verso Dio nel trafficari. cioe nel farne
correttamente uso.

Doni sono pero anche ia lettera dal
Rwanda di un consigliere spirituale di

Savona e della coppia responsabile del-
la Ndera 1 di Kigali ed ancora i contributi
che in "Giorni END" provengono da alcu-
ni Settori.

Ma non solo, tutto quanto viene pubbli-
cato vuole essere il modo di esprimere,
anche se talvolta con parole molto sem-
plici. una relazione profonda di amicizia
ed un dialogo spirituale aperto verso una
meta comune.

Con questo spirito va letto in conclusione
l'articolo che compare nella rubrica “At-
tualita” col titolo "Riconciliazione dono di
Dio e sorgente di vita nuova” che, par-
tendo da riferimenti e riflessioni sul tema
centrale dell’Assemblea Ecumenica che
siterra a Graz dal 23 al 29 giugno p. v.,
ci invita a prendere coscienza che “la
coppla umana e chiamata ad essere se-
gno e profezia di unita, riconciliazione,
pace nella differenza ed autonomia delle
persone, per l'intero mondo umano”.

L'Equipe di redazione




EDITORIALE

LA “CARTA”
UN DONO SEMPRE DA RISCOPRIRE

ai Mariella e Riccardo Radaelli
Responsabili della Regione Nord-£st

-E\limziato un nuovo anno;
un nuovo tempo ci € do-
nato: il 1997. Si presenta cari-
co di un invito: riscoprire le
radici profonde del Movimen-
to END per rispondere sem-
pre meglio alla missione che
ci ¢ affidata nella Chiesa e nel
mondo.

Un mezzo semplice e alla por-
tata di tutti per questa risco-
perta & quello di rileggere e
meditare le parole della "Car-
ta’ tanto piu che guest'anno
ricorre il cinguantenario della
sua stesura e promulgazione.
avvenuta '8 dicembre 1947
nella cripta della chiesa di S
Augustin a Parig!

Lequipe deila nostra regione

¢ alcuni responsabili di Setto-
re gia hanno inserito la rifles-
sione sulla “Carta” nel pro-
gramma annuale. Altri sicura-
mente coglieranno questa op-
portunita.

Permettete alcune conside-
razioni.

Abbiamo sentito giovani cop-
pie riferire di aver letto la
"Carta”. terminato il pilotag-
gio. e di essersi trovati a disa-
gio e in difficolta a causa del
linguaggio che fa trasparire
un certo rigorismo. Basti cita-
re qualche espressione: "ser-
virlo senza discutere”. "devo-
te alla Chiesa™. "corpi franchi
format: da volontari”. "chi ne
fa parte deve attenersi alle re-

gole”, “la partecipazione alle
riunioni & obbligatoria”, “ogni
equipe che non voglia e non
possa attenersi francamente
alle regole viene allontanata”.
Qualcuno suggerisce di non
dare piu la “Carta” al termine
del pilotaggio, ma gualche al-
tro documento piu recente o
['ultimo numero della lettera
END. Francamente ci sembra
una scappatoia che non risol-
ve le difficolta.

Qualche disagio e insofferen-
za nel confronti del documen-
to & rintracciabile anche pres-
so alcuni equipiers di lunga
data. C'e chi da anni non la
utilizza. Forse la si ritiene un
‘vecchio” documento ormai
datato, non piu proponibile al-
le giovani coppie, non piu uti-
le per una verifica del cammi-
no compiuto nelle END, non
piu adatto a reggere il con-
fronto e il dialogo con gli
esponenti di una societa
avanzata e complessa.

Non pochi sostengono la ne-
cessita che la "Carta” vada ri-
scritta per aggiornarla. tanto
pil ora che son passati cin-
guantanni.

Su tale questione ci pare che
¢l sia stata 0 poca informazio-
ne o tanta distrazione. E or-
mai un dato storico: negli anni
70, dopo che P. Caffarel si era
ritirato per dar spazio a forze
giovani. i responsabili interna-

zionali del Movimento decise-
ro di non modificare la "Carta”
ma di redigere altri documenti
che ne fossero il completa-
mento e I'aggiornamento. Co-
si furono pubblicati nel 1977
“Che cos’e un Equipe Notre
Dame” (in lingua francese) e
nel 1988 "Quarantanni dopo: Il
secondo soffio”.

Se tale orientamento assunto
dall'ERI perdura, dobhiamo
attenderci non la riscrittura
della "Carta” ma l'edizione di
un ulteriore documento. Certe
difficolta e disagi sono facil-
mente superabili se si leggo-
no e si meditano gli scritti ci-
tati cosi da far nostri gli ap-
profondimenti e gli aggiorna-
menti che ci son stati nef tem-
po.

Il testo “Che cos'e un Equipe
Notre Dame” recepisce le ac-
quisizioni conciliari e defini-
sce l'equipe una piccola co-
munita cristiana di sposi, radi-
cata nel Padre, in comunione
stretta con la Chiesa aperta
sul mondo, riduce il numero
degli obblighi proponendo |
sei punti concreti di impegno,
prospetta I'utilita degli orienta-
menti. wa R

Il documento del 1988 invita
'equipe ad aprirsi all'azione
creativa dello Spirito di Dio.
ad approfondire il senso del-
l'abnegazione per amore ¢ |l
significato umano e cristiano




della sessualita, a ricercare
nuovi cammini di evengelizza-
zione. a valorizzare il positivo
che € presente nella societa.
a testimoniare che il matrimo-
nio & al servizio dell’amore.
della felicita e della santita.

C'e pero un aspetto piu
profondo che vorremmo sot-
tolineare.

La “Carta”, al di la dei suoi li-
miti, ha una validita perche
rimanda a quella Carta fon-
damentale ed immutabile che
¢ il Vangelo, rimanda al Cri-
sto risorto e vivo che & sem-
pre lo stesso, ieri, oggi, do-
mani.

Essa fa risuonare alto l'invito.
anzi la decisione, a seguire
Cristo nella condizione di

persone spos: s5nendo
delle modaliia “re ed
educative. Difroi: =2 Car-
ta” proviamo il ¢'sas o g -

COoNoScere ancora .na voita
la distanza tra cio che siamo
e quello a cui Dio ¢i chiama
Non meravigliamoci: pure g
equipiers della prima genera-
zione avvertirono questo. ma
nello stesso tempo sentirono
il “fuoco” della chiamata ¢
del dono della presenza del
Signore che tutto salva: molti
diedero la loro adesione in-
condizionata al progettc che
Egli aveva sugli sposi.
Rileggendo e meditando la
“Carta”, anche noi. sulle loro
tracce, chiediamo al Signore
la chiarezza e il coraggio di
una scelta rinnovata per Lui.

iginaie i sostituzione del foghio nassuntive usate per

CORRISPONDENZA
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Corrispondenza
dell'Equipe Responsabile Internazionale

CORRERE IL RISCHIO
DI LASCIARCI RISEDURRE
DALLA NOSTRA “CARTA”

Lettera di Gabriel e Marie Peeters - Belgio

uest'anno siamo invitati
Qa festeggiare i cin-
quant’anni deila Carta delle
Equipes Notre Dame. Vi sug-
geriamo di prepararci sin
d'ora a vivere questa festa
con entusiasmo.
Forse potreste dirci: “Ma, che
cosa festeggiare? E opportu-
no ai nostri giorni celebrare
Fanniversario di un documens-
to che risale al 19477
| pit anziani conoscono bene
questa Carta e la vivono. ma

altri equipiers I'hanno letta
solo una volta durante il pilo-
taggio e la conoscono appe-
na. Come sperate di celebra-
re un testo antico che, con-
fessatelo, non ha piu molto
da dire alle coppie di oggi,
perché quello che dice sem-
bra venire da un‘altra eta?
Perché chiedere di festeg-
giare guesta carta che. per
alcuni di noi, & diventata un
po’ estranea? Non sarebbe
meglio riscoprirlia. renderla




attuale, s=mplificarla per far
meglio conoscere il carisma
del nostro Movimento? Per-
ché non & importante cono-
scere. comprendere. amare
prima di festeggiare?

Non €& necessario essere se-
dotti per festeggiare?”
“Signore, tu hal voluto sedur-
mi. ed io mi sono lasciato se-
durre” (Ger 20, 7)

Tu hai voluto sedurmi ed 1o
mi sono lasciato sedurre! Ed
¢ proprio di seduzione che
noi ci proponiamo di parlarvi
a proposito di guesta festa
futura.

Perché non ricordare il tem-
po dei nostri primi incontri. il
tempo del nostro fidanza-
mento? Era il nascere dello
stupore, la prodigiosa sco-
perta di sentirci improvvisa-
mente amati cosi come sia-
mo. Era il tempo della ricerca
sfrenata della felicita dell’al-
tro. il tempo in cui si elabora-
va un nuovo progetto di vita.
il tempo dei sogni piu folli. il
tempo in cui ognuno Scopri-
va il vero senso dell'eternita:
il tempo di amare!

Eravamo pronti a creare ogni
cosa. a trasformare ogni co-
sa nella nostra vita. ad ac-
cettare tutto dell'altro purche
fosse felice. purché si sentis-
se piu amato

Ao stessc mode. cinquan-
tanni fa. | rimpianto Paare

Caffarel, che c¢i ha appena
lasciati. e le giovani equipes
del Movimento nascente so-
no state sedotte da una chia-
mata del Signore. Progressi-
vamente, col procedere delle
loro riflessioni € le loro pre-
ghiere. si sono sentiti amat
da Dio di uno smisurato amo-
re e sedotti dal suo progetto
sulla coppia. Essi hanno in-
tuito che il matrimonio & un
grande sacramento che vaie
la pena di essere esplorato
come un continente poco Co-
nosciuto. che si deve coltiva-
re come una terra molto ferti-
le. Si sono sentiti chiamati ad
entrare in un grande progetto
di vita: diventare coppie pie-
namente umane e sante in
un mondo che gia perdeva a
pOCO & poco | suoi riferimen-
ti. Ed allora si sono dati una
Carta. con una mistica ed
una regola, per impostare
meglio il loro progetto di vita
ed evitare il disordine dei lo-
ro sforzi. Percio questa Carta
¢ diventata il documento d
base di tutte le Equipes No-
tre Dame. Dungue non & un
vecchio documento. & un
vecchio pozzo che contiene
un‘acqua molto pura, unac-
gua che ca vita. Le vecchie
espressioni. - giro delle frasi
il vocanotaro forse un po
superato della Carta 1947
sor0 s0.0 e oietre di quel

pozzo. Nel 1997 noi non vo-
gliamo festeggiare quelle
vecchie pietre. ma l'acqua
che esse contengono. E vo-
gliamo invitarvi a riscoprire il
contenuto di quel pozzo.
Quest'acqua sorgiva. l'acqua
di Cana che ci fa attingere a
profusione perché un vino
nuovo possa rallegrare il
cuore di quanti oggi si
proiettano nella vita con il
matrimonio. Perché quando
ci si sente amati, quando a
propria volta si ama e si vuo-
le amare sempre di piu,
guando si & stati sedotti da
un progetto di vita che ci ¢
stato offerto, allora & grande
il rischio di restare molto pre-
sto privi di vino restando so-
li... perche, quando si & soli,
si conosce presto la propria
debolezza e i limiti delle pro-
prie forze, se non della pro-
pria buona volonta.

Non siamo chiamati a diven-
tare equipiers felici per noi
stessi perché rispettiamo
una regola imposta. Siamo
coppie chiamate ad amare di
piu. Non amare di piu isola-
tamente. ma aiutati dalla for-
za dellaiuto fraterno, l'aiuto
di un‘equipe. anche di tutte
le equipes. Le Equipes Notre
Dame sono la comunita delle
coppie chiamate ad amare di
piu. In guesto contesto il no-

stro modo di vivere puo di-
ventare progressivamente te-
stimonianza di vita. di perdo-
no. di tenerezza. anche di
credibilita della Chiesa attua-
le in un mondo che & in una
condizione pesante. dove si
é ucciso Dio, dove trionfano
il denaro e la violenza, lo
sfruttamento del piu debole,
un mendo in cul la morale ha
perso la sua dimensione co-
munitaria.

Tutto questo programma di
vita si trova nella Carta del
1947 che noi festeggiamo. Vi
proponiamo di riscoprirla.
Siamo concreti!

* Se possediamo questa
Carta. impegnamoci a cer-
carla e soprattutto a metterla
in evidenza in un posto bene
in vista, proprio la dove puo
rischiare di interpellarci
spesso. Se I'abbiamo smarri-
ta, chiediamola subito alla
Segreteria Super-regionale o
Regionale del paese in cui ci
troviamo.

* Riscopriamo la nostra Carta
con “brevi letture attente e
pazienti’, lasciando da parte
ogni spirito critico. accorgen-
doci che siamo privi di vino e
lasciandoci sedurre dal Si-
gnore che in essa ci parla e
ci chiama a vivere in un mo-
do completamente nuovo.

¢ Parliamo spesso in coppia
e in riunione di equipe (per




esempio durante la messa in
comune) di ci¢ che ci ha se-
dotti. di cio che puo aiutarci
oggi, di cio che ci sembra
piu attuale. di tutto cio che
d'ora in poi ¢i induce a cam-

biare il nostro modo di vive-
re.

Allora, ne siamo sicuri. sa-
premo cosa festeggiare nel
1997 e lo faremo con entu-
siasmo.
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SE MI AMATE...

Lettera di Padre Cristobal Sarrias. S.j

esu lo ripete molte volte, in

diversi modi, ed in molte
occasioni... Se mi amate... (Gv
14.15)... mi ami tu? (Gv 21.15).
Una parola di Gesu. pronun-
ciata sempre aspettando
una risposta affermativa, e
che, nello stesso tempo,
comporta atteggiamenti po-
sitivi, che impegna, senza
ombra di egoismo o di riser-
va. in un dono totale.
Gesu, in fondo, desidera far
comprendere che I'amore di
Dio. come quelio degli uomini.
non si realizza se non attraver-
S0 un tessuto di parole piu o
meno benevole, dolci, amabili,
forse anche poetiche.
E I'amore del Padre, predicato
da Gesu. & proprio guello che &
stato espresso nel libro del
Deuteronomio: “Ama dunque il
tuo Dio e osserva le sue pre-
scrizion/ (Dt 11.1).
Amare Dio non & soltanto uno
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slancio del cuore, ma un atteg-
giamento vitale, uno stile di vita
in cui si cerca di rispondere alle
sue chiamate, grazie alla fe-
delta pratica e coerente alle esi-
genze del suo messaggio. Ed
anche Gesu, quando pronuncia
le parole del suo ultimo addio,
insiste sullo stesso tono: “Chi
accoglie [ miei comandamenti e
li osserva, questi mi ama" (Gv
14,21). In una parola, Gesu uni-
sce I'amore e la fedelta ad un
dinamismo esistenziale che si
traduce in opere.

Ogni cristiano & un uomo che
crede e, dal momento che cre-
de. agisce.

Quando Gesu chiese a Pietro
se lo amava. gli affido un com-
pito. quello di custodire le sue
pecore: e quando il giovane
ricco gli chiese come essere
perfetto, in rapporto all'amore
per Jahwe. Gesu gli disse di
vendere tutto e di seguirlo: e




Zaccheo. lo fece scendere in
fretta dalla pianta, perché non
era sufficiente voler vedere il
passaggio del Maestro stando
tranquillamente arrampicato sul
sicomoro. ma doveva agire... €
Zaccheo diede la meta dei suoi
beni ai poveri: e guando parla
di talenti invita a farli fruttare ed
incoraggia a prendere la croce
per seguirlo. Non basta amarlo.
bisogna dimostrare con le azio-
ni che I'amore € autentico.

Non si finira mai di trovare dei
passi del Vangelo che ci invita-
no ad agire per fedelta al mes-
saggio di GesU, senza lasciarsi
prendere dalla mediocrita o la-
sciare le cose fatte a meta.

Durante questo anno, cerche-
remo di riflettere sulla nostra
Carta che ¢ il modo che abbia-
mo scelto come stile di vita,
come coppie impegnate nel
raggiungimento della perfezio-
ne cristiana. Si tratta di una
grazia speciale di Gesu per vi-
vere il sacramento del matri-
monio secondo il Vangelo nelle
Equipes Notre Dame. e nel
quadro di una spiritualita con-
creta. quella che — da piu di
cinquantanni - e la forza che
sostiene tante coppie nella
speranza e nella gioia. Ci sen-
tiamo scelti da Gesu per esse-
re testimoni del valore del ma-
trimonio cristiano nelle nostre
equipes. nonostante le diffi-
colta. nonostante le cadute e

12

in un mondo che ha bisogno di
fede e di speranza.

Ma se noi abbiamo voluto se-
guire Gesu in guesta via, dob-
biamo essere fedeli ai nostri
impegni. al mezzi che ci ha
dato attraverso la nostra Car-
ta... pensiamo che questo sia
possibile senza tralasciare al-
cun impegno? Credete che la
risposta alla chiamata di Gesu
a seguirlo in questa via sara
coerente, se noi siamo fedeli a
meta agli impegni di vita cri-
stiana che comporta? Credete
voi che si sia membri delle
Equipes Notre Dame trala-
sciando | punti di riferimento
della nostra spiritualita? Si puo
essere membri delle END ma
non praticanti?

Tutte le nostre equipes hanno
bisogno di una fedelta mag-
giore ai principi e alle pratiche
che sono il fondamento della
nostra spiritualita. Ed it modo
migliore di ringraziare Gesu
per la grazia di appartenenza
al Movimento sara certamente
guello di vivere intensamente
cio che la nostra Carta ci ri-
chiede. Lasciare da parte per
routine, per noia o per negli-
genza il piu piccolc dettaglio
dei nostri mezzi di risposta al-
linvito di Gesu ad essere per-
fetti. sara sempre un tradimen-
to del nostro carisma. "Se mi
amate osservate i miei coman-
damenti”,

CORRISPONDENZA

ER|

Notizie internazionali

LE EQUIPES NOTRE-DAME
AFRICANE

Dopo la
Sessione
di Lomé (Togo). organizzata
nellAgosto 1995 dalla Equipe
Responsabile Internazionale.
un dinamismo nuovo percorre
le eguipes francofone d'Africa
che nel 1996 si sono date
un‘eguipe responsabile, chia-
mata ECAF (Equipe responsa-
bile del Coordinamento Africa
francofona), composta da un
sacerdote e da guattro cop-
pie: tre di queste ed il consi-
gliere spirituale provengono
da diversi paesi africani.

Certo non & semplice organiz-
zare la vita di un Movimento
utilizzando soltanto la posta:
questa equipe si e riunita per
la prima volta soltanto a fine
ottobre. a Dakar. per cono-
scersi e rafforzarsi nell'amici-
Zia e nefla preghiera. grazie
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SI ORGANIZZANO

all'acco-

glienza
dei fratelli di S. Gabriele.
E stata anche una riunione di
lavoro intensa che ha permes-
so di fare qualche progetto
importante per la vita del Mo-
vimento in Africa: organizza-
zione della comunicazione tra
I paesi e con l'equipe respon-
sabile. realizzazione di una
Lettera delle END d'Africa dal
1997. organizzazione di ses-
sioni di formazione nei diversi
paesi. realizzazione di una vi-
deocassetta africana per la
presentazione delle END. ri-
cerca di finanziamenti per tutti
questi progetti.
Queste giornate sono state
anche ricche di insegnamenti
sulla responsabilita nelie equi-
pes ¢ sui grandi orientamenti
attuali del Movimento. proposti




dalla Equipe Responsabile In-
ternazionale.

Da un anno sono nate dodici
nuove equipes africane che
provengono da diversi paesl.
E chiaro che I'aspettativa delle
coppie & molto forte e che lo

Spirito & all'opera. Rendiamo
grazie al Signore!
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Michele e Agneés Ducorps
Coppia responsabile del
Coordinamento Africa
Francofona

- CORRISPONDENZA
ERI

Nolizie Internazionali

NDERA 1

Nella Lettera n. 84 del giugno ’95 avevamo pubblicato la
tragica testimonianza delle equipes del Rwanda; abbiamo
ricevuto in questi giorni notizie dalla equipe NDERA 1 tra-

mite la lettera che pubblichiamo.

Cari coequipiers,
permetteteci di riprendere la corrispondenza, dopo un po’ di
tempo di silenzio.

- Nel corso di quest'anno che sta finendo molte cose hanno avu-

to un'evoluzione positiva nella nostra equipe Notre Dame:

. * Recentemente abbiamo accolto la coppia Pierre - Claver e

Janviere Kabasinga che é ritornata dall’esilio dalla zona Est
dello Zaire, che ora si autodefinisce Repubblica democratica
del Congo. Prossimamente vi riferiranno notizie sul loro esilio.
Tuttora non sono ancora ben sistemati. Sono nel Nuovo Ruan-
da da meno di due settimane. Hanno dovuto fare piu di 200
Km a piedi!

* Il nostro consigliere spirituale Don Tito ha avuto I'onore, cosi
come tutta I'equipe, di accogliere un collega di nome Don An-
tonio Ferri (1) che fa un cammino con noi. Quest'ultimo c¢i ha
portato una documentazione sulle Equipes Notre-Dame.

* Attualmente I'equipe conta sei coppie “fedeli” che sono:

1) Francois e Charlotte Mugemana con due figli e cinque orfa-
ni in adozione,
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2) Emmanuel e Claire Niyomfura con due figli.

3) Vedaste e Bernadette Cyimana non hanno ancora figli: han-
no un figlio in adozione.

4) Bernard e Beatrice Mporanyimigabo con sei figli

5) Pierre - Claver e Janviere Kabasinga con guattro figl e due
orfani affidati.

6) Jean e Alice Bwandinga. hanno avuto it terzo figlio il 25 no-
vembre 1996 ¢ una serie di orfani affidati. nove!

e Segnaliamo che gli uomini della quarta e della gquinta coppia
sono in carcere come presunti colpevoli di genocidio e di mas-
sacri. |l processo si fa attendere da lungo tempo. per poter
avere giustizia. Non & da trascurare una realta di carcerazioni
arbitrarie ed illegali.

e | e nostre riunioni si fanno in casa. con rotazione mensile del-
le coppie. Abbiamo gia fatto un'introduzione generale sulle re-
lazioni umane (sel aspetti: relazione personale. relazione co-
niugale, relazione filiale. relazione parentale. relazione sociale
e relazione spirituale).

* Sono state esaminate le prime tre lettere delle END.

* Abbiamo in programma di concludere guest'anno con un in-
contro d'amicizia il 15 dicembre 1996 E il secondo incontro
dopo gli eventi che ci hanno colpiti.

» Benché il tessuto sociale Rwandese sia stato danneggiato
dalla guerra. dai massacri e dal genocidio. la ricostruzione si
annuncia positiva e incoraggiante

e Approfittiamo di guest'occasione per inviarvi | nostri migliori
auguri per il nuovo anno 1997.

 Uniti nella preghiera. | coequipiers dell'equipe Notre Dame
Ndera 1

Jean e Alice Bwandingu
Coppia responsabile
Don Tito Oggioni
Consigliere spirituale
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FORMAZIONE

PERMANENTE

TU RENDI SEMPLICEMENTE
IL CONTRACCAMBIO
DELLA GRATITUDINE

ai Don Silvano Caccia
C S dellequipe Monza 1

"Che cosa maj possiedi che tu
non abbia ricevuto?

E se I'hai ricevuto, percheé te
ne vanti come se non l'avessi
ricevuto? (1 Cor 4,7)

1. I doni di Dio non riguardano
solamente la vita oltre la mor-
te, ¢i vengono affidati innanzi-
tutto per rendere gioiosa la vita

cidenza tra i cosiddetti talenti
della parabola e le capacita
umane, le doti personali che
uno si trovava (dalla bellezza
fisica alla salute all'intelligenza
al buon carattere...).

Avvertivo almeno due lati pro-
blematici in questa spiegazione
- Il primo & relativo all'agire di
Dio: come spiegare la situazio-

quaggiu.

ne di chi si trova

Devo dire pero che COME SPIEGARE ~ con “poche” doti &
mi ha sempre susci- LA SITUAZIONE DI capacita? E un se-
tato una qualche CHISI TROVA gno che Dio lo ha
perplessita una CON "POCHE" amato "poco’? Che
spiegazione della  DOTIE CAPACITA?  sifida "poco’ di lui.
parabola evangeli- £ UN SEGNO CHE avendogli affidato
ca dei talenti (0 del-  DIOLO HAAMATO  “poche” possibi-
le mine) che creava "POCO™? lita? (Ad esempio

un'immediata coin-
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alcune situazioni di




poverta o di handicap).

La parabola invece che illumi-
nare. aprirebbe un problema in
piu: come comporre guesta si-
tuazione di “pochezza” umana
con laltra verita. che Dio ama
tutti gli uomini senza distinzio-
ni?

- |l secondo invece e relativo
al messaggio della parabola.
secondo la spiegazione riferi-
ta. la parabola vorrebbe dire
che ciascuno é chiamato. nella
sua vita, a far fruttificare i ta-
lenti che ha ricevuto e deve

Il racconto della parabola si
svolge in modo tale che tutti ci
aspetteremmo di veder lodato
il comportamento del servo
che. meticoloso e prudente, a
messo al riparo la ricchezza
che aveva ricevuio e non ha
voluto arrischiarsi a investire
diversamente la somma che
gli era stata affidata

E invece viene giudicato come
servo malvagio.

E malvagio perché, come la
generazione dei contempora-
nei di Gesu. non & capace di

riconoscere i segni

ben guardarsi dal
farsi trovare con le
mani in mano 0 con
le proprie ricchezze
nascoste e inutiliz-

_.RICONOSCERE IL
PRIMATO DEL
VANGELO, DEL
REGNO. DELLA

dei tempi (Mt 16.1-
4). oppure, come la
citta di Gerusalem-
me, non riconosce

zate GRAZIA A il tempo in cui €
L'intento di esortazio- FRONTE DEL stato visitato (Lc
ne moralistica, che  COMPORTAMENTO  19.41-44).

pure & presente nella DELLUOMO. Questo servo ha

davanti a sé l'even-

parabola, verrebbe
mMesso In primo piano. lasciando
in secondo piano l'annuncio del
Regno che & sempre la prima fi-
nalita per cui le parabole sono
proclamate.

Forse & necessario fermarsi
un‘attimo sulle parabole (Mt
25.14-30; Lc 19.12-27) e cerca-
re di percepirne il significato.

2. Ancora una volta si tratte-
rebbe di riconoscere il primato
del Vangelo. del Regno. della
Grazia a fronte del comporta-
mento dell'uomo.

to del Regno. che si € avvici-
nato agli uomini in modo sor-
prendente (Mc 1,15) e che ¢
stato affidato a coloro che se
ne impadroniscono (Lc
16.16)... e Iui prudentemente
giudica che & meglio non arri-
schiarsi e che conviene salvar-
si attraverso un‘osservanza
meticolosa della Legge.

Questo servo ha ricevuto "gra-
tuitamente” l'invito alla salvez-
za e invece che agire con la
stessa logica di gratuita nei
confronti di Dio vendendo tutto

18

cen gloia per ac-

il Regno di Dio e la

quistare il tesoro  OCCORRE FISSARE  sua giustizia. Gli al-
del campo (Mt LOSGUARDOSUL i doni (il vestito. il
13.44). siripiega su  DONOINASPETTATO  cibo. la bevanda...)
un comportamento  CHECIVIENEDA  verranno in aggiun-

gretto e meschino.
di chi pensa di sal-
varsi in base ad
una prudenza uma-

DIO: EIL REGNO. E
LA GRAZIA E LA
SALVEZZA OPERATA
DA GESU.

ta (Mt 6.25-34).

S. Paolo invece di-
cendo ai cristiani di
Corinto di aspirare

na, troppo umana

La parabola quindi ci ha ricon-
dotto alle guestioni fondamen-
tali della vita: 'uomo di fronte
al Regno, di fronte alla que-
stione seria della salvezza del-
la propria anima.

3. La parola di Gesu ci ha indi-
cato a chi appartiene il prima-
to.

Prima delle capacita umane,
prima del comportamento da
tenere, prima di considerare
Cio che assicura il

al doni (carismi)
piu grandi. indichera una via
migliore di tutte: "ricercate la
carita (= agape)” (1 Cor 14.1).
E solo con lo spirito di agape
anche il parlare le lingue, la
profezia, l'altezza della cono-
scenza, la pienezza della fede,
ta concretezza delle opere...
(appunto tutti gli altri doni & le
altre capacita umane) possono

trovare il loro senso ultimo.

4. Tentando, alla luce di que-

Se gualcosa quindi

ste riflessioni. di

SUCCESs0... occorre EALLALUCE DI leggere la situazio-
fissare lo sguardo QUESTA GRAZIA ne di due credent
' sul dono inaspetta- SACRAMENTALE sposati nel Signore.
to che ci viene da CHE LIABITACHE  appare chiaro che
Dio: & il Regno. ela  ANCHE TUTTI GLI il primo dono che i
Grazia, & la Salvez- ALTRI "DONI" abita e li costitui-
za operata da Ge- PRENDERANNO sce, & Famore che
su. LUCE. Cristo ha per la sua

Chiesa e che ¢ sta-

va domandato. nell'invocazio-
ne e nella preghiera. & proprio
la presenza della grazia, che e
capace di illuminare tutti gli al-
tri doni.

{l Vangelo lo esprimera con
I'invito a cercare prima di tutto
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to loro consegnato nel sacra-
mento del matrimonio.

E alla luce di questa grazia sa-
cramentale che li abita che an-
che tutti gli altri “doni” prende-
ranno luce.

Mi sembra che guesta pro-




spettiva sacramentale aiuti a
vivere con maggior semplicita
e serenita. appunto "secondo
lo spirito” tante situazioni esi-
stenziali:

- ogni coppia potra dire di es-
sere abitata dalla Grazia del
Signore e trovera in cio la radi-
ce della propria gicia e la sor-
gente anche di una trasforma-
zione della propria umanita:

persone e delle coppie che la
compongono. Paolo scriveva
ai cristiani di Corinto: "Non c¢i
sono tra voi molti sapienti se-
condo la carne. non molti po-
tenti. non molti nobili. Ma Dio
ha scelto cid che nel mondo e
stolto per confondere i sapien-
ti. Dio ha scelto cio che nel
mondo & debole per confon-
dere i forti. Dio ha scelio cio

che nel mondo é

- alla luce della
Grazia si potra dire

ignobile e disprez-

, IL DONO DI DIO o \
quando una coppia IN GESU NON zato e cio che e
¢ riuscita ¢ meno: | ANNULLA LA nulla per ridurre a
criterl per giudicare CAPACITA UMANA nulla fe cosg che
"Il successo” di una DI DONO sono. perche nes-
coppia non sono ef- ESPRESSA sun uomo possa
fettivamente quelli DALLAMORE gloriarsi di fronte a

della logica monda-

Dio" (1 Cor 1.26-

na.
- se la pienezza dei doni €
racchiusa nella presenza della
Grazia. anche un sentimento
come quello dell'invidia (a vol-
te esasperato da una societa
concorrenziale come ta nostra)
puO essere giustamente cor-
retto:

- inoltre la certezza di essere
amati dal Padre puo aiutare a
camminare con decisione ver-
so la guarigicne da persistent
sens! d inferionita (percheé non
si possiede guesta o guella
cosa. ).

- da uitire. ¢ Ia preserza del-

ta Grazia a aetermirare la nic-

29).

Ma tutta I'enfasi con cui viene
circondato il dono dell'amore
umano. lo scambio di doni che
avviene nella coppia... dove va
a finire?

Mi sembra che la riflessione
sulia Paroia di Dio riconduca i
dono che sirealizza nell'amore
Jmano di due coniugi allinter-
no di guell'unico alveo che gli
puo consentire feaelta. unicita.
ged zione incondizionata: I'a-
~ore di Cristo per la sua Chie-

s&
Arnzi .o s specfcea la voca-

mente alla fonte
dell'amore che Cri-
sto ha vissuto per
la sua Chiesa ed
essere "sacramen-
to” di gquesto Amore

NON SEI TU
A FARE UN DONO.
MA A RICEVERLO

Si e solo cercato di
inserire I'impegno
di questa ricerca
all'interno dell'oriz-
zonte della Grazia
che & Cristo Gesu

portando al massi- PRIMA ANCORA e che consente al-
mo le potenzialita DI ESSERE IN l'uomo di crescere
insite nell’amore GRADO DI FARLO. N uno spirito di ri-

sponsale umano

conoscenza e non

[l dono di Dio in
Gesu non annulla la capacita
umana di dono espressa dal-
amore coniugale, anzi questa
stessa capacita viene purifica-
ta. innalzata... sara proprio
guesta capacita umana, vissu-
ta “nel Signore” a testimoniare
con Il suo linguaggio anche
corporeo, a quale livello &
giunto 'amore di Gesu per la
sua Chiesa.

5. Conclusione.

Allora che fare? Lasceremo
stare ogni ricerca di doti, di
capacita umane. di carismi al-
l'interno di ogni persona e di
ogni coppia?

Cercheremo di evitare ogni in-
vito a far fruttificare i talenti e
le potenzialita di ciascuno. per
non cadere in un rivoltante mo-
ral'smo”

Non riempirema le nostre giare
dacgua e non le presentere-
mo a Sigrore Gesu?

Non era questo lintento delle
rifiessior!,
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di orgogliosa auto-
sufficienza.

Ce lo ricorda con estrema
chiarezza una preghiera impa-
rata nella nostra infanzia che.
a mattino e a sera. ci invita a
ringraziare il Signore prima di
tutto per questi doni:

“Ti adoro. mio Dio,

Ti amo con tutto il cuore.
Tiringrazio di avermi creato,
redento, fatto cristiano...”.

In una sua catechesi rivolta
agl aspiranti al Battesimo. Ci-
rilfo di Gerusalemme. vescovo
di quella citta dal 348 al 386. i
esortava con gueste parole a
non vergognarsi della croce di
Gesu:

"Non sel tu a fare un dono. ma
a riceverlo prima ancora di es-
sere in grado di farlo. e in se-
guito. quando vieni a cio abili-
tato. tu rendi semplicemente i
contraccambio della gratitudi-
ne. scioghendo il tuo debito a
colui che per tuo amore fu cro-
cifisso sul Golgota™




FORMAZIONE
PERMANENTE

DONO DI NATALE:
UNA LETTERA DAL RWANDA

Kigali 12 dicembre 1996

" Carissimi Mimmo e Carmen,
_ Gianni e Maria, Riccardo e Fulvia,
" Eugenio e Doris, Angelo e Rita,

voglio approfittare della coinci-
- denza di data di incontro tra la
mia (nostra!) equipe e quella
i di adozione che ho trovato in
Rwanda per vivere la stessa
comunione di intenti, la stessa
fatica di camminare e la stessa
soddisfazione di aver condivi-
S0 0 stesso cammino per nuo-
ve mete. L'equipe di Kigali &
ancora al suo inizio (0 meglio
al nuovo inizio dopo il genoci-
dio del 1994 che ha annientato
in buona parte la precedente
equipe): ha delle figure inte-
ressanti che “"ci stanno provan-
do” e in alcuni casi "ci credo-

no” veramente. Sono convinto

che fara della strada. E bene

~ assortita e questo ne garanti-
- sce la ricchezza. E formata da
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membri delle due etnie; al suo
interno ¢'¢ una moglie che ha
suo marito in carcere accusato
falsamente di aver partecipato
al genocidio. il che comungue
non sembra pesare sull'equili-
brio dell'equipe. Vi garantisco
che questa ¢ una grande co-
sa. perché spesso, in Rwanda,
basta avere in carcere un pa-
rente sospettato di aver parte-
cipato al genocidio per essere
emarginato se non proprio
perseguitato.

Con questa nuova equipe Vi-
vro la preparazione allo stesso
Natale: talvolta la distanza

geografica serve a

coppia diventi tra-

far comprendere £l VOSTRO mite della scoperta
N ‘ . .
C, e e.‘s\\stono forme ESSERE COPPIA dleH.esserm dentro
di unita che nessu- di Dio. E voi siete.
na distanza puo in- CHE VI FA in quanto coppia,
taccare: lo stesso  RESPONSABILI Df  dentro la storia di
miste\ro celebraIQ “GENERARE" UN ogni uomo.
non ¢ toccare il Guardate che a le-
MONDO NUOVQ.

margine delle cose.
ma essere capaci

garvi alla mia vi-
cenda africana non

di entrarci dentro. Se poi s
tratta del mistero dell'incar-
nazione questo aspetto del-
I'entrare dentro diventa an-
cora piu forte.

Nell'incarnazione di Cristo vi-
viamo un essere precipitati
dentro la nostra umanita per
scoprirvi la sua presenza.
con una "aggravante”: il Na-
tale non ce I'abbiamo davan-
ti. ma dietro. E gia stato. E
stata la presenza di Cristo

¢ I'amicizia nei miei confront
{che mantiene comungue tutto
il suo valore): & il vostro essere
coppia che vi fa responsabili
di “generare” un mondo nuo-
vo. che magari comincia a
passare attraverso l'aver gene-
rato i vostri figli. e che pure |
non pud fermarsi. Una coppla
che smette di essere produttri-
ce di vita, ha terminato il suo
SCOpO.

E poi guando mai la coppia

che ¢i ha mostrato
il volto del Padre
e. soprattutto, ci
ha indicato che

LA MEMORIA DI
QUANTO RICEVUTO
E REALIZZATO Cf

puo andare antici-
patamente in pen-
sione o permetiers
il lusso di vivere di

STASOTTO I PIEDIE

con la sua prima
venuia e iniziata

Cl FA STARE IN ALTO
E COSI CI PERMETTE

ricordi? Se lo fa si
condanna alla vec-

per noi una nuova DI VEDERE chiaia precoce. La
atiesa. I cristiano ORIZ70ONTI PILI memoria di quanic
non & colui che guarda VAST] ricevuto e realizza-

indietro. ma colui

che guarda sempre avanti.

La coppla vive dentro auesta
tensione: e il massimo dell'in-
carnazione: prima di lanciarsi
in guaisiasi avventura spiritua-
le occorre che il "supporto”
persino della carnalita della
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to ¢l sta sotio - ple-
di e ¢i fa stare in alto e cosi
permetie di vedere orizzont
piu vast. It vostro complito
pero non & queilo ¢ vivere
contemplando i vostri piedi €
che cosa vi sta sotto. ma guar-
dando in alto. in avanti.




Anche la coppia vive in attesa
di compimento. Non sono que-
sti i due verbi costitutivi della
dinamica dei "generare 7 Nes-
sun altra realta umana possie-
de guesta dimensione in som-
mo grado come la coppia. Bel-
la responsabilita avete. Ma é
anche segno di predilezione.
A nessuno diamo delle re-
sponsabilita se non sulla base
di una grande fiducia. Dio non
smette di rinnovarvi la sua fi-
ducia. E compito vostro gio-
carvela bene. Ne va del "noc-
ciolo” della vostra spiritualita.
Ho letto 1 primi due capitoli de
tema di studio della nostra
equipe "L'ascolto della Paro-
la" la traccia per la riflessione
e mi sono molto piaciuti. sia
perché l'ascolto & un tema che
mi & particolarmente conge-
niale. sia percheé l'ascolto «n
guanto tale & un aspetto es-
senziale del nostro essere cri-
stiani e uomini.

Non ¢ faciie ascoltare Abbia-
mo troppo pisogno di dire. |l
che poi non & altro che ‘a na-
scosta volonta di rivalerci sugii
altri. una volonta che continua-
mente ¢ spinge ad una sub-
cola forma d- predominio: se
non abbiamo da ascotare. sia-
MO pero capaci ol pretendere
l'ascolto ¢ cio cre siamo. E
con guesto aiteggamenio i
COi0 clrcuto con gi aitrn € ga-
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rantito. Occorre cominciare e
ricominciare l'ascolto dellaltro.
sempre. In una coppia laltro e
facilmente individuabile e non
c'e possibilita di errore. Que-
sto ascolto e nella vostra vita.
proprio in guanto coppia. la
condizione di autenticita per
qualsiasi altro ascolto. Quando
saltate o limitate I'ascolto reci-
proco, gqualsiasi altro ascolto
inevitabiimente falsato. com-
preso l'ascolto di Dio. che re-
sta falsato persino se di Dic
pretendete di vivere le piu alte
esperienze mistiche. L'ascoito
fa parte dell'identita della vo-
stra vocazione, quindi della
vostra autenticita di vita: per-
che tanta fatica a comprende-
re It significato dell'incarnazio-
ne? La teologia della coppia
trova il suo punto di partenza
nell'ascolto reciproco. non dal-
Vimparare a fare miracoli!

Date tempo all'ascolto. non c'é
ascolto se non cé tempo per
ascoltare Questo € il tempo
piu prezioso. « piu mutile. il
meno Jdmanamente verificabi-
le Se v metiete a piantare
chiodi alla fine I potete anche
Con 'ascolto non
cn o auantifichl niente
e nutile, Pero é i
ssanc. perche é i piu
In L& socleta in cul
Jme cund: mercifica-
piie. avete o ano uno stu-

coriare

conti ¢ -

mento che pud scalzare dalle
radici la sua logica perversa.
Ci sono rivoluzioni che per esi-
stere hanno bisogno di stru-
menti semplicissimi, che non
POSSONO avere un prezzo e
non possono stare sul merca-
to. Eppure se non esistono. la
vita dell'uomo paga prezzi al-
tissimi gquanto a qualita e a si-
gnificato. Date tempo all'ascol-
to. All'ascolto di Dio (pregate
da soli? pregate insieme?) Al-
I'ascolto dall'altro

coglienza. Che se l'ascolto
non diventa uno stile di acco-
glienza allora significa che
non ha improntato la nostra vi-
ta. Ci vuole udito (cuore) fine
per ascoltare cio che la vita
dice. E la vita siamo noi (sia-
mo capaci di ascoltarci?) so-
no gli altri. &€ Dio. Non esiste
un altrove.

L'ascolto ha un inconveniente,
che ¢ la sua forza o il suo
ostacolo. Ogni ascolto non ca-
de mai nell'indiffe-

(come sta di salu-
te il "dovere di se-
dersi?) All'ascolto
degli altri (dove sta

LASCOLTO E FATTO
DI TEMPO: HA | SUO!
TEMPI CHE DEVONO  pgr chi
ESSERE DIFESL. MA E

renza: esso signifi-
ca cambiamento
ascolta.
Pensate forse che

Y 4 vita | ANCHE UNO STILE. ‘ .

nella vos Ta vita a-‘ LA VITA STESSA DEVE eswstanp altri veri

scolto del probiemi ESSERE VISSUTA ostacoll all'ascolto.

degli altri?) L'ascol-  COME UNA GRANDE La mancanza di

to non puo essere OCCASIONE Di tempo: l'inutilita
ASCOLTO.

sostituito da altro.

dell'ascolto stesso;

Potete fare un milio-
ne di altre cose nella vita. E ci
sono molte altre cose impor-
tanti che possono essere rea-
lizzate. Ma niente pud sostitui-
re 'ascolto. Se non volete
ascoltare, ditelo; ditevelo. Ma
non createvi dei sostitutivi.

L'ascolto é fatto di tempo: ha |
suoi tempi che devono essere
difesi. Ma & anche uno stile.
La vita stessa deve essere
vissuta come una grande oc-
casione di ascolto. Ogni paro-
la e ogni gesto puo indicare |l
nostro atteggiamento di fon-
do: o di sopraffazione o di ac-
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l'indisponibilita de-
gli altri; il silenzio di Dio... Tutte
storie. La vera ragione é che
noi non vogliamo cambiare.
Ogni ascolto e una interroga-
zione: una domanda; una sol-
lecitazione; uno smuovere le
nostre acque chete: uno sco-
modarci: uno smontare il cuore
per ricostruirlo sul tono del
cuore che mi ha partato. Una
conversione. Ma le nostre resi-
stenze, esplicite o implicite
(siamc maestri della dissimula-
zione, non ¢ vero?) dimostrano
di essere l'unica vera ragione
che fa ostacolo all'ascolto.




Chissa perché Cristc ha posto
la conversione all'inizio e alla
fine del suo Vangelo? Perché
conversione & iniziare lascolto
di Dio e finire ancora con il suo
ascolto. Inizio & fine. Che si sia
sbagliato? Glielo hanno detto
tante volte che si era shagliato.
Eppure lui ha tenuto duro, dalla
nascita (guarda un po’ dove va
a spuntare il Natale) alla morte
e alla resurrezione. Abbiamo a
che fare con un testone: non
dimentichiamolo. E lui testarda-
mente non cessera di preten-
dere il suo ascolto e l'ascolto
degli altri. Questa dinamica l'a-
vete stampata con evidenza
nella vostra vita di coppia. La
vostra vocazione & palesemen-
te pit incarnata di qualsiasi al-
tra vocazione. Scoprite Ii il vo-
stro Natale. Altro che zampo-
gne e “tu scendi dalle stelle”!

Forse potra avervi colpito 1o sti-
le un “tantinello sostenuto” del-
la mia lettera. Me ne rendo
conto. Ma volete vedere quale
¢ il pozzo... macché pozzo, l'a-
bisso dell'abiezione che pud
generare il non ascolto: allora
accomodatevi in Rwanda. |
massacri, la poverta, i drammi
gridati e. peggio, quelii taciuti,
che non sono meno colossall,
qui li trovate come ultima e pri-
ma stazione di una infinita Via
Crucis (si. perché questo ciclo
diabolico si autoriproduce)
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proprio nella totale chiusura al-
I'ascolto. Qui l'altro non esiste.
Esiste il mio dolore: la mia et-
nia: il mio Dio; la mia chiesa: Il
mio gruppo: !a mia parte di
chiesa: il mio: il mio... Laltro
non esiste. Quando si cerca di
aprire uno spiraglio in guesta
chiusura, vi trovate davanti a
muri invalicabili (almeno alle
umane capacita). Qui ogni
dramma ti lacera; non ti apre.
Invece dell'ascolto vale la pau-
ra. la diffidenza, il silenzio so-
spettoso, la repressione. Su
questi presupposti non si puod
costruire la pace.

Non scrivo questo per voler
definire il Rwanda un paese
senza futuro e senza speranza.
I segni della speranza ci sono,
anche in mezzo a tanto buio 0
a tanta sofferenza. E tali segni
devono essere aiutati a cresce-
re. Vi ho scritto guesto, anche
con una certa fermezza, per
dirvi di quale responsabilita
siete investiti nel vostro dovere
matrimoniale di vivere I'ascolto.
La risonanza del vostro ascolto
(di coppia. degli altri, di Dio) €
ben piu ampia della cerchia
verificata dei vostri rapporti.
Ogni ascolto ha una risonanza
universale. Ogni ascolto rifiuta-
to vi rende responsabili di tutto
il mondo. Altro che lavare |
panni sporchi in casa... Potete
sempre lavarvi i panni sporchi

in casa. ma la bacinella sara
sempre il mondo. Questa re-
sponsabilita non ve la toglie
nessuno.

Abbiate il coraggio dell'ascol-
to. Non posso dire ai rwandes
che c'é una speranza. se non
ho esempi di speranza da por-
tare loro. E voi dovete essere
segni di speranza net vostro
ascoltarvi. Da questi segni loro
impareranno.

Sia questo il vostro Natale. Vo-
glio che sia anche il mio. An-
ch'io saro sfidato

le mezze misure non sono di
moda. Mi auguro che guesto
diventi per me stimolo ad una
ulteriore conversione.
Non per fare il difficile: sto co-
minciando a fare | conti con le
ore notturne per scrivere lettere
come questa. Devo un po’ ba-
dare alla mia sopravvivenza.
Non mi dilungo percio a de-
scrivere cid che sta succeden-
do in Rwanda. Siccome pero Ci
tengo ad informare gli amici su
come qui vanno le cose. quas
ogni settimana invio

sulla capacita del-

un fax alla Caritas

l'ascolto. E vi assi- OGNIASCOLTO HA di Savona. Se vi in-
curo che qui ¢i vuo- UNA RISONANZA teressano sono a
le un udito molto UNIVERSALE. disposizione: li po-
buono. Vi chiedo di OGNIASCOLTO tete toccare con
pregare per questo RIFIUTATO mano e con conti-
popolo, per i tanti VI RENDE nuita l'aria che ftira
! . RESPONSABILI ,
popoli derubati del- DI TUTTO 1L MONDO. da queste parti.

la speranza e che

Ora chiudo vera-

sembrano voler ri-

produrre all'infinito questo fur-
to. Pregate perché qui 'uomo
si trova incapace da solo di far
fronte al cambiamento del cuo-
re, alla rivoluzione dell'ascolto.
Invocatelo come dono di Dio,
dono di Natale.

Non ho detto niente di me per-
ché non ho molto da dire. Sto
bene. Cerco di condividere il
cammino di guesto popolo. per
quanto posso e per quanto mi
& concesso. Spesso mi sento
raschiato dalla cartavetro: qui
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mente. Un caro e
dolce augurio di buon Natale.
Scusate il tono della lettera: ma
stando seduto su un braciere &
difficile dire che non ti vengono
i bollori. Non & per¢ solo uno
sfogo il mio. Se la realta ti per-
mette di vedere dei lati nuovi e
bene comunicarli. Chissa che
non sia per me un regalo di
Natale da accettare come tale.
Un abbraccio a tuttl.
Ascoltatelo guesto Natale!!

Don Antonio




I

VITA DI COPPIA
NEL QUOTIDIANO

LA SCOPERTA DEI DONI

Un'intervista - revisione di vita

Due equipes, la Brescia 8 e la Lecco 9, hanno dedicato un tem-
po alla riflessione sui doni che Dio ¢i ha fatto regalandoci la vi-
ta, chiamandoci all’esistenza. E una riflessione che si potrebbe
chiamare anche revisione di vita. Ce ["hanno inviata in una for-
ma che potremmo assimilare ad un’intervista, pin che alla trat-
tazione di un tema.
E un argomento un po’ sfruttato? Un po’ scontato?
Di sicuro non ¢ facile scoprire sempre “idee nuove” che colpi-
scano la fantasia, se ci si dedica ad un tema del genere. Ma sia-
mo altrettanto sicuri che si tratti di concetti entrati cosi profon-
damente nella nostra vita da non valer pit la pena di ritornarci
in chiave piiy esistenziale?
Cosi, fatta la nostra brava domanda retorica, proviamo a pen-
sare ad una nostra “giornata media” o. se vogliamo, alle nostre
“giornate grigie” ¢ vediamo se non troverebbero giovamento
dall’essere guardate in un’ottica di “rendimento di grazie” co-
me ¢i suggeriscono gli amici di Brescia e Lecco.
Diamo la parola agli “intervistuti” scusandoci per aver dovuto
selecionare e stralciare le “risposte”.

La Redazione
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Alcune convinzioni di fondo
Ognuno ha un dono da Dio.
Ogni persona ha un valore in
se. indipendentemente dalla
bonta del suo comportamen-
to. In ognuno il Signore ha
messo una scintilla di se
s5tesso.

Ogni altro e un dono per me.
L altro non € un avversario o
un concorrente. ma un dono
di Dio per me. Quanti piu "vol-
ti" incontro, tanti piu doni di
Dio incontro che arricchisco-
no la mia vita.

lo sono dono per gli altri.

La mia vita non mi appartiene,
ma & un dono di Dio per Il
mondo. Il mondo ha bisogno
di me. come 0 ho bisogno
degli altri. Nessuno e niente &
inutile, se si dona.

Alcuni atteggiamenti da tenere
Prendere coscienza del dono.
Non sempre le persone hanno
coscienza dei doni che pos-
seggono. percio si abbando-
nano alla tristezza e alla sfidu-
cia. Dobbiamo aiutarci ed aiu-
tare a scoprire | doni che ¢
SONOo IN 0gNUNQ.

Accogliere i doni che ¢i ven-
gono dagli altri.

Ogni "voito” ha qualcosa da
dirci o da darci. Dobbiamo
quindi essere disponibili all'a-
scolto e all'accoglienza. Non
esistono. per quanto ci ri-
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guarda, nemici ma solo bene-
fattori.

Donare il proprio dono

Il senso della vita e fare Il be-
ne. cioé donare le nostre for-
ze. la nostra cultura. il nostro
amore per la felicita degli alitri.
L'individualismo & una tenta-
zione da evitare,

Secondo la nostra esperienza
i doni che possiamo scam-
biarci reciprocamente sono
quelli dell'ascolto e dell’accet-
tazione.

Ascolto dei problemi deli'altro
senza imporre il proprio punto
di vista. essere "rifugio dome-
stico” per l'altro, farsi carico
del suoi problemi. non per ri-
solverli ma per condividerli,
che & gia un rendersi partecipi
per sostenerlo. Saper vivere
tutto guesto non come rinun-
cia alla propria liberta ma co-
me giola sapendo che non &
una limitazione. ma un punto
di crescita reciproca.

In coppia molto stentatamente
scopriamo il dono di Dio. lo
sentiamo comungue presente
e vivo tra di noi. non soio a li-
vello personale. Questo esse-
re coscienti e responsabili de!
suo amore nei nostri confront,
cl spinge non a una superfi-
cialita di rapporti. ma a gual-
cosa di concreto superando




piccoli screzi quotidiani. Sia-
mo dono l'una per l'altro guan-
do ci accettiamo senza un tor-
naconto. guando ci sentiamo
un supporto per laltro senza
essere il fine.

Accettazione dell'altro con la
sua diversita, aspettando |
suoi tempi di maturazione
che sono sempre diversi dal

propri.

All'interno della nostra coppia
noi siamo diversi l'uno dall‘al-
tra e Dio ¢i ha pensati proprio
COsi; possiamo amare cosi le
nostre diversita. Quando ci
siamo sposati, abbiamo ac-
cettato di condividere fin da
allora e per sempre le nostre
vite e le nostre specifiche
identita.

Con il passare degli anni e
con l'aiuto di esperienze ma-
turate insieme. fra cui molto
importante I'esercizio del me-
todo END. abbiamo intravisto
reciprocamente le nostre spe-
cificita: cosi abbiamo spesso
ringraziato il Signore per aver-
ci fatto incontrare l'altro come
un prezioso dono. Abbiamo
insieme e col tempo scoperto
che per cogliere il valore dei
doni dell’altro bisogna assu-
mere un atteggiamento acco-
gliente e comprensivo. biso-
gna "patire” insieme. faticare
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per percepire la luce che esi-
ste all'interno dell'altro. In
questo cammino ci aiuta sem-
pre la Parola di Dio che entra
e lavora nel nostro intimo e ¢
offre la chiave di lettura della
realta dell'altro.

Davanti al Signore ognuno non
puo che essere se stesso, nu-
do dai condizionamenti che
tanto amareggiano la vita, e
pud parlare all'altro con estre-
ma sincerita e lasciarsi aiutare
dal coniuge ad essere se stes-
S0, a riconoscere | propri talenti
e a riconoscerli nell'altro senza
invidia, interesse o collera.
Bisogna saper gestire il tempo
perché non diventi tiranno sulla
coppia e non danneggi il prezio-
so dono del dialogo che dalle
END abbiamo ricevuto nell'eser-
cizio del dovere di sedersi,
Questo dovere & unico, inso-
stituibile; quando manca si
accentuano le distanze e non
si scoprono piu | doni, l'acqua
che riempie le nostre giare
perché l'altro ne possa bere.
L'aumentare delle difficolta si
accompagna sempre ad una
assenza di dialogo. situazio-
ne che pud essere voluta
guando ci si gonfia d'orgoglio
a dispettc delie indicazioni
della Parola. Questo atteggia-
mento di chwusura diventa co-
si non una aifesa. ma un at-

tacco all'altro che viene
escluso dalla nostra visione
delle cose. Solo guardando il
quotidiano con gli occhi del-
I'altro, attraverso la pazienza,
i perdono, la verita, virtu vin-
centi per noi credenti, ma
perdenti secondo la logica
del successo, possiamo crea-
re nella coppia un legame du-
raturo'e solidale.

Ci sentiamo senza dubbio dei
privilegiati: che pena sarebbe
in tante circostanze non avere
gualcuno a cui poter aprire |l
proprio cuore.

Ogni mattina al risveglio ci
accorgiamo dell'altro che Lui
ci ha donato e ¢i ha messo
accanto con uno stupore, una
meraviglia e una gratitudine
che con il passare dei mesi e
degli anni non vengono meno,
ma si rinnovano e aumentano.
Dio si fa presente con | suoi
doni nell'altro, ma non solo at-
traverso le virtu del nostro
compagno di viaggio: nella
coppia cristiana si scopre |l
dono di Dio anche in quello
che dell’altro un tempo consi-
deravamo superficialmente un
limite. un difetto. una diversita
scomoda.

Ci scopriamo ogni giorno piu
diversi: nei tempi. nei ritmi,
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nelle scelte, nelle abitudini...
letture... svaghi...
Ci uniscono le emozioni di-
verse che ci accompagnano
nella vita di ogni giorno. Ab-
biamo imparato a rispettare le
diversita, a considerarle es-
senza di noi.
Rispetto e non superficialita.
nel riconoscere l'altro entita a
volte contrapposta. senza pre-
varicare...
Questo rispetto & spesso sof-
ferenza, perché il desiderio di
volere I'altro a nostra misura &
sempre in agguato...
| doni piu grandi che abbia-
mo ricevuto sono la tolleran-
za. la sopportazione ¢ la spe-
ranza. Tutto guesto ci porta
grande serenita. Le diversita
che un tempo ci rendevano
infelici oggi sono i mezzi che
ci conducono nello stare in-
sieme.
La vita di equipe ci ha porta-
to gioia, dolore, rabbia ed al-
legria. Ci ha insegnato a con-
siderarci per quello che sia-
mo. Questa e la piu grande
esperienza di carita. Ci ha
aiutato ad accettarci e sicu-
ramente in questo vi & la ma-
no di Dio.
Don Scalmana,
A.E Paganini, R-M. Pizzoli,
S.T. Tucchini, P.G. Shordi
Brescia 8




Quando quella sera ci siamo
incontrati. in equipe. nessuno
di noi avrebbe immaginato
quanto si sarebbe mostrato
ricco guel momento di con-
fronto e di scambio di espe-
rienze. Non era propriamente
ura riunione d'equipe. ma un
incontro. potremmo dire infor-
male. per discutere insieme
sulla scoperta dei doni che
Dio fa ac ognuno di noi. Desi-
deravamo verificare ! nostro
cammino e vedere se era
possibile comunicare gualco-
sa della nostra esperienza
anche agli altri.

Guardarsi indietro per coglie-
re le "cose grandi che il Si-
gnore ha fatto per noi” e "gri-
darle” agli altri richiede un im-
pegno non indifferente di in-
trospezione. di sincerita. di
comunicazione, di apertura e
di accoglienza

Ciascuno. e ciascuna coppia.
ha gustato la gioia di condivi-
dere con gli altri 1 doni che
avevano avuto nella propria
esistenza.

E stato bello scoprire come
ognuno & "nato un‘altra volta”
da guando ha incontrato il pro-
prio marito o la propria moglie:
“carne della mia carne. 05So
deiie mie ossa” (Gn 2.23). "l a-
more dell anima mia” (Ct 3.3).
Si rinasce cortinuamente
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guando troviamo al nostro
flanco una presenza che ci
sostiene e che & pronta a con-
dividere con nol i momenti di
gioia e di debolezza di tutti |
giorni,

L'essere dono all altro nell'agi-
re quotidiano. diviene comuni-
cazione profonda. guando é
vissuto come responsabilita di
una testimonianza damore
verso il coniuge.,

E la comunicazione ¢ fonda-
mentale ed indispensabile per
far crescere la comunione
Comunicare all'altro quello
che si &, cio che si vive, signi-
fica far dono di se al coniuge,
per costruire la nuova realta
della coppia: € necessario e
bello vivere intensamente quei
momenti preziosi in cui la cop-
pia pud restare sola con se
stessa ed approfondire ia co-
noscenza reciproca.

Occorre imparare. giorno per
giorno a comunicare: condivi-
dere e chiarirsi tutto. con sin-
cerita. con pazienza. con
umilta. con benevolenza. E tal-
volta & importante comunicare
suoito anche le cose che “fan-
no male . rella consapevolez-
za cne comungue laltro e
semore d spostc ad accoglier-

Ccon amare

O

Coiamo sCconerto. con un

certe stupore. cne ia comuni-

cazione. allinternc della cop-
pia. & caratterizzata anche e
soprattutto dalle due differenti
sensipilita: quella dell'uomo e
guella della donna.

Da una parte si tende a "te-
nersi dentro” un problema,
studiarlo. ipotizzare una solu-
zione e solamente alla fine co-
municarlo per non mettere in
apprensione il coniuge; dall'al-
tra si ritiene fondamentale
compartecipare e condividere
tutto e subito. anche le diffi-
colta personali, per trovare in-
sieme una soluzione. Sono
due stili diversi., ma comunque
complementari, di vivere e
percepire la realta coniugale,

quell'essere "una cosa sola”

(Gv 17,11). E doni come la di-
rezione spirituale. la confes-
sione, le serate d'equipe, |
momenti che il Movimento ci

propone (dds), ¢i sono daiu-
to. da una parte, nel superare
queste diversita, dall'altra nel
coltivarle in modo che possa-
no trasformarsi in ricchezza e
grazia, cogliendo guanto di
positivo ¢'é nel modo di esse-
re dell'altro.

L'aiuto reciproco in coppia ci
ha aperti. infatti agli altri: ai fi-
gli. prima di tutto. ad espe-
rienze particolari di volontaria-
to. alla disponibilita ad assu-
mere servizi nelle END.

E, al termine di tutte queste ri-
flessioni, ¢ci siamo resi conto
che un‘altra grande grazia
elargitaci da Dio ¢ stata quella
serata stessa: ogni coppia &
uscita fortificata e arricchita
da questo confronto di espe-
rienze sulla vita di tutti i giorni.

Equipe Lecco 9




VITA DI COPPIA
NEL QUOTIDIANO

GRATUITA DI UN DONO

proposito della gratuita e

del valore dei doni rice-
vutl, in questo caso I'apparte-
nenza alle END, vi proponia-
mo le nostre riflessioni per
una riunione di bilancio.
Ci siamo chiesti: se non aves-
simo fatto equipe, come sa-
rebbe stata la nostra vita di
coppia? Ce la sentiamo di di-
re che sarebbe stata miglio-
re? Sinceramente no. Imper-
fetti fin che si vuole, certa-
mente la nostra mente ed |l
nostro cuore in tutti questi an-
ni sono stati fecondati da una
infinita di suggerimenti. di oc-
casioni. di conforti spirituali:
lo stare insieme nel nome del
Signore: il pregare insieme
senza falsi pudori: mostrare
nostri stessi difetti correggen-
doli fraternamente senza su-
scitare rancori: ieggere e
commentare la Parola di Dio.
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rivisitata ogni volta da ciascu-
no di noi da angolature diver-
se: mettere insieme i limiti. le
sofferenze, le tensioni, i dolo-
r, scaricando cosl per un mo-
mento pesi altrimenti insop-
portabili.

Ma, alla fine, tutti questi doni
cosa hanno fatto di noi? Per-
ché siamo rimasti cosi "po-
chetti” e non siamo diventati
santi? Colpa nostra? Colpa
delle END? Sarebbe comun-
que stato un imperdonabile
errore se ci fossimo illusi, per
questa via. di diventare auto-
maticamente degli eletti per
diritto. del cristiani di classe
A Le Equipes non ci hanno
mai suggerito gquesta tenta-
zione. S:amo guello che sia-
mo: i Sigrore vede. provve-
de. Soetia a Lui e solo a Lui
vedere fino in fondo.

Noi pers sappiamo che Lui Ci

ha aiutati ed amati anche per
questa via. Ringraziamolo
dunque una volta di piu e la-
sciamoci condurre.

Lui ¢ci ha dato un corpo. una
mente. un cuore: tre poli di un
tutt'uno che & la nostra perso-
na: eppure una meta. diversa
e complementare ad un'altra
persona-meta, con cui siamo
votati a fare unita. Che miste-
ro! Che abisso e che fascino!
Che dignita & guella affidataci
nel suo disegno! Delicatezza,
attenzione, rispetto, tenerez-
za, dono continuo alla presen-
za di Lui che solo sa. Noi sia-
mo nelle Sue mani.

Grazie. Signore.

Se ci guardiamo l'un laltro.
nell'altro vediamo Lui. appena
adombrato dal mistero che ¢
unisce. £ l'altro allora diventa
insostituibile per ciascuno di
noi, il dono esclusivo che Lui
¢ci ha dato.

Grazie. Signore.

E grazie anche per il Suo e
nostro don Giovanni. che pia-
no piano invecchia con noi:
cosl discreto, cosl prudente
con se stesso, ma cosi gene-
roso della Sua Parola.

Magda e Secondo Ghelfi
Varese 2

Brue

s
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Giochi di fanciudl




" GIORNI END

.. DAEQUIPE ITALIA

Da Massa Carrara.

A cavallo tra ia fine di novem-
bre e I'nizio di dicembre Equi-
pe ltalia si e riunita in quella
“lerra di mezzo”. tra la Tosca-
na. fa Liguria e I'Emilia. dove
qualcuno vorrebbe far passa-
re il confine tra la “Padania’ e
la “Terronia™ Abbhiamo tra-
scorso due giorni fra gli abi-
tanti di Massa e di Carrara |
quali. pur facendo parte dello
stesso capoluogo di provincia
$0N0 entrambi molto orgoglio-
sl e gelosi delle proprie diver-
8¢ caratteristiche geografiche
e culturali

De' Settore Tirreno abbiamo
conosciuto equipiers anziani e
giovani coppie. di cui parec-
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chie in attesa o con figli picco-
Il consiglieri con grande
esperienza e nuovi del Movi-
mento. ed anche ragazzi gio-
vanissimi, membri di una Equi-
pe Jeune.

Tutti insieme ci siamo incon-
trati domenica per la celebra-
zione dell'Eucarestia e poi a
pranzo in un “convivio delle
differenze”. trattenendoci an-
che a discutere. sollevare per-
plessita. sollecitare confronti
ricercare insieme strade da
percorrere

Diversita. confin:, paesagqgi,
coincidenze esterne che forse
seniiamo rispecchiare all'inter-
no di Equipe ttalia. i cui mem-
Drimportanc realta. bisogni.

Sessione estiva
di Bagni di Nocera 21-25 A gosto 1996

FATE CI0 CHE LUI DIRA

Relazione iniziale dellq Teologa Carla Ricci

Sintesi delle risposte alle domande
poste alle equipes di formazione




INTRODUZIONE

Completiamo con questo secondo inserto (il primo ¢ comparso
nella Lettera 89) la pubblicazione delle relazioni e delle sintesi
delle Sessioni 1996.

La Sessione estiva, a cui esso si riferisce, & iniziata con la rela-
zione della teologa Carla Ricci, non appartenente al Movimento
END. presidente italiana e copresidente internazionale dell” Asso-
ciazione Alleanza Internazionale Santa Giovanna.
Successivamente tre coppie di equipiers hanno presentato rela-
zioni-stimolo a cui sono seguite riflessioni in coppia e nelle equi-
pes di formazione, su domande specifiche.

Il testo della relazione della teologa & stato ottenuto da una regi-
strazione e non & stato rivisto dall’autrice. I testi delle sintesi dei
lavori di gruppo sono stati completati dai relatori.

Agli equipiers che non hanno partecipato va in modo particolare
questo lavoro perché anche a loro sia data la possibilita di coglie-
re la ricchezza della Sessione.

Pud essere faticoso e difficile entrare nello spirito di un’esperien-
za non vissuta in prima persona, ma certamente una lettura pa-
ziente pud far affiorare problemi nascosti, suggerire domande e
risposte, aprendo un dialogo tra equipiers cosi come era stato per
le Sessioni del 1995.

o

ASCOLTATE OGGI LA SUA VOCE

Relazione della teologa Carla Ricci

E importante stabilire un metodo di ricerca che ci induca ad un at-
teggiamento di disponibilita all’ascolto e all'incontro con gualcosa
di nuovo, con una novita che & anche legata a contenuti nuovi. che
noi possiamo scoprire al di la di espressioni letterarie che abbiamo
ascoltato tante volte.

Entrare nel nuovo richiede staccarsi dal vecchio. dal passato, dai
ricordi; lasciare, anche sul piano concettuale il gia conosciuto, il
pregiudizio, il preconcetto; entrare in uno spazio mentale con una
“nudita” concettuale.

Lasciare... andare... stiamo parlando di un viaggio da intraprende-
re con |’atteggiamento interiore di Abramo che lascia la sua terra
senza sapere dove va. E questo I"atteggiamento di fede che ci deve
accompagnare anche nei momenti di oscuritd, nei momenti in cui
lasciamo 1l vecchio, nei momenti in cui andiamo e non abbiamo
ancora incontrato il nuovo che ci aspetta.

E questo I'atteggiamento che Gesii stesso propone ai discepoli
quando li manda ad annunciare il Regno (Lc¢ 9.1-8)... “non prende-
te nulla per il viaggio, ne bastone, né bisaccia, né pane, né dena-
ro, ne due tuniche per ciascuno...”

Che cosa significa questo?

Non prendere bastoni pud voler dire non cercare sicurezze. Oggi
le scienze psicologiche potrebbero dirci come sia forte il nostro at-
taccamento al bastone, ad appoggi per superare la nostra insicu-
rezza; ma potrebbero anche spiegarci come la nostra stabilita sia
piu fragile quanto piu il nostro equilibrio si basa su strutture rigi-
de. fisse ed immobili.

Non prendere pane puo significare non preoccuparsi di che cosa ci
sosterra nelle fatiche che affronteremo.

Non prendere denaro puo significare rinunciare davvero a conser-
vare qualcosa per metterci al sicuro.

Non prendere due tuniche puo voler dire non portare strumenti di
difesa. di rassicurazione, ma andare in quella “nuditd”™ che prima
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abbiamo chiamato concettuale e che adesso possiamo chiamare
evangelica.

Perché andare, perché lasciare? Perché la crescita € un cambia-
mento, perché si tratta di lasciare il prima per entrare in un dopo in
cui la Parola. 1a Buona Novella. la novita. pud anche scandalizzare.
Il testo di luca (Le 7.18 - 35) ci dice che il nuovo non deve scanda-
lizzare. Si tratta del racconto dei discepoli di Giovanni Battista che
vanno da Gesu per sapere se € lui il Messia: “Sei tu colui che viene
o dobbiamo aspettare un altro?” In quello stesso momento Gesii
guari molti da malattie, da infermita, da spiriti cattivi e dono la vi-
sta a molti ciechi. Poi diede loro questa risposta: “Anduate e riferi-
te a Giovanni cio che avete visto e udito. i ciechi riacquistano la
vista, gli zoppi camminano, i lebbrosi vengono sanati, i sordi odo-
no, i morti risuscitano, ai poveri ¢ annunziata la buona novella. E
beato ¢ chiungue non sara scandalizzato di me™.

11 testo & bellissimo e conclude: “E venuto infatti Giovanni il Batti-
sta che non mangia pane e non beve vino, e voi dite: ha un demo-
nio. E venuto il Figlio dell’ uomo che mangia e beve, e voi dite: ec-
co un mangione e un beone, amico dei pubblicani e dei peccatori.
Ma alla sapienza ¢ stata resa giustizia da tutti i suoi figli”.

Per poter attuare 1'ascolto profondo della Parola, occorre essere in
questo atteggiamento della sapienza: avere la liberta di non essere
scandalizzati dalla Parola.

La novita irrompe nel gia detto, nello standard, nello stereotipo gia
predeterminato, entra e rompe, crea una barriera, uno stacco tra
prima e dopo. Prima & il passato, dopo ¢ un futuro incarnato nel
qui ed ora.

Questo invito a saper entrare nella novita non & soltanto nei Vange-
li. ma giad nell”Antico Testamento ¢'e un passo bellissimo di Isaia
(Is 48.6-8) che dice: “Tutto questo hai udito e visto; non vorresti
testimoniarto? Ora ti fuccio udire cose nuove e segrete che tu nem-
meno sospetti. Ora sono create ¢ non da tempo: prima di 0ggi tu
non le avevi udite, perché tu non dicessi «gia lo sapevo». No. 1u
non le avevi mai udite né sapute ne il to orecchio era gia aperto
da allora...”

Avere questo spazio di liberta interiore per entrare nel nuovo ¢ non
aspettarsi né questo n¢ quello.

[ atteggiamento adatto per poter sentire la voce di Dio ¢. secondo
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I"atteggiamento di Elia sull’Oreb (1 Re,9-18). entrare nel silenzio,
nell”inatteso. nel nascondimento. ‘

Ma ascoltare la Parola in questo modo nuovo che cosa singlifica‘?
Puo significare per ciascuno di noi trovare un proprio percorso: e
non ¢ detto che debba essere quello standard. il piti conosciuto. il
pit affermato dall'esegesi. perché al di 1a di questo ce ne sono altri
e non ¢ certo il caso qui di stabilire delle gerarchie. Infatti, me-
diante la lettura del testo, possiamo fare uno studio personale ed
esperienziale della Parola che varia per ciascuno di noi perché cia-
scuno di noi ¢ in un punto del suo cammino che ¢ suo ¢ soltanto
suo; e ciascuno di noi & diverso e allo stesso momento simile. Noi
viviamo in questo paradosso evangelico che ¢ quello di essere allo
stesso tempo uguali e diversi, ma in questo sta la ricchezza della
realta umana, della relazionalita.

Ma cosa ¢’ al di 12 del modo di ascolto? E 1'esperienza dell’ascol-
to che pud venire anche dall’interno.

Ricordo un’esperienza bellissima insieme ad alcune suore: un
ascolto attraverso la realtd globale della persona. non legato soltan-

to alla mente, ma integrato armoniosamente con la «fisicitd». con

le situazioni sensoriali oggettive e comunicative.
Ma oltre questi modi nuovi che potreste accettare e che sarebbero

e sono fonte di grande ricchezza che cosa ¢ centrale nell ascolto

della Parola?

Anche un’esegesi strettamente metodologica tiene ben presente
che i Vangeli hanno avuto un percorso di formazione all'interno
del quale la Parola di verita annunciata ¢ inserita nel contesto per-
sonale e comunitario di chi ha redatto il testo.

Il lavoro non facile di chi interpreta i testi consiste proprio nel co-
gliere il limite formale e ricercare la Veritd che viene annunciata.
Dico questo perché. quando ho voluto fare un percorso di ascolto
della Parola di liberazione di Gesu per le donne. ho dovuto ricerca-
re il limite culturale androcentrico del testo poiché i testi sono stati
quasi completamente redatti da uomini.

Per chiarire che ¢i0 non € una stranezza femminista dell ultima ora
esemplifico attraverso i testi stessi.

Nel Vangelo di Matteo (Mt 14,14-21) nel racconto del miracolo
della moltiplicazione dei pani e dei pesci viene detto: “quelli che
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avevano mangiato erano circa cinquemila uomini, senza contare le
donne e | bambini”.
Nella mentalita del tempo, delle donne non era presa in considera-

zione neanche la presenza fisica. Per poter celebrare validamente

la liturgia nella Sinagoga era necessaria la presenza fisica di dieci
uomini adulti e la presenza delle donne non contava.

Potrei parlare per ore di queste tematiche, dandovi esempi concre-
ti, per cercare I'altra voce e ’altro ascolto dei testi evangelici che a

' noi come coppie dovrebbe interessare particolarmente.
' Occorre fare un lavoro di scavo all’interno dei testi oltre le veritd

umane (i limiti storici, culturali, personali dei redattori) per trovare
quella grandezza dell’annuncio che € in sintonia con la creazione
genesiaca della realtd umana fatta di uvomini e di donne; potremmo
addirittura fare una lettura del percorso di salvezza all’interno di
questa dualita originale che accompagna tutto il percorso.

Dio stesso si rivela scegliendo di incarnarsi nel corpo di una don-

na, stabilendo un rapporto figlio-madre. Nel momento dell’annun-

i cio del discepolato abbiamo un discepolato maschile e femminile.

Nel momento del ritorno al Padre, dopo la risurrezione (Gv 20,11-
18) Gesl si rivela a Maria Maddalena: qui abbiamo la dualita uo-
mo-donna e qui si potrebbe chiudere con questo ritorno alla cop-

| pia, alla dualitd genesiaca voluta da Dio nel creare a propria imma-
| gine e somiglianza 'uomo e la donna (Gn 1,27)

Un altro esempio del limite androcentrico dei testi ¢ quello del

: Vangelo di Giovanni (Gv 4,1-42). I discepoli giunsero da Gesu e si

meravigliarono di vederlo discorrere con una donna. per di pill Sa-
maritana, ma non gli chiesero il perché. non gli chiesero nulla. Si
meravigliarono perché era proibito parlare alle donne. ma non ca-
pirono I'atteggiamento scandaloso. liberante di Gesu nei confronti
delle donne e ne quanto Gesu le tenesse in considerazione, come le
avesse ammesse al suo seguito. donne che hanno potuto ricevere
Pinsegnamento particolare di Gesu. I discepoli spesso non com-
prendevano il perché dei gesti di Gesu nei confronti delle donne,
non capivano perché “non avevano gli occhi per vedere™”. erano
impediti dal coglierne il pieno significato che quindi non appare
nei Vangeli in modo pieno.

lo ho fatto ricerche per dieci anni prima di pubblicare il libro su
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Maria di Magdala e sulle altre donne; ad un certo punto mi sono !
detta: «se non ci sono donne da interrogare perché i testi sono muti
sulla presenza femminile, se ¢’¢ un silenzio forte su questa presen-
za, vuol dire che interroghero il silenzio mettendo a frutto la parola
di Gesu “bussa e ti verra aperto, cerca e troverai”, il testo si
aprira».

Esegesi del silenzio: questa metodologia pud sembrare disperata
ma ha dato frutti grandissimi, molto aldila di quanto pensassi. per-
ché svela qua e la la presenza femminile con parole forti che illu-
minano tutta la vicenda di Gesii e ci rivelano quanto questa presen-
za & stata costante e importante.

Un racconto che ci permette di entrare pienamente in questa realta
di ascolto nuovo, anche al femminile, & ’episodio dell’unzione di
Betania. E un episodio importante (Mt 26,6 - 13). Gesu era nella
casa di Simone quando “gli si avvicino una donna con un vaso di
alabastro di olio profumato molto prezioso, e glielo verso sul capo

| mentre stava a mensa. I discepoli vedendo cio si sdegnarono e dis-

sero: «Perché questo spreco? Lo si poteva vendere a caro prezzo e
quel denaro ricavato darlo ai poveri!»”

Noi cosa ci aspetteremmo? Che Gesu non accetti. Onestamente de-
vo ammettere che. se non ci fosse stato tramandato il resto del rac-
conto, avrei dato ragione ai discepoli.

L’amore non ¢ solo dare ma ¢ anche essere capaci di ricevere. Pos-
siamo parlare di circolarita dell’amore, infatti Gesd addirittura si
arrabbia con 1 discepoli: “*Perché infastidite questa donna? Essa ha
compiuto un'azgione buona verso di me. I poveri infatti li avete
sempre con voi, me, invece non sempre mi avete. Versando qiesto
olio sul mio corpo, lo ha fatto in vista della mia sepoltura”™.

Ci sono due riconoscimenti importanti:

1) ella ha fatto ¢io che era in suo potere. nella sua capacita e realta
di donna;

2) ¢ stata capace di preveggenza, cioé di ascolto che va al di 1a del
tempo e degli eventi ¢ che. in virta di una sensibilitd profonda ¢
sottile, le consente il presentimento della Passione imminente.

“In verita vi dico: dovunque sara predicato questo vangelo. nel
mondo intero, sara detto anche cio che essa ha fatto, in ricordo di
lei*. E un riconoscimento dell’ascolto di una modernita diversa.
nuova.
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Ci sono altri esempi evangelici del riconoscimento di questo ascol-
to diverso riferiti alla donna: (Mt 27,19) la moglie di Pilato in so-
ano ha I'anticipazione della tragedia che si sta per compiere e cer-
ca di farsi ascoltare. ma inutilmente perché non c¢’¢ spazio per que-
sto ascolto che & cosa nuova: relativamente nuova perché gia nel-
I Antico Testamento ¢'¢ il riconoscimento della capacita di profe-
tizzare. Lo ricorda bene Pietro (Atti 2.16 s) “Accade invece quello
che predisse il profeta Gioele: Negli ultimi giorni. dice il Signore,
io effondero il mio Spirito sopra ogni persona. i vostri figli e le vo-
stre figlie profeteranno... e anche sui miei servi ¢ sulle mie serve in
quei giomi effondero il mio Spirito ed essi profeteranno...”
Parlando di ascolto come non parlare dell’incontro di Gesu con
Marta e Maria a Betania? Qui riscontriamo due modalita di ascolto
differenti: 1"ascolto di Marta che offre a Gest un’accoglienza
orientata alla migliore ospitalitd ("Marta era tutta presa dai molti
servizi”): 'ascolto di Maria, pid pieno. che va oltre, rivolto all’in-
teriorita di Gesu. alla sua Parola. al suo messaggio. ("Maria, sedu-
tasi ai piedi di Gesu. ascoltava la sua parola™).

Questo episodio (Lc 10.38-42) ¢ molto significativo: Gesu non clo-
gia Marta (oggi potremmo dire la stressata donna casalinga) pur
non negando il valore dell accoglienza umana. ma in un tempo in
cui il ruolo forte della donna era I'essere donna della casa. esserc
madre. Gesu sottolinea I'importanza dell ascolto della parola, di
un ascolto pieno che coglie I'interezza della persona e non soltanto
I'immediatezza della presenza fisica.

Entrare nell ascolto ¢ lasciarsi abitare dall’ascolto ¢ anche entrare
nell atteggiamento che forse animava Gesu nel passo dei «veri pa-
renti» (Le 8.19 - 21).

“Gesii era circondato dalla folla e i suoi parenti, non riuscendo ad
avvicinarlo, lo mandarono a chiamare. I discepoli ¢li dissero «tua
madre, i twoi fratelli sono qui fuori e desiderano vederti». Ma egli
rispose: «Mia madre e i miei fratelli sono coloro che ascoltano lu
parola di Dio e la mettono in pratica»"".

Luca nella sua predicazione sottolinea sempre con forza il legame
tra I'annuncio. I'osservanza e la messa in pratica.

Quella risposta di Gesu pud apparire normale a noi oggi. ma dob-
biamo scoprirne la novitd dirompente per quei tempi.

In Luca (11.27-28) una donna “alzo la voce in meZzo alla folla e
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disse: «Beato il ventre che ti ha portato e il seno da cui hai preso
il latte!» Ma egli disse. «Beati piuttosto coloro che ascoltano la
parola di Dio e la osservano»”. Viene di nuovo ribadita la priorita
di essere figli nella Parola rispetto ai legami di sangue.

Nel Vangelo di Matteo (Mt 20,20) leggiamo “la madre dei figli di
Zebedeo™. 1 figli nati dal proprio corpo vengono identificati come
figli del marito. Questa donna non si presenta come madre dei suoi
figli, ma come madre dei figli di Zebedeo.

In questo contesto Gesl opera un grande capovolgimento: ¢’e
qualcosa di piu grande, di piu alto, che contiene e supera i legami
di sangue ed ¢ la famiglia che si incontra nell’ascolto e nella prati-
ca della Parola. Questa priorita viene ribadita anche da Marco (Mc
3.31 - 34) nel passo dei parenti di Gesu (parallelo a quello gia cita-
to di Luca) in cui Gesu dice: “Chi ¢ mia madre e chi sono i miei

Sfratelli? Girando lo sguardo su quelli che gli stavano seduti attor-

no, disse: Ecco mia madre ¢ i miei fratelli! Chi compie la volonta
di Dio, costui é mio fratello, sorella e madre”.

Possiamo concludere che allora le donne (Maria di Magdala, Gio-
vanna, Susanna ¢ molte altre) che “lo assistevano con i loro beni”
(Lc 8.1-3) erano, con i discepoli, la famiglia di Gesu.

Un brano sul quale voglio ritornare ¢ quello dell’apparizione di
Gesu risorto a Maria di Magdala (Gv 20,1 - 18).

Gia ho accennato come nella scelta di Gesu di manifestarsi alla
donna risulti messa in evidenza la dualita (la coppia).

I capitolo 20 di Giovanni emotivamente ¢ molto coinvolgente, &
un crescendo forte. Ci fa entrare nella disperata ricerca della Mad-
dalena che cerca il corpo dell’amato e non lo trova. Non entra nel
sepolcro ma. per una sorta di rispetto nei confronti dei discepoli
uomini. corre a chiamarli per dirglielo. Loro arrivano, constatano
che il corpo non ¢’¢ e se ne vanno: lei no. Lei rimane vicina al se-
polcro. in attesa. E unattesa del cuore. non della mente.

Mi sovviene il bellissimo testo di St. Exupery che ne “II piccolo
principe” narra il legame di amicizia tra il principe e la volpe: ¢io
che ¢ essenziale e invisibile agli occhi. ma visibile al cuore.

La illogica attesa. il pianto persistente di Maria evocato dal testo di
Giovanni manifestano la forza del legame instaurato tra la donna e
Gesu. Accanto alla donna appare una persona: lei crede sia il giar-
diniere e lui le chiede: “Donna, perché piangi? Chi cerchi?” An-
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che "ambiente esterno & importante: in questo spazio che & il se-
polcro (che & memoria) la scena cambia: viene evidenziato il
«giardino»: & il Paradiso originario nel quale ancora si incontrano
uomo e donna. Cristo risorto si rivela a Maria pronunciando la
chiave della sua identitd, il suo nome: “Maria”. La voce di Gesu.
chiamandola. realizza 'evento del riconoscimento perché Maria di
Magdala riconosce il Risorto solo quando Lui la chiama per nome.
Il riconoscimento & I'incontro con I'amato. Nel riconoscimento av-
viene la costruzione della propria identita (anche secondo le scien-
ze psicologiche la costruzione della propria identitd nasce dall’in-
contro. dall’essere di fronte a qualcuno che ¢ altro da noi € con
questa alteritd ci rende presente la nostra identitd). Qual ¢ la rispo-
sta all’ascolto, al riconoscimento. alla chiamata? Maria risponde:
“Rabbuni, che significa Maestro™. E il riconoscimento che lui & «il
maestro» & colui che 1'ha restituita al riconoscimento di s¢ perché
al suono della parola di Gesu ritorna al s¢ profondo che viene e
che nasce in Dio.

Maria Maddalena normalmente & ricordata come una prostituta ma
nei testi biblici la si conosce come la discepola prediletta e non co-
me una prostituta. Un errore di interpretazione esegetica fatta dal
Padri della Chiesa ha portato a questo travisamento dell’identita
della Maddalena. Questo errore di interpretazione ha avuto tanta
fortuna perché il substrato culturale sullidentita della donna ¢ sta-
to sempre negativo. Tutto ¢id evoca la problematica importante del
pensare la donna schiacciata in un concetto di fisicita e di sessua-
litd negativi.

Restituire un’identitd alla Maddalena vuole dire restituire alle don-
ne una identitd positiva.

[ testo di Giovanni conclude con “va dai miei fratelli e di loro: lo
salgo al Padre mio e Padre vostro, Dio mio e Dio vostro”. Maria
di Magdala ando subito ad annunziare ai discepoli: “Ho visto il

Signore e anche cio che le aveva detto”.

[ Vangeli non ci permettono di scoprire ¢io che Gesu ha annunciato
alla donna ma possiamo consultare altri testi (paralleli ai testi bi-
blici anche se non riconosciuti dal Canone). che contengono parte
di verith e che consentono di ascoltare altre parole annunciate da

Gesul.

Perché ¢ cosi grande 'evento della Maddalena che va ad annuncia-
re la Parola?

Perché a quel tempo la parola della donna non aveva valore giuri-
dico, la sua testimonianza non era ritenuta valida ed ¢ in quel tem-
po che Gesu affida s&, il Logos, la Parola, alla parola di una donna.
Noi lo affermiamo perché lo dicono i Vangeli: la prima persona
che ha fatto mediazione per la parola del Risorto ¢ una donna, ¢
Maria di Magdala. Questo, per il suo tempo, & assolutamente rivo-
luzionario. infatti non sara creduta nemmeno dai suoi fratelli, dagli
Apostoli che Gest rimproverera aspramente per questo.
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Il “Silenzio sottile” della Parola:
I’ascolto personale e di coppia della Parola di Dio
per farsi interpellare come singoli e come coppia.
Relazione di Vanda e Ottavio Pasquariello - Roma 31.

Domanda: Quale “Parola™, in particolare, ispira, interpella, orienta
la mia ¢ nostra vita?

Sintesi delle risposte

Premettiamo innanzitutto che & difficile fare una sintesi poiché
tradurre e interpretare tutta la ricchezza emersa ¢ sempre un po’
tradire. La stessa domanda offriva la possibilita di risposte diffe-
renziate. Comunque di quanto abbiamo colto forniamo, con 1’aiu-
to di alcune risposte degli equipiers, una traccia seguita da un
breve commento che replica quanto detto nella nostra relazione.

Nelle risposte dei gruppi abbiamo colto una grande ricchezza e
una molteplicita ai riferimenti biblict sia nell’Antico sia nel Nuo-
vo Testamento. La Parola di Dio sembra risuonare fortemente tra
le equipes. o meglio in tutti noi. Essa pare costituire [’orienta-
mento fondamentale per la nostra vita.

Per alcuni non ¢’¢ un riferimento preciso ad una data Parola,
perché “essa giunge attraverso le parole degli altri™; “la si vede
trasparire dagli uomini, nelle situazioni concrete della vita™.

— “La Parola non lascia soli, da conforto e sicuramente frutto™
«Ecco, sto alla porta e busso...» (Ap 3,20) «Non conformatevi
alla mentalita di questo secolo, ma trasformatevi rinnovando la
vostra mente...» (Rom 12,2).

— Per una coppia: «Chi nel mio nome accoglie un solo fanciullo
accoglie me» (Mt 18.5) questa Parola ci ha aperto all’accoglien-
za, all’affido.

- “A livello personale il testo di Matteo (6.25 ss) e di Luca
(12.22 ss) mi ha dato fiducia nella Provvidenza™.

«Chi vuol essere mio discepolo prenda la mia croce e mi segua».
— Concetto della “leggerezza™ del cammino pur nella sofferenza:
«Poiché il mio giogo é soave e leggero il mio peso» (Mt 11.30).

— Ricupero delle proprie conflittualita attraverso la preghiera: per
molti la Parola ¢ «Vi do un comandamento nuovo...», “Pazienza
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dell’ascoltatore, anche chi sembra non abbia nulla da offrire”.

Una corale convinzione acquisita (e ci sembra fortemente inte-
riorizzata) € che la Parola viene come dono nelta storia: in par-
ticolare per ciascuno di noi che viviamo in coppia. ¢i viene dal-
’altro a fianco di noi.

Nella relazione ci siamo detti che noi non siamo la ragione del-
la nostra vita, noi siamo dono degli altri, o meglio siamo in
quanto la vita, la pienezza in sovrabbondanza ci giunge attra-
verso 1’amore di chi ci ¢ a fianco.

Noi non possiamo nulla da soli, tutto ¢i giunge continuamente;
I'invito ¢ allora ad essere accoglienti, “concavi”, ad abbando-
narsi con fiducia alla vita che ci viene col dono di un altro a
fianco a noi.

— “Ho abbandonato la mia razionalita quando ho conosciuto
Dio che si dona come amore gratuito™,

— “Cerchiamo di leggere la nostra vita come insieme di segni
attraverso i quali Dio ci indica la sua volonta, anche nella soffe-
renza e nella malattia™.

— “Viviamo nella nostra coppia questa esperienza: uno ¢ per
I’altro presenza di Dio”, “vorremmo rileggere tutto il nostro
passato come un cammino attraverso il quale ciascuno ha dato
all’altro riconoscimento e capacita di sentirsi dono di Dio, ama-
to per quello che &”.

— “La presenza autentica di Dio I'abbiamo colta nei momenti in

' cui siamo riusciti a lasciar emergere i nostri limiti, la nostra

vulnerabilita”.

L’esperienza teologale di abbandono alla vita, a Dio che conti-
nuamente viene ha questa realta: rileggere il passato ¢ con il
passato anche il male che c’¢ stato, &€ comprendere che siamo
stati investiti da un amore pitt grande di noi che ¢i ha accompa-
gnati, costituiti, resi pitt uomini, pit donne, pil veri.
Abbandonarci a questo & fede: “noi non siamo”. solo Dio &: noi
piano piano “diventiamo”.

Un altro aspetto interessante emerso & quello dell accoglienza

dell’altro.
Vi ¢ chi ha detto che I’accettazione dell’altro cosi come & po-
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trebbe forse non stimolarlo a migliorarsi.

Ma accogliere I'altro nel negativo che esprime non significa as-
solverlo, significa amarlo, perché Dio chiede di raggiungere
tutti in pienezza. Il male rimane male, le azioni di negazione e
rifiuto che esprime ciascuno di noi, il peccato, rimangono chiu-
sure alla possibilita della Parola di raggiungerci.

- "I Vangelo mi ha insegnato a non avere pregiudizi™.

— "Lamore misericordioso del Padre mi aiuta ad accettare il
mio partner, mi ha cambiata verso i figli e gli altri”.

Noi non siamo chiamati a convertire il nostro compagno, redi-
merlo dai suoi peccati: siamo noi che dobbiamo convertirci,
cioe capire quali sono 1 limiti che poniamo all’azione della Pa-
rola che vuole divenire accoglienza per chi € peccatore.

Occorre quindi divenire capaci di dono senza riserve, o meglio .

divenire strumenti perché il dono di Dio si esprima attraverso
| Noi senza riserve.

E possibile che I'altro cambi, ma questo non ¢, ne dovrebbe es-

sere, il nostro obiettivo.

L’amore non ¢ una ricetta garantita perché gli altri diventino co- |

me ci piacerebbe che fossero.

Ancora: un’altra osservazione a un’intervento che “sembra af-
fermare che accettare ’altro come & richiede I’annullamento di
se come strumento di Dio”.

Dio non chiede a nessuno di annullarsi, anzi; divenire acco-
glienti alla vita, al dono, significa essere pilt vivi, pill creativi,
pil attivi; accogliere e amare diviene un’azione naturale per chi

¢ in atteggiamento di abbandono alla Parola.
Accogliere I'altro non & mai passivita, non chiede di reprimere
le nostre qualita, ma raddoppia le nostre qualita che si arricchi-

scono, si affinano nell’ascolto dei problemi dell’altro e nell’ac-
coglienza delle sue paure e dei suoi peccati. Ci si puo ritrovare
pit intelligenti, nel senso dell’intelligenza del cuore, quella che
vede nel volto di un altro la sua situazione, i suoi bisogni e si
pone al suo fianco.

i ~ “Una grande opportunita di ascolto ci proviene dai figli”.

- — “Necessita d’impostare un ascolto bidirezionale: si impara molto
dai figli che ci consentono di vedere le cose dall’altra parte”.
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Ancora: porsi a fianco di un altro e accoglierlo, caricandosi del
male che egli vive (come Gesu faceva) non vuol dire poi con-
trarre un credito.

Noi non siamo pit bravi perché accogliamo i problemi dell"al-
tro a fianco a noi; perché se questo & I'atteggiamento che assu-
miamo, noi non siamo in ascolto della Parola di Dio. ma di noi
stessi e della nostra “bravura™.

Chi moltiplica gli impegni che ha. magari nel campo ecclesiale.
caritativo. nella solidarieta. distruggendosi di lavoro ma con
I’intimo pensiero di sentirsi soddisfatto e magari ottenere grati-
ficazioni. pone un limite serio alla Parola che cosi non gli puo
giungere. La vita in pienezza. che ¢ la grazia di Dio donata con-
tinuamente agli uomini, non puo arrivare quando siamo cosi oc-
cupati di noi stessi.

— “La Parola di Dio & una spada affilata che scende in
profondita...”.

— “Essere pronto alla novita che Dio ti presenta tramite la Paro-
la, che ti interpella e ti scomoda™.

Vi & chi & rimasto colpito dall’invito a non guardare sempre il nega-
| tivo di sé e ad assumere il compito assoluto di diventare migliore.
" 11 Dio che ci ha raccontato Geslt con la sua vita non ¢i chiede di

diventare buoni, migliori ma «fa piovere sui buoni e sui catti-
vi... perché ¢ misericordia e non vuole sacrifici».

Vorrei dire a questo amico, e anche a chi ha deito che non si
sente amato. che 1"amore fra noi & gia dato in sovrabbondanza.
Se siamo vivi e siamo qui. almeno un po” nella vita siamo stati
accolti, amati, voluti.

Chi non viene raggiunto da tenerezza. accoglienza nel momento
del suo bisogno vede chiudersi intorno gli orizzonti, ha ragione
di gridare. di provare disperazione. E necessario cssere accanto
a chi vive situazioni di esclusione e di non amore per fargli
giungere la consapevolezza che il dono e per lui.

~ “Forse abbiamo chiesto troppo ad un figlio...”.

- “Tante parole non servono. essere pil silenziosi e testimonia-
re con gesti d affetto. Dobbiamo fidarci di piu di Lui. e non
pensare che si debba dare sempre una soluzione™.

— Il Signore si serve dell’affetto per la nostra salvezza™.
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I segni dei tempi ed i profeti di oggi e di ieri
interpellano il singolo e 1a coppia
Relazione di Emanuela e Stefuno Nocentini - Roma 61

Domanda: Quali avvenimenti. persone, incontri sono o sono sta-
ti per me ¢ per noi segno dei tempi ¢ c¢i hanno rivelato meglio il
senso della Parola di Dio?

Sintesi delle risposte

Dalla lettura dei lavori delle varie equipes emerge che la doman-
da posta ¢ stata di stimolo per tutti. sia singolarmente che in cop-
pia: in particolare. si nota ovunque che il tema non & nuovo. che
¢ gia stato affrontato dalle coppie in precedenza, che interroga le
coppie ¢ i singoli. anche se spesso non ¢ facile rispondere ¢ com-
prendere ogni segno percepito.

Sono state offerte tante storie, tante occasioni per meditare, se-
gno questo del calore umano e della comunione spirituale che
si vive durante la Sessione, nonostante ci si conosca solo da
poche ore.

Abbiamo cercato di cogliere tutte le testimonianze, sintetizzando
le frasi e le espressioni cosi come sono state annotate dai coordi-
natori delle equipes. raggruppandole in piccoli paragrafi per
maggiore chiarezza.

Esperienze comuni che ¢i hanno parlato maggiormente di Dio:

— il coniuge ¢ il segno dei tempi per eccellenza; in particolare si
evidenzia che le coppie pili eterogenee sanno affrontare meglio le
novitd. perché ne fanno esperienza gia all’interno: la novitd, d’al-
tronde. & fondamentale per la crescita del singolo e della coppia.
perché ¢ sempre necessario rinnovarsi:

-1 fighi ¢i stimolano ad essere vivi. “mentre cambiano loro, cam-
biamo anche noi™: diverse coppie vivono esperienza dell’ado-
zione e dell’atfido ¢ hanno testimoniato la ricchezza di questo
modo particolare di essere genitori “anche senza fighi propri’™:

— la presenza del consigliere spirituale rende maggiormente compren-
sibile il progetto che Dio ha per noi e il suo manifestarsi nei segni:

— essere entrati nelle END segna un momento di svolta per tutti:
a volte si vive “il cammino di equipe come formazione per prepa-
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rarsi alla vecchiaia o a qualsiasi avvenimento che la vita potra ri-
servarci’: si sottolinea la “carica positiva delle sessioni na-
zionali™:

— la sofferenza e la morte sono segno dei tempi: occorre “affron-
tare la morte con serenitd”. anche se “a volte non sappiamo leg-
gere come segni i fatti dolorosi: altre volte ci parlano del Signore
e aumentano la fede. parlandoci della vita eterna™. Inoltre le
proprie esperienze negative possono servire per aiutare gli alri™.
per vivere piu intensamente la compassione:

— & importante cogliere il soffio dello Spirito in ogni persona.

Esperienze particolari

Come probabilmente sard capitato a molti, ¢’e nella vita la pre-
senza di un avvenimento straordinario che diviene segno della
presenza di Dio nella nostra vita: queste sono le esperienze pill
significative per alcuni equipiers:

— il Concilio, come avvenimento ecclesiale che ha segnato
la storia:

— alcune esperienze di lavoro all’estero (Brasile. Africa). che
hanno offerto una nuova visione della vita ¢ un’occasione per
sperimentare liturgie nuove (rappresentazione scenica del Van-
gelo). un pellegrinaggio a Lourdes, un’esperienza con i missio-
nari della Consolata in Kenya, impegnarsi con persone prove-
nienti da altri paesi:

- la guerra. le bombe;

— il progresso in ambito educativo e legislativo (nuova pedagogia
e nuovo diritto di famiglia):

— I'interazione con persone in situazione di handicap.

Difficolta e dubbi

Sono emerse anche le difficolta di comprensione dei segni dei
tempi:

— accettare la novita che scandalizza e stravolge il nostro proget-
to quotidiano:

— vedere Dio nei segni dei tempi e non solo ¢io che ci fa comodo:
— ritrovarci con noi stessi in momenti di silenzio ¢ meditazione:
~ liberarsi del passato ¢ di tutti i pregiudizi accumulati:

— mettersi in discussione:
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- comprendere I’evoluzione negativa di alcuni segni (ad esempio
I’aborto naturale di un figlio concepito dopo tanta attesa);

- — accettare la morte dei giovani e tutto cid che ci sembra innatu-

rale, illogico;
— interpretare le nostre azioni e le nostre rinunce (“Rinunciare a

un buon lavoro per amore della famiglia & un segno?” si chiede

una delle coppie).

Rischi

Interpretando i segni, inoltre, si corrono alcuni rischi:

. — sentirsi dei privilegiati, mentre: “La strada che percorre il cristia-

no non ¢ una strada privilegiata, ¢ la strada che tutti percorrono’;

- sentirsi insignificanti, mentre: “Grandi cose ha fatto in noi
I’Onnipotente”;

- sentirsi al centro del mondo mentre “E importante essere segno
per gli altri, essere profeti”;

— essere lenti nell’interpretazione ¢ nell’accettazione dei segni: in

questo anche le nostre parrocchie e il magistero non ci sono mol- |

to di aiuto;

— convincersi che la “solita routine” sia la condizione ideale di vita, |

mentre: “Il Signore ha preparato per noi Cieli nuovi e Terra nuova™;
E

— puntare troppo sul “parifare’
riorizzare, meditare, sedimentare un segno nel nostro cuore.

Riflessioni di metodo

Le varie equipe hanno suggerito anche alcuni atteggiamenti che
favoriscono 'interpretazionc dei segni:

— la gioia: scoprire il bambino che ¢ in noi:

" — vedere le persone avverse alla Chiesa e alle altre nostre convin-

zioni come uno stimolo:

— la vicinanza al Signore:

- pregare in coppia prima di prendere una decisione: infatti “Se
chiediamo. il Signore risponde e ci fa capire qual & la sua vo-
lonta. attraverso le situazioni della vita™:

— la lettura costante della Parola di Dio:

- la pazienza:

— accettare di esporsi in prima persona assumendosi delle respon-
sabilitd e prendendo atto di tutti i propri limiti.
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mentre a volte occorre prima inte-

Considerazioni sull’essere profeti
Vengono riportate alcune considerazioni sull’essere profeti:
— il dono piu grande ¢ di essere profeti;

— il profeta & colui che sa comprendere nei diversi ambiti quale ¢ -

il modo migliore per testimoniare la presenza di Dio;

— il profeta € colui che sa ascoltare Dio;

— il profeta & colui che aderisce alla Parola di Dio;

— possiamo sentirci profeti perché, attraverso noi, molte persone
si sono riavvicinate alla Parola di Dio.

Opinioni diverse rispetto a quanto esposto nella relazione

Si riportano di seguito due opinioni diverse da quelle esposte nel-
la relazione. Riteniamo che la diversitd di opinione sia in s¢ una
ricchezza, ma riportiamo una breve replica, convinti non tanto di
avere ragione, quanto di riuscire a chiarire meglio i punti princi-
pali della nostra relazione.

1) Nella relazione & stato detto: “Cosi come nei confronti della
Parola di Dio, anche nei confronti dei segni dobbiamo essere ter-
reno fertile, dobbiamo imparare a coglierli, comprenderli, comu-
nicarli, pregarli, incarnarli divenendo profeti”.

Un’equipe di formazione afferma: “Attenzione alla ricerca spa- °

smodica dei segni: Gesu si ¢ gia rivelato”.
Noi riteniamo che la rivelazione, storicamente avvenuta circa

2000 anni fa, viene ricompresa da noi e attualizzata grazie al- |
I’opera continua dello Spirito Santo e dello stesso Gesu presen-

te in mezzo a noi: i segni dei tempi costituiscono le tappe fon-
damentali del nostro cammino spirituale; per conoscere a fondo
il messaggio cristiano abbiamo bisogno di profeti e testimoni €

- altri hanno bisogno che noi lo siamo per loro. In particolare noi

tutti sposi siamo stati da Gesl stesso considerati sacramento
(segno) ¢li uni per gli altri e per il mondo intero.

" 2)Nella relazione ¢ stata data questa definizione di segno dei

tempi: “i segni dei tempi sono la manifestazione di Dio nella
storia”.

Un’altra equipe preferisce la seguente definizione:
tempi sono il risultato delle azioni degli uomini che. in liberta.

¥ segni dei
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decidono di aderire o meno al disegno di Dio™.

Riteniamo che questa seconda definizione rappresenti meglio la
storia nel suo insieme: per segno dei tempi noi abbiamo inteso
non tutto ¢io che accade nel mondo. ma cid che assume un par-
ticolare rilievo perché ci testimonia la presenza di Dio nella no-
stra storia. Cid non esclude. comunque, I'importanza dell azio-
ne umana.

Conclusione

Riportiamo tre riflessioni che maggiormente ¢i hanno colpito
“Ogni tempo ¢ tempo opportuno™: non dobbiamo rimandare di
cogliere i segni che oggi Dio ¢i invia.

“I segni di Dio sono sovrabbondanti™. Dio non si stanca mai di
parlare con noi. sta a noi decidere di ascoltarlo, Egli ha vera-
mente tante cose da dirci.

“Non dare anni alla nostra vita, ma vita ai nostri anni’™: solo
cosl la nostra vita sara picna.

Un Movimento in *“ascolto” & capace di trasformarsi e di
rinnovarsi nel confronto, nella conversione e nella comunione
Relazione di S. e P. Fantozzi ed . e F. Palma - Cosenza 1

Domanda: “Fate quello che vi dira”.

i Quali atteggiamenti e quali segni di conversione si possono trarre

da tale invito per la nostra equipe di base, per il Movimento. per
la Chiesa?

| Sintesi delle risposte

Nell'intervento introduttivo, frutto di un lavoro comune di una
equipe che sta facendo un’esperienza di ascolto della Parola, ¢
stato posto 1’accento sull’ascolto, il discernimento e la conversio-

ne. Inoltre si & cercato di evidenziare il rapporto tra la “compas-

sione”, la “gratuitd” e la “fraternitd”: cioe su come I’Evangelo ci
aiuta a farci carico del “mondo™.

Dalle risposte delle equipes di formazione sono quindi scaturite

alcune riflessioni sulla dimensione dell’ascolto in equipe, sul
ruolo che esso riveste all’interno del metodo proposto dal Movi-
mento, e sull’impegno che ne deriva a mettere i propri carismi a
servizio della Chiesa, nonché a farsi carico delle domande e dei
bisogni dei fratelli.

L’equipe di base

: 11 dato di fondo piu significativo, che & emerso dai lavori delle

equipes di formazione, ¢ stato il diffuso bisogno di rapportarsi. in
modo sempre pill sistematico. con la Parola, tacendone una di-
mensione centrale dell’esperienza di equipe. Ma proprio il con-
tatto con la Parola pone di fronte ad un dilemma. che caratterizza
peraltro ogni movimento di ispirazione cristiana: dove porta il
nostro ascolto? A fare dei nostri gruppi delle comunita autorefe-
renziali. chiuse entro oasi di serenita. attente ad orientare in mo-
do evangelico la vita privata? O ad andare verso il “mondo™. ac-
cettandone le sfide (poverta. emarginazione. disagio). proprio
sulla base di un discernimento che nasce da un ascolto maturo.
non solo personale ma collettivo?

Dalle risposte si puo evidenziare 1'esistenza di questo dualismo.
ma. nel contempo. anche la tendenza ad una sua soluzione positi-
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va: ¢ emersa, infatti, con chiarezza la consapevolezza di sentirsi
Chiesa, I'esigenza di operare in essa, portandovi il carisma speci-
fico delle END e. nello stesso tempo. la tensione a creare una au-
tentica fraternita. all’interno delle equipes. che deve essere la ba-
se per una disponibilitd alla fraternita universale.

Hl Movimento

In tutte le risposte viene ribadita 1'importanza di una maggiore
apertura delle equipes di base nei confronti del Movimento. sia
nella partecipazione ai momenti forti di incontro (sessioni, gior-
nate di settore). sia nella assunzione di servizi e responsabilita al-
Iinterno di esso. come mezzo per sperimentare quella funzione
di “*diaconia™ che ¢ propria del laicato nella Chiesa e che aiuta a
predisporsi all ascolto dell altro.

\

strumento per un’autentica crescita spirituale nonché la necessita

di una sua feconda applicazione, sia negli aspetti relativi agli im-
pegni personali e di coppia. sia nei momenti della riunione men- |
- sile, per consentire una lettura del cammino di coppia alla luce
' della Parola di Dio: tutto ¢io che si fa in equipe ¢ buono se si tra-

duce in un aiuto alla conversione.

A tali fini particolare rilevanza ¢ stata riconosciuta al pilotaggio

di nuove equipes, quale momento significativo per sottolineare
I"importanza del metodo.

E avvertito il rischio di ridurre I"esperienza in equipe ad una di-
mensione esclusivamente umana o. al contrario, ad un adempi-
mento faticoso. “una tassa da pagare”. Vi ¢ quindi I'esigenza di
dare un senso profondo al metodo. che deve cssere visto come
uno strumento di aiuto alle coppie. magari utilizzando tutta la
creativita di ciascuno per trovare modalita ¢ linguaggi nuovi an-
che per quanto riguarda i temi di studio.

E stato poi posto da molti I"accento sul ruolo che deve svolgere il
Consigliere Spirituale quale "mediatore™ della Parola. nel duplice
aspetto della esegesi e dell’aiuto alle coppie a leggere il proprio
cammino alla Tuce della Parola. ricordando che Dio si fa Parola
per noi in tutti i momenti della nostra vita.

E quindi necessaria la conoscenza del metodo da parte del C.S..
il quale deve coinvolgersi pienamente nella propria equipe come
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E stata riconosciuta da tutti I'importanza del metodo END come

. uno che si mette in cammino anche lui, insieme alle coppie, per

a Gesl in mezzo alla gente™.

La Chiesa e il mondo

E emersa in tutte le equipes di formazione una grande apertura
del Movimento nei confronti della Chiesa, e di quella locale in
particolare, testimoniando la specificita delle END come annun-
ciatrici della “Buona novella™ sul matrimonio.

Le equipes possono svolgere una doppia funzione in questo cam-

+ scoprire la specificita della propria vocazione. “per essere simile

po mettendosi al servizio della Chiesa, in spirito di totale gratuita |

e non per fare proselitismo e, nello stesso tempo, sollecitando la

Chiesa ad essere attenta ai bisogni delle coppie.

E stata sottolineata la necessitd di un confronto aperto con tutte
le altre realta presenti nella Chiesa locale, senza alzare steccati
ma, anzi, aiutando ad abbattere quelli esistenti, vincendo anche la
tentazione di rinunciare ad operare all'interno di essa, perché so-
praffatti da un senso di sfiducia di fronte a situazioni ritenute im-
modificabili. Alle END ¢ assegnata anche la missione di svolgere
un ruolo critico e propositivo allo stesso tempo, ma all’interno
della realta ecclesiale in un cammino di conversione comune.
Analoga apertura si ¢ riscontrata nei confronti del “mondo”, co-
me testimoniano le tante esperienze che sono state “messe in co-
mune” nelle equipes di formazione: esperienze nel campo della

pastorale familiare, nel volontariato, nell’affido, sono il segno |

che rimanere in ascolto fecondo della Parola vivente che ¢ Cristo
ci fa essere “soggetti di evangelizzazione e testimoni della carita
e della solidarieta”.
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tendenze. sensibilita diverse
che cercano di integrarsi nel-
l'esercizio della Collegialita.
Siamo in un periodo dell'anno
in cui € necessario fare un bi-
lancio delle Sessioni def 96
per pensare e programmare al
meglio guelle del '97: vediamo
avvicinarsi il momento in cui
alcuni di noi "passeranno il te-
stimone” ad altre coppie nel-
I'esercizio del Servizio.

A livello internazionale ci si
prepara ai 50 anni della Carta
non come ad una ricorrenza
da celebrare, ma ad una oc-
casione di ripensamento sul
cammino fatto, i passaggi che
si sono operati, i confini che si
sono superati, le diversita che
Si sono integrate.

Diversita, confini, paesaggi,
non rappresentano dunque al-
l'interno del Movimento degli
ostacoli da superare o degli
‘impicci” da evitare, ma degli
stimoli a mettersi alla prova
per rinnovarsi e crescere.

Ma veniamo ai contenuti af-
frontati nei lavori da E. |.

La mattina del sabato. dopo
I'Eucarestia. ¢ stata dedicata
Interamente a valutare gli
aspetti "di forza” e "di debo-
lezza" delle Sessioni primave-
rill ed estive del ‘96, anche at-
traverso le schede di valuta-
zione raccolte alla fine delle
Sessioni stesse. ed a tracciare
le linee fondamentali per quel-
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le del prossimo anno che
avranno come tema la terza
esortazione di  Giovanni
"Riempite d'acqua le giare”
Recependo | "suggerimenti”
emersi si cerchera di mante-
nere una impostazione che
ceinvolga i partecipanti, fa-
cendo leva soprattutto sull'en-
tusiasmo delle coppie giovani,
ma si dara comunque anche
spazio a conferenze piu "cor-
pose” collocate all'inizio e alla
conclusione

L'integrazione fra I'aspetto
“formative” e quello “attivo”
avverra attraverso la scelta
di tre tematiche-valori: la
Fedelta. la Sobrieta ed |l
Servizio.

Per curare l'unitarieta dei tre
“input” le relazioni-stimolo sa-
ranno affidate ad equipiers
geograficamente vicini.

Il pomeriggio ¢ stato impegna-
to nella revisione meticolosa
delle ulteriori modifiche appor-
tate ai Libretti Verdi. dopo le
osservazioni raccolte dalle
coppie pilota durante la speri-
mentazione della nuova edi-
zione. gia integrate e rielabo-
rate. Ci si impegna a far stam-
pare almeno I primi quattro li-
bretti nella versione definitiva
all'inizic del '97. scusandoci
con gli equipiers che stanno
seguendo attualmente il pilo-
taggio con delle fotocopie.
Anche guesto e segno di un




Movimento “permeabile” ed In
continua trasformazione. che
si sforza di darsi degli stru-
menti efficaci e adeguati a
tempi ed esigenze differenti. e
percio mai rigidi e permanenti.
Domenica mattina. dopo aver
fatto un giro di ricognizione
sulla situazione delle varie
Regioni. abbiamo allargato lo

sguardo a livello internaziona-
le. rispondendo alla sollecita-
zione dell'E.R.I. di costituire
dei gruppi di studio a livello
regionale che lavorino sul
progetto dal titolo: "Essere
coppia cristiana oggl nella
Chiesa e nel mondo™ di cui a
Frascati i Da Cunha avevano
informato.

Da Martina Franca

Il terzo appuntamento di E. I. di
quest'anno ci ha condotti it 25-
26 gennaio nella meravigliosa
valle d'ltria, terra dei trulli. Gli
amici equipiers del Settore Pu-
glia B (Martina Franca, Locoro-
tondo e prossimamente Taran-
to) ¢i hanno accolti in maniera
davvero calorosa: vogliamo rin-
graziarli tutti per il tempo e per
le attenzioni che ci hanno riser-
vato.

Il lavoro del sabato € stato
preceduto da una meditazione
sul brano di Marco (16, 15-
18), che ha stimolato in molti
modi la nostra riflessione: guel
“serpenti” da prendere in ma-
no sono il male che affligge il
nostro tempo con cui veniamo
in contatto giornalmente: le
"lingue nuove” che ci vengono
indicate dall'Evangelista sono
il nostro andare controcorren-
te. il nostro parlare diverso ri-
spetto al mondo: | "demoni da
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scacciare” sono le mille tenta-
zioni che ci assalgono da ogni
dove. In una societa che corre
all'inseguimento dell’effimero,
dare testimonianza di un amo-
re duraturo significa portarvi
Cristo: & questa la missione
principale che Dio ha affidato
a nol coppie sposate. Se gual-
che volta poi riusciamo a ve-
dere nei nostri figli qualche
seme gettato da noi, possia-
mo veramente ringraziarlo
perché ci ha aiutato a rendere
la nostra vita testimonianza.
Prima di esminare gli argo-
menti all'ordine del giorno | Si-
monis relazionano in merito al-
la “Settimana di Studio” pro-
mossa dall'Ufficio Nazionale
per la Pastorale della Famiglia
della C.E.I (vedi lettera 89) nel
periodo immediatamente pre-
cedente la nostra Sessione pri-
maverile.

Ad essa sono state invitate le
tre coppie delle END, A. P. Gal-

lo. S. M. Biselli di Roma e M. C.
Minelli di Brescia. che potreb-
bero anche coprire il ruolo di
moderatori dei gruppi.

Si passa dapprima a parlare
degli argomenti piu impellent]
e pil vicini @ noi: in primo 1uo-
go la Sessione Nazionale di
inizio magglo. che guest'anno
verra organizzata dalla Regio-
ne Nord-Ovest. Gli Allosia pre-
sentano una proposta di pro-
gramma elaborata con I R. S.
della Regione che, con oppor-
tune modifiche, viene accetta-
ta; nel contempo comunicano
che le coppie Sabena. Gallino
e Parisi hanno accettato di
svolgere i tre brevi interventi
che precederanno | lavori delle
equipes di formazione. Per
un'improvvisa indisposizione
del relatore prescelto. resta in-
vece ancora gualche dubbio
su chi terra la relazione finale,
in attesa dell’adesione di un
altro sacerdote.

Altro argomento in esame €
rappresentato dalla revisione
dei Libretti Verdi per le equi-
pes in pilotaggio. | primi
quattro sono in stampa e si
procedera alla rilettura degli
altri prima del prossimo in-
contro di E. I

Si parla poi dei questionari-
consuntivo elaborati dalla Re-
gione Centro. del nuovo ruolo
e del nuovo nome — quasi de-
finito - per la "Coppia corri-
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spondente della Lettera™. dei
vari documenti e testi in corso
di stampa. tra cui "Amore e
Matrimonio™ edito dalla L. D.C.
La giornata si chiude con la
celebrazione deli Eucarestia
alla presenza degli equipiers
del Settore e con un momento
di amicizia. allietato dalla pre-
senza di molti bambini. Moito
significativa la testimonianza
portata da alcune coppie im-
pegnate nel campo dell’affido
e dell'accoglienza.

[ lavori della domenica. prece-
duti da un momento di preghie-
ra. iniziano con la presentazio-
ne dell’edizione definitiva del
"Progetto coppia” inviata dal-
I'E.R.I., in preparazione al Ra-
duno Internazionale del 2000.
Alcune Regioni hanno gia costi-
tuito i gruppi di studio.
Abbiamo ancora valutato co-
me la Super-Regione lItalia in-
tenda celebrare il cinquantesi-
mo anniversaric di promulga-
zione della “Carta” delle END.
Le proposte presentate sono
diverse: si riflettera su quali
siano attuabili e si decidera in
merito durante la prossima riu-
nione

Si & deciso di stampare in for-
ma di libretto la traduzione del
testo originale francese "Che
cosa é una Equipe Notre Da-
me?" e di consegnarlo unita-
mente al documento “La Carta
delle Equipes Notre-Dame’




GIORNI END

... DAI SETTORI

COMMIATO DALLEQUIPE DI SETTORE

| 14 settembre scorso a

Carpesino nella cappella
del Seminario Passionista. le
coppie del nostro Settore
Brianza hanno iniziato il nuovo
anno sociale con una bella
celebrazione eucaristica e un
piccolo rinfresco, in condivi-
sione di "apporti” d'ogni ge-
nere, ma specialmente del ve-
ro affetto che si & una volta di
piu dimostrato vivace e ricam-
biato fra tutti. Per iniziativa di
Renata ed Edo. cari e sollecit]
attuali responsabili del Setto-
re. € stata anche l'occasione
per rendere pubblico lo scam-
bio di consegne. come consi-
gliere spirituale dell'equipe di
Settore. tra lo scrivente e don
Luigi Giussani. che cos! unira
guesto nuove Incarico a guel-
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lo che con grande sollecitudi-
ne continua a svolgere a be-
neficio delle due equipes di
Albese.

Quanto a me. che a livello di
settore avevo ricevuto anni fa
il "testimone” da padre Cesa-
re Arrigoni, tuttora all’avan-
guardia nella promozione del
nostro Movimento. € il mo-
mento di far giungere a tutte
le copple che si sono succe-
dute in questo periodo nell'e-
quipe di Settore. e special-
mente a quelle responsabili, il
mio grazie per l'edificazione
che mi hanno sempre dato
con la lorc serieta e amabilita
nel conaurre avanti il proprio
comp to. mentre a loro € a tut-
te ‘e copoie del Settore chie-
do induigenza per ie insuffi-

cenze dimostrate. Ho la gioia
di continuare a lavorare nell'e-
quipe Pontelambro 2 e riman-
go attaccatissimo al Movimen-
to. che ritengo ora piu che
mai un grande dono a quant
ne fanno parte e alla Chiesa.

Nel giugno 1995. guando la
maggior parte dei consiglier
spirituali della nostra Regione
Nord-Est si riuni a Venegono
(vedi Lettera END n. 85. pp.
40-42). ebbi conferma lam-
pante della stretta simbiosi
esistenziale e se la parola
non suona eccessiva. "misti-
ca” che c'e nelle END tra il
prete e i laici. quasi come una
“‘icona” di cio che pud essere
la chiesa-famiglia nella miglio-
re e piu ricca delle accezioni.
Ho sempre sperimentato. in-
fatti. che il "consigliare” — al di
la dell’'apporto pratico al lavo-
ro anche organizzativo che
svolge I'equipe di Settore - ha
la sua efficacia quando susci-
ta la sintonia di tutti nel consi-
glio che lo Spirito Santo ci
manda, come indicazione di
mete da raggiungere. di situa-
zioni personali da affrontare
con amore. di servizio da ren-
dere per dare a tutti sempre
maggior gioia di appartenere
a una famiglia. il cui respiro
organicamente si allarga. co-
me quello della Chiesa. dalla
parrocchia alla Chiesa locale.
allambito di tutta ltalia e all'in-
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ternazionalita che segna cosi
fortemente le Equipes Notre
Dame.

«Allarga lo spazio della tua
tenda. stendi i teli della tua di-
mora senza risparmio. allunga
le cordicelle. rinforza i tuoi pa-
letti. perche | allargherai a
destra e a sinisira... (s 54.2
ss.). Nei veniicinque ann: in
cul sono stato consigliere spi-
rituale. nel Settori di Roma di
Milano. della Brianza. ¢ anche
a livello regionale e nazionale.
sono stato testimone gioloso €
ammirato di questa espansio-
ne, che sempre si € realizzata
col minimo di peso strutturale
e col massimo di impegno e
abnegazione nelle relazioni
interpersonali. E questo senza
alcun dubbio Il segreto delle
END. ma anche la chiave per
costruire Chiesa con una au-
tentica nuova evangelizzazio-
ne. Certo siamo sempre un
piccolo gregge. e proprio nel-
'inserimento parrocchiale e
diocesanoc non mancano diffi-
colta. tuttavia sono lieto di ri-
petere la mia convinzione che
il terzo millennio cristiano avra
giola e fioritura solo se Ia rete
delle piccole comunita frater-
ne. di coppie e famiglie. con Il
loro sacerdote. si consolidera
e diventera "normale”. In par-
ticolare posso testimoniare
anche come religioso che vive




in comunita, la propensione
del mio, e praticamente di tut-
ti gli istituti. a entrare in que-
sto tipo di relazione con | laici,
in vista d'una complementa-
rita di benefici spirituali, per il
cammino di unione con Dio €
di testimonianza ecclesiale.

Grazie a Dio questa prospetti-
va si affaccia sempre piu ne-
gli orientamenti pastorali e
tocca a nol fare la nostra par-
te con molta modestia e sen-
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za alcuna invidia di quanto al-
tri fanno con la grazia di Dio
in forme analoghe. Il ministero
sacerdotale e il ministero co-
niugale sono destinati a esse-
re sempre piu intrecciati per
la vitalita della “famiglia di
Dio", focolare delle nuove ge-
nerazioni. £ la mia speranza e
la mia certezza, il mio augu-
rio. la mia preghiera.

P. Costante Brovetto, C.P.

GIORNI END

MATRIMONIO MALATO?
PREVENZIONE E CURA

on si tratta di un con-
Ngresso di Medicina. ma
del tema della giornata di
settore delle equipes di Tori-
no e dintorni, svoltasi il 24
novembre 1996: ne presen-
tiamo qui gli aspetti piu sa-
lienti, frutto della nostra sof-
ferta ricerca, perché certa-
mente si tratta di una proble-
matica viva e diffusamente
sentita dal Movimento.
Chi di voi ha avuto la fortuna
di condividere I'esperienza di
Fatima 1994 senza dubbio ri-
cordera il momento toccante
del messaggio di “Invio” con
cui p. Olivier lasciava agli
equipiers di tutto il mondo il
SUo "testamento spirituale”
per il terzo millennio: ..."Cre-
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do che l'unico fondamento su
Cui 8i puo costruire un mondo
nuovo é l'amore tra un uomo
e una donna uniti per tutta la
vita, € l'amore dei genitori e
dei figli, la famiglia intorno al-
la coppia. Il movimento Equi-
pe Notre Dame non é dungue
la sopravvivenza di una tradi-
zione superatal Puo essere
pioniere di una nuova con-
quista. Allora vi dico nel no-
me del Signore: con | vostri
figli andate in fretta a prepa-
rare quel mondo nuovo del-
I'anno 2000. E una cosa ne-
cessaria: e una cosa urgen-
tissimal”.

Nell'ambito guindi della “Trilo-
gia di Cana” che guida la ri-
flessione del Movimento in




questi anni. abbiamo traccia-
to. come Settori di Torino. un
percorso di ricerca incentrato
sul tema del matrimonio cri-
stiano. i suoi valori fondanti e
le sue problematiche vissute
nel concreto guotidiano
Questo percorso. nelia se-
conda fase deila trilogla ¢i
Cana "Fate quello che v
dira”. inizio con il ritiro ¢
marzo 96: "L Evangelo del
Matrimonio™. In tale occasio-
ne Il biblista Cario Miglietta.
ci fece riscoprire. alla luce
della Parola. l'infinita ricchez-
za del sacramento matrimo-
niale, come scelta vocaziona-
le ed icona dell'amore divino,
insieme alla tremenda re-
sponsabilita ed alla radicalita
che esso implica nel disegno
divino primordiale e nella se-
quela del Cristo.

Discesi nella realta guotidia-
na dopo questa esperienza di
"Monte Tabor™ illuminata dalla
Parola. la successiva tappa
(fase "Riempite di acaua le
giare” della trilogia di Cana)
stata appunto la presa di co-
scienza della "crisi” del matri-
monio. come segno del templ
che c¢i provoca ad essere pro-
fetici e a prenderci cura degli
aspett pastorali concret. rim-
boccandoci le maniche g sof-
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frendo. insieme ai fratelli in
difficolta. le situazioni di lace-
razione. di allontanamento e
di buio. Dal Monte Tabor al
Calvario quindi. ma sempre
sorretti dalla speranza che
Lui € con noi e colma la no-
stra debolezza.

Per la preparazione della
giornata a ciascuna coppia
fu inviato un questionario mi-
rante a verificare il grado di
informazione degli equipiers
sul probtema “crisi del matri-
monio” sia in termini sociall
sia ecclesiall e teologici. a
verificare il livello di consen-
so sulle posizioni del Magi-
stero in merito ed a far emer-
gere proposte concrete e li-
nee di ricerca da proporre al
Movimento ed alla Chiesa tut-
ta. Siinvito a riflettere in cop-
pia su tale schema di doman-
de e a rivederlo nelle equi-
pes di formazione precedenti
la giornata.

Con il titolo della stessa. pol.
si & voluto sottolineare che,
come nel campo della salute,
non ¢i si deve fermare alla
cura de! casi gia conclamati
di malatiia. ma bisogna risali-
re alle cause remote del feno-
men: merkbos: e mettere in
opera tulie le misure possibili
di prevenzione. Quindl nelia

Chiesa la ricerca pastorale le-
gata al problema dei divorzia-
ti risposati non puo essere
separata dall’analisi di come
essa stessa amministra i sa-
cramenti, educa alla vocazio-
ne matrimoniale le coppie dei
credenti, responsabilizza chi
desidera sposarsi in Chiesa
presentando chiaramente e fi-
no in fondo la chiamata che
Cristo fa agli sposi con tutte
le conseguenze, segue,
rinforza e sostiene le coppie
sposate di credenti, dopo le
nozze, lungo il loro cammino
matrimoniale...

La giornata si e svolta con i
seguenti interventi:

¢ Don Aldo Bertinetti: “La sfida
pastorale” (la sua esperienza
diretta di sacerdote di fronte a
varie realta di matrimonio falli-
to, divorziati risposati ecc.)

* Franca e Ugo Marchisio (re-
sponsabili settore B Torino):
‘Il problema in cifre” (dati sta-
tistici sul fenomeno “crisi ma-
trimonio” in Italia, nel mondo
ed a Torino; dati anche sul-
I'andamento delle cause di
nullita presso il Tribunale Ec-
Clesiastico di | e Il grado del
Piemonte ecc.)

* Margherita Blandino: "Una
testimonianza” (I'esperienza
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di una credente, divorziata e
risposata, attiva ed impegna-
ta nell'ambito della Chiesa
torinese)

* Don Rodolfo Reviglio: " .E
che cosa fa la Chiesa?" (il re-
sponsabile dell'Ufficio Dioce-
sano per fa Famiglia traccia
le linee di intervento pastora-
le possibile e descrive le ini-
ziative gia in atto)

Ci sembra soprattutto utile ri-
portare, gui di seguito. le pro-
poste e le conclusioni emerse
dagli interventi integrativi
successivi alle relazioni, dal
lavoro dei gruppi di studio
che si tennero nel pomeriggio
e dalla messa in comune ple-
naria conclusiva.

E stata per tutti noi un'espe-
rienza molto costruttiva, ca-
ratterizzata da un taglio pa-
storale a tutto campo, concre-
to e propositivo: non bordate
di critiche gratuite e richieste
eccessive al Magistero, ne
sterili anatemi contro la mo-
derna depravazione, ma testi-
monianze ricche di impegno.
proposte coinvolgenti e nuo-
ve. segnalazioni di iniziative
gia in atto. Una ricca messe
di spunti per un impegno ec-
clesiale, umano e civile da
proporre al Movimento. alla




Chiesa ed al mondo. Uno
spaccato del vissuto e delle
altese di un campione di cop-
pie credenti che andavano
dai giovani appena sposati al
veterani con le nozze doro
prossime.

La prima riflessione emersa
dalla lettura della attuale
realta ecclesiale e che. men-
tre sono chiari i riferimenti bi-
blici e dottrinali cui fare riferi-
mento circa la sacramentalita
del matrimonio e la sua indis-
solubilita. mancano linee pa-
storali, percorribili pratica-
mente. da parte del Magiste-
ro per i casi di crisi. | tentativi
di indicare nuove piste, an-
che nell’lambito del piu
profondo rispetto dell'orto-
dossia e della tradizione (let-
tera dei Vescovi dell'O-
berrhein al Cardinale Ratzin-
ger. documenti dell'Ufficio per
la Famiglia della Diocesi di
Montreal e del Gruppo di La-
voro dell'lstituto di Sociologia
Pastorale di San Gallo ecc.).
sono stati recisamente con-
dannati dalla Congregazione
per la Dottrina della Fede
senza alcuna indicazione al-
ternativa se non quella del
vecchio "Direttorio di Pastora-
le Famitiare™. Quest ultimo.
estremamente astratto anche
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se fondamentalmente corret-
to. per molti versi. suona as-
solutamente improponibile su
un piano operativo pastorale.
tant'e che e stato fatto notare
(durante la giornata ed attra-
verso | questionari) che la
prassi di parroci. consiglieri
spirituali e sacerdoti inseriti
nei vari movimenti ecclesiall
si discosta sensibilmente da
tall proposizioni.

Si tratta chiaramente di un te-
ma dottrinale legato alla pras-
si e non di tipo dogmatico, ri-
vedibile quindi in base all'e-
voluzione dei tempi e passibi-
le di soluzioni anche non uni-
voche: infatti lo stesso Conci-
lio di Trento (nel famoso ca-
none 7) bensi & guardato dal-
lo sconfessare la posizione
della Chiesa d'Oriente (vedi
oltre) che si discostava deci-
samente da quella cattolica.
D'altra parte la comunita dei
fedeli. combattuta tra il ri-
spetto della tradizione e la
pressione di conformita da
parte di una societa sempre
pil materialista in cui Il matri-
monio € In ¢risi come istitu-
zione sociale oltre che reli-
giosa. guardando alla Parola
rivelata deve sentire forte il
richiamo d: Cristo: "Siate per-
fetti come perfetto e il Padre

mio...”. Non si tratta certo di
un ordine da prendere alla
lettera: NessuNo € piu grande
del suo maestro € nessuno
puo essere perfetto come
Dio! Allora, come in ogni altro
aspetto della sequela e della
morale cristiana. dobbiamo
mai perdere di vista la meta
ultima proposta da Gesu (in
questo caso I'amore assolu-
to, indissolubile. unico ecc.),
cadendo nel lassismo, ma
neppure pretendere di veder-
la attuata in modo coercitivo
al di la di quanto ogni singola
personale situazione lo per-
mette. Vanno quindi “fissati
dei paletti”, nell'ambito della
Chiesa, sapendo leggere |
segni dei tempi ed “incultu-
randosi” nelle varie realta
storiche e sociali. Orbene,
nella giornata ¢ risultato chia-
ro che per quasi tutti gli equi-
piers questi “paletti” sono fis-
sati, per l'indissolubilita del
matrimonio, all’ennesima po-
lenza della perfezione evan-
gelica, mentre, per altri valo-
ri, altrettanto alti ed importan-
ti, sono assai piu vicini alla
imperfezione media degli es-
seri umani. In tal senso molti
hanno trovato pil equilibrata
la posizione della Chiesa
d'Oriente che non nega valo-
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re di sacramento al matrimo-
nio (come le Chiese Riforma-
te in cui. di conseguenza, il
divorzio € ammesso), mantie-
ne alta la tensione vocazio-
nale verso la perfezione
evangelica. ma non per gue-
sto esclude | divorziati rispo-
sati dall'Eucarestia né da altri
momenti di vita ecclesiale e
permette un secondo matri-
monio religioso (anche se
con rito piu dimesso e peni-
tenziale).

La condizione delle coppie di
risposati credenti che non
possono accedere all'Eucare-
stia € una delle affermazioni
del Magistero accettata con
piu difficolta: anche se fonda-
ta su sillogismi teologici ra-
zionalmente ineccepibili ed
anche se non si deve confon-
dere il rapporto persona-chie-
sa e persona-salvezza con
guello persona-sacramento,
tale esclusione viene comun-
gue letta da tutti come un
messaggio fortemente negati-
vo. di una Chiesa non madre
ma “matrigna’, proprio verso
coloro che da lei piu si aspet-
tano sostegno e conforto an-
che sacramentale. E stata di
conseguenza criticata anche
I'affermazione del "Direttorio”
che i divorziati risposati pos-




sono accedere all'Eucarestia
se si comportano “da fratello
e sorella”. non tanto per la im-
proponibilita intrinseca del
suggerimento, quanto piutto-
sto perché, in una vita di cop-
pia basata sul dialogo e sui
valori piu profondi annunciati
dal Vangelo. il ridurre al fatto
strettamente genitale la di-
scriminante fondamentale in
merito ci e sembrato piuttosto
riduttivo... Molto piu avanzato
sembra l'atteggiamento del
Tribunale Ecclesiastico del
Piemaonte nella cui casistica
prevalgono di gran lunga, og-
gigiorno, le sentenze di nullita
a seguito della verifica del
consenso e della consapevo-
lezza nella scelta rispetto a
guelle basate sugli impedi-
menti dirimenti (che possono
cioe invalidare il matrimonio)
e sul difetto di forma.

Un‘altra contraddizione, una-
nimemente rilevata dagli
equipiers, & I'abisso esistente
tra I'adesione radicale al pro-
getto originario divino richie-
sta alla coppia anche quan-
do ¢ in crisi e l'assoluta su-
perficialita con cui viene am-
ministrato il sacramento del
matrimonio: in pratica a
chiungue lo richieda. anche
se lontano mille m'glia da
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una scelta cristiana, e senza
richiamarlo all'impegno voca-
zionale ed alla coerenza di
comportamento che ne con-
segue. Fa molto meditare il
fatto che quasi tutti i matri-
moni celebrati oggi in chiesa
hanno. al momento della ce-
lebrazione. gli estremi per
essere dichiarati nulli.

E qui passiamo al versante
“prevenzione”. all'aspetto
Cioé unanimemente ritenuto
quello piu importante su cul
puntare per una azione pa-
storale che dia frutti consi-
stenti in futuro.

E evidente che le sole par-
rocchie, tramite | corsi di pre-
parazione al matrimonio, ne-
cessariamente limitati e fatti
all'ultimo momento, quando il
macchinario nuziale & ormai
avviato irreversibilmente, non
possono far fronte al compito
formativo che dovrebbe ini-
ziare fin dalla nascita. L'edu-
cazione all'amore. la dimen-
sione vocazionale del matri-
monio e la catechesi in gene-
re {"promozione culturale cri-
stiana” come si preferisce
chiamarla oggi) devono ac-
compagrare twtto il cammino
defla vita. dal suo primo svi-
luppo al matrimonio. In tal
Senso e stalo ribadito il ruolo

che i genitori devono avere in
questo campo. insostituibile
e non delegabile completa-
mente alla Chiesa : ¢ stato
proposto un programma pa-
storale. organizzato a livello
diocesano per dare unitarieta
e coordinamento alle varie
forze impegnate su guesto
fronte, in cui l'elaborazione
delle linee guida dovrebbe
essere affidata non a persone
celibi, come | presbiteri. ma a
coppie di laici credenti, con
adeguata preparazione bibli-
ca e teologica. per essere
pit propositivi ed efficaci:
una possibilita di servizio alla
Chiesa cui I'END deve sentir-
si particolarmente chiamata a
rispondere ..

Il Movimento dovrebbe anche
promuovere, a livello nazio-
nale almeno. un momento di
riflessione e di studio su que-
sto tema. coagulando le ini-
Ziative isolate e le competen-
ze gia esistenti al suo inter-
no. per aiutare la Chiesa tutta
a procedere su questo non
facile cammino.

Sulla celebrazione del matri-
monio religioso € stato pro-
posto di essere molto pit se-
lettivi. invitando chi non si ri-
Ctonosce nella sequela aet
Cristo e nella vocazione ma-

trimoniale sacramentale a
sposarsi solo civilmente. E
anche stato proposto da al-
cuni che 'END si faccia pro-
motrice dell'abrogazione del
matrimonio concordatario se-
paranao la funzione religiosa
da quella civile. Non dobbia-
mo temere una riduzione del
matrimoni religiosi: dobbia-
MO presccuparci che venga-
no celebrati "come Dio co-
manda’!

Dopo le nozze. va assoluta-
mente promossa l'azione di
supporto. rinfarzo delle moti-
vazioni, aiuto pastorale nel
discernimento e nell'affronta-
re le prove della vita nei con-
fronti delle coppie credentl.
0ggi troppo spesso abban-
donate. nella realizzazione
del loro cammino vocazionale
matrimoniale. senza riferi-
menti precisi ne attenzione
pastorale da parte del clero.
quasi che. una volte sposate
in chiesa. non ci fosse piu bi-
sogno di ulteriori azioni ne:
loro confronti. In questottica
il movimento END ¢ gia. in s¢
e per se. una proposta che sl
rivela semore piu attuale e
preziosa. Altri moviment! ¢
gruppi ecclesiali vari sono at-
tualmente operatvi su questo
fronte: “Incontro Matrimonia-
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le”. i Gruppi Famiglia parroc-
chiali, gli Uffici Diocesani per
la Famiglia. gruppi informali
che seguono le coppie con-
tattate per la preparazione al
matrimonio anche dopo le
nozze ecc.

[l Movimento che cosa puo
fare per le situazioni di matri-
monio in crisi, per i separati, |
divorziati, i risposati?

Da molti si & richiesto l'avallo
ad accogliere nelle nostre
equipes coppie “irregolari” (e
singole persone divorziate o
separate) senza le limitazioni
oggl sancite dall'ERl e da El.
Da altri. preoccupati per
condizionamenti e le diffi-
colta che crea spesso questa
presenza sulle altre coppie
dell'equipe. ¢ stata avanzata
la proposta (gia attuata da al-
cuni equipiers francesi) di
formare delle eauipes com-
poste da coppie “irregolar
e/o persone singole separa-
te/divorziate pitun C S =
una coppila "piloia’ dele
END. che a‘frontirc specif

camente (nel tema ai stucio,

'

nella messa in comune ecc.)
la loro problematica persona-
le. di coppia e di Chiesa. Infi-
ne gli equipiers possono im-
pegnarsi a livello degli Uffici
Diocesani competenti. nel-
I'ambito di altri gruppi di cul
fanno parte o di iniziative ad
hoc centrate su particolari
aspetti del problema (Asso-
ciazione dei Padri dei Figli
Separati. gruppi di lavoro per
to studio e I'assistenza legale
ecc.).

Preghiamo soprattutto il Si-
gnore che faccia sorgere,
anche tra gli equipers delle
END. una voce profetica che
sappia dare speranza e indi-
care nuove strade alle cop-
pie che vogliono vivere ed
annunciare il progetto evan-
gelico nel mondo. come fu.
cinauantanni fa. quella di
padre Caffarel quando rac-
Colse inlorno a se la prima
Eguipe Notre Dame della

Franca ¢ Uco Marchisio
Responsabili Setiore B Torino

Sergio Bozzo
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GIORNI'END

Testo-schema delle meditazioni proposte da Don Fa-

bio Viscardi (C. §. di Cardano) al mini-ritiro del Set-

tore di Busto Arsizio del 24 novembre 1996.

IL DONO DELLA PAROLA

Due premesse.

Consideriamo in questa rifles-
sione non tanto la Parola di
Dio. bensi la parola umana. un
dono straordinario che Dio ci
ha dato quale riflesso della
sua Parola. E nella comunica-
zione reciproca infatti che noi
realizziamo quell'essere ad
immagine e somiglianza di un
Dio che & comunione. non |
perfetio solitario. Del resto non
dimentichiamo che uno dei
momenti specifici delle END &
proorio i dovere di sedersi

Vivere una giornata d rit'ro
nor ha come scoo0 Immeaia-
to i fare propos.t' e indwvidua-
‘e nuovt ambitt di impegno. La
too fie

LSl g
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scoprire la bellezza di un do-
no che Dio ci ha dato; in gue-
sto caso quello della parola.
Se leggiamo 1l Vangelo ci ac-
corgiamo che la conversione
chiesta a Pietro non & stata nel-
la direzione del passaggio da
una vita mediocre ad una piu
generosa. Pletro era gia un en-
tusiasta che con coraggio vole-
va renderst disponibile a sequi-
re I Maestro. Si trattava per lui
ci rinunciare alia "sua” genero-
sita per capere che tutto & gra-
zia. per acceitare di essere
amato ¢ perdonato da Gesu.
Fanche ger nol |i lempo di

SCAS0Ne DEr riscopri-
‘ditane dimension

Le forme della comunicazione

1 La forma verbale: quali le
nostre parole?

La forma verbale & la prima
che consideriamo guando
pensiamo alla comunicazio-
ne. Quella piu ovvia. su cul
comungue conviene soffer-
marsi. Basta rileggere la lette-
ra di Giacomo al cap. 3 per
ricordare lo straordinario po-
tere della lingua e, insieme, |
suoi rischi. L'apostolo la de-
scrive con l'immagine del ti-
mone: un piccolo strumento
che guida una grande nave.
ma che pu¢ anche farla dirot-
tare; oppure con l'immagine
del fuoco che puo rischiarare
con la sua luce. ma anche di-
vorare con le sue fiamme. Del
resto basta riandare alle no-
stre chiacchiere. alle mormo-
razioni che dividono. alle pa-
role che feriscono

Nel rileggere il nostro modo
di parlare in coppia. opportu-
no puo essere rivedere anzi-
tutto il modo con cui pronun-
ciamo il nome di lui e di lel. ri-
pensando ai sentimenti ¢ alle
modalita con cui lo abbiamo
scandito un tempo. nel conte-
sto del fidanzamento (la pri-
ma volta!) e davanti ailaltare
il giorno del matrimonio.

Nella Genesi si dice che iuo-
mo da il nome a tutte le cose.
le identifica. le qualifica. Lo

stesso vale guando nol chia-
miamo per nome una pPerso-
na. Nel Cantico dei Cantici !l
termine "nome” indica anche
"profumo”. perche appunto
ciascuno di noi ha una sua
singolarita. un alone che io
circonda. un mistero che ‘o
definisce nella sua unicita irri-
petibile,

Si comprende cosi come im-
portantl sono le cose che s
dicono. ma forse ancora di
piu le modalita del nostro par-
lare. il tono e la tenerezza
della nostra voce. Vale per
guando ci chiamiamo per no-
me, ma vale per ogni volta
che ¢l esprimiamo e ascoltia-
mo.

2. Laforma del silenzio: come
sono i nostri silenzi?

Il tacere non e solo la condi-
zione necessaria perche il
nostro parlare lasci spazio al-
'ascolto. In realta € esso
stesso un modo per comuni-
care: la parola verbale nor
esaurisce la totalita di quanto
vorremmo dire: per questo
essa si apre al mistero det si-
lenzio. Del resto. come non €
vero che la chiacchiera cre
comunione. cosi non e affatt
vero che il silenzio crea divi-
sione. Un ascolto e una paro-
la che nascano nel coriesic
di un giusto silenzo ¢ ricer-

DI
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daro che la comunicazione
urana € sempre imperfetta.
rivela e al tempo stesso na-
sconde un mistero piu gran-
de. un’intesa piu piena e mai
definitivamente data. Solo !
saper sostare in siienzio 'uno
a flanco dell'altro dispone ad
un corretto ascoltare e ad un
corretto parlare

3. It linguaggio de! corpo

Il corpo e un simbolo: come
gestiamo la nostra corpo-
reita”

Quella verbale (la parola e il
silenzio) e tuttavia solo una
della forme della comunica-
zione. Ben piu ampia & la
gamma di modalita con cui la
nostra umanita puo esprimer-
si usando il linguaggio del
corpo. Potremmo anzi meglio
dire che il corpo & un lin-
guagglo: perche non & mai
neutro, non &€ mai una cosa
che non dice nulla. Anche la
semplice posizione con cui
uno si atteggia mentre parla
e mentre ascolta dice atten-
zione o distrazione. stan-
chezza o interesse: comunica
sempre qualcosa. Pensiamo
al linguaggio del vestito.
guanto ad esempio sia im-
portante nel comunicare e
suscitare emozioni. sentimen-
ti. Pensiamo alla cura straor-
dinaria che gli adolescenti
dedicano al corpo. che deve

b4

essere sano. bello. profuma-
{0, pettinato (o spettinato)
per dire gualcosa che le pa-
role non bastano ad esprime-
re.

In questo senso la parola ¢ ii
gesto si integrano e si spie-
gano. Non posso dire: ti amo.
S€ non pongo i segni anche
corporel di questa verita. |l
linguaggio dell'amore & molto
ampio. Il tempo del fidanza-
mento & proprio I'occasione
propizia per imparare le mille
sfumature con cui possiamo
trasmettere emozioni e con-
vinzioni. £ il linguaggio dello
sguardo. del sorriso, del ba-
cio, della carezza e delle mil-
le forme della vicinanza: la fe-
delta del tempo matrimoniale
non puo smarrire quelle che
sono le ricchezze dei gesti di
tenerezza. La Bibbia descrive
I'attenzione di Dio nei nostri
confronti col termine “hesed”,
che normalmente traduciamo
come "misericordia”. In modo
piu preciso indica un amore
che é insieme fedele e tene-
ro. appunto come deve esse-
re la prossimita coniugale. Di-
versamente pian piano I'amo-
re si spegne. o perché gli af-
fetti trovano altre strade o
perche ci si accontenta di
una coabitazione senza cuo-
re. In guesto senso per sua
natura la sceita d'amore ha

bisogno di essere riespressa.
con parole e con gesti sem-
pre uguali Q sempre nuovi:
non si esaurisce mai.

Mentre descriviamo il lin-
guaggio del corpo nei termini
di una fedelta che & tenerez-
za, possiamo tentare di quall-
ficare I'ascolto profittando
della categoria del pudore.
La spudoratezza, |'erotismo.
la pornografia e I'atteggia-
mento di chi pretende di ve-
dere tutto, di ridurre il corpo
ad una merce che si puod ven-
dere e comperare, ad una co-
sa da usare e possedere. Chi
coltiva fa virtu del pudore ac-
coglie it corpo dell’altro come
il simbolo di un mistero piu al-
to che e quello della sua per-
sona; per questo non ne di-
spone come di un oggetto.
Sa che il corpo parla di bel-
lezze ma anche di poverta: si
ammala. invecchia, si stanca.
Accoglie tutte le sue manife-
stazioni e tuttavia non dimen-
tica che rimanda a qualcosa
d'altro che non si puo mai
pienamente possedere; rivela
e al tempo stesso nasconde.
Per questo chiede il pudore
di chi, mentre vede. intuisce
che il mistero dell'altra perso-
na non gli &€ pienamente di-
sponibile; chiede il rispetto di
chi accoglie senza pretende-
re, di chi proprio perché ama

sa che non gli e dato di pos-
sedere.

4 1l corpo e una differenza:
come sosteniamo la nostra di-
stinzione sessuale?

Il simbolo piu immediato e as
tempo stesso piu profondo
che noi feggiamo nella cor-
poreita umana & guello del-
I'essere maschio e femmina.
In tal modo Dio ha creato
'uomo. Non si da dungue
comunicazione se non carat-
terizzata dalla sessualita. Di-
verso & il modo di parlare e
di ascoltare dell'uomo rispet‘—
to a quello della donna. E
difficile dire le caratteristiche
psicologiche, intellettive, af-
fettive della tipologia femmi-
nile rispetto a quella maschi-
le; tuttavia e innegabile che
ci siano. Basti a documen-
tarlo il semplice cenno a
guella ciclicita iscritta nella
natura (non solo fisica) fem-
minile i cui templ 'uomo de\—
ve accogliere e rispettare. E
dunque innegabile che le
differenze ci siano. che sia-
no importanti ¢ che vadano
conosciute e valorizzate per
favorire un vero dialogo e
una vera comunione.

Anche senza considerare le
sue degenerazioni (omoses-
sualita...), € innegabile che
un unisex esasperato sia un
impoverimento: & pretendere
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che l'altro sia come me, co-
me o voglio 10, & negare
quella differenza che sola
rende possibile l'incontro e la
comunione. Lautentico dialo-
go tra uomo e donna non
conduce alla confusione. ma
alla vera scoperta di se stes-
so e dell'altro. L'abbraccio
suppone poi un distacco.
non conduce al possesso.
ma mantiene ['alterita: rispet-
ta il mistero indisponibile del-
la persona con cui entro in
relazione.

Del resto lo stesso incontro
sessuale si da come linguag-
gio. dice di un amore vero e
definitivo tra i coniugi: al di
fuori di questo contesto per-
de significato. Il rispetto che
la chiesa chiede per | tempi
iscritti nella natura femminile
(comunque vadano intesi). si-
gnificano senz altro I'invitc a
considerare che l'atto ses-
suale non risponde ad una
domanda di piacere e di pos-
sesso cui il corpo dell'altro
deve essere comungue di-
sponibile. Si tratta piuttosto
di un linguaggio che vuol es-
sere completo e dungue sa
sostenere | tempi dell'incon-
tro e guelll del aistacco. An-
che reil'eserc.zic delia ses-
suaiita ci sono * roment: ael-
la parola e aue'l' del sifenzio
Non I'uno senza fa.tro. en-
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trambi al servizio della comu-
nicazione e della comunione.
In guesto senso il Cantico dei
Cantici & il libro della Bibbia
che meglio dice guanto ricco
sia il linguaggio del corpo e.
al tempo stesso. quanto esso
rispetti i tempi e le qualita
dell'altro. senza assolutamen-
te pretendere di esaurirne il
mistero.

La sua sinistra & sotto il mio
capo e la sua destra mi ab-
braccia.

lo vi scongiuro. figlie di Geru-
salemme. per le gazzelle o
per le cerve dei campi:

non destate. non scuotste dal
sonno l'amata.

finche essa non lo voglia.
(Ct.2.7)

| contenuti della comunicazione

Ricercate la carita. Aspirate
pure anche ai doni dello Spi-
rito. soprattutto alla profezia.
Chi infatti parta con il dono
delle lingue non parla agli uo-
mini. ma a Dio. giacché nes-
suno comprende. mentre egli
dice per ispirazione cose mi-
Steriose. Chi profetizza. inve-
ce. parla agh uomini per loro
edificazione, esortazione e
conforto (1 Cor 14.1-4),

€ pranc nasce
2 iettura in ordine
alla figura cer prete nella co-

munita cristiana. all'impor-
tanza del suo saper porre
parole € gesti che edificano,
esortano e confortano. Tutta-
via pud opportunamente aiu-
tare a considerare il ruolo di
ciascuno dei due coniugl in
relazione a gquella chiesa
che & la loro coppia. di cui s
sono resi responsabili. Ov-
viamente il suo contesto e
quel lungo discorso sulla ca-
rita che Paolo va svolgendo
e che trova nell'inno del cap.
13 il suo coronamento. ma
non la sua conclusione

1. Il profeta e uno che edifica
- Coltiviamo un dialogo che
e ricerca sempre carita

e costruisce I rapporti

* scioglie le tensioni..?

Il marito e la moglie sono re-
sponsabili di quelia porzione
di chiesa che ¢ la loro cop-
pia, la loro famiglia. Il cre-
dente non si adagia in una
qualsiasi forma di convivenza
umana; sa che deve edificare
una comunita che e "di Dio".
percio non si rassegna a la-
sciare che la gqualita dell'a-
more si affievolisca. Sapra di-
re quella parola che riprende
I dialogo. porre quel gesto
che dice una tenerezza. mo-
strare que! sorriso che
sdrammatizza una situazione.
Soprattutto sapra esercitare

quella forma matura dell a-
more che & la capacita di
perdonare, senza aspettare
che sia sempre | altro a fare il
primo passo. A San Pietro. al
capo della chiesa. e chiesto
di perdonare sette volte set-
te: altrettanto & chiesto di fa-
re a chi si sente responsabile
di una comunita coniugale
che si & edificata davanti al-
l'altare e alla croce di Gesu:

2.l profeta &€ uno che esorta
— Coltiviamo un dialogo che

e incoraggia l'altro al bene

e attualizza il messaggio del
Vangelo nell'oggi della coppia
* sa rimproverare l'altro vigi-
lando con amore su di [ui?

Nel matrimonio ¢i si assume la
giciosa responsabilita della fe-
de dell'altro. Per guesto con in-
telligenza e sensibilita ciascuno
dei due sapra stimolare l'altro
al bene. Sara la scelta di anda-
re insieme alla messa. I'invito
delicato a qualche forma di
preghiera comune, il richiamo
al dovere di sedersi. Sara iin-
coraggiarsi a vicenda nell'assu-
mere qualche responsabllita al-
I'interno della comunita eccle-
siale o sociale. senza il falso ti-
more che cio impoverisca la
propria casa. Sara la capacita
di individuare forme sempre
nuove con cui rendere fecordo
il proprio amore. disponendos
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ad allargare la propria famiglia
ad un nuovo figlio. ad un affido,
all'accoglienza di un anziano o
anche semplicemente ad una
generosita piu intensa nella ge-
stione dei soldi.

Chiamato a perdonare, il cre-
dente & tuttavia impegnato
anche ad ammonire e correg-
gere; non con l'arrcganza di
chi si sente nel giusto, ma
anche la dolcezza di chi spe-

i rimenta le stesse debolezze

e si dispone dunque ad ac-
cettare con riconoscenza

- eventuali rimproveri.

3. Il profeta & uno che consola

- — Coltiviamo un dialogo che

* rianima | cammini della coppia
* sostiene nelle situazioni di

' dolore?

Ciascuno di noi porta all'al-

ze, ma anche il carico delle

proprie poverta. E quella fe-
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rita che ci portiamo dentro e
che nel dialogo di coppia
chiede di essere accolta ed
amata con infinita tenerez-
za. Non si tratta di dire una
facile parola consolatoria,
ma di trovare quel linguag-
gio che arriva al cuore del-
l'altro, rianima la sua spe-
ranza e riapre i suoi cam-
mini.

La vita poi difficilmente sara
avara di momenti tristi: ma-
lattie, lutti, sofferenze. Pro-
prio in queste circostanze si
vedra quanto si & capaci di
portare gli uni i pesi degli
altri, guanto & vero che ¢i si

I & promessi fedelta nella

buona e cattiva sorte, nella
salute e nella malattia.
E anche cosi che si diventa

segno e strumento di quell’A-

more piu grande che solo

asciughera ogni lacrima dei
‘tro il dono delle sue bellez-

nostri occhi e sanera ogni fe-
rita del nostro cuore.

GIORNI END

.. DAGLI EQUIPIERS

UN PICCOLO FRUTTO DA FRASCATI

| termine della Sessione

nazionale per Responsabili
di Settore e corrispondenti del-
la Lettera, a Frascati, dal 4 al 6
ottobre '96, siamo stati invitati a
prendere uno dei frutti che ave-
vano fatto bella mostra di sé sul
tavolo dei conferenzieri. Esso
rappresentava, in modo tangi-
bile, il risultato delle giornate di
lavoro, cioe guanto di buono
ciascuno di noi aveva raccollo
da portare con sé& nella propria
famiglia, nell'equipe, nella so-
cieta.
A distanza di piu di un mese. il
piccolo mandarino che era
toccato a noi si trova ancora
su di una mensola della nostra
cucina. Dall'originale colore
verde-giallo € piano piano
passato ad un bel giallo dora-
10; non & appassito. non ¢
marcito. Si direbbe. anzi. che
sla maturato. Quanto vorrem-
Mo che cosli fosse per i nostri
insignificanti carismi!

Il piccolo mandarino & un dito
puntato sulle nostre debolez-
ze. sulla nostra contemplazio-
ne passiva delle meraviglie di
Dio. Ci sentiamo sempre piu
come Zaccheo sul sicomoro
ed assistiamo inerti, sordi al-
l'invito di Gesu di preparare la
nostra casa per il suo soggior-
no. Che fare? Dove attingere-
mo l'acqua per riempire le gia-
re? E le nostre nude mani
guante gocce riusciranno a
trattenere nel lungo cammino
dalla fonte ad esse”

Di recente siamo stati chiamati
al servizio di Corrispondent
della Lettera dai nosiri Respon-
sabili del Settore Marche, Or-
nelia e Claudio. ai quali non sia-
mo e non saremo mai capaci di
dire di no.

"..ma siamo in equipe appena
da un annol?!™ “...non siamo
pronti!!!" abbiamo risposto all u-
nisono esprimendo tutta la no-
stra perplessita. "....cosa do-
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vremmo fare?" abbiamo conti-
nuato. cedendo.

“Venite a Frascati e lo saprete”
¢ stata la lapidaria risposta. Ed
a Frascati € stato un susseguirs:
di emozioni contrastanti;

"..non affannatevi ..non vi sot-
tovalutate ..non sopravvalutate-
vi . fornite il vostro servizio nelia
consapevolezza e nella gioia
-.il'servizio non & possessa neé
dominio. ma espressione di fra-
ternita ...sarete animatori cultu-
rali'!! Noi?!1? Animatori cultura-
lit!l Noi che siamo allABC?1? Ci
viene chiesto troppo!” Ma ..ma
I servi non opposero alcuna re-

sistenza alla richiesta di Maria
‘Fate quello che vi dira" e men
che meno al comando appa-
rentemente assurdo di Gesu
“Riempite di acqua le giare™. E
cosl. scesi dal sicomoro. eccoci
nella nostra casa a cimentarci
in timidii tentativi di ospitalita, a
cercare di versare nelle giare
un po dacqua di cui questa
corrispondenza vorrebbe ¢ for-
se potrebbe essere una prima
piccolissima goccia.

Luciana ¢ Gianfranco Curto
coppia corrispondente
Settore Marche

GIORNI END

TEMPO DI VEDOVANZA

ualche tempo fa, e di

nuovo di recente, sono
stata richiesta, da parte di una
coppia dell'Equipe di Reda-
zione della Lettera, di scrivere
qualche considerazione sullo
stato vedovile ad uso soprat-
tutto di coloro che stanno vi-
vendo questo tempo della vita
e per assicurare che, anche
una persona che ha perduto |l
proprio compagno/a, puo star
bene in equipe, puo ricevere
molto a livello di amicizia e di
continua crescita spirituale.
Penso, d'altra parte. che an-
che nol vedovi possiamo dare
un apporto di partecipazione
piena, non mutilata. di pre-
ghiera, di amicizia, forse an-
che, modestamente, di esem-
pio nel gestire la propria vita
da soli e in serena solitudine.
Per quel che mi riguarda, de-
vo dire che sono vedova da
Quasi vent'anni e, a differenza
d'altri, non ho figli, ne fratelli.
né sorelie. Ho pero dei cari

cugini e figli di cugini coi quali
ho un legame quasi fraterno-
materno, anche se gli impegni
della vita non ci permettono di
vederci spesso; perd sento
che c¢i sono e mi vogliono be-
ne.

Inoltre ho dei nipoti, da parte
di Nino, coi quali sono riuscita
a consolidare un rapporto an-
cora piu stretto di guando era
in vita il mio caro.

Infine ho un nutrito gruppo di
amici, coppie, singoli/e, equi-
piers e non, ai guali sono le-
gata da una sicura, salda ami-
cizia contraccambiata.

Ma parte di queste amicizie
sono nate anche nel periodo
della vedovanza, perché io,
guando trovo in altri affinita di
pensiero, di modo di concepi-
re la vita. comportamenti che
condivido, sono propensa.
senza invadenza, a mantenere
e coltivare un rapporto di co-
noscenza che puo sfociare in
amicizia.
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Un'occasione felice di incon-
tri. per me. si verifico a Lour-
des nel 1988 al raduno mon-
diale delle END, quando co-
nobbi una coppia della provin-
cia di Varese. con la quale si
instauro un‘amicizia che dura
e che si consolida. anche per-
ché piu volte all'anno siamo
scambievolmente ospiti per
periodi non troppo brevi (sia-
mo ormai tutti in pensione).
Sempre a Lourdes, nacque
anche F'amicizia con una cop-
pia scozzese. con la quale ho
avuto incontri in Italia. Marga-
ret ed Eddie furono ospiti miel
l'inverno scorsa e, a giugno di
quest’anno, li ho raggiunti a
Kirkcaldy per essere loro ospi-
te 15 giorni. Questo mi ha
spronata a riprendere lo stu-
dio dell'inglese per carrispon-
dere e dialogare con loro che
non conoscono l'italiano.

In Scozia il cerchio delle co-
noscenze si ¢ allargato: i figli
e le famiglie dei miei amicl. la
sorella di Margaret. altri equi-
piers sono ormai nel mio ricor-
do. perche furono con me
aperti e gentili.

Se sono riuscita a creare intor-
no a me un cerchio cosi caldo
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di amicizie. questo & dovuto
certamente agli altri, ma an-
che al fatto che. fin dallinizio.
non ho mai fatto pesare la mia
condizione di vedova, non mi
sono mai compianta. ho sem-
pre cercato di sorridere agli
altri che soloc cosi sono invo-
gliati a cercare la tua compa-
gnia e a goderne.

Certo che ci sono i momenti di
malincenia. i ricordi che, a vol-
te, ti fanno soffrire. le attese
deluse piu brucianti se sei so-
la. ma con gli anni ho impara-
to a farmene una ragione, a
scusare gli altri. a comprende-
re le motivazioni di certi com-
portamenti. a condividere le
preoccupazioni e | dolori degli
amici.

C'e pero anche un‘aspetto po-
sitivo della solitudine: sei pa-
drona del tuo tempo. delle tue
decisioni. delle tue scelte; as-
sapori il silenzio, hai la possi-
bilita di pensare spesso al Si-
gnore. di parlargli e di trarre la
forza. soprattutto nelle avver-
sita. di vivere nella sua pace e
di trasmetterla agli altri.

Clelia Franchi Demarchi
equipier di Torino

GIORNI END
ESSERE FIGLI, ESSERE GENITORI

Cara mammina, ' o oo
mi piace continuare a chiamarti cos! anche se sono ormai genitore da tempo an-

che io e tu sei piu volle nonna e tra pochi giorni compirai 73 ami. |
In vista di questa occasione mi sono chiesto come festeggxa(t\ €. conoscen-
doti e conoscendomi, ho pensato che | regall sono importanti solo se sono |l
segno esteriore di qualcosa di profondo che abb\amo dentro: ed‘ allora hQ
pensato di esprimere direttamente guesto “quaicosa' € poiché nel momenu
in cul ¢i vediamo ed abbiamo 'occasione di stare insieme avverto una in-
completezza, una insoddisfazione nella comunicazione. ho pengato diricor-
rere allo strumento della lettera, che ha il vantaggio di essere ‘scrm‘a con cak-
ma e di poter essere lefta piu volte. anche con stati d'animo d\versw.” o
Ho deciso allora oggi di mettere da parte futte le cose “da fare’, tutti gli
impegni a cul mi sento chiamato. e di dedicarmi a te ed a me, lasciando-
mi sommergere dai ricordi e dalla tenerezza, perche’ mi rendo conto sem-
pre piu che tutto quello che facciamo nella vita. il nost(o affannarci per
realizzare qualcosa, il darci da fare per gli altri, trova il suo senso piu
profondo nel desiderio di costruire legami con altre persone, forse per
non sentirci soli. _ .
E questo legame che mi unisce a te sto scoprendo quanto sia forte‘negh
ultimi anni proprio dopo aver cercato tanto di tagliarlo per conquwstare
una mia autonomia, per superare la dipendenza. So guanto questo ti ab-
bia fatto soffrire. poiché hai vissuto come abbandono e rifiuto quello che
per me era invece esigenza di camminare con le mie gambve € non esse-
re pill il tuo piccolo da “allevare e proteggere contro le insidie della vita”,
Solo perd dopo essermi staccato compietamente da te sono stato capace
di recuperare il rapporto guardandoti con altri occhi; e non soltanto come
due persone adulte che si guardano, si comprendono e si accettano anche
nei loro limiti, ma soprattutto in quel rapporto filiale che mi fa comprendere la
parte tua che mi porto dentro: quella tendenza a dare e fare qualcosa per
gli altri ma la difficolta a ricevere gli slanci improwvisi ed i momenti di tristez-
za, e talvolta di angoscia. il bisogno di una carezza e di un abbraccio. che
tante volte mi sono negato poiché pensavo che questo non si addicesse ad
un maschio. .
Mi sento oggi pit maturo, perché mi sembra di aver integrato megho
dentro di me la parte maschile e quella femminile, 1a lucida razionalita. la
Quieta disponibilita, la pazienza e la capacita di mediazione di babbo
con il tuo tumulto di sentimenti e di pensieri, le rabbie ed i perdoni. i rim-
proveri aspri ed i teneri abbandoni.

Grazie per essere stata e per essere ancora mia madre.

Tivoglio bene

Un equipier di Bari
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GIORNI END

ADDIO DON ALBINO

I giorno dieci dicembre. nel

quale la Chiesa celebra la fe-
sta dellta Madonna di Loreto. il
consigliere spirituale della nostra
Equipe ¢i ha lasciato, accompa-
gnato. allincontro con il Signore.
dalla Madonna alla quale era
tanto devoto.
Il primo incontro con Iui, alla na-
scita della nostra Equipe, era av-
venuto sedici anni fa e da allora.
In questo lungo cammino di cre-
scita. Don Alhino ha aperto a noi,
con l'umilta che lo contraddistin-
gueva. le ricchezze della sua
preparazione religiosa e spiritua-
le. nonché della sua profonda te-
nerezza ed umanita. Noi coppie,
abblamo cercato di offrire a lui il
calore e la serenita, ma talvolta lo
abbiamo anche coinvolto nei do-
lori e nelle conflittualita delle no-
stre famiglie. rendendolo sempre
partecipe dei momenti luminosi e
gioiosi, ma anche dei momenti
bui e tristi
Sempre fedele al metodo End, al
guale piu volte ¢i richiamava. si
preparava con cura al tema di
studio: nella messa in comune
aveva sempre qualche "caso
umano” suf quale c¢i chiedeva di
proporre soluzioni. anteponendo
comungue sempre. ad ogni solu-

Zione, un invito alla preghiera.
Rimarra indelebile in noi il suo in-
ségnamento sulla preghiera qua-
le mezzo efficace di grazia, qua-
le strumento indefettibile di di-
scernimento. quale abbandono
fiducioso al Padre. che sempre &
in attesa di noi. Non mancava
mai alle riunioni di studio e d
amicizia, nelle quali era rispetto-
S0 del suo ruolo di maestro della
fede e di padre partecipe delle
nostro gioie e delle nostre fati-
che.

Foi. improvvisamente, durante un
corso di esercizi spirituali. la ma-
lattia. Quando ormai i medici di-
speravano della sua guarigione,
siamo stati ammessi, uno alla
volta, a visitarlo al reparto di tera-
pia intensiva, dove, con voce fle-
bile ha lasciato a ciascuno una
sorta di testamento spirituale: “ri-
cordatemi nella preghiera”. .
‘aiutatemi a pregare perché le
mie sofferenze siano purificazio-
ne per me e per voi"... “in ma-
num tuam. Domine, fido spiritum
meum’.

Ringraziamo il Signore perché o
ha fatto incontrare Don Albino e
Lo preghiamo di accoglierlo con
sé

END 38 Genova

A RICORDO DI PIERO

S}. parlizmo dite. Piero. U cne
marieci 17 dicembre. giscre-
@amente. ma circonoaro dall'affet-
to dei tuoi carn. inaspettatarente
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fe re se andato

Tu. che certamente |
mezzo a nor e ¢ ved e conosc!
quario dolore ¢'e na nostri cuori

ci ricordi che questo non € un
addio ma un arrivederci.
Quando parliamo di te, ¢i accor-
giamo come tu a vqite non rwsu_\\-
tavi comprensibile, in quanto gia
da tempo erl proiettato consape-
volmente nella realta dgl d.opq
che avevi intuito e che vivevi gia
senza perd un ben delineato
confine con il presente. »
Amavi la vita e accettavi la
morte. _
La tua malattia & stata per noi
uno stimolo ad immergerci nella
luce della fede per illuminare la
nostra € la tua speranza.
Abbiamo fatto insieme il cammi-
no d'equipe € ci hai sempre da-
to la carica per poter valcrizzare
lo splendido strumento di santifi-
cazione che clI & stato donato.
Sei stato un campione di esem-

pio di fede e quando ti seguiva-
mo con trepidazione ed affetto
nel tuo lungo calvario. ti vedeva-
mo illuminarti di speranza e di
piena fiducia nel volere di Dio.

Tu che ora contempli Dio faccia
a faccia, aiutaci a capire il per-
che. Perche ci hai lasciato? Per-
ché ci sei stato tolto? £ la do-
manda che spesso ci facciamo.
noi che vediamo confusamente
ancora Dio

Tu che conosci guesti perché
aiutaci a vedere il vero volto di
Dio. ,
Ringraziamo il Signore perché ci
ha messi a fianco te e Rosa per
tutto questo tempo e siamo cert
che tu vivi e sei con noi.

Ciao. arrivederci.

Equipe Pontoglio |

IN RICORDO DI DELIA

| 31 dicembre 1996 dopo

aver a lungo sofferto per
una funga malattia € venuta
prematuramente a mancare ai
suoi cari ed agli amici dell'e-
quipe Nardo 2 (Settore Salen-
to) Delia. sposa di Angelo.
Durante il rito funebre, tra il
compianto generale, si & vo-
luto ricordarla con una breve
riflessione. in cui si & detto
fra I'altro:
“In questo momento | nostri
Cuori sono pieni di tristezza.
Per la perdita di Delia. ma
nelio stesso tempo ringrazia-
mc Dio per averla data a noi
tutti. parenti ed amici. a noi.
Coppie delle END.

Nei nostri incontri, con lei ab-
biamo creduto, con lei abbia-
mo sperato, con lei abbiamo
desiderato di scoprire il volto
di Cristo

Ci ha insegnato a credere, a
sperare, ad amare. con Cco-
raggio e con dolcezza. Sem-
pre pronta a fare la volonta di
Dio. si é resa degna della
promessa di Cristo: "Voi siete
rimasti sempre con me. an-
che nelle mie prove. Ora vi
faccio eredi di quel regno
che Dio. mio Padre. ha dato a
me” (Lc 22. 28-29).

Maria ¢ Gregorio Meu
Nardo 2
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QUANDO IL SIGNORE CHIAMA

late pronti, con la cintura ai

fianchi e le lucerne accese.
siate simili a coloro che aspetta-
no Il padrone quando torna dalle
nozze.
per aprirgli subito, appena arriva
e bussa.
(Lc 12, 35-36).
Limprovvisa morte di Silvio Lam-
berti. 57 anni, avvenuta il 26
Gennaio scorso. mentre stava la-
vorando come volontario di “Me-
dicus Mundi ltalia”, ci ha lasciati
sconcertatl, anche per la indeci-
frabilita di questo "segno”.
Con un gruppo di amici in pen-
sione. da alcuni mesi eravamo
impegnati per rilanciare un “Pro-
getto di solidarieta Internaziona-
le”, suggerito dall'amico coequi-
pier dott. Pino Andreis, per “Me-
dicus Mundi Itafia”: il piano con-
siste nel raccogliere e revisionare
apparecchiature elettromedicali
dismesse da parte di enti o pri-
vati, da destinare a paesi in stato
di bisogno.
In pochi mesi di intenso lavoro
diventiamo operativi si da soddi-
sfare le prime richieste di attrez-
zature per I'Africa. I'Albania. la
Bosnia, il Brasile. £ Silvio. per Ia
sua competenza di tecnico del
settore. diventa il “perno” del
gruppo
Con Silvio e Nora poi facciamo
equipe da 25 anni. Vacanze e
tantt momenti trascorsi insieme
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con le nostre famiglie e la nostra
equipe,

Un'amicizia costruita attraverso
un cammino di fede e di confron-
to responsabile sui temi defla vita
di coppia. del Movimento FND.
del lavoro. deflimpegno politico
e soclale,

Ma il Signore ha in serbo per Sil-
vio un altro “disegno”, e lo chia-
maa Se.

«Sl. Signore. “sei un Dio misterio-
s0". nel senso che non abbiamo
mai finito di conoscere e com-
prendere i tuol "segni”, di scor-
gere il tuo volto dentro la vita, il
dolore, la morte».

Dopo alcune settimane ci rimet-
tiamo al lavoro. perché pensiamo
che questo sia il miglior modo
per onorare la sua memoria, il
Suo entusiasmo e la sua dedizic-
ne a questo progetto di solida-
rieta.

Siamo certi che il Signore lo ha
annoverato tra i beati. come con-
ferma Luca. (12-37). "Beati quei
servi che il Padrone al suo ritorno
trovera ancora svegli. li fara met-
tere a tavola e passera a servirli’.
Grazie Signore per avercelo dato
come amico e testimone

della tua parola

Un ricordo fraterno per Nora e |
figh Michele e Davide.

Vittorio Castellini
Per l'equipe BS 2

ATTUALITA

RICONCILIAZIONE, DONO DI DIO
E SORGENTE DI VITA NUOVA

Graz, seconda citta del-

I'Austria, & stabilito per il
23-29 giugno 1997 'appunta-
mento delle chiese europee
(cattoliche, ortodosse, prote-
stanti) per la seconda assem-
blea ecumenica europea. do-
PO quella di Basilea del mag-
gio 1989. Il tema ¢ Riconcilia-
zione, dono di Dio e sorgente
di vita nuova. L'assemblea
sara composta da settecento
delegati delle varie chiese e
da un ampio numero di parte-
Cipanti. Il documento prepa-
ratorio, che attende osserva-

zioni e contributi (e a questo
fine pud essere studiato an-
che nelle nostre equipes, al-
meno in alcune parti), & stato
pubblicato integralmente dal
settimanale protestante italia-
no Riforma (via San Pio V. 15
bis, 10125 Torino, Tel.
011/655.278. fax 657.542) in
un denso fascicolo di 16 pa-
gine. (Indichero tra parentesi
il numero dei paragrafi a cul
mi riferisco).

L'assemblea di Graz intende
riprendere e approfondire |
temi del "processo conciliare”
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avviato a Basilea - giustizia.
pace, salvaguardia del creato
- aggiungendovi la dimensio-
ne della riconciliazione (n.
23). Questa parcla & spesso
abusata per confondere i giu-
dizi: essa non & superficiale
amnistia, ma "oasi di fiducia”
(n. 6 e 19). Si tratta di entrare
nella “scuola della compas-
sione” per imparare dalla mi-
sericordia divina (questo
grande tema unisce le tre reli-
gioni abramitiche,

conciliato il mondo con sé
per mezzo di Cristo: perdona
agli uomini i loro peccati ed
ha affidato a noi I'annuncio
della riconciliazione” (san
Paolo. in 2 Corinti 5,19, citato
al n. 24). La chiese confessa-
no Gesu Cristo come svolta
decisiva della storia. perché
col suo sacrificio incondizio-
nato ha interrotto “il ciclo fata-
le della violenza che cerca
sempre | suoi capri espiatori
e non ha mai ripo-

n. 14) a ricevere un

s0" ed ha fermato

( , NONOSTANTE N )

‘cuore compassio- TUTTO. LA STORIA il meccanismo
nevole” (nn EUROPEA della costruzione
156-17). Dall'89 ad DIMOSTRA CHE “I A dell'immagine del
0ggi grandi eventi, RICONCILIAZIONE nemico, attraverso
positivi e negativi, TRA | POPOL) £ il quale gli altri so-
si sono verificati in POSSIBILE" no trasformati in

Europa, ma com-

avversari e rivali”;

plessivamente ¢
aumentato il senso di “insicu-
rezza e di impotenza in ogni
paese del nostro continente”
(n. 4). Nonostante tutto. la
storia europea dimostra che
“la riconciliazicne tra i popoli
& possibile” (n. 17). Le chiese
europee confessano i loro
peccatl storici contro la carita
reciproca e si impegnano an-
zitutto alla riconciliazione tra
loro e con il popolo ebreo (n.
9 e 10). Ma le chiese non
guardano a se stesse. piutto-
sto a Dio (n. 11). che "ha ri-
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cosi Gesu, per chi
crede in lui, ha portato la pa-
ce. la condizione prima della
pace (n. 11).

Questi sono alcuni motivi che
mi sembrano i piu salienti del-
la prima sezione del docu-
mento, base di quello che
sara il Messaggio di Graz. Le
altre sezioni toccano le pro-
spettive dellimpegno cristia-
no per la riconciliazione: sono
sei sottotemi che saranno
l'oggetto de: gruppi di lavoro
Li elenco soitanto: 1) La ricer-
ca dell'unita visibile tra le

chiese; 2) 1l dialogo con le al-
ire religioni e culture; 3) La ri-
conciliazione come Impegno
oer la giustizia sociale, spe-
cialmente per il superamento

realta, che puo essere inter-
pretata dal cristiano come im-
magine dell'unita trinitaria di
Dio. modello di pace. La cop-
pia in pace, che ricerca, co-
struisce, cura e ri-

della poverta, del-

I'esclusione sociale

costruisce la pace

, CHI SALVA o
e di altre forme di (E AMA) UNA VITA e\al proprio mtemo,l
discriminaziong; 4) £ COME SE e fondamento di
La riconciliapone SALVASSE UN pace per il mondo,
tra le naziom‘e la MONDO INTERO. an.che se non sup-
promozione di for-‘ LINTERA plisce da sola a
me nonviolente di UMANITA tutte le altre di-

risoluzione  dei

mensioni strutturali

conflitti; 5) La ri-
conciliazione come nuova
prassi di responsabilita eco-
logica, specialmente nei ri-
guardi delle generazioni futu-
re; 6) La riconciliazione come
giusta condivisione con le al-
tre regioni del mondo.

Come si vede, vi sono tutti |
maggiori problemi del mondo
odierno, che i cristiani euro-
pel vogliono assumere re-
sponsabilmente. Qui non €
possibile seguirli tutti. eviden-
temente. Limitiamoci a qual-
che spunto riguardante la vita
di coppia. Infatti, la coppia
umana é chiamata ad essere
segno e profezia di unita. ri-
conciliazione, pace. nella dif-
ferenza e autonomia delle
persone, per I'intero mondo
Umano. L'uno, I'altra. la loro
unita: la coppia & guesta

e culturali della
pace in ogni popolo e nell'u-
manita.

Chi salva (e ama) una vita e
come se salvasse un mondo
intero, I'intera umanita. Que-
sto detto, reso famoso ai no-
stri giorni dal film di Spiel-
berg, Schindler's List, si trova
tanto nella tradizione ebraica
guanto in quella musulmana:
Sanedrin 37 (in Riccardo Pa-
cifici, Midrashim, Fatti e per-
sonaggi biblici, Marietti, Ge-
nova 1986, p.14) e Corano
5,32 (che lo afferma come
derivato dalla sapienza d'I-
sraele). !l monogenismo (tutta
I'umanita derivante da un solo
uomo. da una sola coppia) €
dato come fondamento dell’e-
guiparazione del valore di
una singola vita con il mondo
intero. con l'umanita intera.
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Dove si vede che il monoge-
nismo biblico & una verita
non scientifica-biologica, ma
ben piu importante: simboli-
ca, sapienziale, vitale. Dun-
gue, cio che sifa ad un esse-
re umano ¢ fatto a tutta l'u-
manita: se questo vale per
ogni rapporto tra persone,
vale in modo quanto mai in-
. tenso nella comunione di vita
della coppia. Cio che avviene
in una coppia, in bene o in
male, avviene per tutto il
mondo. Il coniuge, prima di
- rappresentare il Signore nel
significato sacramentale del
matrimonio, rappresenta per
ciascuno di noi, come e piu
di ogni prossimo che incon-
| triamo, I'umanita intera. Il no-
stro contributo personale alla
pace e giustizia nel mondo
comincia con la pace, la giu-
stizia, I'amore che realizzia-
mo verso il nostro maggior
prossimo, la persona che ab-
biamo sposata.

Cio non permette, pero. di
semplificare le cose: riman-
gono differenze, tensioni non
sempre facili da gestire ed
equilibri non immediati. tra la
dimensione privata e guella
pubblica. di cui pure siamo e
dobbiamo essere attivamente
partecipi. La casa e la piaz-
za, la famiglia e la citta. il

mondo, non sono la stessa
cosa. Se i valori essenzialissi-
mi della loro giusta pace sono
gli stessi, non sono uguali le
dinamiche, i tempi e i luoghi
della loro costruzione. Il pri-
vato e il pubblico sono colle-
gati, ma sono momenti e mo-
di di vita non identificabili,
che anzi, in pratica, si limita-
no a vicenda. Il loro equilibrio
saggio e giusto va cercato e
ritrovato volta per volta se-
condo le vocazioni, le possi-
bilita, le necessita delle per-
sone concrete.

Credo che il nostro movimen-
to delle Equipes Notre Dame
dovrebbe, attorno a simili
problemi reali, costruire un te-
ma di studic su coppia e pa-
ce, col contributo di tante
esperienze. Mi pare che il
matrimonio sia una intermina-
bile educazione alla diversita,
e quindi alla pace. L'arte di
gestire i conflitti (inevitabili
nella vita, anzi - come diceva
Gandhi - occasione di verita)
in modo costruttivo e non di-
struttivo, non trova laboratorio
e scuola migliore della convi-
venza quotidiana. animata
dall'amore e dalla volonta
buona. I conflitto tra i sessi.
le millenarie ingiustizie. o si
riparano nelle coppie o resta-
no una guestione tra catego-

rie umane separa-
te. Come trovare €
vivere la pace nelle
condizioni di nuova
fragilita della coppia
nel nostro tempo?
Come ritrovare la

COME TROVARE E
VIVERF LA PACE
NELLE CONDIZION/
DI NUOVA
FRAGILITA DELLA
COPPIA NEL
NOSTRO TEMPO?

Non si tratta assolu-
tamente di far conto
su vittime miti. che
portino il peso del-
I'agire sconsiderato
degli altri, né di as-
segnare questo ruo-
lo al genere femmi-

pace perduta? Co-
me mettere a servi-

nile. No. Si tratta in-

zio di tutti la pace

che una coppia riesce a gode-
re? Ecco alcuni punti possibili
di riflessione.

L'occasione di Graz puo farci
riflettere anche allo scopo di
costruire e proporre un tale te-
ma di studio. Il documento cita-
to ricorda “innumerevoli atti di
riconciliazione tra donne & uo-
mini o tra genitori ¢ figli, attra-
verso i quali gli screzi sono sa-
nati e la nuova vita insieme di-
venta possibile” (n. 17). Sap-
piamo tutti, infatti, dalla memo-
ria delle nostre famiglie quante
volte il bene della vita serena e
pacifica & garantito da persone
buone e generose. non appari-
scenti, silenziose, positive, pa-
Zienti, che rasserenano. che
evidenziano cio che unisce,
non cio che divide. Sono loro.
per lo piu sconosciute e disco-
nosciute, che sorreggono le ca-
S, | popoli. il mondo. E per lo
PiU queste persone letteralmen-
te fondamentali sono donne,
dotate di sapienza materna.

vece di precederci
tutti a vicenda nell'essere in tal
modo “costruttori di pace’, atti-
vi operatori di “"riconciliazione
nella verita” (come dice il pro-
gramma lanciato da Desmond
Tutu in Sudafrica, dopo il lungo
conflitto razziale). ma con l'inte-
riore “tranquillita e pace che
vengono dalla certezza di una
giustizia non affidata alla storia”
(Pier Cesare Bori, Per un con-
senso efico tra culture, Marietti,
Genova 1995, p. 108).
Suggerimenti concreti dell'im-
pegno quotidiano in coppia e in
famiglia in ordine ai vari aspetti
della ricanciliazione sopra indi-
cati, compaiono qua e 1a nel
documento, o sono ricavabili se
si riflette su di esso. Ne elenco
alcuni a puro titolo di esempio:
— il reciproco perdono e acco-
glienza tra gli sposi. come an-
nuncio e prassi della riconcilia-
zione;

- la partecipazione all ecumeni-
smo cristiano di base come pu-
re all'incontro tra culture e reli-
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. gioni nelle persone che I'immi-
grazione ci permette ormai di
incontrare con frequenza:

- comportamenti di ecologia
domestica e di sobrieta nei
consumi (p. es. con I'operazio-
ne Bilanci di giustizia, proposta
da Beati i Costruttori di Pace)
con attenzione partecipe ai
problemi globali del pianeta e
dellumanita;

- l'attenzione ad astenersi da
stili di vita principalmente con-
correnziali e da investimenti
speculativi o incontrollati dei
propri risparmi, perché non va-
dano a finanziare operazioni in-
giuste ¢ omicide;

- Iimpegno personale e familia-
re per la giustizia sociale, con
ogni forma adegua-

zionale (nn. 78-90, sui quali for-
se ci sarebberc da fare osser-
vazioni aggiuntive sulle forme
di difesa nonviolenta che la sto-
ria ha mostrato possibili, ultima-
mente nel 1989).

Sono solo alcuni esempi. Ma i
contributo maggiore e pit pro-
prio, di vita e poi di riflessione e
proposta, che una coppia pud
dare alla riconciliazione, mi pare
la costruzione di un rapporto tra
uomo e donna, nella casa, nella
societa, nella chiesa. tale che ri-
componga il remoto e vastamen-
te radicato e ramificato conflitto
offensivo fra i sessi (maschili-
smo) nella giustizia, nella parita
di valore e di opportunita, nel ri-
spetto e valorizzazione delle dif-
ferenti capacita, fa-

ta di partecipazione,

colta, vocazioni. (cfr

, _ IL BENE DELLA
p. es. c‘on I contri- VITA SERENA £ nn.'21 e 41-43).
bL{'[O al “terzo settq- PACIFICA £ Ch\ selguve I.e. pub-
re” (n. 111) e anzi- GARANTITO DA blicazioni @ impe-
tutto con la Qonlo— PERSONE BUONE E gr\wo ecc!es‘|ale po-
sc.e‘nza delle mgm- GENEROSE NON tr‘a tlrovarel mf(l)rma—l
stizie strutturali del- APPARISCENT. zioni sugli sviluppi

I'economia mondia-

di guesto importan-

le; senza subire gli
effetti della pesante propagan-
da ideoclogica del "pensiero
unico” liberista (cfr nn. 63-74).

- l'educazione personale e fa-
miliare alla pace, intesa come
capacita di soluzione nonvio-
lenta dei conflitti, nei vari livelli
interpersonale, sociale. interna-

72

te impegno delle
chiese. che ¢ richiesto a tutti |
singoli loro membri. a servizio
della vita e della pace nel mon-
do, in lieta obbedienza alla vo-
lonta buona del Creatore.

Enrico Pevretti
Torino 41

iera s ) ‘ . ; AN
Pregh[(@gtrana dal tema di studio “La mére de Jésus etait 1a")

Sienore, Tu sai meglio di-me che io invecchio
e che un giorno furd parte dei “vecchi”.

Proteggimi da guella fatale abitudine di credere che io
debba dire qualcosa a proposito di tutto ¢ in ogni occasione.

Liberami dal desiderio ossessivo
di mettere in ordine gli affari altrui.

Rendimi riflessiva ma non scontros,
servizievole e non autoritaria.

Mi sembra un peccato non utilizzare
tutta la mia autentica riserva di saggeza,
ma tu sai, Signore... che vorrei conservare qualche amico.

Trattienimi dall’elencare particolari senza fine,
dammi le ali per arrivare al punio.

Sigilla le mie labbra sui miei mali e dolori,
anche se crescono continuamente ed é sempre pitt dolce,
lungo gli anni, elencarli.

Non oso chiederti di arrivare fino a prendere gusto
al racconto dei mali degli altyi,
ma aiutami a sopportarli con pazienza.

Non oso reclamare una memoria migliore,
ma danmini un’wmilta crescente e meno tracotanza
quando la mia memoria si scontra con quella degli altri.

Insegnami la meravigliosa leZione
che mi puo capitare di sbagliare.

Proteggimi.

Non ho questa grande voglia di santita:
certi santi sono cosit difficili da vivere!
Ma una vecchia persona amara ¢ certamente
una delle supreme invenzioni del demonio.

Rendimi capace di vedere quello che ¢'é di buono
It dove non ce lo si aspetterebbe
e di riconoscere dei talenti in persone
in cui RON $€ ne SCOrgevano.
E concedimi la grazia di dirglielo...

critta da una anonima religiosa del 1600, tradotta dailinglese
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